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ETAP 2 - ZAMIAST WYBRZEZA BILBAO-SANTANDER

Wstawka La Rioja

Ebro

Trzy dni w glebi ladu: od baskijskich megalitow, przez kolebke
jezyka hiszpanskiego i termy nad rzeka, po wioski wiszace nad

Santander

San Sebastian
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Kontury: Natural Earth (domena publiczna)
Linia trasy: przebieg wariantu lokalnego (bez autostrad) wyznaczony w OpenRouteService -
szacunkowo, bez planera tras. Przerywane - warianty (schemat)
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REGION - HISZPANIA

Euskadi / Pais Vasco (Kraj Baskow)

Stolica Vitoria-Gasteiz
(siedziba witadz,
formalnie bez stolicy)

Powierzchnia 7234 km?, 3
prowincje: Gipuzkoa,
Bizkaia, Araba/Alava

Ludnosé ok. 2,24 min (2025)

Jezyki baskijski (euskara) i
hiszpanhski, oba
urzedowe; po
baskijsku méwi 43%
mieszkancéw (2021)

Fot. Basotxerri, CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons

Klimat atlantycki; w San
Sebastian ok. 1570
mm opaddw rocznie,
Srednio 19 °C w lipcu

Swieta 20 stycznia -
Tamborrada w San
Sebastian; 25
pazdziernika - Dzien
Kraju Baskéw
(rocznica statutu z
1979r.)

O REGIONIE
Kraj Baskow to strome, zielone géry miedzy Pirenejami a Gérami
Kantabryjskimi, pociete krétkimi dolinami, ktérymi rzeki sptywaja do
Zatoki Biskajskiej. Ocean przynosi deszcz: w San Sebastidn pada ok. 143
dni w roku. Lasy pokrywaja ok. 55% wspdlnoty, a najczestszym drzewem
jest sadzona na plantacjach sosna kalifornijska (Pinus radiata). Opis
dotyczy wspoélnoty autonomicznej Euskadi: trzech prowingji, Gipuzkoi,
Bizkai i Alavy. Sami Baskowie czesto méwia o szerszej Euskal Herrii,
»kraju jezyka baskijskiego”: to siedem krain (hasto Zazpiak Bat, ,siedem
jak jedna”), czyli trzy prowincje Euskadi, Nawarra i trzy krainy po stronie
francuskiej (Lapurdi, Dolna Nawarra i Zuberoa), razem ok. 20,7 tys. km?
i ok. 3 mlIn ludzi. Nazwa pojawia sie w piSmie juz w 1564 r. Nawarra ma
osobny opis.
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Gipuzkoa i Alava nalezaty do krélestwa Nawarry do 1200 r., kiedy
przeszly pod Kastylie. Prowincje zachowaly jednak wtasne prawa, fueros,
a panowie Bizkai przysiegali ich przestrzega¢ pod debem w Gernice (w
1476 r. zrobit to Ferdynand Katolicki). Po trzeciej wojnie karlistowskiej
ustawa z 21 lipca 1876 r. kazata Baskom ptaci¢ podatki panstwowe jak
reszcie Hiszpanii, ale juz od 1878 r. obowiazuje tzw. concierto
econdémico: podatki zbieraja wltadze prowincji i oddaja panstwu ustalona
kwote (cupo), i tak jest do dzis. W 1894 r. bracia Luis i Sabino Arana
zaprojektowali ikurrifie, czerwona flage z zielonym krzyzem sw. Andrzeja
i bialym krzyzem; po raz pierwszy zawista 14 lipca 1894 r. w Bilbao. 26
kwietnia 1937 r. niemiecki Legion Condor i wtoskie lotnictwo
zbombardowaly Gernike, co Picasso uwiecznit w tym samym roku na
obrazie ,Guernica”. Za Franco flaga byta zakazana, legalna jest znowu
od 19 stycznia 1977 r., a statut autonomii przyjeto 25 pazdziernika 1979
r. Ciemna karta jest ETA: od 1958 r. zabila ponad 850 os6b, w 2011 r.
ogtlosita koniec walki zbrojnej, a 3 maja 2018 r. rozwiazanie.

Euskara nie jest spokrewniona z zadnym zywym jezykiem. To jedyny w
Europie jezyk izolowany, starszy niz przybycie Indoeuropejczykéw; jego
przodka, akwitanski, znamy z ok. 400 krétkich inskrypcji z czaséw
rzymskich. Przez wieki istnial w wielu dialektach, az akademia
Euskaltzaindia, zatozona w 1918 r., ustalita w 1968 r. w sanktuarium
Arantzazu podstawy wspdlnej odmiany literackiej, euskara batua. W
2021 r. po baskijsku méwilo 43% mieszkancow Euskadi, a rozumiato
62%.

Od XIX w., gdy Bizkaia stata sie zagtebiem przemystowym, region zyje
gtéwnie z przemystu: dzis daje on ok. 24% PKB, o 8 punktéw wiecej niz
Srednio w Hiszpanii. Na wsi wciaz stoja baserri, wielkie kamienne domy-
gospodarstwa, ktore w XVI w. zyskaty obecna forme. Pod jednym dachem
miescily mieszkanie, obore, spichrz, strych na siano i prase. Dom i ziemie
dziedziczyt zwykle jeden spadkobierca, wiec mtodsi synowie szli na
morze, do Kosciota, wojska albo emigrowali.

KUCHNIA | ZWYCZAJE

¢ Pintxos: mate przekaski wystawione na barze, jedzone na stojaco, od baru do
baru, zwtaszcza na starym miescie w San Sebastian.

e Txakoli: mtode, Swieze biate wino ze szczepu hondarrabi zuri, z wybrzeza
wokot Getarii i z Bizkai, podawane dobrze schtodzone.
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e Sagardotegi (cydrownie) w Astigarradze i Hernani: od potowy stycznia do
konca kwietnia na okrzyk ,txotx!” nalewa sie cydr prosto z beczek, do tego
omlet z dorszem, txuleta i ser Idiazabal z pigwg i orzechami. W lipcu sezon
jest zamkniety, ale kilka cydrowni dziata przez caty rok (stan na 2026-10,
zrédto: Donostia Turismoa) [do sprawdzenia przed wyjazdem].

* Tamborrada, 20 stycznia w San Sebastian: od pétnocy przez 24 godziny
miasto bebni marsz Raimunda Sarriegiego z 1861 .

CO WIDAC Z SIODLA

e Baserri na zboczach: wielki dom z dwuspadowym dachem i tukowatym
wjazdem na parterze, gdzie kiedys staty zwierzeta. Wsrdd nich prowadzi
wyjazd z San Sebastidn przez Andoain i Berastegi do Nawarry.

* Dwujezyczne tablice: Donostia / San Sebastian, Vitoria-Gasteiz. Wiele nazw
tylko po baskijsku; berri znaczy ,nowy”, stad np. Lekunberri, juz w Nawarze.

e Fronton: wysoka Sciana czotowa z boczna zawsze po lewej, do gry w pelote.
Publiczne frontony, utrzymywane przez gminy, majg nawet najmniejsze wsie;
najpopularniejsza odmiana to pelota a mano, gra gota dtonia.

e lkurrifia na ratuszach i balkonach.

« Ciemne, prostokatne ptaty sosnowych plantacji i Swieze zreby na zboczach,
przemieszane z tgkami i lasem lisciastym.

Zrédta: es.wikipedia.org/wiki/Pais_Vasco, es.wikipedia.org/wiki/Euskal_Herria, es.wikipedia.org/wiki/
Euskera, es.wikipedia.org/wiki/Euskera_batua, es.wiki ia.org/wiki/Conciert némi

Wﬁﬂmmmwﬂnmw

Arbol_de_Guernica, es.wikipedia.org/wiki/Euskadi_Ta_Askatasuna, es.wikipedia.org/wiki/Caserio_vasco,
es.wikipedia.org/wiki/Pelota_vasca, turismo.euskadi.eus/aa30-12377/es/contenidos/..., es.wikipedia.org/
wiki/San_Sebastian, es.wikipedia.org/wiki/Tamborrada_de_San_Sebastian, es.wikipedia.org/wiki/Txakoli,
es.wikipedia.org/wiki/Sidreria, sansebastianturismoa.eus/gastronomia/la-sidra/, turismo.euskadi.eus/es/
agenda/temporada-de-si..., orain.eus/es/actualidad/sociedad/2026/03/21/1...
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REGION - HISZPANIA
Navarra / Nafarroa (Nawarra)

m Stolica Pamplona / Irufia (ok.
208 tys.
mieszkancéw)

Powierzchnia 10 391 km?
Ludnosé ok. 678 tys. (2024)

Ustroéj Wspélnota Foralna -
wtasne prawa i
podatki od 1841 r.

Jezyki hiszpanski; baskijski
wspoturzedowy tylko
w strefie
baskijskojezycznej na
pétnocy (ustawa z
1986 r.)

Fot. Ricardo Fernandez from Barcelona, Espafa, CC BY 2.0,
Wikimedia Commons

Swieta 6-14 lipca -
Sanfermines w
Pampelunie; 3
grudnia - Dzien
Nawarry (Sw.
Franciszek Ksawery)

O REGIONIE
W Nawarze w jeden dzien jazdy przechodzi sie z wilgotnej Europy do
suchej Hiszpanii. Na poinocy lezy Montana: zielone doliny, lasy bukowe i
Pireneje, ktére na granicy z Francja siegaja ponad 2400 m. Srodek, Zona
Media, to pas przejsciowy pol zbozowych, winnic i wzgérz. Na potudniu
Ribera, ptaska kotlina Ebro wypelniona osadami, ktéra rzeka przecina na
dtugosci ok. 90 km. Na jej wschodnim skraju leza Bardenas Reales,
poélpustynia gliniastych ostancéw i wawozéw na ok. 420 km?, gdzie spada
tylko 300-450 mm deszczu rocznie; od 2000 r. to rezerwat biosfery
UNESCO.

Historia zaczyna sie ok. 824 r., gdy Ifiigo Arista stworzyt woké?
Pampeluny krélestwo. Wczesniej, 15 sierpnia 778 r., w pirenejskich
przeteczach koto Roncesvalles Baskowie rozbili straz tylna wojsk Karola
Wielkiego; zginat wtedy Roland, a , Piesn o Rolandzie” zrobita z
napastnikow Saracendw. Za Sancha III Wielkiego (ok. 1000-1035)
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krélestwo panowato nad duza czescia chrzescijanskiej péinocy Pétwyspu,
a nazwa Nawarra pojawia sie w tytule krolewskim od 1162 r. Legenda
mowi, ze lancuchy w herbie przywi6zt Sancho VII Mocny spod Las Navas
de Tolosa w 1212 r., gdzie miat przerwac tancuchy chroniace namiot
kalifa. Historycy ja odrzucaja: na pieczeciach Sancha jeszcze do 1225 .
jest orzet, a ,tancuchy” to dawne metalowe okucie tarczy, ktére dopiero
pdzniej tak nazwano. Latem 1512 r. Ferdynand Katolicki podbit krélestwo
i jego czes¢ na potudnie od Pirenejow weszla do Korony Kastylii. Czes¢
poéinocna zostata przy dynastii d'Albret, ktérej potomek Henryk III
Nawarski zostat krolem Francji jako Henryk IV. Nawarra zachowata
jednak swoje prawa, fueros: po pierwszej wojnie karlistowskiej ustawa z
16 sierpnia 1841 r. zamienita krélestwo w prowincje foralna z wlasnym
systemem podatkowym, ktory obowiazuje do dzis.

Nawarra jest podzielona jezykowo. Ustawa z 1986 r. wyznaczyta strefe
baskijskojezyczna na péinocy, gdzie baskijski jest jezykiem urzedowym
obok hiszpanskiego, mieszana w srodku (z Pampeluna) i
niebaskijskojezyczna na potudniu, gdzie urzedowy jest tylko hiszpanski.
W 2022 r. aktywnie po baskijsku méwito 62% mieszkancéw pierwszej
strefy, 13% drugiej i niecate 2% trzeciej. Dla jednych Nawarra nalezy do
Euskal Herrii, dla innych to osobne, dawne krélestwo. Wspdlne jest
przywiazanie do peloty: najstarsza znana wzmianka o tej grze pochodzi z
Pampeluny z 1331 r.

Ribera stynie z warzyw: szparagi zbierane w maju i czerwcu, w
wiekszosci trafiajace do puszek, papryka piquillo z o§miu gmin wokot
Lodosy i karczochy z Tudeli. Nawarra wczesnie postawita na wiatr: 18
grudnia 1994 r. na grzbiecie Sierra del Perdén pod Pampeluna ruszyto
szes$¢ turbin, ktére Acciona nazywa najstarsza komercyjna farma
wiatrowa w Hiszpanii. W fabryce Volkswagena w Landaben pod
Pampeluna od 1984 do 2024 r. powstato ponad 8,4 mln Polo.
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Pomnik pielgrzymc’) na Alto del Perddn, na szlaku z Pampeluny do Puente la Reina Fot. José Antonio Gil

Martinez from Vigo, Spain, CC BY 2.0, Wikimedia Commons

KUCHNIA | ZWYCZAJE

* Warzywa z Ribery: szparagi, nadziewane papryczki piquillo, karczochy,
menestra (duszone warzywa); do tego rézowe wino z grenache (garnacha), z
ktérego Nawarra stynie.

e Sery owcze Roncal i Idiazabal oraz pacharan, likier z owocéw tarniny pity po
obiedzie.

e Chistorra, cienka kietbasa, i pstrgg po nawarsku, nadziewany szynka.

¢ Sanfermines, 6-14 lipca w Pampelunie: 0 12:00 6 lipca z balkonu ratusza
strzela chupinazo, a od 7 do 14 lipca codziennie o 8:00 byki biegna ulicami
849 m na areng, w 2-4 minuty. Hemingway przyjechat tu pierwszy raz w 1923
r. i opisat Swieto w powiesci , Stonce tez wschodzi” (1926). Koriczy je piesh
,Pobre de mi” o pétnocy 14 lipca.

CO WIDAC Z SIODEA

* Pielgrzymi z muszlg: Camino de Santiago schodzi z Roncesvalles przez
Pampelune do Puente la Reina. Na Alto del Perdén (770 m) stoi pomnik
pielgrzymoéw z blachy pod rzedem turbin wiatrowych.

e Czerwona flaga Nawarry na ratuszach: ztote tancuchy z zielonym
szmaragdem posrodku i korong nad nimi; obowigzuje od 1910 .

 Tablice: na pétnocy dwujezyczne (Pamplona / Iruiia), im dalej na potudnie,
tym mniej baskijskiego.

* Zmiana krajobrazu w ciggu godziny jazdy z Pampeluny na potudnie: bukowe
lasy Aralaru zostaja za plecami, potem pola zbéz i winnice, a w dolinie Ebro
nawadniane pola warzyw.

Zrédta: es.wikipedia.org/wiki/Navarra, es.wiki ia.org/wiki/Reino_de_Navarra, es.wikipedia.org/wiki/

Escudo_de_Navarra, es.wikipedia.org/wiki/Bandera_de_Navarra, es.wikipedia.org/wiki/
Ley_Foral_del_Vascuence, es.wiki ia.org/wiki/Sierra_de_Aralar, es.wikipedia.org/wiki/
Batalla_de_Roncesvalles, es.wikipedia.org/wiki/Bardenas_Reales, es.wiki ia.org/wiki/Sanfermin
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es.wikipedia.org/wiki/Gastronomia_de_Navarra, es.wikipedia.org/wiki/Pelota_vasca, www.boe.es/eli/es-nc/If/
1985/09/27/18/con, experience.acciona.com/es/energias-renovables...,
www.alberguescaminosantiago.com/poblaciones/a..., www.noticiasdenavarra.com/economia/2024/07/02...
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REGION - HISZPANIA

La Rioja

Stolica Logrofio (prawie
potowa mieszkancéw
regionu)

Powierzchnia 5045 km?2

Ludnosé ok. 324 tys. (2024)

Doliny siedem rzek sptywa z
gor do Ebro: Tirdn,
Oja, Najerilla, Iregua,

Leza, Cidacos,
Alhama

Wino Rioja - najstarsza
apelacja Hiszpanii
(1925), pierwsza
,calificada” (1991)

Fot. Shaury, CC BY-SA 2.0, Wikimedia Commons

UNESCO klasztory Suso i Yuso
w San Millan de la
Cogolla (1997)

Swieta 9 czerwca - Dzieh La
Rioja; 29 czerwca -
Batalla del Vino w
Haro

O REGIONIE
La Rioja to waski pas po prawej stronie Ebro, wcisniety miedzy rzeke a
pasma Gor Iberyjskich: Sierra de la Demanda, Cameros i Cebollere,
ktora siega 2142 m. Z goér do Ebro sptywa siedem rzek, stad przydomek
»,kraina siedmiu dolin”. Tradycyjnie dzieli sie ja na wilgotniejsza Rioja
Alta na zachodzie, Rioja Media wokoét Logrofio i sucha, goraca Rioja Baja
na wschodzie. We wczesnej kredzie gory na potudniu byly podmokta
rowning, po ktorej chodzity dinozaury: w samej gminie Enciso
skatalogowano setki ich tropow (zrédla podaja od ok. 1400 do ponad
3000), na szesciu stanowiskach.

W 923 r. krél Pampeluny Sancho Garcés I zdobyl Néjere i géorna Rioje, a
po tym, jak Abd ar-Rahman III zniszczyt Pampelune w 924 r., jego syn
zamieszkal w Najerze i tytutowal sie krélem Najery-Pampeluny. Po
zamordowaniu Sancha IV w Pefialén w 1076 r. Rioja przeszta do Kastylii.
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Dtugo nie byta osobna prowincja, w XVIII w. dzielity ja miedzy siebie
Burgos i Soria; prowincja Logrofio powstata na stale w 1833 r., nazwe La
Rioja przywrécono w 1980 r., a statut autonomii przyjeto 9 czerwca 1982
r. Gory Cameros bogacily sie na welnie: od powstania Mesty, zwiazku
hodowcoéw owiec, w 1273 r. merynosy wedrowaly stad na zime szlakiem
Cafiada Real az do Andaluzji, a pod koniec XVII w. same stada z
Villoslady i Lumbreras liczyty ok. 200 tys. owiec. Po rozwiazaniu Mesty w
1836 r. przyszed! upadek i emigracja; w latach 1960-1980 ludnos¢
Cameros spadta z 7860 do 3432 oséb. Z Torrecilla en Cameros pochodzit
Praxedes Mateo Sagasta (ur. 1825), siedmiokrotny premier Hiszpanii.

San Millan de la Cogolla nazywa sie ,kolebka hiszpanskiego”. W
tutejszym klasztorze ok. 1000 r. ktos dopisal na marginesach tacinskiego
kodeksu objasnienia: ponad sto w jezyku romanskim i dwa po baskijsku,
najstarsze zapisane zdania tego jezyka poza inskrypcjami. Damaso
Alonso nazwat najdtuzsza glose ,el primer vagido de la lengua espanola”,
»pierwszym kwileniem jezyka hiszpanskiego”. Wielu jezykoznawcow
uwaza jednak, ze to raczej miejscowa odmiana nawarro-aragonska niz
kastylijski. W tym samym klasztorze wychowat sie Gonzalo de Berceo
(ok. 1196-1264), autor ,,Cudéw Matki Bozej”. Klasztory Suso i Yuso sa od
1997 r. na liscie UNESCO.

Region zyje z wina. Winnice apelacji Rioja zajmuja ok. 66 tys. ha (2020),
takze w baskijskiej Alavie i cze$ci Nawarry, a ok. 85% produkcji to wino
czerwone, gtdwnie z tempranillo. W 1852 r. Luciano Murrieta zaczat
robi¢ tu wino metoda podpatrzona w Bordeaux, a gdy francuskie winnice
zniszczyta filoksera, do Rioja przyjechali kupcy z Bordeaux; mszyca
dotarta tu sama w 1899 r. Rioja Baja zyje takze z obuwia: Arnedo nazywa
sie ,miastem obuwia” i jest krajowym liderem w obuwiu ochronnym.

KUCHNIA | ZWYCZAJE

e Patatas a la riojana (ziemniaki z chorizo), chuletillas al sarmiento, czyli
jagniece kotleciki z rusztu nad pedami winorosli, caparrones (czerwona fasola
z chorizo) i migdatowe fardelejos z Arnedo.

» Kategorie wina: crianza dojrzewa co najmniej 2 lata, w tym rok w debie;
reserva 3 lata, w tym 12 miesiecy w beczce; gran reserva co najmniej 5 lat.

e Danza de los zancos w Anguiano: o$miu chtopcéw na szczudtach ok. 50 cm
wiruje w szerokich spédnicach w dét stromej, brukowanej uliczki. Tanczg 21-
23 lipca na $w. Magdalene i w ostatni weekend wrzesnia; pierwsza wzmianka
pochodzi z 1603 r. [godziny w 2028 r. do sprawdzenia].
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* 29 czerwca Batalla del Vino w Haro, a w niedziele najblizszg 8 wrzesnia
Swieto Matki Bozej z Valvanery, patronki regionu [termin w 2028 r. do
sprawdzenia].

CO WIDAC Z SIODtA

e Guardavifias: okragte kamienne budki z fatszywa koputa, stawiane na sucho
w winnicach Rioja Alta od konca XIX w. Nocowat w nich straznik pilnujacy,
zeby bydto nie weszto w winorosl.

e Bodegi z XIX w. przy torach w Haro i rzedy winnic po obu stronach drogi od
Ebro po podnéza goér.

 Figury dinozauréw naturalnej wielkosci przy stanowisku Valdecevillo, ok. 2 km
od Enciso drogg na Cornago; tropy odcisniete sg w ptaskich ptytach skalnych.

e W Cameros wioski czesto ponizej 100 mieszkancédw, a drogi przechodzg z
doliny do doliny przez przetecze; wyzej chtodniej niz nad Ebro.

Zrédta: es.wikipedia.org/wiki/La_Rioja_(Espafia), es.wikipedia.org/wiki/Najera, es.wikipedia.org/wiki/
Tierra de_Cameros, es.wikipedia.org/wiki/Prdxedes Mateo Sagasta, es.wikipedia.org/wiki/
Enciso_(La_Rioja), www.senditur.com/es/ruta/senda-de-los-dinosau..., es.wikipedia.org/wiki/
Glosas_Emilianenses, es.wiki ia.org/wiki/Gonzalo_de_Berceo, en.wikipedia.org/wiki/

. i6n n_.

Monasteries_of San_Mill..., es. rigen_..., es.wikipedia.org/wiki/Haro,
es.wikipedia.org/wiki/Arnedo, es.wikipedia. iki fa_de_La_Rioja, es.wikipedia.org/wiki/
Danza_de_los_zancos, es.wikipedia.org/wiki/Monasterio_de Valvanera, es.wikipedia.org/wiki/

Batalla_del_Vino, es- mic.com/dic.nsf/eswiki
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REGION - HISZPANIA

Stolica Valladolid (siedziba
witadz, formalnie bez
stolicy)

Powierzchnia 94 226 km?,
najwieksza
wspdlnota Hiszpanii;
9 prowincji

Ludnosc ok. 2,4 min (2025),
ok. 25 0s6b na km?

£

Fot. Rowanwindwhistler, CC BY-SA 3.0, Wikimedia Commons

Las 2821 km?, ok. 22 tys.
Merindades  mieszkancéw (2024),

26 gmin; osrodek:
Villarcayo

Klimat Merindades:
przejsciowy, z
przewaga
atlantyckiego, ok.
1000 mm opaddéw
rocznie

Swieta 23 kwietnia - DzieA
Kastylii i Lednu
(rocznica bitwy pod
Villalar, 1521); 24
czerwca - Fiesta del
Capitan we Frias

O REGIONIE
Kastylia i Ledn to najwieksza wspolnota Hiszpanii: 94 tys. km? Mesety,
wysokiego ptaskowyzu w dorzeczu Duero, srednio ok. 800 m n.p.m., na
ktorym mieszka zaledwie 2,4 mln ludzi. Ta trasa dotyka jednak tylko jej
poéinocnego skraju. Opis skupia sie na Las Merindades, historycznej
krainie na péinocy prowincji Burgos (26 gmin, ok. 22 tys. mieszkancow),
i na kanionach Ebro tuz na potudnie od niej. Tu Meseta sie konczy:
wapienne ptaskowyze, paramos, sa porozcinane przez Ebro i jego
doptywy, Nele, Trueba i Jerea, w wawozy, a woda rozpuszczajaca skate
zrobita naturalny most w Puentedey i kaskady w Orbanei. Od 2008 r.
kaniony chroni park przyrodniczy Hoces del Alto Ebro y Rudrén, na
ktorego urwiskach gniazduja orzet Bonellego, Scierwnik i sokét
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wedrowny. Pada tu ok. 1000 mm rocznie, wiec jest zieleniej niz na
Mesecie, a na poinocy, pod Castro Valnera (1718 m), zaczyna sie juz
krajobraz Kantabrii.

To kolebka Kastylii. Nazwa Castella pojawia sie po raz pierwszy w akcie
zalozenia klasztoru w Taranco w dolinie Mena, datowanym na 15
wrzesnia 800 r.; zachowat sie tylko w pdZniejszej kopii, a czes¢
historykéow uwaza go za falsyfikat. W pobliskiej Valpuescie spisano
kartulariusze z tekstami od 804 r., ktére Krélewska Akademia
Hiszpanska uznata w 2010 r. za pierwsze dokumenty ze stowami po
kastylijsku, ,tacine zaatakowana przez zywy jezyk”. Z tych dolin osadnicy
szli na potudnie: w 882 r. hrabia Diego Rodriguez Porcelos zatozyt
Burgos, a hrabia Ferndn Gonzalez, wedle tradycji od 932 r., uczynit
Kastylie niemal niezalezna. W XI w. klasztor w Oni stat sie pierwszym
panteonem krolow Kastylii, a krélestwo istnieje od 1065 r. Z Espinosa de
los Monteros od poczatku XI w. pochodza monteros, straz krélewska, do
ktorej przyjmowano tylko urodzonych w tym miasteczku; istnieje do dzis.
W Burgos stoi katedra zaczeta 20 lipca 1221 r. (UNESCO od 1984 r.), w
ktorej od 1921 r. spoczywaja Cyd i jego zona Jimena.

Dzisiejsza wspolnota powstata w 1983 r. z dziewieciu prowingji dawnych
krélestw Kastylii i Lednu. Jej swieto, 23 kwietnia, upamietnia kleske
komuneros, buntownikéw przeciw wtadzy Karola V, pod Villalar w 1521
r.; nazajutrz $cieto ich przywdédcow: Juana de Padille, Juana Bravo i
Francisca Maldonado. Urzedowy jest hiszpanski, a leoniski i galicyjski sa
uznane w statucie.

Las Merindades to dzi$ wies, hodowla i turystyka. Od XIV w. byla to
ziemia rodu Velasco, od 1473 r. dziedzicznych konetabli Kastylii i potem
ksiazat Frias, do ktérych nalezaly zamek we Frias i alkazar w Medina de
Pomar. Ok. 7 km od Frias, w zakolu Ebro w gminie Valle de Tobalina, stoi
elektrownia jadrowa Santa Maria de Garoia, podtaczona do sieci w 1971
r., najstarsza czynna w Hiszpanii od 2006 r., wylaczona w 2012 r. i dzis
rozbierana.
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Piramidé Witochéw pod przetecza Puerto del Escudo, w tle zbiornik Ebro Fot. Thomas Holbach, CC BY-SA 4.0,
Wikimedia Commons

KUCHNIA | ZWYCZAJE

e Morcilla de Burgos: kaszanka z ryzem i duzg iloscig cebuli, krojona w plastry i
smazona; od 2018 r. z unijnym oznaczeniem geograficznym.

e Lechazo: pieczone jagnie karmione wytgcznie mlekiem matki, ubijane przed
ukonczeniem ok. 35 dni.

* Fiesta del Capitédn we Frias, 24 czerwca: miasteczko Swietuje bunt przeciw
panom feudalnym i wyzwolenie spod wojsk Napoleona, a wybrany , kapitan”
chodzi ulicami z tancerzami wymachujgcymi flagami. Pod koniec sierpnia
jarmark rolniczy [termin w 2028 r. do sprawdzenia].

CO WIDAC Z SIODEA

e Wawdz Pancorbo, ,brama Kastylii”: rzeka Oroncillo przecieta Montes
Obarenes, a w waskim przejsciu mieszcza sie obok siebie N-1, autostrada
AP-1 i kolej Madryt-Irun. Tedy biegta rzymska droga z Astorgi do Bordeaux.

* Alkazar konetabli w Medina de Pomar: dwie kwadratowe wieze z ok. 1370 .,
widoczne z daleka; dzis muzeum Las Merindades.

* Pionowe wapienne sciany wzdtuz Ebro koto Orbanei i Covanery; patrz w gére,
nad urwiskami kraza ptaki drapiezne.

* Puerto del Escudo (1011 m) na N-623 do Kantabrii: po stronie kantabryjskiej
spadki do 15%, zimg przetecz bywa zamykana przez $nieg. Tuz przed nig,
jeszcze w Burgos, stoi Piramida Wtochéw, mauzoleum zotnierzy wtoskiego
korpusu polegtych przy zdobyciu przeteczy 17 sierpnia 1937 r.; w 1975 .
Wtochy zdecydowaty o przeniesieniu szczatkéw, a w 2024 r. budowle objeto
ochrong jako zabytek. Z przeteczy widac¢ zbiornik Ebro, ktéry zalat kilka wsi.

Zrédta: es.wikipedia.org/wiki/Castilla_y Leén, es.wikipedia.org/wiki/Las Merindades, es.wikipedia.org/wiki/
Parque natural de las H..., es.wiki ia.org/wiki/Con _de_Castilla, www.ehu.eus/galicano/
id552&|=es&cro=0, es.wiki ia.org/wiki/Cartularios_de Val ta, es.wikipedia.org/wiki/
Catedral_de_Burgos, es.wiki ia.org/wiki/Batalla_de_Villalar, es.wikipedia.org/wiki/Medina_de_Pomar,
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wiki ia.org/wiki/Desfil r:jn r M@MM&@_O_@_SQ&QMDM

wiki/Pirdmide_de_los_italianos, es.wiki ia.org/wiki/Embalse_del_Ebro, es.wikipedia.org/wiki/

Morcilla_de_Burgos, es.wikipedia.org/wiki/Lechazo, es.wikipedia.org/wiki/Frias_(Burgos

PLAN DNI

Dzien Trasa Km Nocleg

A San Sebastian - Aralar (San Miguel) - ~220-245 (ORS, Arnedillo
Pamplona - Arnedillo szacunkowo)

B Arnedillo (poranna kapiel, Enciso) - géry ~190 (ORS, Haro

Cameros - dolina Najerilli = Valvanera -»  szacunkowo)
Anguiano - San Milldn - Haro

C Haro - Frias i Tobera —» Puentedey — ~250-285 (ORS, Santander
Orbaneja - kanion Ebro - Santander szacunkowo)

Bilans: +2 dni wzgledem jazdy wybrzezem. Wariant przez Sorie (Numancia,
Gormaz, Silos i wawéz Yecla, Burgos) dodaje jeszcze 1 dzieh; zjazd z Gormazu
do skalnego miasta Tiermes (ok. 50 km w jednga strone) doktada ok. p6t dnia.
Kilometry szacunkowe.

ZANIM RUSZYSZ

* Sanfermines: w Pamplonie 6-14 lipca trwa swieto z gonitwa bykoéw.
Miasto jest zattoczone, a noclegi kosztujg wielokrotno$¢ normalnej ceny.
Jesli termin sie pokrywa, przejedz przez Pamplone bez postoju.

e Upat: dolina Ebro w lipcu potrafi mie¢ 35 °C. Najdtuzszy odcinek (dzien
C) zaczynaj o Swicie, zwiedzanie wsi rano, w potudnie cien w Toberze.

* Paliwo: Las Merindades to wiejska okolica, tankuj w Haro i Villarcayo.

* Zasada wyprawy: wszystkie punkty tego rozdziatu sg dostepne bez
rezerwacji. Jedynie klasztor Suso zwiedza sie grupg o statych godzinach
(bilet na miejscu).

* Danza de los Zancos: w Anguiano tancerze na szczudtach zjezdzaja
stroma uliczkg 21-23 lipca (fiesta Sw. Magdaleny) i w ostatni weekend
wrzesnia. Jesli termin wypada blisko przejazdu, ustaw pod niego dzien B.
Termin w 2028 r. [do sprawdzenial].

PO DRODZE

* Dolina Najerilli (dzieh B): z Arnedillo przez géry Cameros w doline
Najerilli i dalej LR-113 w gére, do klasztoru Valvanera na ok. 1000 m w
lasach Sierra de la Demanda. Waska, kreta droga z matym ruchem,
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chtodniejsza niz dolina Ebro. W dét doling przez Anguiano, wie$
tanczacych na szczudtach, i bocznymi drogami do San Milldn. Najlepszy
przebieg przez Cameros [do sprawdzenia w planerze].

* Miedzy Haro a Frias: z winnic Rioja Alta wjezdzasz przez wawéz Ebro w
Las Merindades, kraine tagodnych dolin i wapiennych grzbietéw, gdzie w
niemal kazdej wsi stoi romanski kosciétek.

* N-623 do Santander: za Orbanejg droga wspina sie na przetecz Puerto
del Escudo (ok. 1000 m) i zjezdza serpentynami w zielone doliny
Kantabrii, do krainy pasterzy z doliny Pas.
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NAWARRA - DZIEN A
Santuario de San Miguel de Aralar (masyw
Aralar)

Typ megality, romanskie,
gory, droga motocyklowa

Czas 1,5-2 h

Wstep sanktuarium bez optat
[do sprawdzenia]

Wys. ok. 1240 m

Fot. Olisacu, CC BY-SA 4.0,

Pierwotna pustelnia miesci sie dzis we wnetrzu wiekszego kosciota, ktéry
nad nia zbudowano.

[...]

Na prawo od ottarza wida¢, ujety w rame, otwor, ktérym wyszedt smok.
Wierni wktadaja w niego glowe i odmawiaja Credo,

zbawienne antidotum na piekielne smoki.

Po prawej stronie pustelni wisi tancuch,

ktory podobno przez siedem lat nosit don Teodozjusz.

Po smoku nie zostata zadna relikwia. Chyba ze jego zeby

to kamienie, ktérymi wytozona jest droga pod goére do sanktuarium.

— Miguel de Unamuno w San Miguel de Excelsis (1909), ,Po ziemiach Portugalii i Hiszpanii” Madryt
1911, s. 213 - przektad wtasny - tekst oryginalny

La primitiva ermita se encuentra hoy en el interior de un templo mayor que sobre ella se ha construido.
[...]

A la derecha del altar se ve, encuadrada en un marco, la abertura por donde salié el dragén.

Los fieles introducen por ella la cabeza y rezan un credo,

saludable antidoto contra dragones infernales.

Al lado derecho de la ermita esta colgada la cadena

que dicen llevo sus siete aflos don Teodosio.

Del dragén no queda reliquia. Como no sean sus dientes
los pedruscos que calzan la subida del santuario.
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Podejscie jest mozolne: droga wije sie bez konca, kamienista i wyboista.
Podobno Deputacja Nawarry chciala zbudowac szose,

ale don Miguel [zmarty zarzadca sanktuarium], wielki don Miguel, sie
sprzeciwit.

Im bardziej wyboista i urwista droga, tym wieksza zastuga pielgrzymki.

To jest sanktuarium, nie miejsce rozrywki i mody, i trzeba byto zachowac je
nieskalanym.

Kto tam wchodzi, ma to czyni¢ z pokuty albo jako ofiare.

— Miguel de Unamuno o drodze do sanktuarium (1909), ,Po ziemiach Portugalii i Hiszpanii” Madryt
1911, s. 209 - przektad wtasny - tekst oryginalny

La subida es penosa: el camino, en continuos rezagos, pedregoso y dspero.

Parece ser que la Diputacion de Navarra ha querido hacer carretera,

pero D. Miguel, el gran D. Miguel, se opuso.

Cuanto mas aspero y escabroso el camino, méas meérito el de la romeria y peregrinacion.

Aquello es un santuario, no un lugar de recreo y moda, y habia que conservarlo inmaculado.

El que alla sube, debe ser por penitencia u ofrenda.

RYS HISTORYCZNY
Masyw Aralar byt zamieszkany dlugo przed Rzymianami. Pasterze epoki
miedzi i brazu zostawili tu dziesiatki dolmenoéw, czyli grobowcow z
kamiennych plyt (w calym masywie skatalogowano ok. 80 megalitow), a
takze kamienne kregi, po baskijsku harrespil albo mairubaratz, ,ogrod
pogan”. Pasterstwo trwa tu nieprzerwanie od tysiecy lat i do dzis latem
na halach pasa sie owce latxa, z ktérych mleka robi sie ser Idiazabal.

Na szczycie stoi romanskie sanktuarium sw. Michata. Data jego
konsekracji jest sporna: rézni autorzy podaja 1074, 1098 albo 1141 r., a
obecna budowla pochodzi z pierwszej potowy XII w. Najstarsza wzmianka
o kosciele to przywilej z 1032 r. wydany przez kréla Nawarry Sancha III
Wielkiego (ur. 992-996, zm. 1035). Ten wtadca tytutowat sie , kréolem
Hiszpanii” (Rex Hispaniarum), w szczycie potegi panowat od granic
Galicji po hrabstwo Barcelony, a po jego Smierci z ziem podzielonych
miedzy syndéw wyrosty krolestwa Kastylii i Aragonii. Legenda méwi o
rycerzu Teodozjuszu z Goni, ktory w napadzie zazdrosci zabil przez
pomytke wlasnych rodzicow. Za pokute miat btakac¢ sie w tancuchach, az
w Aralar uwolnit go archaniot Michat, zabijajac smoka. Skarbem kosciota
jest emaliowane antependium ottarza z ok. 1175 ., jedno z
najcenniejszych dziet ztotnictwa romanskiego w Hiszpanii. We wrzesniu
1909 r. wszedt tu Miguel de Unamuno (1864-1936), baskijski filozof i
pisarz, ktérego eseje o sensie zycia i wierze czyta sie na calym swiecie, i
opisat te wyprawe w ksiazce ,Por tierras de Portugal y de Espafia”.
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NA MIEJSCU
* Kreta, waska droga na szczyt od strony Uharte-Arakil, Swietna na motocykl.
e Panorama na Pireneje i doliny Nawarry przy dobrej widocznosci.

* Dolmeny przy szlakach na halach, kilkanascie minut pieszo od drogi.

Praktycznie. Zdjecie z Instagrama z wielkim kregiem kamieni jest
wygenerowane: prawdziwe kromlechy to niskie kamienie po kolana. W razie
mgty widokéw nie bedzie, ale las bukowy w chmurze ma swéj klimat.

Zrédta: es.wiki ia.org/wiki/Santuario_de_San_Mi l..., sanmi | ralar.org/cronologia-de-san-
migue..., es.wiki ia.org/wiki/Sierra_de_Aralar, turismo.euskadi.eus/es/patrimonio-cultural/do...,
namendi.eusko-ikaskuntza. n/mairubaratz..., pl.wikipedia.org/wiki/Sancho_lll_Wielki, archive.org/
) . 0

42.94710, -1.96670 (wikidata:Q3471746)
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n NAWARRA - DZIEN A
Pamplona / Iruina

Typ miasto, mury
Czas 1-2h
Wstep stare miasto bez optat

Wydarzenia Sanfermines, 6-14
lipca

Fot. JLVwiki, CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons

Przeszedlszy grzbiet Pirenejow w kraju Waskondw,

Stamtad przeprawit sie w bréd przez Ebro i podszedt pod Saragosse,
gléwne miasto tamtych stron,

a wziawszy zaktadnikow, ktorych dali mu Ibn al-Arabi, Abu Taur i kilku
innych Saracenow,

wrécit do Pampeluny.

Jej mury zburzyt az do ziemi, by nie mogta sie zbuntowac,

i postanowiwszy wracac¢, wszedl w przelecz Pirenejow.

— Kronikarz dworu Karola Wielkiego, ,Roczniki krélestwa Frankéw” pod rokiem 778 (redakcja
poprawiona) - przektad wtasny - tekst oryginaln

superatoque in regione Wasconum Pyrinei iugo,

primo Pompelonem Navarrorum oppidum adgressus, in deditionem accepit.

Inde Hiberum amnem vado traiciens, Caesaraugustam praecipuam illarum partium civitatem accessit,
acceptisque quos Ibinalarabi et Abuthaur, quosque alii quidam Sarraceni obtulerunt obsidibus,
Pompelonem revertitur.

Cuius muros, ne rebellare posset, ad solum usque destruxit,
ac regredi statuens, Pyrinei saltum ingressus est.

RYS HISTORYCZNY

Miasto zalozyt rzymski woédz Pompejusz (106-48 p.n.e.) zima 75/74 r.
p.n.e., w czasie wojny z Sertoriuszem, stad tacinska nazwa Pompaelo. W
sredniowieczu byla stolica Krélestwa Nawarry, ktére przez stulecia
lawirowato miedzy Kastylia, Aragonia a Francja, az w 1512 r. zajeta je
Kastylia.

W 778 r. pod Pampeluna stanat Karol Wielki (747/748-814), krél
Frankow, a od 800 r. cesarz, ktéry zjednoczyt pod swoja wtadza
wiekszos$¢ zachodniej Europy. Szedl na Saragosse, wezwany przez
zbuntowanych muzulmanskich namiestnikow, ale miasta nie zdobytl.
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https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:La_Ciudadela_de_Pamplona_(Navarra)-1.jpg
https://la.wikisource.org/wiki/Annales_Laurissenses_et_Eginhardi

Wracajac, kazat zburzy¢ mury Pampeluny, a Waskonowie zemscili sie w
przeteczy Roncesvalles: rozbili tylna straz jego wojska, w ktorej zginat
Roland, prefekt marchii bretoniskiej. Ta jedyna wielka porazka Karola
data poczatek ,Piesni o Rolandzie”, najstarszemu wielkiemu poematowi
francuskiemu i wzorowi rycerskiej legendy w catej Europie.

W maju 1521 r., gdy wojska francusko-nawarryjskie szturmowaty zamek
w Pampelunie, kula armatnia strzaskata noge jednemu z obroncéw,
baskijskiemu szlachcicowi Ifiigo z Loyoli (1491-1556). W czasie dlugiej
rekonwalescencji czytat zywoty swietych i postanowit zmieni¢ zycie. Jako
Ignacy Loyola zatozyl zakon jezuitéw, zatwierdzony przez papieza w 1540
r., ktory zbudowat sie¢ szkét i misji od Ameryki po Japonie.

Pamplone rozstawit Ernest Hemingway (1899-1961), pézniejszy noblista,
ktory przyjezdzatl tu od 1923 r., powiescia , Stonce tez wschodzi”,
opisujac Sanfermines, lipcowe swieto z poranna gonitwa bykow ulicami
starego miasta. Renesansowa cytadela, wznoszona od 1571 r. z rozkazu
Filipa II, i bastionowe mury naleza do najlepiej zachowanych fortyfikacji
tego typu w Hiszpanii.

NA MIEJSCU

e Spacer po murach i cytadeli, Plaza del Castillo, trasa gonitwy bykéw (ulica
Estafeta).

* Pintxos w barach starego miasta na szybki obiad.

Praktycznie. Poza Sanfermines to dobry, krétki przystanek. W trakcie
Swieta lepiej oming¢ centrum: miasto jest zattoczone, a noclegi kosztuja
wielokrotnos¢ normalnej ceny.

Zrédta: pl.wikipedia.org/wiki/Pampeluna, en.wikipedia.org/wiki/Pamplona, es.wikipedia.org/wiki/
Ciudadela_de_Pamplona, www.pamplona.es/actualidad/noticias/pamplona-..., en.wikipedia.org/wiki/
Battle of Roncevaux_Pass, en.wikipedia. orng|k|ZIgnatlus of Loyol en. W|k|ped|a org/wiki/
Ernest_Hemingway, la.wiki .org/wiki/Annal .

42.81667, -1.65000 (wikidata:Q10282)
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LA RIOJA - DZIEN A
Arnedillo: pozas termales

Typ

Czas

Wstep

s e i A&
Fot. Luis Rogelio HM, CC BY-SA 2.0, Wikimedia Commons Woda

O MIE)JSCU

termy, przyroda,
geologia

1lh

bez optat, dostepne catg
dobe (stan na 2026-03,
zrédto: Deia); gmina
wnioskowata o
ogrodzenie basendw,
zasady moga sie zmienic
[do sprawdzenia przed
wyjazdem]

u zrédta ponad 50 °C

W dolinie rzeki Cidacos z ziemi bija gorace, mocno zmineralizowane
zrodla, znane i uzywane od czaséw rzymskich. Przy jednym z nich,
nazywanym Fuente de los Necesitados (,,Zzrédto potrzebujacych”),
urzadzono trzy kamienne baseny na brzegu rzeki. Woda przelewa sie z
jednego do drugiego i stygnie, wiec kazdy ma inna temperature.

Kilka kilometrow dalej, w okolicach Enciso, w skatach odcisniete sa tropy
dinozaurow sprzed ok. 120 mln lat; dolina nalezy do najbogatszych
takich stanowisk w Europie. Miedzy Arnedillo a Calahorra biegnie Via
Verde del Cidacos, trasa na dawnym nasypie kolejowym.

NA MIEJSCU

* Kapiel w pozas wieczorem po dniu jazdy i rano przed wyjazdem.
e Tropy dinozauréw w Enciso (ok. 15 min jazdy), przy niektérych figury

naturalnej wielkosci.

e Krotki spacer na punkt widokowy Mirador del Buitre: sepy ptowe.

Praktycznie. Stréj kapielowy i recznik w zasiegu reki, kufer motocykla pod
hotelem. Gmina wnioskowata o ogrodzenie basendéw, wiec zasady dostepu

sprawdz przed wyjazdem.

Zrédta: www.deia.eus/viajes/2026/03/25/joya-aguas-ter..., BOE.ES/boe/dias/2024/03/12/pdfs/BOE-

B-2024-8734.pdf
42.21221, -2.23602 (wikidata:Q24012957)
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https://creativecommons.org/licenses/by-sa/2.0
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LA RIOJA, SIERRA DE LA DEMANDA - DZIEN B

Monasterio de Valvanera (klasztor Valvanera)

RYS HISTORYCZNY

Fot. Rowanwindwhistler, CC BY-SA 3.0, Wikimedia Commons

Wydarzenia

klasztor, gory,
sanktuarium

45 min-1h

kosciét bez optat, mile
widziana ofiara (stan
na 2026-10, zrodto:
Turismo de La Rioja);
godziny otwarcia [do
sprawdzenia]

nieco ponad 1000 m
od 2003 r.

Swieto Matki Bozej z
Valvanery w niedziele
w poblizu 8 wrzesnia
[do sprawdzenia]

Klasztor stoi na wysokosci nieco ponad 1000 m w zalesionej dolinie
Valvanera, u stép Sierra de la Demanda, na terenie gminy Anguiano. Jego
poczatki opowiada legenda spisana po lacinie w XII w. Nuno Ofiez,

rozbdjnik z tych gor, nawrdcit sie i zamieszkal w grocie. Aniot miat go

zaprowadzi¢ do starego debu, spod ktérego korzeni bito Zrédto, a w pniu
brzeczaty pszczoty. W dziupli Nuno znalazt figure Maryi. Pod koniec IX w.
razem z Domingiem z Brievy postawil w tym miejscu pierwsza pustelnie.

Pierwszy opat, Sancho, jest znany z 990 r., a nazwa Valvanera pojawia sie

w dokumencie z 1016 r.

Wspdélnota przetrwata kilka katastrof. W 1809 r., w czasie wojny z
Napoleonem, wojska francuskie podpality klasztor. Po desamortyzacji
Mendizabala z 1835 r. mnisi musieli odejs¢, a zabudowania popadly w
ruine. Benedyktyni wrocili w 1883 r. z Montserratu, a kosciot i budynki
odbudowano gruntownie w latach 1949-1965. Benedyktyni odeszli w
2018 r. W 2020 r. przekazali klasztor diecezji Calahorra y La Calzada-
Logroiio, a opieke nad nim przejeli zakonnicy z Instytutu Stowa

Wrcielonego (Instituto del Verbo Encarnado).
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https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:VistaParcialDelMonasterioDeValvanera.jpg

Najwazniejsza jest figura Matki Bozej z Valvanery, romanska rzezba
czczona w poznogotyckim kosciele. Spain.info datuje ja na IX w., ale to
data z legendy, nie z badan. W 1965 r. papiez Pawet VI bulla ,Amor
Dulcissimus” ogtosit ja gtéwna patronka diecezji, a mieszkancy uwazaja
ja za patronke calej La Rioji. Do Valvanery modlili sie krélowie Hiszpanii
od czasow Izabeli Katolickiej (1451-1504), ktéra wedtug przekazow
klasztoru zatrzymata sie tu w 1483 r. Ta krélowa razem z mezem
Ferdynandem Aragonskim potaczyta Kastylie i Aragonie, z ktérych
wyrosta Hiszpania, a w 1492 r. wystata Kolumba przez Atlantyk. Kult
Matki Bozej z Valvanery dotart do Madrytu i Ameryki Lacinskiej. W
Meksyku jest jej poswiecony koscidol. Na swieto we wrzesniu z catego
regionu przychodza piesze pielgrzymki.

NA MIEJSCU

» Kosciét z figura patronki w ottarzu gtéwnym.

e Dolina i bukowo-debowe lasy Sierra de la Demanda, krétki spacer wokét

klasztoru.
* Hospederia przy klasztorze, wiec mozna tu przenocowac w gérach zamiast w
Haro.

Praktycznie. Dojazd droga LR-113 doling Najerilli przez Anguiano, ok. 20-
30 km od San Millan. Droga jest kreta, z matym ruchem. Na tej wysokosci w
lipcu jest chtodniej niz w dolinie Ebro, a wieczorem moze by¢ zimno. Godziny
otwarcia kosciota i ceny w hospederii sprawdz przed wyjazdem.

Zrédta: www.turism larioja. rticulo/monasterio-d..., es.wiki ia.org/wiki/Monasterio_de_Valvanera,

nuevecuatrouno.com/2025/10/16/aniversario-pro..., nuevecuatrouno.com/2020/07/14/cesion-monaster...
42.23079, -2.87057 (wikidata:Q11693418)
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H LA RIOJA, DOLINA NAJERILLI - DZIEN B
Anguiano i Danza de los Zancos

A

Typ miasteczko, gory
Czas 30 min (w dniu tanca
2-3 h)

Wstep bez optat
Wys. ok. 660 m

Mieszkancy ok. 490

Wydarzenia Danza de los Zancos:
21-23 lipca (fiesta Sw.
Magdaleny) i ostatni

\ ‘ N - weekend wrzesnia;

Fot. BigSus, CC BY 2.5, Wikimedia Commons termin w 2028 r. [do

sprawdzenia]

BIC taniec od 2018 r.
(dobro niematerialne)

RYS HISTORYCZNY

Anguiano to gorska wies$ nad Najerilla, w miejscu, gdzie dolina zweza sie,
wchodzac w Sierra de la Demanda. Mieszka tu niespelna piecset oséb.
Wies jest znana z dwéch rzeczy: z czerwonej fasoli caparrones, duszonej
z chorizo, ktorej co roku poswieca sie osobne swieto, i z tanca na
szczudlach, ktérego nie ma nigdzie indziej w Hiszpanii.

Danza de los Zancos tanczy oSmiu miodych mieszkancow wsi na
bukowych szczudlach wysokich na ok. 50 cm. Maja na sobie biate
koszule, kamizelki w siedem kolorowych paséw i szerokie zétte spddnice
(faldén), ktore przy obrotach rozktadaja sie jak dzwon. Najbardziej znany
jest zjazd Cuesta de los Danzadores. Tancerze zbiegaja ta waska,
brukowana uliczka o nachyleniu prawie 20%, wirujac i grajac na
kastanietach. Na dole czeka ttum, ktory tapie tych, ktérzy nie wyhamuja.

Skad ten zwyczaj, nie wiadomo. Szczudet uzywano kiedys w gérnej
dolinie Najerilli do przechodzenia przez rozmokte taki i $nieg, ale nie
wiadomo, kiedy trafily do tanncow na czes¢ sw. Magdaleny. Najstarsza
pisemna wzmianka pochodzi z dokumentu gminy z maja 1603 r. Od 2018
r. taniec jest chroniony w La Rioji jako niematerialne dobro kultury (BIC).
Wedtug angielskiej Wikipedii w 2025 r. po raz pierwszy zatanczyta
kobieta [do sprawdzenia].
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NA MIEJSCU

* Cuesta de los Danzadores: stroma uliczka, ktérg zjezdzajg tancerze, warto ja
zobaczy¢ nawet poza Swietem.

e Caparrones w barze we wsi na obiad.

* Dalej doling Najerilli LR-113 do klasztoru Valvanera.

Praktycznie. Taniec odbywa sie 21 lipca wieczorem oraz 22 i 23 lipca w
potudnie i wieczorem, a drugi raz w ostatni weekend wrzesnia (stan na
2026-10, zroédto: Wikipedia, festivalesdeespana.com). Jesli przejazd wypada
blisko tego terminu, warto ustawi¢ pod niego dzien B. W dniu tanca wies jest
petna ludzi, wiec motocykl zostaw na wjezdzie.

Zrédta: es.wikipedia.org/wiki/Danza de los zancos de Anguiano, en.wikipedia.org/wiki/Anguiano,

www.festivalesdeespana.com/festival/danza-de-...
42.26111, -2.76389 (wikidata:Q1637330)
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LA RIOJA - DZIEN B
ﬂ San Millan de la Cogolla: klasztory Suso i Yuso

Typ unesco, klasztor, jezyk
Czas 2-3h
Wstep ptatny; Suso tylko z

przewodnikiem, dojazd
busem spod Yuso [do
sprawdzenia]

UNESCO 0d 1997 r.

Fot. aherrero, CC BY 2.0, Wikimedia Commons

Gonzalo byto na imie temu, kto utozyl ten traktat;

w San Millan de Suso byt od dziecka wychowany,

rodem z Berceo, gdzie urodzit sie Swiety Emilian.

Niech Bég strzeze jego duszy przed moca grzechu.

— Gonzalo de Berceo, ,Zywot $wietego Emiliana z La Cogolla” strofa 489 - przektad wtasny - tekst
oryginalny

Gonzalvo fue so nomne qui fizo est tractado,

En Sant Millan de suso fue de nifiez criado,

Natural de Berceo, ond Sant Millan fue nado:
Dios guarde la su alma del poder del peccado.

Dwa dzwoneczki wisza nad jego oltarzem

na sznurze, na ktérym zwykle wisi korona;

moga by¢ wielkosci dwoch jajek, nie wieksze;

kto dobrze sie nie przyjrzy, nie zdota ich dostrzec.

Maja moc wielka i cudowna:

gdy ma nadejs$¢ jakas grozna rzecz,

$Smier¢ wielkiego cztowieka albo $mier¢ w niebezpieczenstwie,
dzwonia same z siebie, cudownym zrzadzeniem.

— Gonzalo de Berceo o grobie $wietego, ,,Zywot $wietego Emiliana z La Cogolla” strofy 485-486 -
przektad wiasny - tekst oryginalny

Dues campaniellas pienden sobre el so altar

De la soga que suele la corona colgar:

Pueden como dos uevos, non mayores estar,

Si ome bien no cata, no las podrie asmar.

Aven una vertud grand & maravillosa:

Quando de venir ave alguna brava cosa,

O muerte de grand ome 0 muerte periglosa,
Tanense por si mismas por suerte miraclosa.
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RYS HISTORYCZNY
W VI w. w grotach nad dolina zyt pustelnik Emilian (Milldn), zmarty
podobno w wieku ponad stu lat (tradycja podaje rok 574). Jego zywot
spisat kilkadziesiat lat pézniej sw. Braulio, biskup Saragossy. Wokoét jego
grobu powstat klasztor Suso (,,gorny”), czesciowo wykuty w skale, z
hukami podkowiastymi w stylu mozarabskim. Wedtug legendy w bitwie
pod Simancas w 939 r. Emilian razem ze swietym Jakubem stanat po
stronie chrzescijan przeciw kalifowi Kordoby Abd ar-Rahmanowi III.
Kastylia placita potem klasztorowi danine zwana ,$lubami swietego
Emiliana”, a pustelnik z Cogolli uchodzit za patrona Kastylii i Nawarry; w
mszatach figurowat jako wspotpatron Hiszpanii obok Jakuba az do soboru
watykanskiego II.

W 1053 r. krol Nawarry Garcia Sanchez III z Najery (panowat 1035-
1054) postanowit przenies¢ relikwie swietego do ufundowanego przez
siebie klasztoru w Najerze. Wedtug legendy woly ciagnace wéz
zatrzymaly sie w dolinie i nie chciaty i$¢ dalej. Tam zbudowano klasztor
Yuso (,,dolny”), dzis okazaty, przebudowany w XVI-XVIII w.

Najwazniejsze stalo sie jednak na marginesach. Mnich-kopista dopisat
przy tacinskim tekscie objasnienia w jezyku, ktérym mdéwiono na co
dzien. Te Glosy Emilianiskie uchodza za najstarsze zachowane zdania w
jezyku romanskim, z ktérego wyrost hiszpanski, i jedne z pierwszych
zapisanych zdan po baskijsku. Oryginal kodeksu przechowuje dzis
Krélewska Akademia Historii w Madrycie. W pobliskim Berceo urodzit sie
Gonzalo de Berceo (ok. 1196 - ok. 1264), pierwszy znany z imienia poeta
piszacy po kastylijsku. Wychowat sie w klasztorze Suso, uczyt sie w
Palencii, w pierwszym studium generale Hiszpanii, i jako ksiadz pracowat
dla opactwa. Zywoty tutejszych $wietych i ,Cuda Matki Boskiej” pisat
czterowierszem zwanym cuaderna via, po czesci po to, by $ciagna¢
pielgrzymoéw i ofiary do podupadajacego wtedy klasztoru. Uchodzi za
pierwszego wielkiego poete jezyka hiszpanskiego, a w ostatniej strofie
,Zywota $wietego Emiliana” sam podpisal sie imieniem i przyznat sie do
Suso.

NA MIEJSCU

 Yuso: kosciot, zakrystia, biblioteka z wielkimi $piewnikami.

e Suso: dowdz busem spod Yuso, zwiedzanie z przewodnikiem.

* Wioska i winnice wokét, widok na doline z drogi do Suso.
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Praktycznie. Bilety kupuje sie w Yuso na miejscu. Przyjedz rano, bo grupy
do Suso w lipcu szybko sie zapetniaja. Sprawdz poniedziatki, bo klasztory
bywaja wtedy zamkniete. Hasto ,free” z Instagrama dotyczy wioski, nie
klasztoréw.

Zrédta: es.wikipedia.org/wiki/Monasterio_de_San Mill3..., es.wikipedia.org/wiki/Monasterio de San Milla
whc.unesco.org/en/list/805, es.wikipedia.org/wiki/Gonzalo _de_ Berceo, esmdgmgd@gngﬂmkmluan_&amm
es.wikipedia.org/wiki/Garcia_Sanchez_lll_de_Pamplona, archive.org/details/colecciondepoes03santgoog
42.32583, -2.86528 (wikidata:Q1775925)
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LA RIOJA ALTA - DZIEN B

Haro
Typ miasteczko, wino
Czas wieczor
TR b Wstep miasteczko bez optat;
fl k| degustacje w
M ] bodegach ptatne [do
w HiR ‘Ll%“ﬂl sprawdzenial
e e ﬂﬂr wm Wydarzenia Batalla del Vino, 29

czerwca rano (fiesta
o TR i narodowa od 2011 r.)

Kolej od 15 maja 1863 .

Fot. David Martin, CC BY-SA 3.0, Wikimedia Commons Mieszkancy ok. 12 tys.

RYS HISTORYCZNY

Haro to stolica Rioja Alta, najstarszej czesci regionu winiarskiego. Jego
los odmienita kolej: 15 maja 1863 r. z nowej stacji ruszyt pierwszy pociag
do Bilbao. Kilka lat p6Zniej francuskie winnice zaczela niszczy¢ filoksera,
mszyca atakujaca korzenie winorosli. Kupcy z Bordeaux przyjechali do
Rioja po wino i zostawili tu wiedze o dojrzewaniu w debowych beczkach.
Przy torach wyrosta dzielnica Barrio de la Estacion, w ktérej w ciagu
kilkunastu lat powstaty bodegi do dzis nalezace do najstynniejszych w
Hiszpanii, jak Lopez de Heredia (1877), CVNE (1879) i La Rioja Alta
(1890), a po nich kolejne. Wino tadowano prosto do wagonow i wysytano
na péinoc i do Francji. Na poczatku XX w. filoksera dotarta takze tutaj i w
latach 1901-1902 zniszczyta winnice miasta, ktére trzeba byto odtworzy¢
na amerykanskich podktadkach.

Od miasta wzial nazwisko réd Haro, panowie Biskajii. Diego Lépez
»~Dobry”, ktéremu krél Alfons VI powierzyt piecze nad Haro, podpisywat
sie tym nazwiskiem od 1117 r. Jego potomek Diego Lopez V de Haro (ok.
1250-1310) 15 czerwca 1300 r. podniést rybacka osade Bilbao do rangi
miasta z wolnym portem. Dzi$ to najwieksze miasto Kraju Baskow.

W 1890 r. Haro, bogate dzieki winu, zapalito na ulicach elektryczne
latarnie. Pierwsze w Hiszpanii nie byto, ale miejscowi i tak ukuli dumne
powiedzonko ,Haro, Paris y Londres”. W starym miescie stoja XVI-
wieczny kosciét Santo Tomas z platereskowym portalem Felipe
Vigarny'ego (ok. 1475 - 1542 lub 1543), wykonanym w latach 1516-
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1519, i barokowa bazylika Matki Bozej de la Vega. Vigarny, rzezbiarz z
Burgundii, pracowat tez przy katedrach w Burgos i Toledo oraz przy
ottarzu Kaplicy Krélewskiej w Grenadzie, gdzie spoczywaja Krélowie
Katoliccy. Nalezy do artystow, ktorzy przeniesli do Hiszpanii rzezbe
renesansu. Mieszkancéw nazywa sie zartobliwie jarreros, od dzbanéw
(jarros), z ktorymi chodzili kupowa¢ wino.

29 czerwca, w dzien swietego Piotra, Haro wyrusza na Riscos de Bilibio,
skaty ok. 6 km na péinoc, gdzie Ebro wptywa do La Riojy. Po mszy przy
pustelni San Felices wybucha rakieta i zaczyna sie Batalla del Vino:
tysiace ludzi w bieli z czerwonymi chustami oblewaja sie winem z
buktakow, wiader i pistoletéw na wode, az wino sie skonczy. W 2008 r.
zuzyto podobno 30-40 tys. litréw. Swieto wyrosto z dawnej pielgrzymki i
biesiady po mszy; nazwa Batalla del Vino pojawia sie w dokumentach od
1949 r.

NA MIEJSCU

e Barrio de la Estacién: kilka historycznych bodeg obok siebie.
* Plaza de la Paz i ulica Herradura z barami na wieczér.

e Kosciét Santo Tomas i bazylika de la Vega.

Praktycznie. Degustacje w bodegach odbywaja sie zwykle w ustalonych
godzinach, wiec to wyjatek od zasady , bez rezerwacji”, ale opcjonalny. Wino
wieczorem, motocykl rano.

Zrédta: es.wikipedia.org/wiki/Haro, es.wikipedia.org/wiki/Batalla_del_Vino, es.wikipedia.org/wiki/
Felipe_Bigarny, aunamendi.eusko-ikaskuntza.eus/en/haro-house/..., es.wikipedia.org/wiki/
Diego_L%C3%B3pez_V_de_Har

42.57690, -2.84610 (wikidata:Q405292)
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BURGOS (LAS MERINDADES) - DZIEN C
Frias i Tobera

Typ miasteczko, zamek,
most, wodospad

Czas 1,5h

Wstep bez optat (zamek ptatny)
[do sprawdzenia]

Fot. Eliana Alvoz, CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons

RYS HISTORYCZNY

Frias to ,najmniejsze miasto Hiszpanii”: krél Jan II nadat mu prawa
miejskie w 1435 r., a dzi$ mieszka tu niespeina 300 oséb. Zamek rodu
Velasco stoi na samym grzbiecie skaty, a domy przyklejone do jej
krawedzi wisza nad urwiskiem.

Jan II (1405-1454), krol Kastylii od 1406 r., zapisal sie w historii raczej
jako mecenas niz wodz: na jego dworze pisali Juan de Mena i markiz de
Santillana, a sam krél uktadat wiersze. Byl ojcem Izabeli Katolickiej,
ktéra z mezem Ferdynandem Aragonskim potaczyla pod jednym
panowaniem Kastylie i Aragonie. Juz w 1446 r. oddat Frias Pedrowi
Fernandezowi de Velasco, hrabiemu Haro, w zamian za Pefafiel.
Mieszczanie nie chcieli traci¢ swoich przywilejow i w 1450 r. zbuntowali
sie przeciw nowemu panu; jego ludzie oblegali miasto dwa miesiace.
Pamiatka jest Fiesta del Capitdan obchodzona co roku 24 czerwca.
Velascowie od 1473 r. dziedziczyli urzad konetabla Kastylii, najwyzszego
dowddcy wojsk po krélu, a w 1492 r. Krélowie Katoliccy nadali im tytut
ksigzat Frias.

Ponizej, na Ebro, stoi most o romanskim rodowodzie: 143 m dtugoscii 9
tukéw, z baszta obronna posrodku, dobudowana w XIV w. Przejazd byt
ptatny, a w baszcie pobierano mostowe (pontazgo). Turystyczne opisy
mowia czasem o ,rzymskim moscie”, ale rzymska droga przekraczata
Ebro brodem ok. 500 m nizej, a sam most jest sredniowieczny. Dwa
kilometry dalej, w Toberze, rzeka Molinar spada kaskadami obok matych
pustelni i starego mostu.
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NA MIEJSCU

* Wejscie na zamek i widok na wiszgce domy.

¢ Most z baszta na Ebro.

e Spacer wzdtuz wodospadéw w Toberze, w cieniu.

Praktycznie. Motocykl zostaw na dole, uliczki s strome i kamienne. Las
Merindades to wiejska okolica: tankuj w Haro lub Villarcayo.

42.76139, -3.29417 (wikidata:Q1657230)
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n BURGOS (LAS MERINDADES) - DZIEN C

Puentedey
Typ wioska, przyroda,
geologia
Czas 30 min
Wstep bez optat

Mieszkancy ok. 50 (2023)
Wys. ok. 700 m

tuk skalny grota ok. 75 x 35 m,
wys. ok. 15 m

Wydarzenia San Pelayo 26
czerwca, fiesta de la
Cucafia w ostatni
weekend sierpnia [do
sprawdzenia]

Fot. Heidi Meudt, CC BY 4.0, Wikimedia Commons

RYS HISTORYCZNY

Rzeka Nela, plynaca tedy w strone Ebro, kiedys oplywata wapienny cypel
szerokim meandrem. Woda powoli rozpuszczata jednak krasowa skate, az
przebita ja na wylot i poptyneta na skréty, pod spodem. Tak powstat
naturalny most: wedlug gminy grota pod nim ma ok. 75 m dlugosci, 35 m
szerokosci i 15 m wysokosci, a odchodza od niej dwie mniejsze jaskinie,
60 i 30 m. Skaly w srodku zmieniaja kolor z pora roku, wilgotnoscia i
odbiciem swiatta od wody. Ludzie, ktérzy zamieszkali na gérze, uznali, ze
takiej budowli nie mdgt postawic nikt poza Bogiem, i nazwali osade
Puente Dei, ,most Boga”. Z tej nazwy wyrosto dzisiejsze Puentedey. To
podobno jedyny znany naturalny tuk skalny, na ktérego grzbiecie stoi
cata wioska.

Okolica jest zamieszkana od bardzo dawna: w pobliskim kompleksie
jaskin Ojo Guarena znaleziono slady ludzi z dolnego paleolitu, a w okolicy
stoi dolmen Busnela. W XIV w. wie$ nalezala do merindad Aguilar de
Campoo, a w potowie XIX w. stownik Pascuala Madoza (1806-1870),
polityka znanego przede wszystkim z wielkiej wyprzedazy débr
koscielnych i gminnych w 1855 r., notowatl tu 40 doméw, 64 mieszkancéw
imost , 0 jednym, ale bardzo wysokim tuku”. Na skale stoja dwie
najwazniejsze budowle. Wieza-patac Brizuelow ma dwie kwadratowe
wieze z XV w., a obecng forme dostata w XVI w. dla Francisca de Brizueli,
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rachmistrza Pedra Fernandeza de Velasco, czyli tego samego rodu, ktory
trzymat zamek we Frias. Koscidt San Pelayo jest gotycki z romanskimi
resztkami: w przerobionym romanskim portalu zachowat sie prymitywny
wizerunek sw. Jerzego walczacego ze smokiem, a w srodku stoi
renesansowy ottarz gtéwny.

Najbardziej nieoczywista ciekawostka jest ukryta w skale. W latach 20.
XX w., za dyktatury Primo de Rivery, budowano tu linie kolejowa
Santander-Morze Srédziemne, a pociag przejezdzat przez cypel pod
wioska tunelem. General Miguel Primo de Rivera (1870-1930) rzadzit
Hiszpanig w latach 1923-1930 i stawial na wielkie inwestycje: sie¢
nowoczesnych szos i plan budowy kolei z 1926 r. Do Santander tory
jednak nigdy nie dotarty: prace na ostatnim, kantabryjskim odcinku z
tunelem La Engafa przerwano w 1959 r. Linie zamknieto w 1985 1., a
dawne torowisko jest dzi$ droga zielona (via verde) dla pieszych i
rowerzystéw. Do potowy XX w. mieszkancy mowili gwara bliska
kantabryjskiej; dzi$ przetrwala w nazwach miejsc, takich jak La Barcena
czy El Cantu. Wioska liczy ok. 50 statych mieszkancow, a od 2022 r.
nalezy do stowarzyszenia Los Pueblos Mé&s Bonitos de Espafia. Swietuje
sie tu San Pelayo 26 czerwca, a w ostatni weekend sierpnia fieste de la
Cucafia [do sprawdzenia].

NA MIEJSCU

e Zejscie Sciezka nad Nele pod tuk: z dotu wida¢ wioske na skale i wnetrze
groty.

 Uliczki na grzbiecie: wieza-patac Brizueldw i portal kosciota San Pelayo ze $w.
Jerzym.

* Widok od tytu skaty na domy zawieszone nad stromym zboczem.
¢ Po ulewach albo roztopach: wodospad Cascada de la Mea przy drodze do
Quintanilla-Valdebodres, w sucha pogode bez wody.

Praktycznie. Krétki zjazd przez Villarcayo, tam tez najblizsze pewne
tankowanie [do sprawdzenia]. Wioska jest malutka: motocykl zostaw przy
wjezdzie i przejdz sie pieszo [do sprawdzenia]. Najlepszy widok rano, gdy
stofice oswietla tuk. Po drodze mozna dotozy¢ pomnik przyrody Ojo Guareia:
ponad 110 km korytarzy krasowych, do 2009 r. uznawany za najwiekszy
system jaskin Pétwyspu Iberyjskiego.
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42.97564, -3.68548 (wikidata:Q18689543)
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Fot. santiago lopez-pastor from Espafia, CC BY-SA 2.0,

L iaC

RYS HISTORYCZNY

Nad wioska z wapiennej sciany wyplywa woda z jaskini Cueva del Agua i

BURGOS - DZIEN C
m Orbaneja del Cas

:

Wydarzenia

wioska, wodospad,
kanion

1h

bez optat

ok. 50 (2024)
ok. 725 m

ok. 25 m spadku do
doliny Ebro

ponad 20 km
korytarzy, badana od
1964 .

zespot zabytkowy od
1993 r., park
przyrodniczy od 2008
r.

San Tirso w Zielone
Swigtki, $wieto letnie
w pierwszg niedziele
sierpnia [do
sprawdzenia]

splywa przez sam srodek zabudowy, dzielac wioske na dwie czesci. Po

drodze wytraca rozpuszczony w niej weglan wapnia i sama buduje sobie
schody: tarasy z martwicy wapiennej (tufy) z turkusowymi basenami, po

ktérych kaskady spadaja ok. 25 m w strone Ebro. Zrédlem jest wielki
zbiornik wéd podziemnych pod plaskowyzem Paramo de Bricia; rzeka
plynaca w jaskini zaczyna sie w ponorze Cueva del Aguanal koto Barrio
de Bricia. Speleolodzy badaja jaskinie od 1964 r. i szacuja jej korytarze
na ponad 20 km; dla zwiedzajacych dostepny jest tylko pierwszy odcinek,
dalej wchodza wytacznie nurkowie jaskiniowi. Miejscowa legenda mowi o
pasterce, ktorej klebek welny wpadt do Aguanal: weszla za nim do
srodka i wyszta dopiero tu, w Orbanei. Bez sprzetu i wiedzy taka
wedrowka jest niemozliwa, ale opowies¢ dobrze oddaje, ze to jedna

podziemna rzeka.
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Wioska powstata w sredniowieczu. Nazwa wskazuje na zamek, ale po nim
nie zostato sladu, a czes$¢ opiséw wiaze ,castillo” raczej z poszarpanym
grzbietem skalnym nad wioska, wycietym przez wiatr i wode w ksztatt
blankow. Mieszkali tu obok siebie chrzescijanie i mozarabowie przybyli z
Al-Andalus, a wedlug czesci zrédet takze muzulmanie i Zydzi; dawna
odrebna dzielnice (aljama) przypominaja nazwy ulic. Wedlug miejscowej
tradycji przez Orbaneje szed! szlak pielgrzymoéw do Santiago, nad ktorym
czuwali templariusze, i to oni mieli postawi¢ dla pielgrzyméw szpital San
Albin [do sprawdzenial. Pewniejszy jest pdzniejszy zabytek: Casa de los
Pobres, XVI-wieczny przytultek z drewnianym podcieniem i $cianami z
tufy. Koscidt Santa Maria z wysmukla wieza stanat w sredniowieczu na
ruinach pustelni San Vicente, ale po wielu przebudowach z pierwotnej
Swiatyni zostaty tylko romanskie kroksztyny; inne trafity na fasade Casa
de los Canes. Woda z jaskini napedzata kiedys pie¢ mtynow, a na
ptaskowyzu nad wioska stoja kamienne szatasy (chozos) o okragtym albo
kwadratowym planie, z falszywym sklepieniem, ktore stuzyty jako
spichlerze i schronienie przed burza. Ziemie uprawna na ptaskowyzu
dzielono nawet na ok. sto waskich paséw, tak by kazdy gospodarz dostat
rowny kawatek. Od 1993 r. wioska jest chronionym zespotem
zabytkowym, a mieszka w niej na state ok. 50 oséb.

Wokoét rozciaga sie park przyrodniczy Hoces del Alto Ebro y Rudrén,
utworzony w 2008 r. na ok. 46 tys. ha. Ebro, najdtuzsza rzeka pltynaca w
catosci przez Hiszpanie, pokonuje tu ok. 150 km péinocnej czesci
prowincji Burgos, na przemian gtebokimi kanionami (hoces) wcietymi w
wapienie z gérnej kredy i otwartymi dolinami, a nad urwiskami ciagna
sie plaskie wierzchowiny (paramos). Dopltyw Rudroén ginie w ponorze i
wyplywa dalej na powierzchnie. Na skatach gniezdza sie sepy ptowe i
Scierwniki, a w rzekach zyja wydry i desman pirenejski, maty ssak
owadozerny spotykany tylko na p6inocy Pétwyspu Iberyjskiego i w
Pirenejach.

NA MIEJSCU

» Spacer w dét wioski wzdtuz kaskad i turkusowych basendéw z tufy, a potem w
goére do wylotu Cueva del Agua.

e Skalne ,blanki” nad wioska i kamienne szatasy na ptaskowyzu Las Eras.

e Punkty widokowe nad kanionem Ebro przy drodze.

» Dalej N-623 przez przetecz Puerto del Escudo i zjazd do Santander.
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Praktycznie. Do wioski prowadzi krétki zjazd z N-623 koto Escalady
(BU-643). Uliczki sg strome i w sezonie zattoczone, wiec motocykl zostaw na
parkingu przy drodze nad wioskg [do sprawdzenia]. Woda ptynie przez caty
rok, ale najefektowniej po deszczach i roztopach; w lipcu po suchej wiosnie
wodospad bywa skromny. N-623 to jedna z lepszych drég motocyklowych
poétnocy: z Orbanei do Santander ok. 100 km zakretéw (szacunkowo) [do
sprawdzenial.

Zrédta: es.wikipedia.org/wiki/Orbaneja_del Castillo, es.wikipedia.org/wiki/Parque_natural de_las H...,
es.wikipedia.org/wiki/Ebro, turismoburgos.org/orbaneja-del-castillo-3, www.senditur.com/es/poblacion/

orbaneja-del-castillo/
42.83472, -3.79361 (wikidata:06051921)
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SORIA - ETAP 2 - OPCJA

Numancia
Typ celtyberyjskie, rzymskie
Czas 15h
Wstep ptatny [do sprawdzenia]

Oblezenie 134-133r. p.n.e.

Wat ok. 9 km, 7 obozéw
oblezniczy

Pomnik od 1882 r.
narodowy

Fot. Txo, Public domain, Wikimedia Commons

Tak wielkie byto umilowanie wolnosci i mestwa w tym barbarzynskim i
matym miescie.

W czasie pokoju byto ich bowiem okoto o$miu tysiecy,

a ilez i jakich rzeczy dokonali przeciw Rzymianom,

jakie uktady zawarli z nimi na réwnych prawach, cho¢ z nikim innym
Rzymianie nie zgodzili sie takich zawrzec,

i jak czesto wyzywali do bitwy ostatniego wodza, ktéry oblegat ich z
szes¢dziesiecioma tysiacami.

On jednak okazat sie lepszym od nich wodzem: nie szedt wrecz na dzikie
bestie,

lecz ujarzmiat ich gtodem, ztem, z ktérym nie mozna walczy¢.

Tylko tak dato sie wzig¢ Numantyjczykoéw i tylko tak zostali wzieci.

— Appian, ,Wojny iberyjskie” 97 - przektad wtasny - tekst oryginalny

100606¢ Epwg Ehevdepiag kal avBpayadiog My &v méAel BapBdpw Te Kol OPKPE.

£G Yap OKTaKLOYIAlOVG £’ €1pAYNG YEVOREDOL

ota pgv kai o Pwpaiovg E6pacaw,

ofag 62 ovvBAKag adtoig £€Bevto émi {on Kad opoiq, o060t Tabta ovvBiohat Pwpaiwy drOoTAVTWY,
otov 8 vta TOV TEAELTATOY TTPATNYOV, EE PUPLEO adTODC MEPIKABNIEVOD, IPOVKAAECADTO TTOAAGKIC
&G péym.

0 6& NV Gpa OTPATNYIKDTEPOG adTOY, £G YEIPAG OVK 1wv Onplorg,

QAN TO AMp® oG Katepyaldnevog, audyw KoK,
& 61 kal pévw Anedivai te Suvatov N &pa NopavTivovg, Kai EAREONTAY PéVW.
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Najpierw ci, ktérzy chcieli, odebrali sobie zycie, kazdy w inny sposob.
Pozostali wyszli trzeciego dnia na wyznaczone miejsce, straszni do
ogladania i zupeinie dziwaczni z wygladu.

Ciata mieli nieumyte, pelne wloséw, paznokci i brudu, cuchneli okropnie,

a odziez, ktora na nich wisiata, byta brudna i cuchneta nie mniej.

Wrogom wydawali sie przez to godni litosci, ale budzili strach spojrzeniem:
wciaz bowiem patrzyli na nich z gniewem, bélem, udreka i sSwiadomoscia,
ze zjadali sie nawzajem.

Scypion wybrat sposréd nich piecdziesieciu do triumfu, reszte sprzedat, a
miasto zrownat z ziemia.

— Appian, ,Wojny iberyjskie” 97-98 - przektad wtasny - tekst oryginalny

ot 6¢ mp&Ta pev adTovg, ol BovAdpevot, iexp®drTo, ETEPOC ETEPWG:

ol Aowrol &’ é€Reoaw tpitng Nuépag £¢ o Bebopévov ywpiov, Suodpatol Te Kol AAAGKOTOL IIEpIaD
o0@Ofivat,

01 T& P&V oWpHATA MY AKGBAPTA Kol TPIGY Kol Ovdywy Kad POIIOL HeoTd, OB8WBeoa 68 yaALmOdTATOD,
Kod £001¢ adToig EméKelTo mMpapd Kai ibe Kad 0by Nooov 5uoWENG.

£paivovto 62 toig modepiorg éAegwol pév &mod TOde, YoBepol &’ amod TGOV PAeppdTwY:

£TL Yap adTOLG EvEWpPWD €K T OPYRG Kal ADIING Kol Ovov Kal ouvelddtog aAAnAo@ayiag.
emAe€auevog 6’ abTOD mevTHKOVTA O TKUTlwY £¢ OplapBor, TOLG AOUTOLG AESOTO, KOl TNY mOAY
KQATEOKQWE.

RYS HISTORYCZNY
Na wzgoérzu Cerro de la Muela nad ujsciem Merdancho do Duero stato
celtyberyjskie miasto Arewakow, ktore przez dwadziescia lat upokarzato
Rzym. Wojna numantyjska zaczeta sie w 153 r. p.n.e., gdy Numantyjczycy
pomogli sasiedniej Segedzie przeciw armii Fulwiusza Nobiliora. Kolejni
rzymscy wodzowie przegrywali bitwy albo zawierali upokarzajace
rozejmy, ktére senat potem zrywat. W koncu Rzym wystat swojego
najlepszego generata, Scypiona Emiliana (185-129 p.n.e.), ktéry w 146 r.
p.n.e. zdobyt i zburzyt Kartagine. Byl tez milosnikiem kultury greckiej:
wokot niego skupialo sie grono uczonych i pisarzy, m.in. historyk
Polibiusz, filozof Panajtios i komediopisarz Terencjusz, a Cyceron uczynit
go bohaterem dialogu ,, O panstwie”. Polibiusz towarzyszyl mu najpewniej
takze pod Numancja.

Scypion nie szturmowat. W 134 r. p.n.e. otoczyl miasto pierscieniem
siedmiu obozéw polaczonych murem i fosa dtugosci ok. 9 km, z wiezami,
a nawet zapora na rzece. Przeciw ok. 2500 obronicom stalo ponad 60 tys.
zolierzy. Po kilkunastu miesigcach gtodu, latem 133 r. p.n.e.,
mieszkancy, ktorzy jeszcze zyli, wybrali Smier¢ zamiast niewoli i podpalili
miasto. Tak opowiadaja to pdzniejsi autorzy rzymscy, Florus i Orozjusz;
Appian pisze, ze czes¢ obroncow odebrata sobie zycie, a reszta sie
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poddata, a miasto zburzyt sam Scypion. Ocalalych sprzedano w niewole.
Od tamtej pory po hiszpansku numantino znaczy ,broniacy sie do
ostatka”. Miguel de Cervantes (1547-1616), autor ,,Don Kichota”, napisat
ok. 1585 r. 0 oblezeniu dramat ,El cerco de Numancia”, ktéry w epoce
romantyzmu podziwiali m.in. Goethe i Schopenhauer, a w czasie wojny z
Napoleonem Numancja odzyta jako symbol hiszpanskiego oporu.

Najdoktadniejszy opis oblezenia zostawilt grecki historyk Appian z

Aleksandrii (IT w. n.e.). Starozytne Zrédta zachowaty tez kilka

ciekawostek o mieszkancach: myli sie podobno we wlasnym moczu, a z

pszenicy warzyli piwo zwane caelia. Miejsce odnalazt w 1860 r. inzynier

Eduardo Saavedra, a niemiecki archeolog Adolf Schulten zmapowat

rzymskie obozy obleznicze. Na ruinach powstato potem rzymskie

miasteczko, ktorego ulice wida¢ dzis najlepiej.

NA MIEJSCU

e Spacer po wzgdrzu: ulice rzymskiego miasteczka i fundamenty domow.

e Zrekonstruowane domy celtyberyjski i rzymski.

* Obelisk z 1886 r. i widok na pierscien wzgdrz, na ktérych staty obozy
Scypiona.

* Muzeum Numantyjskie w Sorii ze znaleziskami, w tym ceramika z
malowanymi scenami.

Praktycznie

e Wariant przez Sorie, +1 dzien.
* Rekonstrukcje doméw celtyberyjskiego i rzymskiego na stanowisku.
e Ok. 7 km na pétnoc od Sorii, przy wsi Garray.

Zrédta: es.wikipedia.org/wiki/Numancia, scaife.perseus.org/reader/urn:cts:greekLit:tl..., en.wikipedia.org/
wiki/Scipio_Aemilianus, en.wikipedia.org/wiki/Polybius, es.wikipedia.org/wiki/El_cerco_de_Numancia
41.80939, -2.44445 (wikidata:0623407)
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SORIA - ETAP 2 - OPCJA
Castillo de Gormaz

Typ zamek, kalifat
Czas 1h
Wstep bez optat [do

sprawdzenia]
Budowa 965-966, al-Hakam I
Mury obwdd ok. 1200 m, 28
wiez
Pomnik od 1931 r.
narodowy

ikimedia Commons

RYS HISTORYCZNY

W X w. Duero byto granica miedzy kalifatem Kordoby a chrzescijanska
Kastyliag. W latach 965-966 kalif al-Hakam II kazat swojemu wodzowi
Galibowi zbudowac¢ na dlugim grzbiecie nad rzeka twierdze, ktéra miata
te granice zamkna¢. Mury maja ok. 1200 m obwodu i 28 wiez, a cata
forteca ciagnie sie na ok. 450 m. Historyk Roger Collins uwaza ja za
najwieksza twierdze éwczesnej Europy. Brama kalifacka zdradza
umajjadzkie pochodzenie twierdzy. Al-Hakam II (915-976, kalif od 961 r.)
byl jednym z wielkich mecenaséw nauki w Sredniowiecznej Europie:
zgromadzit w Kordobie biblioteke, ktéra wedtug kronik liczyta setki
tysiecy tomoéw, wspierat przektady z taciny i greki na arabski i dobudowat
do Wielkiego Meczetu w Kordobie mihrab i kopuly, ktére podziwia sie do
dzis.

Twierdza od razu znalazta sie w ogniu walk. Zima 974-975 r. kastylijski
hrabia Garcia Ferndndez oblegt ja wielka armia, ale wojska pomocowe
Galiba rozbity oblegajacych. W 983 r. Gormaz zajat Almanzor (ok. 939-
1002), ktéry stad wyruszal na wyprawy na poitnoc. Jako hadzib, czyli
pierwszy minister, rzadzit faktycznie kalifatem w imieniu stabego kalifa
Hiszama II i poprowadzit kilkadziesiat wypraw na krélestwa
chrzescijanskie; w 997 r. ztupit Santiago de Compostela, najwazniejsze
sanktuarium chrzescijanskiej Hiszpanii. Zmart w 1002 r. w Medinaceli. W
XI w. zamek przeszed! w rece chrzescijan, a w 1087 r. krél Alfons VI,
zdobywca Toledo (1085), nadat go Rodrigowi Diazowi de Vivar (ok. 1043-
1099), czyli Cydowi. Cyd, rycerz z okolic Burgos zwany Campeadorem,
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stuzyt raz wtadcom chrzescijanskim, raz muzulmanskim, a w 1094 r.
zdobyl Walencje i rzadzit nia az do $mierci. ,Piesh o Cydzie” zrobita z
niego wzoér rycerza i najwazniejszego bohatera narodowego Hiszpanii.
Gdy granica przesunetla sie na potudnie, twierdza stracita znaczenie i
powoli niszczata.

W zachodni mur wmurowano trzy stele, w tym rzymska i muzulmanska,
by odpedzaty zte duchy. W 1961 r. krecono tu plenery do ,Cyda” z
Charltonem Hestonem, a od 1931 r. zamek jest pomnikiem narodowym.

NA MIEJSCU

e Spacer wzdtuz muréw na catej dtugosci grzbietu i widok na doline Duero.

* Brama kalifacka (Puerta Califal).

* Pustelnia San Miguel de Gormaz u stép wzgdérza z romanskimi malowidtami
[do sprawdzenia dostepnoscil.

Praktycznie

» Wariant przez Sorie.
e Zdjecie z Instagrama oznaczone jako wygenerowane przez Sl.
* Wjazd na wzgérze kretg, waska drogg; brak cienia na murach.

Zrédta: es.wikipedia.org/wiki/Castillo_de_Gormaz, en.wikipedia.org/wiki/Al-Hakam _II, es.wikipedia.org/wiki/
Almanzor, en.wikipedia.org/wiki/El_Cid
41.49370, -3.00800 (wikidata:Q511688)
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SORIA (KASTYLIA | LEON) - ETAP 2 - OPCJA
Tiermes (Termes): skalne miasto Celtyberow i

Rzymian

Typ

Czas

Wstep

Wys.
Podbdj

Municipium

Kosciot

Wydarzenia

Gdy Cymbrow przepedzono, nadciagnat Tytus Didiusz
i wybil okoto dwudziestu tysiecy Arewakow,

sprowadzit z warownego miejsca na réwnine
i kazal mieszkancom zy¢ bez muréow.

witasny - tekst oryginalny

KipBpwv 6¢ £€ehabévtwy, Titog Aeibrog EneAOhmv

Apovak®v pév Ektewep £¢ Siopvpiovg,

Tepunoov 6¢, peydiny méAw ael 6voneldi Pwpaiolg yevopévny,
€€ Epupvod Katnyayep £¢ o nediov,

Kal EkEAevoep olkelv ateryiotoug.
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celtyberyjskie,
rzymskie, ruiny

1,5-2h

stanowisko otwarte
codziennie od 10:00
do zmroku; muzeum w
lipcu-wrzesniu 10-14 i
17-20, w poniedziatki
zamkniete (stan na
2026-10, zrédto:
senditur.com) [ceny do
sprawdzenia]

ponad 1200 m

98 r. p.n.e., konsul
Tytus Didiusz; ostatnie
miasto Arewakow
zdobyte przez Rzym

za Tyberiusza (14-37
n.e.), wtedy tez
akwedukt

romanska Santa Maria
de Tiermes, XIl w.

pielgrzymki do
kosciota: ostatnia
sobota majai 12
pazdziernika

a Termes, wielkie miasto, zawsze niepostuszne Rzymianom,

— Appian o zdobyciu Termes w 98 r. p.n.e., ,Historia rzymska. Ksiega iberyjska” 99 - przektad
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Za tych samych konsuléw w Hiszpanii Blizszej

pewien wiesniak z plemienia Termestyndéw popelnit okrutna zbrodnie.

Na namiestnika prowincji Lucjusza Pizona, beztroskiego w czasie pokoju,
napad! znienacka w drodze i jednym ciosem zadal mu $mierc.

[...]

Uwaza sie jednak, ze Pizon zginat z podstepu Termestynow,
bo pieniadze zagarniete z kasy publicznej sciagat od nich
surowiej, niz barbarzyncy mogli znies¢.

— Tacyt o zabdjstwie namiestnika w 25 r. n.e., ,Roczniki” IV 45 - przektad wtasny - tekst oryginalny
Isdem consulibus facinus atrox in citeriore Hispania admissum

a quodam agresti nationis Termestinae.

is praetorem provinciae L. Pisonem, pace incuriosum,

ex improviso in itinere adortus uno vulnere in mortem adfecit;

[...]

sed Piso Termestinorum dolo caesus habetur;

quippe pecunias e publico interceptas
acrius quam ut tolerarent barbari cogebat.

RYS HISTORYCZNY
Tiermes lezy na pustkowiu na potudniu prowincji Soria, na ponad 1200
m, na wydluzonym grzbiecie z czerwonego piaskowca. Mieszkancy przez
wieki nie tyle budowali, ile wykuwali miasto w skale: domy, schody, ulice,
bramy, kanaly i groby. Dzi$ w okolicy prawie nie ma ludzi, a wokoét ruin
rozciaga sie pusta, pofaldowana rownina z gérami w tle. Stad przydomek
Lhiszpanskie Pompeje”, cho¢ Tiermes nie zasypat wulkan, tylko powoli
opuscili mieszkancy.

Najstarsze slady osadnictwa pochodza z epoki brazu, a ok. IV w. p.n.e.
Arewakowie, jedno z plemion celtyberyjskich, zatozyli tu warowne miasto
Termes. W II w. p.n.e. walczyto ono z Rzymem u boku pobliskiej
Numangcji i przetrwato jej upadek w 133 r. p.n.e. Bylo ostatnim miastem
Arewakow, ktére Rzym zdobyt: w 98 r. p.n.e. konsul Tytus Didiusz kazat
mieszkancom zej$¢ ze wzgorza i zabronit im umacnia¢ nowe osiedle na
rowninie. Didiusz rzadzil potem Hiszpania Blizsza do 93 r. p.n.e. i zginat
w 89 r. p.n.e. w wojnie Rzymu z italskimi sprzymierzencami; w jego
hiszpanskiej armii stuzyt jako trybun mtody Kwintus Sertoriusz, ktéry w
latach 80-72 p.n.e. prowadzit w Hiszpanii wojne z Rzymem rzadzonym
przez stronnikéw Sulli i pokonat nawet mtodego Pompejusza. Mimo to
miasto sie podniosto. Za Tyberiusza (14-37 n.e.) dostato status
municipium, a mieszkancy obywatelstwo rzymskie; powstaty dwa fora,
termy, prawdopodobnie teatr i akwedukt, ktérego kanaty i tunele wykuto

Piotryseusz - Iberia 2028 - Wstawka La Rioja 48


https://la.wikisource.org/wiki/Ab_excessu_divi_Augusti_(Annales)/Liber_IV

w skale. Najwiekszy rozkwit przypadt na I-II w., a w III w. miasto
otoczono murem. Termes trafilo tez na karty ,, Rocznikéw” Tacyta (ok. 55
- ok. 120), jednego z najwiekszych historykow cesarskiego Rzymu. W 25
r. n.e. wiesniak z Termes zabil w zasadzce namiestnika Hiszpanii Blizszej
Lucjusza Kalpurniusza Pizona. Ztapany i torturowany nie wydat
wspdlnikow, a nastepnego dnia wyrwat sie straznikom i rozbit sobie
glowe o skate. Tacyt pisze, ze Pizon narazit sie plemieniu, bo ostro
$ciagat z niego zdefraudowane pieniadze publiczne.

W skale wida¢, jak tu mieszkano. Casa de Pedro ma centralne schody i
izby po bokach, Casa de las Hornacinas wneki w $cianach, a Casa de
Vecinos, oparta o skate, miata podobno do szesciu kondygnacji. Do
miasta prowadzita wykuta w skale Puerta del Sol, uznawana za
celtyberyjska, a tarasy taczyta rampa Puerta del Oeste. Po Rzymianach
przyszli Wizygoci i muzulmanie, a od VIII do XI w. okolica byta
pustoszonym pograniczem. Po rekonkwiscie prébowano miasto
odbudowag, ale ludzie sie rozeszli, a role miejscowego centrum przejeta
Caracena; ostatni raz Tiermes jako wies wspomniano w XVI w. Zostat
romanski kosciét Santa Maria z XII w., otoczony Sredniowieczna
nekropolia, do ktérego dwa razy w roku ida pielgrzymki.

Wykuty w piaskowcu kanat rzymskiego akweduktu z czaséw Tyberiusza Fot. Rowanwindwhistler, CC BY-SA 3.0,
Wikimedia Commons
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Romahski kosciét Santa Maria de Tiermes z XIl w., jedyny $lad Sredniowiecznej wsi Fot. Discasto, CC BY-SA 3.0

es, Wikimedia Commons

NA MIEJSCU

* Spacer po grzbiecie: domy wykute w skale (Casa de Pedro, Casa de Vecinos),
Puerta del Sol, schodkowe trybuny wyciete w skale, forum flawijskie i
naroznik term.

e Kanat i tunele akweduktu.

* Kosciét Santa Maria de Tiermes i muzeum przy parkingu (otwarte od 1986 r.).

Praktycznie

e Z Gormazu na potudnie przez San Esteban de Gormaz drogga SO-P-4003
(ok. 50 km w jedng strone), albo z drogi N-110 Soria-Segowia przez Ayllén
i SO-135; zjazd miedzy Montejo de Tiermes a Retortillo de Soria. Parking
przy muzeum, dojazd w dobrym stanie (stan na 2026-10, zZrédto:
senditur.com).

e Cienia na stanowisku nie ma; nawet na 1200 m w lipcu w potudnie jest
goraco, wiec lepiej rano.

Zrédta: es.wiki ia.org/wiki/Tiermes, www.senditur.com nto-inter imiento-...,
www.escapadarural.com/blog/tiermes-ciudad-cel..., en.wikipedia.org/wiki/Titus_Didius, en.wikipedia.org/
wiki/Quintus_Sertorius, www.thelatinlibrary.com/tacitus/tac.ann4.shtml, revistas.ucm.es/index.php/GERI
article/view/56963, ife. . .cts: kLit:tl..., la.wikisource.org/wiki/

Ab_excessu_divi_August...
41.33080, -3.14878 (wikidata:Q2429023)
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BURGOS - ETAP 2 - OPCJA
Santo Domingo de Silos i Desfiladero de la

Yecla
Typ klasztor, romanskie,
kanion
Czas 2h
Wstep klasztor ptatny, wawdéz

bez optat i rezerwacji
[do sprawdzenia]

Kruzganek XI-XII w., 64 kapitele w

dolnej galerii
Fot. Jose Luis Filpo Cabana, CC BY 3.0, Wikimedia Commons Opat w Silos 1041-1073
Dominik
Wawéz ok. 1 kmtamiz
Yecla powrotem, ok. 3 km od
Silos

Wszyscy to rozumiemy, rzecz to wiadoma,

jak podupad? kosciét w Silos:

majatek tak wielki tak bardzo zubozat,

ze ledwie dwaj mnisi moga w nim przezyc¢.

— Gonzalo de Berceo, stowa kréla Ferdynanda I, ,Zywot $wietego Dominika z Silos” strofa 202 -
przektad wtasny - tekst oryginalny

Todos lo entendemos, cosa es conosgida,

la iglesia de Sillos como es decayda,

fazienda tan granada es tanto enpobrida
abes pueden dos monges auer en ella ujda.

RYS HISTORYCZNY
W 1041 r. krél Ferdynand I Wielki (zm. 1065), wtadca Kastylii, a od 1037
r. takze Ledn, wystal do podupadtego klasztoru w Silos mnicha Dominika
(ok. 1000-1073), dawnego przeora San Millan de la Cogolla, wygnanego
z La Rioja po sporze z krélem Nawarry. Dominik odbudowat opactwo i
zastynat jako cudotworca, ktéry wykupywat chrzescijanskich jencow z
niewoli u Mauréw. Zmart w 1073 r., a trzy lata pézniej ogtoszono go
Swietym. Jego stawa siegneta daleko: Juana de Aza, ktora pielgrzymowata
do Silos w ciazy, data synowi na imie Dominik. Chtopiec wyrést na
Dominika Guzmaéna (1170-1221), ktéry w 1216 r. uzyskatl zatwierdzenie
zakonu kaznodziejskiego, czyli dominikanéw. Zakon ten uczy! potem na
uniwersytetach catej Europy, a wyszedt z niego m.in. Tomasz z Akwinu.
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Ok. 1230-1237 Gonzalo de Berceo (ok. 1196 - ok. 1264), ksiadz z San
Millan i pierwszy znany z imienia poeta kastylijski, przetozyt tacinski
zywot Dominika, spisany w Silos przez mnicha Grimalda, na 777
czterowierszy po kastylijsku. W drugiej strofie zapowiada, ze pisze
jezykiem, ,ktérym lud rozmawia z sgsiadem”, bo nie jest do$¢ uczony, by
pisac po lacinie, a za prace wystarczy mu szklanka dobrego wina. W jego
wersji to sam krol Ferdynand zali sie baronom, ze w Silos ledwie dwaj
mnisi moga wyzyc.

Za nastepcow Dominika powstal dwupietrowy kruzganek, jedno z
arcydziet romanskiej rzezby. W dolnej galerii sa 64 kapitele z ptakami,
Iwami, harpiami i splecionymi roslinami, a w naroznikach ptaskorzezby,
wsrod nich ,Niewierny Tomasz” i ,Uczniowie w drodze do Emaus”. Nad
kruzgankiem rozpieto drewniany strop mudejarski z niemal 700
scenkami z zycia XIV- i XV-wiecznej Kastylii. W ogrodzie rosnie cyprys,
ktéremu Gerardo Diego poswiecil w 1924 r. jeden z najstynniejszych
sonetow hiszpanskich: ,Enhiesto surtidor de sombra y sueno”,
»~wyprostowana fontanno cienia i snu”. W 1835 r. panstwo skasowato
klasztor, a mnisi wrécili dopiero w 1880 r., przystani z Francji przez
benedyktynow z Solesmes, mistrzow choratu gregorianskiego. Ich
nastepcy $piewaja go do dzis, a ptyta ,Chant” z nagraniami z Silos stata
sie w 1994 r. Swiatowym przebojem.

Ok. 3 km od klasztoru, przy drodze BU-911, potok El Cauce wyciat w
wapieniu wawoz La Yecla, szeroki miejscami na dwa metry. Ktadki z
metalu i betonu wisza nad kaskadami i oczkami wody, a w Scianach
gniazduje ponad sto par sepow ptowych. Przejscie tam i z powrotem to
tylko ok. 1 km, kwadrans spaceru.

NA MIEJSCU

* Kruzganek, strop mudejarski, dawna apteka klasztorna i cyprys Gerarda
Diego.

* Nieszpory z choratem gregorianskim w kosciele [do sprawdzenia godzin].

* Waw0z La Yecla: ktadki nad potokiem, wejscie przy tunelach drogowych.

Praktycznie
e Wariant przez Sorie, prawie po drodze do Burgos.
Zrédta: es.wikipedia.org/wiki/Monasterio_de_Santo_Dom..., www.hoteles.net/burgos/santo-domingo-de-

silos..., es.wikipedia.org/wiki/Domingo_de_Silos, es.wikipedia.org/wiki/Fernando | de Ledn,
es.wikipedia.org/wiki/Vida_de_Santo_Domingo_de_Silos, archive.org/details/lavidadesantodo00gergoog
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41.96187, -3.41910 (wikidata:Q1340405)
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ETAP 2 - ZIELONA HISZPANIA

Kantabria i Asturia

Od Santander przez Picos de Europa i droge AS-114 po klify
Asturii i plaze Katedr na granicy Galicji.

Cabo Busto

Dinisars

Kontury: Natural Earth (domena publiczna)

Linia trasy: przebieg wariantu lokalnego (bez autostrad) wyznaczony w OpenRouteService -
szacunkowo, bez planera tras.
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REGION - HISZPANIA
Cantabria (Kantabria)

Stolica Santander

Powierzchnia ok. 5320 km?, jedna

prowincja
Ludnosé ok. 591 tys. (2024)
Jezyki hiszpanski; na

zachodzie i w
dolinach Pas i Soba
gwara montafiés

Przydomek La Montafia - ,Gory”

. = 1 Swieta 28 lipca - Dzieh

Fot. Master08, CC BY 3.0, Wikimedia Commons Instytucji Kantabrii;
2. niedziela sierpnia
- Dia de Cantabria w
Cabezén de la Sal

UNESCO jaskinia Altamira
(1985) i dziewiec
innych jaskin
kantabryjskich z
malowidtami (2008)

O REGIONIE
Kantabria to waski pas zieleni miedzy Morzem Kantabryjskim a Gérami
Kantabryjskimi, jedna prowincja, ktéra Hiszpanie nazywaja po prostu La
Montafia, ,Gory”. Od potudnia wjezdza sie do niej z ptaskowyzu Kastylii
przez przetecz Puerto del Escudo (1011 m): po stronie kantabryjskiej
droga spada stromo, miejscami nawet 15%, w wilgotne doliny Pas,
Pisuena i Miera. Na zachodzie wznosza sie Picos de Europa, najwiekszy
masyw wapienny atlantyckiej Europy. Rzeka Deva przecieta go wawozem
La Hermida: 22 km, najdtuzszy wawoéz Hiszpanii, $ciany miejscami
wyzsze niz 600 m. Za nim lezy Liébana z Potes, kotlina ostonieta gérami,
z opadami ok. 800 mm rocznie, wyraZnie suchsza od reszty regionu,
dlatego rosna tu winorosl i drzewa owocowe.

Kantabrowie bronili sie przed Rzymem do konca: wojny kantabryjskie
trwaly od 29 do 19 r. p.n.e., a w 26 r. p.n.e. przyby! na nie osobiscie
cesarz August. Kasjusz Dion pisatl, ze niewielu Kantabrow wzieto do
niewoli, bo woleli odebrac¢ sobie zycie. W 574 r. Wizygoci utworzyli tu
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ksiestwo Kantabrii; syn jego ksiecia Piotra ozenit sie z Ermesinda, corka
Pelagiusza, i w 739 r. zostatl krélem Asturii jako Alfons I. W klasztorze
Santo Toribio w Liébanie mnich Beatus napisat w 776 r. ,Komentarz do
Apokalipsy”; zachowalo sie ok. 30 sredniowiecznych odpisow z
iluminacjami, zwanych beatusami. Klasztor przechowuje tez Lignum
Crucis, uznawane za najwiekszy zachowany fragment Krzyza.

Przez wieki Kantabria byla oknem Kastylii na morze. Po otwarciu w 1753
r. drogi przez Reinose, ktora pltyneta maka z Mesety, Santander stat sie
portem Kastylii w handlu z Ameryka. Prowincje Kantabrii ustanowiono
28 lipca 1778 r. w Puente San Miguel; od 1833 r. nazywata sie prowincja
Santander, a od 1982 r. jest wspdlnota autonomiczng. Emigranci, ktérzy
wrocili z Ameryki bogaci (indianos), budowali okazate domy we wsiach.
Mowi sie po hiszpansku, ale na zachodzie i w dolinach Pas i Soba
przetrwata gwara montaiiés, z tej samej rodziny co jezyk asturyjski.

Region zyje dzi$ gtdwnie z ustug, turystyki i przemystu w okolicy
Torrelavegi, a hodowla bydta zmienita sie z mlecznej na miesna.
Najbardziej osobna grupa sa pasiegos z gérnych dolin Pas, Pisuefia i
Miera: pasterze, ktorzy co sezon przenosili sie z dobytkiem miedzy
kamiennymi szatasami na kolejnych pastwiskach (la muda). W 1816 r.
francuski podréznik Alexandre de Laborde podziwiat site pasiegas
niosacych ciezary w koszach na plecach (cuévanos) i pisat, ze byty
najchetniej przyjmowanymi mamkami na dworze, a ich mezczyzni styneli
Z przemytu.

Wawéz La Hermida z punktu widokowego Santa Catalina; na dnie droga N-621 wzdtuz rzeki Deva Fot. Frobles,
CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons
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e Cocido montafiés: gulasz z biatej fasoli i kapusty (berza) z chorizo, morcillg,
boczkiem i zeberkami.

e Sobaos pasiegos: maslane ciasto z maki, masta, cukru i jajek, od 2004 r. z
chronionym oznaczeniem geograficznym. Do tego orujo z Liébany, wodka z
wyttoczyn winogron, ze $wietem w Potes [termin do sprawdzenial.

* Anchoas de Santofia: solone filety sardeli w oliwie; przemyst przywiezli ok.
1880 r. wtoscy solarze.

 Lebanieganski rok jubileuszowy: ogtasza sie go, gdy 16 kwietnia, dzien Sw.
Turybiusza, wypada w niedziele. 2028 jest takim rokiem, wiec w Santo Toribio
otwarta bedzie Puerta del Perdén [okres otwarcia do sprawdzenial].

« 28 lipca Dzien Instytucji Kantabrii; w druga niedziele sierpnia Dia de
Cantabria w Cabezén de la Sal, z korowodem, tancami i spedem bydta
tudanca [program 2028 do sprawdzenial].

CO WIDAC Z SIODLA
e Zjazd z przeteczy Escudo (N-623): tg drogg w sierpniu 1937 r. szty na
Santander wojska frankistéw i wtoski korpus ochotniczy. Przetecz padta 17
sierpnia, miasto 26 sierpnia; pomnik polegtych Wtochéw stoi tuz przed
przeteczy, jeszcze w Burgos.
¢ Doliny pasiegos: pojedyncze kamienne szatasy (cabafas pasiegas)
rozrzucone po stromych tagkach, kazdy przy swoim kawatku pastwiska.
Krowy tudanca: smukte, z dtugimi, rozchylonymi rogami, biatymi u nasady i
czarnymi na koncach; dawniej woty pociggowe, dzi$ rasa miesna zachodniej
Kantabrii.
e Wawo6z La Hermida na N-621: jedyna droga z wybrzeza do Liébany, wcisnieta
miedzy rzeke a pionowe wapienne $ciany. Kilka kilometréw przed Potes, w
Lebenfi, stoi mozarabski kosciét Santa Maria z X w., z tukami podkowiastymi.

Zrod}a W|k| ia.or WIkI ntabri .wiki ia.org/wiki rras_cantabras, es.wikipedia.org/wiki/
La_H i ,gs.wikipedia.Qrg[Wiki[Liébana,

ia.org/wiki/B _Lié

rg/wiki/Alfon I _Asturi
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REGION - HISZPANIA

Asturias / Asturies (Asturia)

O REGIONIE

Powierzchnia

Fot. Aglaya72, CC BY-SA 3.0 es, Wikimedia Commons

Oviedo; najwieksze
miasto Gijén (Xixdn)
ok. 10 604 km?,
jedna prowincja

ok. 1,02 min (2025)

hiszpahski urzedowy;
asturyjski (bable) i

eonaviego chronione,

bez statusu
urzedowego

8 wrzesnia - Dzien
Asturii (Swieto Matki
Boskiej z Covadongi)

przedromanskie
koscioty Oviedo i
okolic (1985),
asturyjska kultura
cydru (2024)

Asturia lezy miedzy Morzem Kantabryjskim a grzbietem Gor
Kantabryjskich, ktére odcinaja ja od Kastylii. Na wschodzie wznosza sie
wapienne Picos de Europa z najwyzszym szczytem Torrecerredo (2648
m); w 1918 r. ich asturyjska czes¢ wokot Covadongi ogtoszono pierwszym
parkiem narodowym Hiszpanii. Miedzy gérami a morzem biegnie nizsze
pasmo Sueve, a dalej strome wybrzeze z klifami, plazami i wsiami
rybackimi wcisnietymi w zatoczki. Deszcz i mgty robia reszte: taki sa

zielone przez cate lato.

Okoto 718 albo 722 r. wédz Pelagiusz (Pelayo) pokonat pod Covadonga

oddzial muzutmanski i zapoczatkowat Krélestwo Asturii; jego grob jest w
grocie Santa Cueva w Covadondze. Pierwszym osrodkiem krodlestwa byto

Cangas de Onis, a syn Pelagiusza, Fafila, zginal w 739 r. zaatakowany
przez niedzwiedzia. Alfons II (791-842) przeniost stolice do Oviedo, a za
jego panowania, ok. 830 r., odkryto w Galicji gréb uznany za grob
apostota Jakuba; krél nazywany jest ,pierwszym pielgrzymem”, a z
Oviedo prowadzi Camino Primitivo. Z IX w. pochodza przedromanskie
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koscioly, takie jak Santa Maria del Naranco, wpisane w 1985 r. na liste
UNESCO. W X w. stolice przeniesiono do Leo6nu, ale od 1388 r. nastepca
tronu Kastylii, a potem Hiszpanii, nosi tytut ksiecia Asturii.

Od ok. 1830 r. w dolinach Nalén i Caudal wydobywano wegiel i Asturia
stala sie regionem gornikéw. W pazdzierniku 1934 r. wzniecili oni
rewolucje, ktéra sttumito wojsko, w tym Legia i oddzialy marokanskie
sprowadzone z Afryki za rada generata Franco; zgineto ok. 1400-2000
0s0b (szacunki sie réznig). W 1962 r. z kopalni Nicolasa w Mieres
wyszedt wielki strajk gornikéw. Od 1998 r. panstwowa spotka Hunosa
zamykata kolejne szyby i dzi$ gérnictwo wegla praktycznie znikneto.
Weczesniej z Asturii, podobnie jak z Galicji, wyjechaty do Ameryki ttumy
emigrantéw, a bogaci powracajacy (indianos) zostawili po sobie okazale
wille.

Asturyjczycy maja wtasny jezyk, asturyjski, zwany tez bable, z rodziny
astur-leonskiej, do ktorej nalezy tez mirandés w Portugalii. Nie jest
urzedowy, ale chroni go ustawa z 1998 r., a od 1981 r. dziata Akademia
Jezyka Asturyjskiego. W badaniu z 2017 r. ok. 62% mieszkancéw
deklarowato, ze go zna, cho¢ jako pierwszym jezykiem postuguje sie nim
znacznie mniej 0s6b. Do 2011 r. 49 z 78 gmin przyjeto asturyjskie nazwy
miejscowe, stad na tablicach Gijén/Xixén. Na zachdd od rzeki Navia
mowi sie eonaviego, blizszym galicyjskiemu. W gminach Valdés (z
Luarka) i Tineo zyja vaqueiros de alzada, pasterze, ktorzy kazdej wiosny
wedrowali ze stadami na letnie hale (brafias) i wracali jesienia; ditugo
trzymali sie osobno i byli dyskryminowani przez sasiadow.
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Hérreo w Espinaredo (gmina Pilofia): drewniana komora na czterech stupach z kamiennymi ptytami chronigcymi
przed gryzoniami Fot. Angel M. Felicisimo from Mérida, Espafia, CC BY 2.0, Wikimedia Commons

KUCHNIA | ZWYCZAJE

* Fabada: gesta zupa z duzej biatej fasoli faba z dodatkami (compango):
chorizo, morcillg, golonkg i boczkiem.

Cabrales: niebieski ser z surowego mleka krowiego, koziego lub owczego,
dojrzewajacy w grotach Picos de Europa w 8-12 °C. Od 1981 r. z chroniong
nazwa pochodzenia; w ostatnig niedziele sierpnia w Arenas de Cabrales
odbywa sie konkurs i aukcja, na ktérej w 2025 r. jeden ser poszedt za 37 000
€.

Cydr (sidra): ok. 4-6% alkoholu, nalewany z wysoko uniesionej butelki do
szklanki (escanciar), zeby sie napowietrzyt. Pije sie go w barach zwanych
chigres; w 2024 r. asturyjska kultura cydru trafita na liste UNESCO. W drugi
weekend lipca Festival de la Sidra Natural w Navie [daty 2028 do
sprawdzenial.

Wesele vaqueiros (boda vaqueira) na hali Aristébano miedzy Valdés a Tineo,
w ostatnig niedziele lipca, organizowane od 1959 r. [termin 2028 do
sprawdzenial.

CO WIDAC Z SIODEA

* Hérreos: kwadratowe drewniane spichlerze na czterech stupach (pegollos), z
ptaskimi kamieniami (muelas), przez ktére nie przejda gryzonie. Mozna je
rozebrac i przenies¢ w inne miejsce; wieksze, czasem ponad 100 m?, to
paneras.

* Sady jabtoni (pumaradas) wokét Villaviciosy, gtéwnego zagtebia jabtek
cydrowych, i ttocznie (llagares) przy drodze.

e Wille indianos z palma w ogrodzie: palma byta znakiem, ze majatek
przywieziono z Ameryki. Duzo ich na przyktad w Llanes.
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* Tablice z asturyjskimi nazwami miejscowosci obok hiszpanskich albo zamiast
nich.

o . s _ . ’ L ) iKi/G _de C ) o . s
Sidra_de_Asturias, www.turismoasturias.es/es/gastronomia/sidra, www.turismoasturias.es/es/descubre/
fiestas-de..., www.turismoasturias.es/es/agenda-de-asturias/..., asturias.com/casonas-indianas-de-llanes/

PLAN DNI

Dzien Trasa Km Nocleg

A Santander - Unquera - Desfiladero de la ~115-120 (ORS, Potes
Hermida (N-621) — Lebefia = Potes - szacunkowo)

Santo Toribio de Liébana

B Potes —» Panes —» AS-114 (Arenas de ~100 (ORS, Cangas de
Cabrales, Poo de Cabrales) - Cangas de  szacunkowo) Onis
Onis —» Covadonga i z powrotem

C Cangas de Onis — Arriondas - Mirador ~130 (ORS, Cudillero
del Fito » wybrzezem Asturii = Cudillero  szacunkowo)

D Cudillero —» Cabo Busto (klify i latarnia) » ~115 (ORS, Ribadeo
Luarca = Ponte dos Santos nad Eo = As szacunkowo)
Catedrais - Ribadeo

Bilans: 4 dni; dzieh na jeziora Covadonga (autobusem z Cangas de Onis) dodaje
1 dzieh. Kilometry szacunkowe.

ZANIM RUSZYSZ

¢ Jeziora Covadonga tylko autobusem: od 1 czerwca do 18
pazdziernika droga CO-4 do Lagos jest przez catg dobe zamknieta dla
prywatnych pojazdéw. Wyjatki obejmuja rowerzystéw i pojazdy z
zezwoleniem, motocykli nie ma na liscie (stan na 2026-10, Zrédto: DGT,
aneks VIII). Na gore jedzie autobus ALSA z Cangas de Onis, a motocykl
zostaje na dole. Terminy na 2028 r. [do sprawdzenial.

¢ As Catedrais: w Wielkim Tygodniu i od 1 lipca do 30 wrzesnia zejscie na
plaze wymaga bezptatnego zezwolenia z ascatedrais.xunta.gal (stan na
2026-10); z ilu dni wczesniej mozna je zarezerwowacd [do sprawdzenial.
Widok z klifu jest bez rejestracji. Na plaze schodzi sie tylko przy
odptywie, wiec sprawdz tabele ptywdw.
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https://www.turismoasturias.es/es/descubre/fiestas-de-interes-turistico/festival-de-la-sidra-natural-nava
https://www.turismoasturias.es/es/descubre/fiestas-de-interes-turistico/festival-de-la-sidra-natural-nava
https://www.turismoasturias.es/es/agenda-de-asturias/-/calendarsuite/event/fiesta-vaqueira-valdes-y-tineo/4762785/JXvXAPSD7JC0
https://asturias.com/casonas-indianas-de-llanes/

» Swieta w drodze: 16 kwietnia 2028 r. wypada w niedziele, wiec 2028
to Rok Jubileuszowy w Santo Toribio de Liébana, a w Potes bedzie wiecej
pielgrzymow i ruchu niz zwykle. Do tego 21-22 lipca fiesta La Magdalena
w Llanes, a 25 lipca Fiesta del Pastor nad jeziorem Enol, z innymi
zasadami dojazdu do Lagos [do sprawdzenia przed wyjazdem].

Paliwo i pogoda: w dolinach Picos stacji jest mato; tankuj w Potes,
Panes albo Cangas de Onis, zanim wjedziesz w boczne drogi [do
sprawdzenia]. Nawet w lipcu wierzchotki potrafig tong¢ w chmurach, a w
wawozach bywa mokro i chtodno, wiec kurtke przeciwdeszczowa trzymaj
na wierzchu.

PO DRODZE

e Desfiladero de la Hermida (N-621): z Unquery droga wciska sie w
wawdz rzeki Deva, okoto 21 km zakretéw pod wapiennymi Scianami do
ok. 600 m wysokosci. Przy wyjezdzie z wawozu, w Lebefia, stoi
przedromanski kosciét Santa Maria z X w., a za nim otwiera sie zielona
kotlina Liébana z Potes.

Santo Toribio de Liébana: klasztor nad Potes przechowuje Lignum
Crucis, uznawany za najwiekszy zachowany fragment Krzyza Chrystusa,
w poztacanym relikwiarzu. Wedtug tradycji tu w VIII w. mnich Beatus z
Liébany napisat komentarz do Apokalipsy, ktérego iluminowane kopie
naleza do skarbéw sredniowiecznej sztuki. Przywilej roku jubileuszowego
nadat papiez Juliusz Il w 1512 r.

AS-114 i Cabrales: droga biegnie pétnocnym podnézem Picos przez
Arenas de Cabrales, gdzie w wapiennych jaskiniach dojrzewa ostry ser
niebieski Cabrales. Z punktéw widokowych koto Poo de Cabrales widac
Naranjo de Bulnes (Picu Urriellu, 2519 m), na ktéry jako pierwsi weszli w
1904 r. Pedro Pidal i pasterz Gregorio Pérez ,.el Cainejo”.

Covadonga: w grocie nad wodospadem jest kaplica i gréb Pelagiusza,
wodza Asturéw, ktéry wedtug tradycji w 722 r. pokonat tu oddziat
muzutmanski. To zwyciestwo uznaje sie za symboliczny poczatek
rekonkwisty i Krélestwa Asturii. Nad grota stoi neoromanska bazylika z
rézowawego wapienia, budowana w latach 1877-1901.

Do Galicji: z Arriondas warto podjechac na Mirador del Fito (1927 r. [do
sprawdzenia]) w pasmie Sueve, skad wida¢ jednoczesnie Picos i morze.
Dalej wybrzezem przez kolorowe Cudillero i Luarce, gdzie w 1905 r.
urodzit sie noblista Severo Ochoa, az na most Ponte dos Santos (1987 r.)
nad ujsSciem Eo, granicg Asturii i Galicji.
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ASTURIA (GMINA VALDES) - DZIEN D

Cabo Busto (Cabu Bustu), klify zachodniej
Asturii

Typ wybrzeze, przyroda,
geologia

Czas 45 min-1h
Wstep bez optat
Klify ponad 80 m

Latarnia od 1858 r., Swiatto
widoczne z ok. 21 mil
morskich

S

ey Od Luarki ok. 11 km
Wikimedia Commons

Fot. Ana de la Mora, CC BY-SA 4.0,
Ochrona  Paisaje Protegido de la

Costa Occidental, obszar
Natura 2000

O MIEJSCU

Cabo Busto to niski, ptaski przyladek, ktory konczy sie nagle: z zielonej
taki z krowami teren urywa sie pionowa $ciana na ponad 80 m w doét, do
Morza Kantabryjskiego. To ten sam krajobraz, ktéry w internetowych
zestawieniach poréwnuje sie z irlandzkimi Cliffs of Moher, tylko bez
ttuméw i bez biletow. Plaska gora przyladka to tzw. rasa, dawna
platforma abrazyjna wyréwnana przez morze i wypietrzona razem z
ladem, taka sama jak pod Plaza Katedr kilkadziesiat kilometréw dalej.
Pod nia leza twarde paleozoiczne kwarcyty, w ktorych fale wyciety
wysepki, groty i kamieniste zatoczki; jedna z nich, Bozo, ma jaskinie, do
ktorej przy przypltywie wplywa woda.

Na koncu przyladka stoi niska, biata latarnia, uruchomiona 1 kwietnia
1858 r. Jej swiatto wida¢ z ok. 21 mil morskich, a z punktu widokowego
obok roztacza sie widok na skaliste wysepki La Moura i Las Mouchas.
Ludzie byli tu jednak znacznie wczesniej niz latarnicy: na przyladku
znaleziono kwarcytowe narzedzia aszelskie, piesciaki i zgrzebta, ktorych
wiek szacuje sie na ponad 300 tys. lat, czyli z czaséw Homo
heidelbergensis, a w wyzszej warstwie narzedzia neandertalczykow
sprzed ok. 100 tys. lat.
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Wioska Busto (po asturyjsku Bustu) liczy nieco ponad 200 mieszkancow.
Ma kaplice $w. Barttomieja, budynek szkoty z 1901 r., w ktérym jest dzis
biblioteka, i ogrody pelne kamelii. Okolica stala sie tez celem tasuchéw,
bo miejscowa cukiernia trafita do rankingéw najlepszych w Hiszpanii.
Przez wies$ biegnie péinocny szlak Camino de Santiago, a cate wybrzeze
jest chronione jako Paisaje Protegido de la Costa Occidental de Asturias.
Dziesie¢ minut dalej lezy Luarca, ,biata wies” z portem w zakolu rzeki
Negro.

NA MIEJSCU

« Sciezka wzdtuz krawedzi klifu od latarni z punktami widokowymi (Mirador del
Cabo Busto, widok na wysepki La Moura i Las Mouchas).

« Zatoczka Bozo z barem i stotami nad morzem (Area Recreativa Monte de
Cabo).

* Dla chetnych: petla PR-AS 4 dookota przyladka i wsi, 7,6 km, 3-5 h, tatwa
(stan na 2026-10, Zrédto: turismoasturias.es; numer szlaku w Zrédtach sie
rézni [do sprawdzenial).

Praktycznie

e Zjazd z drogi wybrzezem tuz przed Luarca, ok. 11 km od miasta; po
drodze dnia D z Cudillero do Ribadeo.
e Przy krawedzi nie ma barierek, a trawa po deszczu jest Sliska.

Zrédta: www.turismoasturias.es/es/senderismo/rutas/fa..., www.hola.com/viajes/20231030242690/asturias-

L..., www.wikidata.org/wiki/Q3378550
43.56917, -6.46694 (wikidata:Q24002785)
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LUGO (GALICJA) - DZIEN D

Praia As Catedrais (Plaza Katedr), Ribadeo

b g Typ wybrzeze, przyroda,

geologia
Czas 30 min
Wstep widok z klifu bez

optat; latem wejscie
na plaze wymaga
rejestracji [do
sprawdzenia przed
wyjazdem]

Skata tupki i tupki
krystaliczne

Fot. Atobar, Public domain, Wikimedia Commons

Luki ponad 30 m
wysokosci

Ograniczenia od 2015r.,

wejscia zgtoszenie online w
sezonie [do
sprawdzenia]

O MIEJSCU

Na mapach plaza nazywa sie Praia de Augas Santas, ,plaza Swietych
Woéd”. Nazwe ,Katedr” nadali jej turysci, i trudno sie dziwi¢: przy
odplywie spod klifu wytaniaja sie tuki wysokie na ponad 30 m,
przypominajace sklepienia i przypory gotyckiego kosciota. Miedzy nimi
ciagna sie piaszczyste korytarze, groty i przejscia, ktérymi mozna
chodzi¢ od jednej ,nawy” do drugie;j.

Wybrzeze jest tu niemal ptaskie, to tzw. rasa kantabryjska: dawna
platforma abrazyjna, ktéra morze zrownato, a ruchy skorupy ziemskiej
wypietrzyty nad poziom wody. Klif zbudowany jest z tupkéw
poprzecinanych peknieciami. Fale i s6]1 wyplukuja stabsze warstwy
wzdtuz szczelin, a twardsze zostaja jako filary i tuki. Ten sam proces
kiedys je zawali, wiec ,katedry” powoli zmieniaja ksztatt.

Przy przyptywie z catego spektaklu zostaje waski pas drobnego piasku, a
tuki stoja w wodzie. Przy duzych ptywach syzygijnych mozna natomiast
przejs¢ plaza az do sasiednich zatoczek, pilnujac, by wroci¢, zanim woda
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zacznie przybiera¢. Morze podnosi sie tu szybko i potrafi odcia¢ droge
powrotu. Popularnos$¢ miejsca sprawita, ze w 2015 r. wtadze Galicji
wprowadzity limit wejs¢ i zgloszenia przez internet w szczycie sezonu.

NA MIEJSCU

« Sciezka i pomosty na krawedzi klifu: tuki wida¢ z géry bez rejestracji.

* Przy odptywie zejScie schodami na plaze i spacer miedzy tukami do
najwiekszego ,portalu”.

¢ Okoliczne plaze Ribadeo (Esteiro, Os Castros) z podobnymi formami, bez
limitow.

Praktycznie

e Plan: tylko widok z klifu, bez rejestracji.

» Do zwiedzania plazy potrzebny odptyw: sprawdzi¢ tabele ptywdw.

e Parking przy plazy bywa petny latem, motocykl zwykle wcisnie sie bez
problemu.

Zrédta: es.wikipedia.org/wiki/Playa_de_las_Catedrales
43.55389, -7.15722 (wikidata:02561808)
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ETAP 3 - MURY LUGO, SANTIAGO | KONIEC SWIATA
L] L]
Galicja
Rzymskie mury Lugo, najstarsza dziatajaca latarnia swiata w A

Coruila, Santiago de Compostela i przyladek Fisterra, a na koniec
zatopiona wioska na granicy z Portugalia.

Ribadeo

@ Torre de Hércules

antiago

N\

N
Las Médulas (+1 dzieﬁ)\\
Y

Y
N
N
N\
N\

N
Las Médulas @®

-
-

Aceredo €B) | obios

Kontury: Natural Earth (domena publiczria)

Linia trasy: przebieg wariantu lokalnego (bez autostrad) wyznaczony w OpenRouteService -
szacunkowo, bez planera tras. Przerywane - warianty (schemat).
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REGION - HISZPANIA

Galicia / Galiza (Galicja)

Stolica Santiago de
Compostela

Powierzchnia 29574 km?, 4
prowincje: A Coruia,
Lugo, Ourense,

Pontevedra
Ludnos¢ ok. 2,7 min (2024)
Jezyki galicyjski i
hiszpanski, oba
— = urzedowe

ot. Luis Migel Bugllo Sa’nchez (Lmbuga), CC Y—SA 4.0,
Wikimedia Commons Wybrzeie ok. 1500 km, Rias
Altas i Rias Baixas

Swieta 25 lipca - Dzieh
Galicji i Sw. Jakuba;
17 maja - Dia das
Letras Galegas

O REGIONIE
Galicja to zielony, deszczowy naroznik Potwyspu Iberyjskiego, wysuniety
w Atlantyk na poéinoc od Portugalii. Wybrzeze ma ok. 1500 km, bo morze
wdziera sie w lad dlugimi zatokami, rias, czyli dolinami rzek zalanymi
przez ocean: na péinocy Rias Altas, na zachodzie tagodniejsze Rias
Baixas z Vigo i Pontevedra. W gtebi kraju zamiast wielkich miast sa
tysiace malych osad rozsianych po wzgoérzach, granit, mgta, taki i lasy
eukaliptusowe. Po Kastylii, ktéra wita z6ita Meseta, wjazd do Galicji
wyglada jak przejazd do innego kraju, i troche tak jest.

Historia Galicji jest starsza niz Hiszpania. Mniej wiecej od 700 r. p.n.e.
do poczatku naszej ery wzgdrza pokrywaly castros, okragte, obwarowane
osady kultury nazywanej celtycka; resztki wida¢ do dzis, np. na gorze
Santa Trega nad ujsSciem Mifio. Po Rzymianach, od 409 r., przez ok. 170
lat istniato tu krélestwo germanskich Swebdéw, az w 585 r. podbili je
Wizygoci. W IX w. w Santiago zaczeto czci¢ gréb, uznany za grob
apostota Jakuba, i Galicja na state stata sie celem pielgrzymek z catej
Europy. Potem przyszlty wieki biedy: w XIX i XX w. wyemigrowato stad
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prawie 3 mln ludzi, gtéwnie do Argentyny, Wenezueli i innych krajéw
Ameryki Lacinskiej. W Argentynie do dzis kazdego Hiszpana nazywa sie
»~gallego”. Z Ferrolu pochodzit Francisco Franco (ur. 1892).

Galicyjczycy méwia wlasnym jezykiem, galego. W sredniowieczu z
portugalskim tworzyt jeden jezyk, galicyjsko-portugalski, w ktorym pisali
trubadurzy, a krél Kastylii Alfons X Madry utozyt w nim , Cantigas de
Santa Maria”. Gdy Portugalia sie oddzielita, oba jezyki sie rozeszty, a
galicyjski na wieki (Séculos Escuros) zszed! do domu i wsi. Wrécit w XIX
w. dzieki poetom Rexurdimento; 17 maja 1863 r. Rosalia de Castro
wydata , Cantares gallegos” i te date obchodzi sie jako Dzien Literatury
Galicyjskiej. Od 1981 r. Galicja jest wspdlnota autonomiczna, a galicyjski
jezykiem urzedowym; ponad 90% mieszkancow potrafi nim méwic (spis z
2001 r.), ale na co dzien uzywa go dzi$ mniej niz potowa, a wsrod dzieci
przewaza hiszpanski. Na znakach drogowych zobaczysz wiec A Coruia i
Ourense zamiast La Corufia i Orense.

Galicja w duzej mierze zyje z morza: z rybotéwstwa, owocdéw morza i
hodowli matzy na tratwach (bateas) w rias. Dlatego 13 listopada 2002 r.
tak mocno uderzyla w nia katastrofa tankowca Prestige, ktéry zatonat u
wybrzezy i zalat ropa setki kilometréw wybrzeza; z protestéw narodzit sie
ruch ,Nunca Mais” (,Nigdy wiecej”).

KUCHNIA | ZWYCZAJE

* Pulpo & feira: gotowana o$miornica pokrojona nozyczkami, z oliwg, papryka i
solg, podawana na drewnianym talerzu; jada sie jg na jarmarkach.

e Empanada (pierég z nadzieniem z tunczyka, miesa albo matzy), percebes
(pakle zbierane na skatach przy falach) i biate wino Albarifio z Rias Baixas.

e Queimada: ptonacy poncz z wédki orujo, cukru i skérki cytryny, przy ktérym
czyta sie zaklecie przeciw ztym duchom.

e 25 lipca Dzien Galicji i $w. Jakuba: w Santiago fajerwerki nad katedrg w wigilie
Swieta [program 2028 do sprawdzenial.

CO WIDAC Z SIODEA

e Hérreos: waskie spichlerze z kamienia albo drewna na kamiennych nézkach, z
krzyzem na dachu. N6zki z ptaska ptyta na gérze nie przepuszczaty gryzoni
do kukurydzy.

e Cruceiros: kamienne krzyze na rozstajach i przy kosciotach, czesto z
Chrystusem z jednej strony i Matkg Boska z drugiej.
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e Eukaliptusy: wysokie, jasne pnie i charakterystyczny zapach; sadzi sie je dla
celulozy, a dla wielu Galicyjczykéw to drzewo obce, ktére wypiera deby i

kasztanowce.

e Pielgrzymi z muszla przy plecaku na kazdej drodze w strone Santiago,

zwtaszcza w lipcu.

Zrodta: es.wikipedia.org/wiki/Galicia, es.wikipedia.org/wiki/ldioma_gallego

PLAN DNI

Dzien Trasa

A Ribadeo - Mondofiedo - Lugo
(spacer po murach) -» A-6 » A
Corufa (Torre de Hércules)

B A Corufia = Santiago de Compostela
(zwiedzanie)

C Santiago — Costa da Morte
(Camarinas, Muxia) - Fisterra —»
AC-550 (Ezaro, Carnota) - Muros

D Muros — Rias Baixas (Combarro) —»
Bande — Baixa Limia —» Aceredo

Bilans: 4 dni; wariant przez Las Médulas dodaje 1 dzien. Kilometry szacunkowe.

ZANIM RUSZYSZ

Km

~205-220 (ORS,
szacunkowo)

~75 (ORS,
szacunkowo)

~190 (ORS,
szacunkowo)

~270-310 (ORS,
szacunkowo)

Nocleg

A Corufa

Santiago de
Compostela

Muros

Lobios

Optaty drogowe: autostrada AP-9 (A Corufia-Santiago-Vigo) ma
bramki, a motocykl ptaci jak pojazd lekki: A Corufia-Santiago ok. 8,85 €

(stan na 2026-10, Zrédto: El Debate, stawki 2026), w 2028 r. [do
sprawdzenia]. Bezptatne sg autovias A-8 i A-6 (Ribadeo-Lugo-A Coruia) i
réwnolegta do AP-9 droga N-550. AG-55 na Costa da Morte tez ptatna [do

sprawdzenial.

strefg i wejdz pieszo.

Strefy w miastach: A Corufia od 29 wrzesnia 2025 r. ma strefe niskiej
emisji (Ciudad Vieja, Marina, czes¢ Pescaderia), do ktérej wjezdzaja tylko
uprawnieni, bez wzgledu na naklejke (stan na 2026-10, zrédto: RACE). W
Lugo strefg jest wnetrze muréw [do sprawdzenia], w Santiago staréwka
jest zamknieta dla ruchu [do sprawdzenia zasad]. Motocykl zostaw poza

e 25 lipca: Dzien Galicji i Swieto Apostota Jakuba, w 2028 r. we wtorek.
Santiago Swietuje przez druga potowe lipca, z pokazem fajerwerkéw na
Obradoiro w wigilie 24 lipca i msza z botafumeiro 25 lipca [daty
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programu 2028 do sprawdzenial. Noclegi w Santiago w tych dniach
rezerwuj wczesnie albo $pij poza miastem.

Mgta i paliwo: na Costa da Morte i w Fisterze latem rano czesto wisi
gesta mgta, ktéra schodzi dopiero koto potudnia, a przelotny deszcz
zdarza sie i w lipcu. Wnetrze prowincji Ourense potrafi przy tym miec
ponad 35 °C. Przed Baixa Limia (Aceredo) zatankuj do petna, wioski przy
granicy maja mato stacji [do sprawdzenial.

Do Portugalii (zapowiedz etapu 4): na czesci portugalskich autostrad
myto pobierajg tylko bramki elektroniczne. Od 2025 r. czes¢ dawnych
SCUT (m.in. A22-A25, odcinki A28) jest bezptatna; na pozostatych
zagraniczny motocykl ptaci przez EasyToll lub Tollcard [do sprawdzenia
przed wyjazdem]. Droga z Lobios przez Portela do Homem i Mata da
Albergaria latem jest ptatna (2025: dzienna optata 11-18) [do
sprawdzenial.

PO DRODZE

* Mondonedo: po drodze z Ribadeo do Lugo mate biskupie miasteczko w
zielonej kotlinie, z romansko-gotycka katedrg z duza rozeta. Tu w 1911 r.
urodzit sie Alvaro Cunqueiro, pisarz, ktéry zaludnit Galicje czarodziejami,
syrenami i rycerzami Okragtego Stotu.

Mury Lugo: jedyne rzymskie mury miejskie zachowane w catym
obwodzie: ok. 2,3 km, 71 z 85 baszt, zbudowane pod koniec Ill w., na
lisScie UNESCO od 2000 r. Po koronie muru prowadzi bezptatny spacer
dookota staréwki, a w lipcu wieczorem jest tam przyjemnie chtodno.

Costa da Morte: ,Wybrzeze Smierci” zawdziecza nazwe rafom i
sztormom. Koto przyladka Vildn 10 listopada 1890 r. rozbit sie brytyjski
okret HMS Serpent: z ok. 175 marynarzy przezyto trzech, a zmartych
pochowano nad morzem na Cemiterio dos Ingleses. Dalej Muxia z
sanktuarium Virxe da Barca na skatach.

Fisterra i AC-550: latarnia z 1853 r. na przyladku, ktéry Sredniowieczni
pielgrzymi uwazali za koniec znanego $wiata, i stupek z kilometrem
0,000 Drogi $w. Jakuba. Na potudnie droga mija Ezaro, gdzie rzeka Xallas
spada wodospadem prosto do morza (przeptyw zalezy od zapory [do
sprawdzenial), granitowy Monte Pindo i hérreo w Carnocie: 34,7 m,
budowane w latach 1768-1783.

Rias Baixas: szerokie, zalane przez morze doliny rzeczne, kraina winnic
albarifio i hodowli matzy. W Combarro nad Ria de Pontevedra granitowe
spichlerze hérreo stojg rzedem tuz nad woda, a miedzy domami krzyze
cruceiros. Najspokojniej jest rano, zanim przyjada wycieczki.
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GALICJA - DZIEN A
iv4 Torre de Hércules (Wieza Herkulesa), A

Coruna
Typ rzymskie, unesco,
wybrzeze
Czas 1h
Wstep wejscie na wieze ptatne

[do sprawdzenia]
UNESCO  od 2009 .
Budowa przetom i ll w. n.e.

Wysokos¢ ok. 55 m, 239 stopni

Swiatto 4 btyski co 20 s, zasieg
26 mil morskich

L

Fot. Fernando, CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons

Marsowi Augustowi poswiecone.

Gajusz Sewiusz Lupus,

architekt z Aeminium, Luzytanczyk,

spelniajac Slub.

— Kamien wotywny u stép wiezy (I-1l w.), ,,Napis Gajusza Sewiusza Lupusa” CIL Il 2559 - przektad
wiasny - tekst oryginalny

Marti Aug(usto) sacr(um)

C(aius) Sevius Lupus

architectus Aeminiensis Lusitanus
ex vo(to)

RYS HISTORYCZNY
Rzymianie zbudowali latarnie na przetomie I i II w. n.e., gdy Brigantium
(dzisiejsza A Coruia) bylo portem na szlaku morskim z Morza
Srédziemnego do Brytanii. U stép wiezy zachowal sie kamieh wotywny z
imieniem budowniczego: Gajusz Sewiusz Lupus, architekt z Aeminium,
czyli dzisiejszej Coimbry w Portugalii, ofiarowat go bogu Marsowi. To
rzadkos¢, bo autorzy rzymskich budowli zwykle pozostaja anonimowi.
Wieza stoi i $wieci do dzis. To jedyna latarnia z czaséw rzymskich, ktéra
nadal dziala, i od 2009 r. jest na liScie UNESCO.

Sredniowiecze dolozyto jej legend. Wedtug jednej Herkules pokonat tu
olbrzyma Geriona, pochowat go, a nad grobem usypat kopiec i postawit
pochodnie. Stad nazwa wiezy i gtlowa olbrzyma pod wieza w herbie
miasta. Inna opowies¢, z irlandzkiej ,Ksiegi najazdéw”, moéwi o celtyckim
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krélu Breoganie, ktory zbudowat tu wieze. Jego syn Ith miat z jej szczytu
w pogodny wieczdr zobaczy¢ Irlandie i poplyna¢ ja zdoby¢. Galicyjczycy
chetnie przypominaja te historie, a imie Breogana jest w hymnie Galicji.

W XVIII w. wieza byta zniszczona, wiec za Karola III inzynier Eustaquio
Giannini obudowal rzymski rdzen klasycystycznym ptaszczem i dodat
goérna kondygnacje; prace ukonczono w 1791 r. W srodku wciaz widac
rzymskie mury i $lady rampy, po ktorej dawniej wnoszono drewno do
ognia na szczycie. Wieza jest trzecia najwyzsza latarnia Hiszpanii, a w
2008 r. ,zaprzyjaznita sie” ze Statua Wolnosci i latarniag E1 Morro w
Hawanie.

NA MIEJSCU

* Wejscie na szczyt (239 stopni) i widok na zatoke oraz Atlantyk; w piwnicy
fundamenty rzymskie.

 Park rzezb wokét wiezy: ponad 15 prac artystéw XX w., m.in. Francisco Leiro i
Manolo Paza.

* Spacer promenadg nad morzem, jedna z najdtuzszych w Europie, do centrum
A Corufi.

Praktycznie

* Wokét park z rzezbami i Sciezkg nad morzem.
e Parking przy wiezy; latem przy zachodzie stonca ttoczno.

Zrédta: es.wikipedia.org/wiki/Torre_de_Hércules, pt.wikipedia.org/wiki/Caio_Sévio_Lupo,

ciav.torredeherculesacoruna.com/en/signatures
43.38583, -8.40639 (wikidata:Q245151)
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OURENSE (GALICJA) - DZIEN D
Aceredo (zalew Alto Lindoso)

"'*' - = Typ ruiny, zalew, przyroda
e Czas 30 min

Wstep bez optat

Zatopiona styczen 1992 r.

Ostatnio susza 2021-2022
odstonieta

Fot. Estevoaei, CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons

RYS HISTORYCZNY

Aceredo byto zwykla galicyjska wioska w dolinie rzeki Limii, tuz przy
granicy z Portugalia. Jej los przesadzita umowa dwdch dyktatorow,
Franco i Salazara, o podziale energii rzek granicznych. Francisco Franco
(1892-1975), sam Galisyjczyk z Ferrolu, rzadzit Hiszpania od wojny
domowej az do $mierci, a Antonio de Oliveira Salazar (1889-1970) byt
premierem Portugalii w latach 1932-1968 i tworca autorytarnego
Nowego Panstwa (Estado Novo); oba rezimy przetrwaly wojne swiatowa i
trzymatly sie az do potowy lat 70. Konwencja podpisana w Madrycie 29
maja 1968 r. rozdzielita miedzy oba kraje wykorzystanie przygranicznych
odcinkéw Minho, Limii, Tagu i Gwadiany. Zapore Alto Lindoso po
portugalskiej stronie zaplanowano w latach 50., ale zbiornik napetniono
dopiero na poczatku lat 90. W styczniu 1992 r. zamknieto wrota i woda
przykryta wies. Czes¢ mieszkancow do konca odmawiala sprzedazy
domow, jeden z nich prowadzit nawet strajk gtodowy, bez skutku. Dzi$
zapora zarzadza portugalski koncern EDP.

Przez prawie trzydziesci lat Aceredo lezalo pod woda jak ,rzeczna
Pompeja”. Podczas suszy 2021-2022 r. poziom zbiornika spadt tak nisko,
ze wie$ wynurzyla sie prawie w catosci: kamienne domy bez dachow,
uliczki, a nawet Zrédtlo, z ktérego wciaz pltyneta woda. Na weekendy
zjezdzaty thumy, a burmistrz Lobios méwit o niespodziewanym najezdzie
turystéw. Jesienne deszcze 2022 r. znéw wszystko zakryty.

NA MIEJSCU
e Punkt nad brzegiem zalewu: przy niskim stanie wody ruiny doméw i uliczek.
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 Przejazd przez Lobios do Portugalii przez park Peneda-Gerés (po hiszpansku
Baixa Limia-Serra do Xurés).

¢ Rzymska Via Nova z kamieniami milowymi i obéz Aquis Querquennis w
Bande, kilkanascie km na pétnoc.

Praktycznie

* Ruiny to loteria, ale sam przejazd z Galicji do Porto przez Lobios i Peneda-
Gerés ma sens: puste gorskie drogi, rzymska Via Nova z kamieniami
milowymi, obéz Aquis Querquennis w Bande.

* Poziom wody w zbiorniku sprawdzi¢ przed wyjazdem [do sprawdzenia
przed wyjazdem].

Zrod}a WWW. eggapadarural com/bl Qg(agg edg pugb 0-sum..., en. W|k|ped|a org/wiki/Francisco _Franco,
iari r li talh reto-lei/4..

41.89445, -8.12240 (wikidata:Q11 8()6 Q
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LEON (KASTYLIA I LEON) - ETAP 3 - OPCJA

Las Médulas, El Bierzo
e — — - Typ rzymskie, unesco,
przyroda
Czas pét dnia
Wstep teren bez optat, punkty

informacyjne ptatne [do
sprawdzenia]

UNESCO od 1997 r.

Wydobycie od czaséw Augusta do
przetomu I1'i Il w.

Fot. Frayle from Salamanca, Espafia, Public domain,
Wikimedia Commons

Kanaty ponad 400 km

Gdy praca jest skonczona, podcinaja filary sklepien, zaczynajac od
najdalszych.

Znak daje zawal, a rozpoznaje go tylko straznik na szczycie gory.
Krzykiem i gestem kaze odwota¢ robotnikéw i sam zbiega w dot.
Zlamana gora rozpada sie sama i wali daleko,

z hukiem, ktérego ludzki umyst nie zdota pojac,

i z rownie niewiarygodnym podmuchem.

Zwyciezcy patrza na ruine natury.

— Pliniusz Starszy o kopalniach ztota w Hiszpanii, ,Historia naturalna” XXXIIl 72-73 - przektad
witasny - tekst oryginalny

peracto opere cervices fornicum ab ultimo caedunt.

dat signum ruina, eamque solus intellegit in cacumine eius montis vigil.

hic voce, nutu evocari iubet operas pariterque ipse devolat.

mons fractus cadit ab sese longe

fragore qui concipi humana mente non possit,

aeque et flatu incredibili.
spectant victores ruinam naturae.

Niektorzy podali, ze w ten sposob Asturia, Gallaecia i Luzytania

daja co roku dwadziescia tysiecy funtéw zlota,

a najwiecej z tego Asturia.

W Zadnej innej czesci $wiata ta urodzajnos¢ nie trwa przez tyle wiekow.
— Pliniusz Starszy, ,Historia naturalna” XXXIII 78 - przektad wtasny - tekst oryginalny

vicena milia pondo ad hunc modum annis singulis

Asturiam atque Callaeciam et Lusitaniam praestare quidam prodiderunt,
ita ut plurimum Asturia gignat.

neque in alia terrarum parte tot saeculis perseverat haec fertilitas.

Piotryseusz - Iberia 2028 - Galicja


https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Las_Medulas_(17504738221).jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Las_Medulas_(17504738221).jpg
https://la.wikisource.org/wiki/Naturalis_Historia/Liber_XXXIII
https://la.wikisource.org/wiki/Naturalis_Historia/Liber_XXXIII

RYS HISTORYCZNY
Czerwone iglice i wawozy Las Médulas wygladaja jak dzieto natury, ale to
najwieksza odkrywkowa kopalnia ztota Imperium Rzymskiego. Po
wojnach kantabryjskich, w ktérych August w latach 26-19 p.n.e. podbit
pdéoc Potwyspu, Rzymianie zaczeli tu systematycznie wydobywac zloto
ze zlepiencéw. Pliniusz Starszy, ktory jako urzednik cesarski znat
hiszpanskie kopalnie z pierwszej reki, opisal metode zwana ruina
montium, ,rujnowanie gor”. W zboczach drazono labirynt sztolni, nad
kopalnia gromadzono w zbiornikach wode, a potem spuszczano ja naraz.
Cisnienie rozsadzato gore od srodka, a btotna lawina sptywata do
pluczek, gdzie ztoto osiadalo na gatazkach wrzosu.

Wode doprowadzata sie¢ ponad 400 km kanatéw, niektére dtugosci ponad
100 km, kute w skale ze spadkiem ponizej jednego procenta, az z
masywu Teleno. Pracowaly tu tysiace ludzi, w wiekszosci miejscowa
ludnos$¢ zmuszona do pracy. Na przetomie II i III w. zloza sie wyczerpaly i
kopalnie porzucono. Zostaty iglice, wawozy i zwatowiska, a woda z
pluczek zatamowata doline i wedtug tradycji utworzyta pobliskie jezioro
Carucedo.

Po Rzymianach wzgorza porosty kasztanowce, z ktérych czes¢ ma setki
lat; przez wieki kasztany byly tu podstawowym pozywieniem. Gdy w
1997 r. Las Médulas wpisywano na liste UNESCO, Tajlandia
protestowala, ze to krajobraz powstaly przez zniszczenie, a nie
dziedzictwo. Wpis przeszed}, i dzis to jeden z najbardziej niezwyktych
krajobrazéow Hiszpanii. Nazwa pochodzi moze od meda, stogu siana, albo
od gory Mons Medulius znanej z rzymskich kronik.

NA MIEJSCU

« Mirador de Orelladn: najlepszy widok na iglice, dojazd od wsi Orellan.

« Galeria de Orelladn: ok. 100 m rzymskiej sztolni, przez ktéra przechodzi sie na
taras widokowy.

e Szlak z wioski Las Médulas miedzy iglicami i kasztanowcami (ok. 1-2 h).

Praktycznie

* Opcja +1 dzien: zjazd z Asturii do Galicji przez Ponferrade, ok. 110 km od
Lugo.

e Najlepszy widok z punktu Mirador de Orelldn. Mocno polecane.

 Najtadniej przy niskim stoncu, rano albo pod wieczér, gdy iglice Swieca na
czerwono.
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ETAP 4 - PORTO, DOURO | SERRA DA ESTRELA
Portugalia Poinocna i
Srodkowa

Porto, winnice doliny Douro z droga N222, rzymska Conimbriga
przy Coimbrze, najwyzsze gory Portugalii i Evora.

Lobios

s

Gerés ., . . .
%uien'%%sraes (opcja, ok. pét dnia)
przez Gerés i Np04 (za,fniés\t Porto albo +1 dzien)
: \,
Guimaraes \,

/® ) N304 (Alvao)
*» Vila Real
1

oo Negnardo da Galafura
Lamego (N2)a

Viseu

Serra dafEstrela

Piédao

Coimbra
@Mﬁ’gé (Talasnal)

@ Monsanto

4
_ED Nazaré
_--Nazaré wybrzezem (zamiast S
€ Berlengi (opcja)
\

a da Estrela i Evory albo +1 dzief)
Marvao

\
dLiizbona

Evora

Kontury: Natural Earth (domena publiczna)
Linia trasy: przebieg wariantu lokalnego (bez autostrad) wyznaczony w OpenRouteService -
szacunkowo, bez planera tras. Przerywane - warianty (schemat).
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REGION - PORTUGALIA

Minho

Stolica

Granice

Powierzchnia

Fot. Krzysztof Golik, CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons .
Ludnosé

Wino

UNESCO

Swieta

O REGIONIE

Braga (historyczna
stolica prowincji)

dawna prowincja

Minho: dystrykty

Viana do Castelo i
Braga; dzis czes¢
regionu Norte

ok. 4900 km? (oba
dystrykty)

ok. 1,08 min (2021,
oba dystrykty)

Vinho Verde - nazwa
chroniona od 1908 r.

centrum Guimaraes
(2001), sanktuarium
Bom Jesus do Monte
w Bradze (2019)

24 czerwca - Sao
Joao w Bradze;
sierpien - Senhora
d'Agonia w Viana do
Castelo

Minho to zielony, granitowy poéinocno-zachodni rég Portugalii, miedzy
rzeka Minho, graniczna z Galicja, a okolicami Porto. Opis przyjmuje
granice dawnej prowincji Minho, czyli dzisiejszych dystryktéow Viana do
Castelo i Braga: prowincje formalnie potwierdzono w 1936 r., a
znaczenie administracyjne stracita wraz z konstytucja z 1976 r. Dzis to
czesc¢ statystycznego regionu Norte, a Porto nalezy juz do sasiedniego
Douro Litoral. Atlantyk przynosi tu duzo deszczu, wiec krajobraz
przypomina Galicje: wzgdrza porosniete lasem, mate pola, gesto rozsiane
wsie z kamienia. Na wschodzie, przy granicy, wznosza sie géry Peneda-

Gerés, od 1971 r. jedyny park narodowy Portugalii, ok.

potdzikimi kucami garrano i wilkami.
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To tu powstata Portugalia. Rzymianie zatozyli Bracara Augusta, dzisiejsza
Brage, za cesarza Augusta, a w V w. byta stolica krélestwa Swebow; jej
arcybiskup do dzis nosi tytul prymasa Hiszpanii (Primaz das Espanhas).
W X w. hrabina Mumadona Dias zbudowata zamek w Guimaraes. 24
czerwca 1128 r. pod Guimaraes, w bitwie na polu Sdo Mamede, mtody
Afonso Henriques pokonatl wojska wlasnej matki, Teresy, i jej faworyta,
galicyjskiego hrabiego Ferndo Peresa de Travy, i przejal wladze w
hrabstwie Portucale. Od 1143 r. tytulowatl sie kréolem, a w 1179 r. papiez
Aleksander III bulla , Manifestis probatum” uznat go za pierwszego kréla
Portugalii. Dlatego na murach Guimaraes widnieje napis ,Aqui nasceu
Portugal” (,, Tu narodzita sie Portugalia”).

Rzeka Minho dtugo byta granica bardziej polityczna niz kulturowa: w
Sredniowieczu po obu brzegach moéwiono jednym jezykiem galicyjsko-
portugalskim. Granicy pilnowat m.in. zamek w Lindoso z XIII w., ktéremu
w XVII w. dodano gwiazdziste bastiony; w 1663 r. zdobyli go Hiszpanie,
ale jeszcze w tym samym roku go odbito. Gesto zaludnione i podzielone
na drobne, intensywnie uprawiane gospodarstwa, Minho stato sie tez
kraina emigrantow: w latach 1866-1889 stad pochodzita mniej wiecej
jedna trzecia Portugalczykéw wyjezdzajacych do Brazylii, a w latach 60. i
70. XX w. wielu ruszyto do Francji. Czes¢ z nich wrécita i zbudowata
nowe domy.

Region zyje z rolnictwa, wina i turystyki. Winnice vinho verde zajmuja ok.
16 tys. ha, a przecietne gospodarstwo ma niespetna hektar. Tradycyjnie
winorosl wspinata sie na drzewa na skrajach pol, nawet na kilka metrow
(vinha de enforcado, ,powieszona winnica”), dzieki czemu srodek pola
zostawal na kukurydze; winogrona zbierano z drabin. P6zniej drzewa
zastapily wysokie pergole (ramadas) na stupach z kamienia lub drewna
potaczonych drutem.
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Winoro$l vinho verde i rozproszone wsie na zboczah Minho Fot. alexandra vale, CC BY 2.0, Wikimedia
Commons
KUCHNIA | ZWYCZAJE

 Caldo verde: zupa z ziemniakéw i drobno pokrojonej kapusty (couve-galega) z
oliwg i plasterkiem chourico; pochodzi z Minho, a w 2011 r. wybrano ja
jednym z siedmiu cudéw kuchni portugalskiej.

« Vinho verde: lekkie, Swieze wino, chronione od 18 wrzes$nia 1908 r.
Najbardziej cenione biate szczepy to alvarinho z Mongao i Melgago oraz
loureiro z doliny Limy; czerwone robi sie z ciemnego vinhao.

* Feira de Barcelos: targ w kazdy czwartek na dawnym placu targowym Campo
da Republica. Stad pochodzi kolorowy kogut z Barcelos z legenda o niewinnie
skazanym pielgrzymie do Santiago, ktérego uratowato pianie pieczonego
koguta.

e S30 Joao w Bradze w nocy z 23 na 24 czerwca; w sierpniu Senhora d'Agonia w
Viana do Castelo, z pochodem kobiet w strojach ludowych obwieszonych ztota
filigranowa bizuterig (w 2026 r. 15-23 sierpnia) [termin 2028 do
sprawdzenial.

CO WIDAC Z SIODELA

« Espigueiros: waskie granitowe spichlerze na kamiennych nézkach, z krzyzami
na szczytach dachéw. W Lindoso stoi ich ok. 50, gtéwnie z XVIII w., zbitych
pod zamkiem wokét wspdlnego klepiska ze skaty: kazdy spichlerz nalezy do
jednej rodziny, klepisko do wszystkich.

e Winorosl wysoko nad gtowa: na pergolach wzdtuz drég i pdl, a w starszych
miejscach wspinajaca sie po drzewach na miedzach.

e Granit wszedzie: domy, murki, stupy pergoli, ptyty na dachach spichlerzy.

e Domy emigrantéw, budowane od lat 70. przez powracajacych z Francji
wedtug wzoréw stamtad przywiezionych, wyraznie inne niz stare domy z
szarego kamienia.
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REGION - PORTUGALIA
Tras-os-Montes e Alto Douro

Nazwa ,za gérami” i ,Gérne
Douro”
Stolica Vila Real (historyczna

stolica prowincji)

Granice dawna prowincja:
dystrykty Vila Real i
Braganga oraz gminy
Lamego, Armamar,
Tabuago, Sao Jodo da
Pesqueira i Vila Nova de

Fot. Joana Martins, CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons Foz Coa

Ludnos¢  ok. 308 tys. w
dystryktach Vila Real i
Bragancga (2021)

Jezyki portugalski; mirandés
uznany ustawg z 1999 r.

UNESCO  Alto Douro Vinhateiro
(2001), karnawat Caretos
w Podence (2019)

Klimat ,dziewie¢ miesiecy zimy

i trzy piekta”; 14 lipca

2022 r. w Pinh3o 47 °C
O REGIONIE
Nazwa moéwi, skad patrzono: Tras-os-Montes to kraina ,za géorami”, czyli
na wschod od pasm Marao, Alvao i Gerés, ktore oddzielaja ja od
wilgotnego wybrzeza. Opis przyjmuje granice dawnej prowincji Tras-os-
Montes e Alto Douro z 1936 r.: 31 gmin, czyli dystrykty Vila Real i
Braganca oraz Lamego i trzy inne gminy na potudniowym brzegu Douro,
a do tego Vila Nova de Foz Co6a. Dzis to czes¢ regionu Norte. Péinoc to
Terra Fria, wysokie, chtodne ptaskowyze z zytem i bydtem; potudnie to
Terra Quente, gorace doliny Douro i jego doplywéw. Miejscowe
porzekadto méwi o ,dziewieciu miesiacach zimy i trzech piekla”, a 14
lipca 2022 r. stacja w Pinhdo zanotowata 47 °C.
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Historie Gornego Douro pisato wino. Nazwa ,wino z Porto” pojawia sie w
1675 r., a eksportem rzadzili kupcy angielscy. Zeby ograniczyé ich
wplywy i podnies¢ jakos¢, premier Sebastiao José de Carvalho e Melo,
pozniejszy markiz Pombal, zalozyt 10 wrzesnia 1756 r. krolewska
Companhie Geral da Agricultura das Vinhas do Alto Douro. W latach
1758-1761 wytyczyta ona granice winnic, z ktérych wolno bylo robic¢
wino eksportowe, i postawita 335 granitowych slupéw z napisem
,Feitoria”; tak powstal pierwszy formalnie wytyczony region winiarski
Swiata. Od 1863 r. winnice niszczylta filoksera, a w 1887 r. kolej wzdtuz
Douro zaczela odbierac prace plaskodennym lodziom rabelo, ktére
sptawiaty beczki do piwnic w Vila Nova de Gaia. W 2001 r. krajobraz
winnic Alto Douro wpisano na liste UNESCO.

To kraina oddalona, uboga i wyludniajaca sie, z jedna z najwyzszych w
kraju liczb emigrantéw. Miguel Torga (1907-1995), pisarz i lekarz z Sdo
Martinho de Anta koto Sabrosy, laureat Nagrody Camoéesa z 1989 r,,
nazwal ja w odczycie z 1941 r. ,cudownym krélestwem” (,Um Reino
Maravilhoso”). Na samym wschodzie, w okolicy Miranda do Douro,
przetrwat mirandés, jezyk z rodziny astur-leonskiej, krewny
asturyjskiego; ustawa z 29 stycznia 1999 r. uznata prawa jego
uzytkownikow. Wedtug badania z 2020 r. zna go ok. 3500 osdb, a na co
dzien uzywa ok. 1500.

Gospodarke doliny wciaz wyznacza wino: region Douro ma ok. 45 tys. ha
winnic, a tarasy na lupkowych zboczach budowano przez stulecia. Porto
to wino wzmacniane: fermentacje przerywa sie dodatkiem winnego
destylatu, wiec zostaje stodkie i ma 19-22% alkoholu. Na ptaskowyzach
wypasa sie bydto rasy mirandesa i owce churra mirandesa; mieso obu ma
chroniona nazwe pochodzenia.
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Tarasy winnic na stromym zboczu koto Pinhdo Fot. Daniel VILLAFRUELA., CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons

KUCHNIA | ZWYCZAJE

e Porto: trzy podstawowe typy to biate, ruby i tawny, a najwyzsza kategoria to
vintage z wyjatkowych rocznikéw; dojrzewa w piwnicach Vila Nova de Gaia,
naprzeciw Porto.

e Alheira z Mirandeli: kietbasa z drobiu i chleba z oliwg i czosnkiem. Wedtug
tradycji wymyslili ja nowochrzescijanie pochodzenia zydowskiego, zeby
udawad, ze jedzg wieprzowine, ale to raczej legenda.

¢ Posta mirandesa: gruby ptat wotowiny rasy mirandesa (chroniona nazwa
pochodzenia) z rusztu, tylko z sola.

* Caretos z Podence (Macedo de Cavaleiros): w ostatnig niedziele przed postem
i w ostatki biegaja po wsi przebierahcy w kolorowych fredzlach, maskach z
blachy, drewna lub skéry i z krowimi dzwonkami u pasa; od 2019 r. na liscie
UNESCO. W Ziemi Mirandy tanczg pauliteiros, mezczyzni w spédnicach,
uderzajac kijami w rytm dud (gaita de foles).

* Nossa Senhora dos Remédios w Lamego: do sanktuarium prowadzg schody z
686 stopniami, gtdwne dni odpustu to 6-8 wrzesnia.

CO WIDAC Z SIODLA

* Tarasy (socalcos) podparte suchymi murkami z tupka; po filokserze budowano
szersze, na wyzszych murach.

* Mortérios: stare tarasy, na ktérych winoro$! zabita filoksera i nikt jej nie
odnowit, dzi$ porosniete oliwkami i zaroslami.

e Granitowe stupy z napisem ,Feitoria” przy drogach i winnicach: z 335
postawionych w XVIII w. odnaleziono dotad 105.

* N222 z Peso da Régua do Pinhdo: 27 km i 93 zakrety nad rzeka, w 2015 r. w
rankingu wypozyczalni samochodéw Avis uznana za najlepszg droge Swiata
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do jazdy. Na stacji w Pinhdo 24 panele azulejos z 1937 r. pokazujg winobranie
i fodzie rabelo.

* N2 przez Lamego: droga przecinajgca caty kraj, 738,5 km od kilometra
zerowego w Chaves do Faro. W lipcu najlepiej jecha¢ rano, bo po potudniu w
dolinie Douro bywa ponad 40 °C.

Zrédta: pt.wikipedia.org/wiki/Tras-os-Montes e Alto Douro, pt.wikipedia.org/wiki/Distrito_de Vila_Real,

pt.wikipedia.org/wiki/Distrito_de_Braganca, www. terrasdetrasosmontes pt[terrasdetrasosmon

pt. W|k|ged|a org[mkuRegmo Demarcada do Douro, pt.
n.wiki rg/wiki/Alt ro_Wine_R museudodouro. ptzgxpgs gggg[passadg(marggs Qa

WWW.rtp. pt[thlglaszpa|sz an adQs—lQi—marg pt W|k|pgd a.org/wiki/Vinho_ QQ Porto, pt. W|k|ped|a org/

wiki/Barco_rabelo, , WWW. rtal.pt/wp-content,
uploads/2022/02/..., t.W|k| ia.org/wiki/Miguel_Torga, t.W|k| ia.ort W|k| Lingua_miran
pt.wikipedia.org/wiki/Alheira, ptpt pt/en/produt Qs[
tW|k| ia.or W|k| liteire _Miran

Piotryseusz - Iberia 2028 - Portugalia Pétnocna i Srodkowa

87


https://pt.wikipedia.org/wiki/Tr%C3%A1s-os-Montes_e_Alto_Douro
https://pt.wikipedia.org/wiki/Distrito_de_Vila_Real
https://pt.wikipedia.org/wiki/Distrito_de_Bragan%C3%A7a
https://www.terrasdetrasosmontes.pt/terrasdetrasosmontes/uploads/document/file/65/guia_de_bolso__pt.pdf
https://pt.wikipedia.org/wiki/Regi%C3%A3o_Demarcada_do_Douro
https://pt.wikipedia.org/wiki/Companhia_Geral_da_Agricultura_das_Vinhas_do_Alto_Douro
https://en.wikipedia.org/wiki/Alto_Douro_Wine_Region
https://museudodouro.pt/exposicoes/passado/marcos-da-demarcacao-
https://www.rtp.pt/noticias/pais/localizados-105-marcos-pombalinos-dos-335-colocados-no-seculo-xviii_n41501
https://pt.wikipedia.org/wiki/Vinho_do_Porto
https://pt.wikipedia.org/wiki/Barco_rabelo
https://pt.wikipedia.org/wiki/Barco_rabelo
https://www.dn.pt/arquivo/diario-de-noticias/onde-ha-azeite-ha-felicidade-14043360.html
https://www.agroportal.pt/wp-content/uploads/2022/02/Guia_muros-Pedra-Seca.pdf
https://www.agroportal.pt/wp-content/uploads/2022/02/Guia_muros-Pedra-Seca.pdf
https://pt.wikipedia.org/wiki/Miguel_Torga
https://pt.wikipedia.org/wiki/L%C3%ADngua_mirandesa
https://pt.wikipedia.org/wiki/Alheira
https://ptpt.pt/en/produtos/71
https://www.dn.pt/arquivo/diario-de-noticias/cordeiros-mirandeses-a-conquista-de-tras-os-montes.html
https://pt.wikipedia.org/wiki/Pauliteiros_de_Miranda
https://en.wikipedia.org/wiki/Tr%C3%A1s-os-Montes_(region)
https://pt.wikipedia.org/wiki/Caretos_de_Podence
https://pt.wikipedia.org/wiki/Santu%C3%A1rio_de_Nossa_Senhora_dos_Rem%C3%A9dios
https://pt.wikipedia.org/wiki/Estrada_Nacional_2
https://www.dn.pt/a-melhor-estrada-do-mundo-para-conduzir-esta-em-portugal-a-escolha-e-da-avis-12668184.html
https://en.wikipedia.org/wiki/Pinh%C3%A3o_railway_station
https://www.ipma.pt/pt/media/noticias/documentos/2022/Boletim_IPMA_15_julho2022.pdf

REGION - PORTUGALIA
Beira

Dzis region Centro,
siedziba w Coimbrze

Czesci Beira Litoral, Beira
Alta, Beira Baixa
(prowincje z lat
1936-1976)

Powierzchnia ok. 23 tys. km?
(region Centro w
granicach od 2024 r.)

> ¢ ¢ Ludnosé ok. 1,7 min (2024)
Fot. Cagador de imagens, CC BY-SA 4.0, Wikimedia
Commons Najwyzszy Torre w Serra da
punkt Estrela, 1993 m -
najwyzej w
kontynentalnej
Portugalii
UNESCO Uniwersytet w

Coimbrze (2013)

Swieta 3 maja - Festa das
Cruzes w Monsanto;
maj - Queima das
Fitas w Coimbrze

O REGIONIE
Beira to dawna kraina srodkowej Portugalii miedzy Douro na péinocy a
Tagiem na potudniu. Nazwa, znana z dokumentu z 1214 r., ma wedtug
jednej z hipotez méwi¢ o ziemi otoczonej wodami. Kraina nigdy nie byta
jednolita. Beira Litoral to niziny nad oceanem z Coimbra i Aveiro, Beira
Alta to granitowy ptaskowyz wokot Viseu i Guardy, a Beira Baixa to
suchsze ziemie wokdét Castelo Branco, ktore opadaja ku Tagowi i granicy
z Hiszpania. Srodkiem biegnie Cordilheira Central: tupkowe Serra da
Lousa i Serra do Acor, a najwyzej granitowa Serra da Estrela z Torre
(1993 m). W epoce lodowej lodowiec wyztobit nad Manteigas doline
Zézere w ksztalcie litery U. Przyjmuje granice trzech prowincji z 1936 r.
Dzi$ w przyblizeniu odpowiada im region Centro, cho¢ Leiria, ktéra do
niego nalezy, nigdy nie byta czescia dawnej Beiry.
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Na tych wzgérzach Luzytanie bronili sie przed Rzymem. Ich wodz Wiriat
zginat w 139 r. p.n.e., a tradycja wiaze go z Viseu, gdzie stoi jego pomnik
i ziemny wal zwany Cava de Viriato, cho¢ wielu badaczy datuje go
dopiero na X w. Rzymianie zbudowali Conimbrige i za Augusta otoczyli ja
murem dlugosci ok. 2 km. Po najazdach Swebéw w latach 465-468
biskup i wiekszos¢ mieszkancow przeniesli sie do pobliskiego Aeminium.
Miasto przejeto nazwe opuszczonej osady i tak powstata Coimbra. W jej
klasztorze Santa Cruz lezy Afonso Henriques, pierwszy krél Portugalii, a
do konca XIV w. Coimbra byla stolica krélestwa. W 1290 r. krél Dinis
zatozyt uniwersytet. Po kilku przeprowadzkach do Lizbony i z powrotem
osiadl tu na stale w 1537 r.,, a od 2013 r. jest na liScie UNESCO.

Whnetrze Beiry to kraina emigracji. W latach 60. i na poczatku 70. setki
tysiecy Portugalczykéw wyjechaly do Francji, ponad dwie trzecie w
najgoretszych latach nielegalnie, ,a salto”, czyli skokiem przez gory i
granice. Niektére dystrykty interioru stracily w tej dekadzie czwarta
czes¢ mieszkancéw, a przygraniczny Sabugal byl jedna z najbardziej
wyludnionych gmin. Wiele gérskich wsi do dzi$ swieci pustkami, cho¢
lupkowe osady w Lousa i Acgor, jak Piédao, odnowiono dla turystow.
Region zyje z wina, sera i lasu, z przemyshu i ustug wokoét Coimbry, Aveiro
i Viseu oraz z turystyki. Lasy sosnowe i eukaliptusowe regularnie ptona:
17 czerwca 2017 r. pozar wokot Pedrégao Grande zabil 66 oséb, w
wiekszosci na jednej drodze, EN236-1., a w sierpniu 2022 r. ogien strawit
mniej wiecej jedna czwarta parku przyrodniczego Serra da Estrela.

KUCHNIA | ZWYCZAJE

* Queijo Serra da Estrela: ser z surowego mleka owiec ras Bordaleira i Churra
Mondegueira, $cinany kwiatem kardu (dzikiego karczocha), a nie
podpuszczky. Mtody jest tak kremowy, ze je sie go tyzka.

e Chanfana: mieso starej kozy duszone godzinami w czerwonym winie, w
czarnym glinianym garnku w piecu opalanym drewnem; o tytut jej stolicy
spierajg sie Miranda do Corvo i Vila Nova de Poiares.

e Wino Dao: 18 wrzesnia 1908 r. Dao stato sie pierwszym w Portugalii regionem
demarkacyjnym dla win niewzmacnianych. Gtéwny szczep to Touriga
Nacional. Do tego pieczone prosie (leitdo) z Bairrady.

« Coimbra: fado coimbrense $piewajg studenci w czarnych pelerynach. W maju
Queima das Fitas zaczyna sie o pétnocy Serenatg Monumentalng na schodach
starej katedry (Sé Velha) [termin 2028 do sprawdzenial].
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* Monsanto, 3 maja - Festa das Cruzes: wedtug legendy oblezeni zrzucili z
muréw ostatnie ciele, nakarmione resztka zboza, i wrég uznat, ze obroficom
niczego nie brakuje. Na pamiatke kobiety zrzucajg z muréw biaty dzban z
kwiatami, a w procesji niesie sie szmaciane laleczki marafonas.

CO WIDAC Z SIODEA

* Wioski z tupku (xisto) w Serra da Lousa i Serra do Acor: ciemne kamienne
sciany, dachy z tupkowych ptyt i tarasy na stromych zboczach, potgczone
schodami zamiast ulic. W Piéd&o odcina sie od nich btekit drzwi i okiennic.

« Slady pozaréw: czarne pnie, wyciete zbocza i mtode eukaliptusy, ktére szybko
odrastaja po ogniu. Najwiecej ich w Serra da Estrela i na zachdd od niej.

* Na N339 przez Serra da Estrela: najwyzej poprowadzona droga Portugalii,
dolina Zézere w ksztatcie litery U ponizej i granitowe gtazy na halach. Pasa sie
tam owce pilnowane przez roste psy rasy cao da Serra da Estrela.

e Beira Baixa przy granicy: réwnina usiana okragtymi blokami granitu. W
Monsanto domy wcisnieto miedzy gtazy, ktére stuzg im za Sciany, a czasem i
za dach.

Zrédta: pt.wikipedia.org/wiki/Beira_(Portugal), pt.wikipedia.org/wiki/Regido_Centro (Portugal),
www.pordata.pt/en/what+are+nuts, pt.wiki ia.org/wiki/Serra_da_Estrela, en.wikipedia.org/wiki/Viriathus,
t.wiki ia.org/wiki/Conimbriga, pt.wiki ia.org/wiki/Coimbra, pt.wikipedia.org/wiki/
Universidade_de_Coimbra, rt itorio.iscte-jul. th n I 10071/10445, www.jornaldenegoci Qsp[
eanQmia[de alhe/-pro..., rr.pt/notici is/2022 , WWW, t/pt/?

w.boe. es[dQueB()l3[167(LQ()Q 0-00014.pdf, guide.mich I|n m/pt/pt_| PT rticl f

mwww&mmw@mmw
wiki/Monsanto_(ldanha-a-Nova), www.infopedia.pt/artigos/$castelo-de-monsanto, www.cm-idanhanova.pt/
. ivo_noti
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REGION - PORTUGALIA

Alentejo

Stolica Evora

Powierzchnia 27 330 km?, prawie
jedna trzecia
kontynentalnej
Portugalii

Ludnosé ok. 475 tys. (2023),
ok. 17 oséb na km?

Fot. Alvesgaspar, CC BY-SA 3.0, Wikimedia Commons

Nazwa além Tejo - ,za
Tagiem”
UNESCO Evora (1986), Elvas

(2012), cante
alentejano (2014)

Najlepiej wiosna; w lipcu i
sierpniu upaty ponad
40 °C

O REGIONIE
Alentejo to dostownie ,to, co za Tagiem” (além Tejo): wielka, falista
réownina na potudniowy wschéd od Lizbony, az po Algarve i granice z
Hiszpania. Zajmuje prawie jedna trzecia kontynentalnej Portugalii, ale
mieszka tu tylko ok. 475 tys. ludzi, 17 na kilometr kwadratowy. Krajobraz
to zlote latem pola, gaje oliwne, winnice i przede wszystkim montado:
rzadki las debéw korkowych i ostrolistnych, pod ktérymi pasa sie krowy,
owce i czarne swinie. Hiszpanie po drugiej stronie granicy nazywaja to
samo dehesa. Wsie sa biate, wapnowane, z obwdédkami w kolorze ochry
lub blekitu, i zbite na wzgdrzach, czesto pod zamkiem.

Slady ludzi sa tu bardzo stare: wokét Evory stoja megality, w tym
kamienny krag Almendres sprzed ponad 7 tys. lat. Rzymianie zbudowali
w Evorze $wiatynie, ktérej kolumny stoja do dzi$, Maurowie zostawili po
sobie nazwy, studnie i uktad uliczek, a po rekonkwiscie korona rozdata
ziemie zakonom rycerskim i szlachcie. Tak powstaty latyfundia: ogromne
majatki, na ktorych pracowali bezrolni robotnicy dniéwkowi. Po rewolucji
gozdzikéw w 1975 r. robotnicy zajmowali majatki w ramach reformy
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rolnej, a Alentejo na lata stato sie bastionem komunistow; czes¢ ziemi
wrocita potem do wiascicieli. Jeszcze w 1998 r., gdy caly kraj odrzucit w
referendum podziat na regiony, Alentejo zagtosowato za.

Najbardziej rozpoznawalny produkt regionu to korek. Montado debu
korkowego zajmuje ok. jednej piatej laséw Portugalii, a kraj dostarcza
ponad polowe korka zuzywanego na swiecie. Kore zdejmuje sie recznie
co 9 lat, nie Scinajac drzewa; dab korkowy zyje do ok. 300 lati w
Portugalii jest prawnie chroniony. Wody brakuje, dlatego w 2002 r.
zamknieto zapore Alqueva na Gwadianie: jej jezioro, ok. 250 km?, to
najwiekszy sztuczny zbiornik w Europie Zachodniej. Wie$ Aldeia da Luz
poszta pod wode, a jej 360 mieszkancéw przeniesiono do nowej wsi
zbudowanej od podstaw. W montado zyja rzadkie ptaki drapiezne, m.in.
orzet iberyjski, a w Alentejo wraca ry$ iberyjski.

KUCHNIA | ZWYCZAJE
» Kuchnia z chleba i oliwy: migas (smazone okruchy chleba z miesem), agorda
(zupa chlebowa z czosnkiem, kolendrg i jajkiem w koszulce), wieprzowina z
czarnych swin karmionych zotedziami (porco preto) i deser sericaia z
cynamonem.

Wino: Alentejo jest jednym z najwazniejszych regionéw winiarskich Portugalii;
w 2014 r. ,USA Today” uznato je za najlepszy region winiarski do
odwiedzenia.

Cante alentejano: wolny, polifoniczny Spiew chéru mezczyzn (rzadziej kobiet),
w ktérym solista (ponto) zaczyna, wyzszy gtos (alto) prowadzi, a chér
odpowiada. Dawniej Spiewany przy pracy w polu i w tawernach, od 27
listopada 2014 r. na liscie niematerialnego dziedzictwa UNESCO [koncerty
grup cante latem do sprawdzenial.

CO WIDAC Z SIODtA

¢ Biata cyfra namalowana na pniu debu korkowego to ostatnia cyfra roku zbioru
korka; po niej wiadomo, kiedy drzewo mozna ogotoci¢ znowu.

* Pnie bez kory, ceglastoczerwone przez pierwsze miesigce po zbiorze, a potem
ciemniejace.

e Bociany na kominach, stupach i wiezach kosSciotéw.

« Biate wsie na wzgdrzach (Monsaraz, Marvéo, Evoramonte) wida¢ z daleka; w
lipcu po potudniu nad réwning drga powietrze, wiec najlepiej jechac rano.

Zrédta: pt.wikipedia.org/wiki/Alentejo, pt.wikipedia.org/wiki/Montado, pt.wikipedia.org/wiki/
Barragem_do_Alqueva, pt.wikipedia.org/wiki/Cante_alentejano
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PLAN DNI
Dzien Trasa

A Lobios = Lindoso (zamek i espigueiros) -
Ponte da Barca — Porto

B Porto » Amarante — Peso da Régua —» N222
do Pinhdao —» prawym brzegiem przez
Covelinhas - Sao Leonardo da Galafura =
Peso da Régua » N2 » Lamego - Viseu

C Viseu —» Coimbra - Conimbriga - Lousa
(zamek Arouce) — tupkowe wioski Serra da
Lousa (Talasnal) - Serra do Acor — Piédao
(Foz d'Egua)

D Pi6dddo — Seia » N339 na Torre - dolina
Zézere —» Manteigas » Monsanto

E Monsanto —» Castelo de Vide » EN246-1 -
Marvéo — Evora

Km

~140-145 (ORS,
szacunkowo)

~250-265 (ORS,
szacunkowo)

~225 (ORS,
szacunkowo)

~180 (ORS,
szacunkowo)

~250-275 (ORS,
szacunkowo)

Nocleg

Porto

Viseu

Piéddo

Monsanto

Evora

Bilans: 5 dni; wariant przez Gerés i N304 (Lobios — Portela do Homem - Caldas
do Gerés - Vieira do Minho - N304 przez Serra do Alvdo - Vila Real -» Douro)
zastepuje dzien A i Porto albo, z Porto jako osobnym dniem, dodaje 1 dzien;
petla z Viseu ,Arouca i Serra da Arada” (Sao Pedro do Sul — Portal do Inferno —»
Arouca: most 516 i ktadki nad Paivg — Serra da Freita = Viseu, drugi nocleg w
Viseu) dodaje 1 dzien; Guimaraes wydtuza dzien A o ok. pét dnia, Covao dos
Conchos dodaje 1 dzien, a wariant wybrzezem przez Nazaré zastepuje Serra da
Estrela i Evore albo dodaje 1 dzieh (z Berlengami 2). Kilometry szacunkowe.

ZANIM RUSZYSZ

* Myto elektroniczne: na czesci portugalskich autostrad nie ma bramek,
tylko kamery nad jezdnig. Zagraniczny motocykl ptaci w klasie 1 (klasa 5
z 30% znizka przystuguje tylko z kontraktem Via Verde). Na przejsciu w
Lindoso nie ma punktu EasyToll, wiec wczesniej kup online TollCard (CTT)
albo Go Toll w Via Verde Visitors (stan na 2026-10, zrédto: pttolls.com)
[do sprawdzenia, czy Go Toll obstuguje motocykle].

Gdzie ptacisz: od 1 stycznia 2025 r. myto zniesiono na dawnych

drogach SCUT, m.in. A4 przez tunel Marao, A24, A25, A23 i A22 w
Algarve. Ptatne zostajg autostrady z bramkami, np. A3 Braga-Porto, A4
Porto-Amarante i A1 do Coimbry, oraz obwodnice Porto z kamerami (stan
na 2026-10, zrédto: ustawa 37/2024, pttolls.com) [sprawdzi¢ ponownie

przed wyjazdem].
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« Paliwo: benzyna 95 kosztowata w Portugalii Srednio 2,11 €/l, a w
Hiszpanii 1,79 €/ (tydzien 2026-10-12, zrédto: Weekly Oil Bulletin KE
przez fuel-prices.eu). Wjezdzaj z petnym bakiem z Galicji, a w Portugalii
tankuj tylko tyle, ile trzeba do granicy w Algarve [ceny sprawdzi¢
ponownie przed wyjazdem].

Porto i Douro: stare Porto to strome uliczki z granitowej kostki i szyny
tramwaju, Sliskie przy wilgoci; motocykl zostaw przy noclegu albo na
parkingu poza Ribeirg [do sprawdzenia zasady parkowania motocyklil.
Na degustacjach w winnicach pamietaj, ze limit alkoholu wynosi 0,5 g/l, a
0,2 g/l dla kierowcéw w pierwszych 3 latach prawa jazdy.

Czas i Swieta: Portugalia ma czas UTC+1, o godzine mniej niz
Hiszpania; po granicy przestaw zegarek. W Coimbrze co dwa lata, w lata
parzyste, na poczatku lipca trwajg Festas da Rainha Santa z procesja
przez most na Mondego (w 2026 r. 1-12 lipca). Rok 2028 jest parzysty:
termin [do sprawdzenia], noclegi w mieScie moga by¢ drozsze.

PO DRODZE

e Lindoso i Peneda-Gerés: zaraz za granica, nad tym samym zalewem
co Aceredo, stoi zamek Lindoso z XIll w., a przy nim kilkadziesigt
granitowych espigueiros, spichlerzy na kamiennych nézkach, w ktérych
kukurydza schta z dala od gryzoni. Droga do Ponte da Barca biegnie
skrajem Parku Narodowego Peneda-Gerés (od 1971 r.), jedynego parku
narodowego Portugalii.

Amarante: A4 i stara N15 mijajg miasteczko nad rzeka Tamega z
kamiennym mostem Sao Gongalo, odbudowanym w latach 1782-1790
po powodzi z 1763 r. Wiosng 1809 r., podczas drugiej inwazji francuskiej,
Portugalczycy gen. Francisco da Silveiry przez 14 dni bronili tej
przeprawy przed wojskami Napoleona.

N222 i tarasy Douro: miedzy Peso da Régua a Pinhdo droga wije sie
nad rzeka posréd taraséw winnic wykutych recznie w tupku. Z Pinhao nie
wracasz tg sama drogg: drugim, pétnocnym brzegiem przez Covelinhas
jest spokojniej, a z punktu widokowego Sao Leonardo da Galafura (ok.
640 m) wida¢ cata doline z géry. W 2015 r. firma Avis ogtosita N222
najlepsza droga Swiata do jazdy. Granice regionu wina porto wytyczono z
polecenia markiza Pombala juz w 1756 r., a krajobraz Alto Douro jest na
liscie UNESCO od 2001 r.

N2, portugalska Route 66: w Peso da Régua przecinasz Estrada
Nacional 2, najdtuzszg droge kraju: z Chaves do Faro, 738,5 km przez 11
dystryktéw, wytyczong w planie drogowym z 1945 r. Dzi$ jest w
wiekszosci zdegradowana do drég regionalnych i gminnych, ale wrécita
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do task jako trasa turystyczna; od 2016 r. promuje jg zwigzek 33 gmin, a
w biurach turystycznych w Chaves i Faro mozna dosta¢ , paszport N2” na
pieczatki z kolejnych gmin. Najtadniejszy jest odcinek pétnocny: z Régua
N2 wspina sie zakosami nad Douro do Lamego, a dalej przez wyzyne do
Viseu. W Lamego nad miastem stoi barokowe sanktuarium Nossa
Senhora dos Remédios z monumentalnymi schodami [liczba stopni do
sprawdzenia]. Z Viseu do Coimbry szybciej drogg ekspresowg.

Na dach Portugalii: z Seii droga N339 wspina sie na Torre (1993 m);
wedtug niepotwierdzonego przekazu Jan VI kazat dostawi¢ na szczycie
kamienng wieze, zeby géra ,miata” 2000 m. W dét do Manteigas
prowadzi dolina Zézere w ksztatcie litery U, wyztobiona przez lodowiec
grubosci do ok. 340 m. Przy drodze sprzedaja ser Serra da Estrela z
surowego mleka owczego, $cinanego kwiatem karczocha.

Marvao i EN246-1: zamiast prosto na potudnie zjedz do granicy z
Hiszpania. Krétka EN246-1 (ok. 10 km) taczy Castelo de Vide z Marvao.
Marvao to wioska z zamkiem na skalistym szczycie Serra do Sapoio, na
wysokosci 860 m, ok. 400 mieszkancéw. W 884 r. schronit sie tu
mutadyjski buntownik Ibn Marwan, ,Galisyjczyk”, od ktérego wzieta sie
nazwa; Alfons | zdobyt skate w latach 1160-1166, a krél Dionizy w 1299
r. uczynit z zamku twierdze na granicy z Kastylig. Pod skata leza ruiny
rzymskiego miasta Ammaia. Pod koniec lipca odbywa sie tu Festival
Internacional de Musica de Marvao (w 2023 r. przez ostatnie 10 dni lipca)
[termin w 2028 r. do sprawdzenial.

Deby korkowe Alentejo: na potudnie od goér zaczynaja sie montados,
pastwiska pod roztozystymi sobreiros. Portugalia daje ok. potowy
Swiatowego korka, a dab korkowy jest od 2011 r. jej drzewem
narodowym. Biate cyfry na okorowanych, rdzawych pniach to ostatnia
cyfra roku zbioru: kore zdziera sie co 9 lat.
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VILA REAL, PORTUGALIA (PESO DA REGUA, DOLINA DOURO) - DZIEN B
Sao Leonardo da Galafura: punkt widokowy
nad Douro

Typ widok, droga
motocyklowa

Czas 30 min

Wstep bez optat

Wys. ok. 640 m

Droga prawym brzegiem Douro

przez Covelinhas, wg

: TR ; rolki em.2rodas N313-1
Fot. Turismoenportugal, CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons [numer drogi do
sprawdzenia]

Torga panel z azulejos z
tekstem z ,,Didrio XII” (8
kwietnia 1977 r.)

Galafura wie$s w gminie Peso da
Régua, 664 mieszkancéw
(2011)

O MIEJSCU
Sao Leonardo da Galafura to granitowy szczyt na ok. 640 m, na prawym
(p6inocnym) brzegu Douro, kilka kilometréw na wschéd od Peso da
Régua. Stoi na nim mata kaplica $w. Leonarda, a obok jest taras
widokowy i miejsce na piknik. Z géry widac doline Douro na kilkadziesiat
kilometréw: rzeke w zakolach, a po obu stronach zbocza pociete
tarasami winnic, z quintas i wioskami na grzbietach. W pogodne dni
widac¢ okolice Armamar, Tabuaco i Sabrosy po drugiej stronie doliny.

Miejsce rozstawit Miguel Torga (1907-1995), jeden z najwazniejszych
pisarzy portugalskich XX w., urodzony niedaleko, w Sao Martinho de
Anta. Naprawde nazywat sie Adolfo Correia da Rocha i z zawodu byt
lekarzem, od 1941 r. laryngologiem w Coimbrze. Pisat po godzinach:
opowiadania o ludziach gor Tras-os-Montes, wiersze i szesnastotomowy
dziennik. W 1989 r. jako pierwszy dostal Nagrode Camadesa,
najwazniejsze wyrdznienie literatury portugalskojezycznej, i wielokrotnie
byt zgtaszany do literackiej Nagrody Nobla. W , Diario XII”, pod data 8
kwietnia 1977 r., nazwatl widok z Sao Leonardo ,poematem
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geologicznym” i ,pieknem absolutnym”. Fragment tego tekstu wisi dzis
przy punkcie widokowym na panelu z azulejos, a sama gore porownatl do
lodzi odwréconej kilem do gory.

Galafura to wie$ winiarzy (664 mieszkancow w 2011 r.), od 2013 .
potaczona z sasiednim Covelinhas w jedna parafie cywilna. Na jej terenie
stoi kilka granitowych stupkéw granicznych z ponumerowanymi znakami:
tak w XVIII w., na polecenie markiza Pombala, wyznaczano granice
regionu, z ktérego wino mogto nosi¢ nazwe porto. Sebastido José de
Carvalho e Melo, markiz Pombal (1699-1782), rzadzit Portugalia w
imieniu krola Jozefa I przez ponad dwadziescia lat. Krolewski akt z 10
wrzesnia 1756 r. ustanowil doline Douro jednym z pierwszych na swiecie
urzedowo wyznaczonych regionéow winiarskich. Pombal jest tez znany z
odbudowy Lizbony po trzesieniu ziemi z 1755 r., a ankieta, ktéra w 1758
r. rozestal w tej sprawie do parafii, uchodzi za jeden z poczatkéw
nowoczesnej sejsmologii. Covelinhas lezy nad sama rzeka, przy linii
kolejowej doliny Douro, i od niej zaczyna sie podjazd na gore.

Kaplica Sao Leonardo na szczycie, obok punktu widokowego Fot. Vitor Oliveira from Torres Vedras, PORTUGAL,

CC BY-SA 2.0, Wikimedia Commons

NA MIEJSCU

e Taras widokowy z panelem z tekstem Torgi i kaplica Sdo Leonardo na
szczycie.

e Miradouro de Covelinhas nizej, przy drodze nad rzeka [doktadne potozenie do
sprawdzenial.

* Restauracja Sao Leonardo przy drodze na szczyt [godziny otwarcia do
sprawdzenial.
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Praktycznie

e W dniu B etapu 4 to powrét z Pinhao prawym brzegiem Douro: Pinhdo —»
Covelinhas —» Sdo Leonardo da Galafura - Peso da Régua, zamiast drugi
raz tg samag N222. Wedtug rolki em.2rodas droga nad rzeka to N313-1,
prawie bez ruchu, z mijanymi gtéwnie motocyklami [numer drogi do
sprawdzenial.

* Do Séo Leonardo zjedZz w Covelinhas i jedZ za znakami ,Miradouro”; od
strony Vila Real dojazd drogg N313.

* Postdj krétki, ale warto wzigé wode: na szczycie poza restauracjg przy
drodze nie ma sklepu [do sprawdzenial.

41.17264, -7.67234 (osm:node/8648352321)
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COIMBRA (REGIAO CENTRO), PORTUGALIA - DZIEN C
Serra da Lousa: lupkowe wioski (Talasnal) i
zamek Arouce

. ] ' e Typ wioski, gory, zamek
-t Czas 15-2h
Wstep wioski i zamek z

zewnatrz bez optat
[godziny zamku do

Fot. Cidonio Rinaldi, , sprawdzenial

Talasnal ok. 500 m, 12 km od
Lousa; w 1981 r. 2
mieszkancéw

Aldeias sie¢ tupkowych wsi od
do Xisto  2001r., 27 wsi, z tego 12
w Serra da Lousa

Zamek osada wzmiankowana w

Arouce 943 r.,, zamek z XI w.,
pomnik narodowy od
1910r.

RYS HISTORYCZNY

Serra da Lousa to pierwsze gory na potudniowy wschod od Coimbry,
porosniete kasztanowcami, debami i sosnami, a w ich zboczach wisza
wioski zbudowane w catosci z tupka: brazowo-szare domy z ptaskich plyt
kamienia, tak samo kryte dachy i $ciezki. Talasnal lezy na ok. 500 m, na
stromym poéinocnym stoku nad strumieniem, 12 km od miasteczka Lousa.

Wies powstata prawdopodobnie na przetomie XVII i XVIII w., bo w spisie
ludnosci z 1527 r. jej nie ma, a pierwsza wzmianka pochodzi z 1679 r.;
wczesniej zbocza stuzyty pasterzom wiosna i latem. Najwieksza byla w
1911 r., potem ludzie odchodzili do miast. W 1975 r. zamknieto szkote, do
ktorej chodzito juz tylko dwoje dzieci, a w 1981 r. we wsi mieszkaly dwie
osoby. Od 2001 r. odbudowe tupkowych wsi wspiera program Aldeias do
Xisto: dzis to sie¢ 27 wsi w 16 gminach srodkowej Portugalii, z czego 12
w Serra da Lousa. Talasnal znéw ma statych mieszkancow, restauracje i
domy do wynajecia, a w 2015 r. ponownie otwarto w nim szkote. Przy
gtéwnej uliczce stoi kapliczka, a nad strumieniem dwie dawne ttocznie
oliwy napedzane woda.
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U stop goér, 2 km od Lousd, na skale nad rzeka Arouce stoi maty zamek z
lupkowych muréw. Osada Arouce jest wzmiankowana juz w 943 r.; zamek
zbudowano lub przebudowano prawdopodobnie po zdobyciu Coimbry
przez chrzescijan w 1064 r., gdy okregiem rzadzit Sisnando Davides (zm.
1091), w 1124 r. zajeli go Maurowie, a wieze dodano w XIV w. Legenda
mowi, ze wznidst go emir Arunce, wygnany z Conimbrigi, by ukry¢ tu
cérke Peralte i skarby, gdy sam pojechat po positki do Afryki. Wiara w
zakopane zloto sprawila, ze poszukiwacze skarbow przez wieki rozbierali
mury. Od 1910 r. zamek jest pomnikiem narodowym.

Sisnando Davides to jedna z ciekawszych postaci rekonkwisty. Byt
mozarabem, chrzescijaninem wychowanym w muzulmanskiej Kordobie,
ktory najpierw stuzyt emirowi Sewilli jako urzednik i poset, a potem
przeszed?t do kréla Lednu Ferdynanda I Wielkiego i poprowadzit
oblezenie Coimbry. Przez ponad dwadziescia lat rzadzit nia prawie
samodzielnie, budujac lub odnawiajac zamki w Coimbrze, Lousa,
Montemor-o0-Velho, Penacova i Penela. Znal Cyda (Rodrigo Diaz de Vivar,
ok. 1043-1099), bohatera hiszpanskiej epiki rycerskiej. W 1085 r. Alfons
VI uczynit go pierwszym chrzescijaiiskim namiestnikiem zdobytego
Toledo; Sisnando radzit tolerancje wobec muzulmanow i mozarabow, ale
kroél nie postuchat rady i po kilku miesigcach go odwotal. Pochowano go
w Starej Katedrze w Coimbrze.

Zamek Arouce (Castelo da Lousa) z tupkowymi murami nad doling rzeki Arouce Fot. Alegnal3, CC BY-SA 3.0,
. ia.C

NA MIEJSCU
e Spacer po Talasnal: tupkowe uliczki, kapliczka, widok na doline.
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e Zamek Arouce i dolina rzeki pod nim.
* Dla chetnych sasiednie wioski tupkowe w tej samej serrze, np. Candal przy
drodze przez géry [przebieg do sprawdzenial.

Praktycznie

* Na trasie dnia C: Coimbra - Conimbriga — Lousa — przez Serra da Lousa i
Serra do Acor do Piéddao, zamiast drogi gtéwne;.

* Do wsi prowadza waskie, strome drogi z ostrymi zakretami; motocykl
zostaje na parkingu przy wejsciu, bo uliczki sg tylko dla pieszych [do
sprawdzenial.

Zrédta: pt.wikipedia.org/wiki/Talasnal, pt.wikipedi iki i , pt.wikipedia.org/wiki/
Castelo_da_lousa, gaﬂugmgdm&ngmkm&&nﬁ_nﬁg_aam mﬂuglpgﬂm.p_ngﬂmkmﬂ_cm
40.09167, -8.22567 (wikidata:Q015060263)
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COIMBRA (ARGANIL), SERI}A DO ACOR - DZIEN C
Piddao i Foz d'Egua, lupkowe wioski Serra do
Acor

Typ wioska, przyroda,
droga motocyklowa

Czas 2-3 h z kapielg w Foz
d'Egua
Wstep bezptatny

Mieszkancy 120 w catej parafii
Piédao (2021)

Ochrona zespot zabudowy
wioski chroniony jako
Imével de Interesse
Publico od 1978 r.; sie¢
Aldeias Histéricas de
Portugal

Fot. nborges from Portugal, CC BY 2.0,

Przydomek ,Aldeia Presépio”,
wioska-szopka

Foz d'Egua kapielisko w miejscu
potaczenia potokéw
Piédao i Chas, ok. 2 km
od Pi6déo
(szacunkowo)
RYS HISTORYCZNY
Piédao lezy na stromym zboczu Serra do Agor, w miejscu, do ktérego
przez stulecia prawie nikt nie docierat. Domy wspinaja sie tarasami jeden
nad drugim, wszystkie z ciemnego tupku, kryte ptytami z tego samego
kamienia, z drewnianymi drzwiami i okiennicami pomalowanymi na
niebiesko. Wieczorem, gdy zapalaja sie swiatta, wioska na zboczu
wyglada jak bozonarodzeniowa szopka; stad jej przydomek ,Aldeia
Presépio”. Nad dachami wyrdznia sie jedynie bielona fasada kosciota
parafialnego.

Pierwszy spis ludnosci Portugalii z 1527 r. notuje tu , casall do piodam” z
zaledwie dwoma mieszkancami. Osobna parafia Piddao zostatlo w 1676 r.,
a w 1855 r. trafito do gminy Arganil. Odciecie od swiata bylo jego losem i
zarazem ocaleniem: bez drég nie przyszta tu betonowa przebudowa, wiec
wioska zachowata sie w catosci. W 1978 r. jej zabudowe objeto ochrona,
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a w latach 80. XX w. dostata srebrnego koguta (Galo de Prata) dla
,hajbardziej typowej wioski Portugalii”. Dzis nalezy do sieci Aldeias
Histéricas. Mieszkancéw ubywa: w 2021 r. cala parafia liczyta 120 osdb,
ktore zyja z kukurydzy, ziemniakéw, winorosli, owiec, kéz i pszczodl, a
mtlodzi wracaja gtéwnie na Swieta.

Z odludziem w Serra do Acor taczy sie legenda o jednej z
najstynniejszych zbrodni Sredniowiecznej Portugalii. 7 stycznia 1355 . w
Coimbrze, na rozkaz kroéla Alfonsa IV, trzej dworzanie zamordowali Inés
de Castro (ok. 1325-1355), hiszpanska szlachcianke i ukochang nastepcy
tronu Piotra. Gdy Piotr I (1320-1367) w 1357 r. zostat krélem, dwdch
zabojcéw schwytal i kazal wyrwaé im serca, a trzeci, Diogo Lopes
Pacheco, zdazyt uciec do Kastylii. Wedlug miejscowej tradycji to on miat
osigs¢ pozniej w Pidddo, a nazwiska Lopes i Pacheco przetrwaly we wsi
do dzis; kronikarze tego nie potwierdzaja, a pierwsza wzmianka o wsi
jest o pottora wieku pdézniejsza. Historia Piotra i Inés, opowiedziana
przez Luisa de Camoesa (ok. 1524-1580) w narodowej epopei ,Luzjady”
(1572), data poczatek dziesigtkom dramatéw, powiesci i oper w catej
Europie, a grobowce kochankéw stoja w klasztorze w Alcobaga.

Ok. 2 km nizej, w miejscu, gdzie potok Piéddo spotyka sie z potokiem
Chaés, lezy malenka Foz d'Egua. Eupkowe domy, kamienne mostki i
wiszacy most nad woda otaczaja naturalny basen, spietrzony niewielka
zapora. Woda jest zimna i czysta, a w lipcu kapiel tutaj po jezdzie w upale
to nagroda. Okolica to kasztanowce, oliwki, sosny, wrzosy i janowce; w
lasach zyja dziki, lisy i orty.

Sama droga jest powodem, by tu przyjecha¢. Do Piédao prowadza krete,
waskie asfalty przez Serra do Acgor, te same gory, przez ktore biegnie
EN112, jedna z najbardziej zakreconych drég kraju. Z Coimbry przez
Arganil i Pibddo mozna dojecha¢ do Seii pod Serra da Estrela zamiast
szybsza, nudniejsza droga przez Oliveira do Hospital.

NA MIEJSCU

e Spacer zautkami Piéddo do kosciota parafialnego; wieczorny widok na
»,szopke” z drogi nad wioska.

« Krétki szlak lub zjazd do Foz d'Egua: wiszacy most, kamienne mostki, kapiel w
naturalnym basenie.

e Muzeum etnograficzne w Piéddo [godziny do sprawdzenial.
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Praktycznie

* Drogi w Serra do Acor s waskie, krete i bywajg z piaskiem lub zwirem na
zakretach; jedZ spokojnie i pilnuj paliwa, stacji jest mato [do sprawdzenia
przed wyjazdem].

 Motocykl zostaw na parkingu przy wjezdzie do Piédao; do Foz d'Equa
latem tez bywa ttoczno.

 Pasuje na przejazd Coimbra — Serra da Estrela; nocleg w Piéd&o albo dalej

w Seii.
Zrédta: pt.wiki ia.org/wiki/Pi%C3%B3d%C3%A30, pt.wiki ia.org/wiki/Foz_d%279 ,
www.wikidata.org/wiki/Q136089274, www.wikidata.org/wiki/Q254 2, aldeiashistoricasdeportugal.com/
en/aldeia/piodao/, en.wikipedia.org/wiki/In%C3%AAs_de_Castro, fernaolopes.fcsh.unl.pt/people/diogo-
lopes-pacheco

40.22955, -7.82476 (wikidata:Q136089274)

Piotryseusz - Iberia 2028 - Portugalia Pétnocna i Srodkowa

104


https://pt.wikipedia.org/wiki/Pi%C3%B3d%C3%A3o
https://pt.wikipedia.org/wiki/Foz_d%27%C3%89gua
https://www.wikidata.org/wiki/Q136089274
https://www.wikidata.org/wiki/Q25430562
https://aldeiashistoricasdeportugal.com/en/aldeia/piodao/
https://aldeiashistoricasdeportugal.com/en/aldeia/piodao/
https://en.wikipedia.org/wiki/In%C3%AAs_de_Castro
https://fernaolopes.fcsh.unl.pt/people/diogo-lopes-pacheco
https://fernaolopes.fcsh.unl.pt/people/diogo-lopes-pacheco
https://www.wikidata.org/wiki/Q136089274

CASTELO BRANCO (IDANHA-A-NOVA), BEIRA BAIXA - DZIEN D
Monsanto, wioska w granitowych gtazach

Typ wioska, zamek,
geologia

Czas 2h

Wstep wioska bezptatna;

ruiny zamku bez biletu
[do sprawdzenia przed
wyjazdem]

Wysokosé wzgorze do 758 m
n.p.m., nad réwning
Beira

Tytut »,najbardziej
portugalska wioska
Portugalii” (konkurs z
1938 r.)

Fot. Monica Andre from Portugal, CC BY 2.0, Wikimedia
Commons

Mieszkancy 828 w catej dawnej
parafii (2011)

Wydarzenia Festa da Divina Santa
Cruz, 3 maja lub w
nastepna niedziele;
zdjecia do serialu ,,Réd
smoka” (HBO)

RYS HISTORYCZNY

Nad ptaska réwning Beira Baixa nagle wyrasta granitowa géra, Mons
Sanctus, , Swieta Géra”, do 758 m. Na jej zboczu, miedzy gtazami
wielkosci domoéw, przycupneta wioska, ktéra nie walczyta ze skata, tylko
sie do niej dopasowata. Kamienne domy wciskaja sie w szczeliny, opieraja
o glazy jak o Sciane, a niektére maja za dach jeden ogromny blok granitu.
Miejscowi mowia o nich ,casa de uma so telha”, dom z jedna dachdéwka.
Jaskinie i nawisy stuza za obory, piwnice i komoérki. To wtasnie z powodu
tego zrosniecia architektury z geologia Monsanto stato sie jednym z
najbardziej fotografowanych miejsc w Portugalii.

Slady ludzi siegaja tu epoki kamienia, u stép géry osiedlili sie Rzymianie,
pbézniej Wizygoci i Arabowie. W XII w. Alfons I (ok. 1109-1185), pierwszy
krol Portugalii, odbit gore z rak Mauréw i w 1165 r. powierzyt ja
templariuszom. Twierdze na szczycie budowatl wielki mistrz zakonu w
Portugalii Gualdim Pais (1118-1195). Pasowany na rycerza po bitwie pod
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Ourique (1139), kilka lat walczyt jako templariusz w Ziemi Swietej, m.in.
pod Gaza i Askalonem, a po powrocie budowat i umacniat dla kréla zamki
pogranicza, m.in. Almourol, Pombal i wtasnie Monsanto. W 1160 r.
zatozyl zamek w Tomar i przeniést tam siedzibe zakonu; okragty kosciot
templariuszy, ktory tam wzniesiono, jest dzi$ czescia Klasztoru Chrystusa
wpisanego na liste UNESCO. Po wojnach z Leonem krol Sancho I (1154-
1211) ja odbudowat i zasiedlit na nowo. Zamek przetrwat stulecia, ale w
XIX w. zniszczyt go wybuch prochowni; dzi$ to romantyczne ruiny z
donzonem, kaplica Santa Maria do Castelo i cysterna, z widokiem na
rownine az po hiszpanska granice.

W 1938 r. propaganda Nowego Panstwa Antonio de Oliveiry Salazara
(1889-1970), dyktatora rzadzacego Portugalia od 1932 do 1968 r.,
rozpisata konkurs na ,najbardziej portugalska wioske Portugalii” i
wygrato go Monsanto. Trofeum, srebrny kogut (Galo de Prata), w kopii
stoi do dzis$ na szczycie wiezy zegarowej Torre do Lucano. Co roku 3
maja albo w nastepna niedziele wioska obchodzi Festa da Divina Santa
Cruz na pamiatke przetrwanego oblezenia: z procesja, zespotami
ludowymi i jarmarkiem sredniowiecznym. Sprzedaje sie wtedy
marafonas, szmaciane lalki bez twarzy, ktére wedtug tradycji przynosza
plodnos¢ i chronia dom.

Sredniowieczne zaulki spodobaly sie tez filmowcom. Jesienig 2021 r.
krecono tu sceny do ,Rodu smoka”, prequela ,Gry o tron”: od 18
pazdziernika do 13 listopada zamek byt zamkniety dla mieszkancow i
turystow, a ruch w wiosce ograniczono. Dla motocyklisty Monsanto to
takze droga: z Castelo Branco przez Idanha-a-Nova jedzie sie przez
pustoszejaca Beire wsrod oliwek i debow korkowych, a granitowa gora
widoczna jest z daleka.

NA MIEJSCU

* Spacer od Praca dos Canhdes w gére zautkami: domy pod jednym gtazem,
Torre do Lucano z kogutem.

e Ruiny zamku templariuszy przez Porta da Traicdo i widok z 758 m na réwnine
Beira.

« Kilka kilometréw dalej Idanha-a-Velha, wioska na ruinach rzymskiego miasta
Egitania z katedrg z czaséw wizygockich [do sprawdzenia, czy starczy czasu].
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Praktycznie

* Motocykl zostaw na parkingu przy Miradouro da Praca dos Canhées u
wejscia do wioski; dalej strome uliczki z kocich tbéw.

e W lipcu w Srodku dnia granit oddaje ciepto jak piec: przyjedz rano albo pod
wieczor.

* Pasuje na trase z Serra da Estrela do Marvao (przez Castelo Branco lub
Penamacor).

Zrédta: en.wikipedia.org/wiki/Monsanto (ldanha-a-Nova), www.wikidata.org/wiki/Q1637902,
en.wikipedia.org/wiki/Gualdim_Pais, en.wikipedia.org/wiki/Convent_of Christ (Tomar),
40.03944, -7.11417 (wikidata:Q1637902)

Piotryseusz - Iberia 2028 - Portugalia Pétnocna i Srodkowa 107


https://en.wikipedia.org/wiki/Monsanto_(Idanha-a-Nova)
https://www.wikidata.org/wiki/Q1637902
https://en.wikipedia.org/wiki/Gualdim_Pais
https://en.wikipedia.org/wiki/Convent_of_Christ_(Tomar)
https://www.vagamundos.pt/visitar-aldeia-historica-monsanto/
https://www.dn.pt/cultura/filmagens-da-prequela-da-guerra-dos-tronos-poe-monsanto-em-estado-de-sitio-14245789.html
https://www.wikidata.org/wiki/Q1637902

MINHO (DYSTRYKT BRAGA), PORTUGALIA - ETAP 4 - OPCJA
Peneda-Gerés: Portela do Homem, rzymska
Geira i Caldas do Gerés

AMAE

Typ park narodowy, gory,
rzymskie

Czas p6t dnia (przejazd z
postojami)

Wstep park bez optat; latem

przejazd przez Mata da
—— e Albergaria ptatny, w

- . 2025 r. 1,50 € za pojazd

(14 czerwca - 14
wrzesnia, 11:00-18:00)
[stawka i terminy na
2028 do sprawdzenia]

B

Fot. Rosino, CC BY-SA 2.0, Wikimedia Commons

Park od 1971 r., ok. 70 000

narodowy ha, jedyny w Portugalii

Rezerwat Gerés-Xurés, od 1997 r.

biosfery  (z Baixa Limia - Serra do
Xurés)

Nevosa 1546 m, najwyzszy
szczyt Serra do Gerés

Geira rzymska Via XVIII Braga-
Astorga, ok. 318 km, ok.
80r. n.e.; 281
zachowanych kamieni
milowych

O MIEJSCU

Peneda-Gerés to jedyny park narodowy Portugalii, utworzony w 1971 r.:
ok. 70 tys. ha granitowych gor, debowych laséw i dolin z zalewami na
granicy z Galicja. Sktada sie z czterech pasm: Peneda, Soajo, Amarela i
Gerés, a najwyzszy szczyt tego ostatniego, Nevosa na samej granicy, ma
1546 m. Po hiszpanskiej stronie park przechodzi w Baixa Limia - Serra
do Xurés, gdzie nocujesz w Lobios; od 1997 r. oba tworza wspdlny
rezerwat biosfery Gerés-Xurés. Na halach pasa sie potdzikie kuce
garrano, w lasach zyja wilki, a na skatach koziorozce iberyjskie.
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Najstarsza , atrakcja motocyklowa” parku jest rzymska droga. Ok. 80 r.
n.e., za cesarzy Wespazjana (69-79) i Tytusa (79-81), namiestnik
prowincji kazat zbudowac Via XVIII, zwana tu Geirg, z Bracara Augusta
(Bragi) do Asturica Augusta (Astorgi): ok. 318 km, krécej niz starsza
droga przez Chaves, stad druga nazwa Via Nova. Przechodzita przez
przetecz Portela do Homem na ok. 750 m, dokladnie tam, gdzie dzis
przejezdzasz z Hiszpanii. Zachowato sie 281 kamieni milowych, najwiecej
na Potwyspie Iberyjskim, w samej gminie Terras de Bouro ponad 150.
Wiele z nich stoi w grupach w lesie Mata da Albergaria, przy drodze z
przeteczy w doél; odcinek drogi rzymskiej jest od 2013 r. pomnikiem
narodowym.

Za lasem droga schodzi do Caldas do Gerés, uzdrowiska wcisnietego w
waska doline rzeki Gerés, z budynkiem tazni termalnych i kolumnada
Honoério Limy. Dalej na zachdd leza wsie, dla ktorych warto zboczy¢ przy
innej okazji: Soajo z gromada granitowych spichlerzy (espigueiros) na
skale nad dolina Limy i Lindoso z zamkiem z XIII w., ktore masz w planie
dnia A. W sercu gér, nad Montalegre, stoja ruiny klasztoru Santa Maria
das Jinias z 1147 r.

Rzymskie kamienie milowe Geiry w lesie Mata da Albergaria Fot. Bhavagati, CC BY-SA 3.0, Wikimedia Commons

NA MIEJSCU

¢ Przetecz Portela do Homem z dawng komora celng i wodospadem przy
moscie.

¢ Kamienie milowe Geiry przy drodze przez Mata da Albergaria (w sezonie bez
zatrzymywania sie poza wyznaczonymi miejscami [do sprawdzenial).
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* Caldas do Gerés: kawa w uzdrowisku, punkt widokowy Pedra Bela nad
zalewem Canicada [dojazd do sprawdzenial.

Praktycznie

 Z Lobios kilka kilometréw do granicy na Portela do Homem, dalej N308-1
przez las do Caldas do Gerés [numer drogi do sprawdzenia]. Droga przez
las jest waska i latem zattoczona; w sezonie ptatna w punktach Portela do
Homem, Bouca da M6 i Portela de Leonte (stan na 2025-06, zrédto: e-
konomista.pt).

* Wariant dnia A zamiast przejazdu przez Lindoso; z Caldas do Gerés dalej
przez Vieira do Minho na N304.

41.72717, 8.16350(W|k|da a.Q 0289294)
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TRAS-0S-MONTES (DYSTRYKT VILA REAL), PORTUGALIA - ETAP 4 - OPCJA
N304 przez Serra do Alvao i wodospad Fisgas
de Ermelo

Typ droga motocyklowa,
wodospad, przyroda

Czas 2-3 h jazdy z postojem
przy wodospadzie

Wstep bez optat

Droga N304 Vieira do Minho -
Vila Real, ok. 99 km

Ford 1. miejsce w rankingu

2019 ,Europe's Greatest
Driving Roads”, 57/60

. e pkt
d, CC BY-SA 3.0, Wikimedia Commons
Park od 1983 r., ok. 7200 ha,
Alvao najmniejszy park

przyrody Portugalii

Fisgas de ok. 200 m kaskad rzeki
Ermelo Olo

0 MIEJSCU

N304 taczy Vieira do Minho na skraju Gerés z Vila Real, ok. 99 km przez
kraine Basto i Serra do Alvao. W 2019 r. Ford nakrecit tu odcinek serii
»~Europe's Greatest Driving Roads” i w zestawieniu dziesieciu drog dat jej
pierwsze miejsce, 57 na 60 punktow: za szeroki, rowny asfalt, rytmiczne
zakrety, widoki i pustke. Brytyjski dziennikarz Steve Sutcliffe przez trzy
dni zdje¢ minat ok. 20 samochodow. Portugalia dostata maksymalne noty
za emocje z jazdy, goscinnos¢, krajobraz i jedzenie, a chwalono tez tanie
hotele, mate kawiarnie, wodospady i rzeke Olo.

Najpiekniejszy odcinek przecina Park Przyrodniczy Alvao, utworzony w
1983 r., z ok. 7200 ha najmniejszy park przyrody w kraju. Ma dwie
twarze. Wschodnia, wyzej, to granitowe ptaskowyze z okragtymi blokami
skat i wsiami z granitu, jak Lamas de Olo. Zachodnia, nizej, to tupki,
strome zbocza (potowa terenu ma ponad 25% nachylenia) i wsie z tupka,
jak Ermelo. Najwyzszy punkt, Alto das Caravelas, ma 1339 m. W parku
zyja wilki, wydry i ptaki drapiezne, m.in. sokoly wedrowne; rosnie tu ok.
486 gatunkow roslin, w tym 6 endemitéow Portugalii.
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Granice miedzy granitem a tupkiem wyznacza rzeka Olo, a w miejscu,
gdzie przebija sie przez twarda bariere kwarcytow, tworzy Fisgas de
Ermelo: kaskady o tacznej wysokosci ok. 200 m w gtebokim wawozie,
uwazane za najwyzszy wodospad Portugalii. Nad wodospadem rzeka
wypelnia krystaliczne baseny, do ktérych latem przyjezdzaja kapac sie
mieszkancy okolicy.

NA MIEJSCU

¢ Jazda N304 przez Mondim de Basto i Ermelo w strone Vila Real.

e Punkt widokowy nad Fisgas de Ermelo, dojazd lesna droga z okolic Ermelo
[stan drogi i punkt widokowy do sprawdzenial].

e Wies$ Ermelo z tupkowymi domami przy moscie na Olo.

Praktycznie

e W wariancie przez Gerés: Caldas do Gerés — Vieira do Minho » N304 —»
Vila Real - Peso da Régua i N222 nad Douro. Porto wypada wtedy z trasy
albo zostaje na osobny dzien.

 Stacje w gérach sg rzadkie: tankuj w Vieira do Minho albo Mondim de
Basto [do sprawdzenia].

 Skaty przy wodospadzie sg Sliskie, a dno wawozu niedostepne; do
basenéw nad wodospadem tylko przy niskiej wodzie i na wtasng
odpowiedzialnos¢.

Zrédta: observ vador.pt/2019/07/19/portugal-tem-melhor-..., bestbikingroads.com/motorcycle-roads/
portugal..., pLMmedﬁngmeuBanue_Nam@_dp_AhLag pt.wikipedia.org/wiki/Fisgas_de_Ermelo

41.37782, -7.86370 (wikidata:Q17294136)
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VISEU / AVEIRO, PORTUGALIA (SAO PEDRO DO SUL | AROUCA) - ETAP 4 - OPCJA
Serra da Arada: droga przez Portal do Inferno

Typ droga motocyklowa,
gory, widok

Czas 1-1,5 h jazdy z
postojami

Wstep bez optat

Wys. grzbiet na ok. 1000 m;

najwyzszy punkt
podjazdu od
Bouceguedim 981 m

Fot. Vitor Oliveira from Torres Vedras, PORTUGAL, CC BY-SA Droga EM567 i dojazdowe

2.0, Wikimedia Commons drogi gminne miedzy

Manhouce (Sao Pedro
do Sul) a Arouca

Podjazd z Bouceguedim 18,5
km, ok. 926 m w gore,
6 serpentyn

Opuszczona Drave, w dolinie pod

wies grzbietem
O MIEJSCU
Serra da Arada to gory na granicy dystryktoéw Viseu i Aveiro, miedzy Sao
Pedro do Sul a Arouca, z grzbietami na ok. 1000 m, wiatrakami i pustymi
halami. Przez goéry biegnie waska asfaltowa droga (m.in. EM567), a jej
najbardziej znany odcinek nosi nazwe Portal do Inferno, ,Brama Piekta”:
przez kilkaset metréw jezdnia jedzie po samej grani, z glebokimi
dolinami po obu stronach, a dalej schodzi serpentynami w strone Arouki.
Portugalscy motocyklisci nazywaja ja jedna z najpiekniejszych i
najtrudniejszych drog w kraju; na nagraniach wida¢ waski pas asfaltu
bez barierek, zakrety nad przepascia i widok na kolejne grzbiety az po
horyzont.

Od strony Arouki podjazd z Bouceguedim ma 18,5 km i ok. 926 m
przewyzszenia, z szescioma serpentynami i krotkimi odcinkami o
nachyleniu kilkunastu procent; najwyzszy punkt drogi lezy na 981 m. Od
potudnia wjezdza sie przez Manhouce w gminie Sao Pedro do Sul. Przez
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wies biegta kiedy$ droga rzymska z Porto do Viseu, a w 1900 r. mieszkato
tu ok. 1600 os6b; w 2021 r. juz tylko 466, typowy obraz wyludniajacych
sie gér srodkowej Portugalii.

Pod grzbietem, w dolinie na ok. 600 m, lezy Drave, wies$ bez
mieszkancéw i bez drogi: najblizsza wies, Regoufe, jest 4 km dalej.
Wzmiankowana juz w XIV w., nigdy nie byta duza (w 1758 r. 22 osoby);
ostatni mieszkaniec, Joaquim Martins, wyprowadzit sie w 2000 r.
Lupkowe domy z dachami z ptyt tupka, spichlerze i biata kaplica Matki
Bozej Zdrowia z 1851 r. stoja dalej, bo w 1995 r. portugalscy harcerze
(CNE) kupili jedna trzecia wsii od 2003 r. prowadza tu osrodek dla
starszych harcerzy. 15 sierpnia do kaplicy schodza setki ludzi na odpust.
Widok na Drave z gory to jeden z celéw wycieczek w Serra da Arada.

Opuszczona wie$ Drave w dolinie pod grzbietem Serra da Arada Fot. Mpires (talk - contribs), CC BY-SA 3.0,

Wikimedia Commons

NA MIEJSCU

* Przejazd odcinkiem Portal do Inferno, postéj na grani z widokiem na obie
doliny.

¢ Punkt widokowy nad opuszczong wsig Drave; do samej wsi 4 km pieszo z
Regoufe (w obie strony ok. 2-3 h) [czas do sprawdzenial.

* Manhouce i wiatraki na grzbiecie.

Praktycznie

e Wariant etapu 4 ,Arouca i Serra da Arada (+1 dzien)”: Viseu —» Sao Pedro
do Sul - Manhouce - Portal do Inferno — Arouca — Serra da Freita —»
Viseu.
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* Droga jest waska, bez barierek, z ostrymi zakretami; przy wietrze na
grzbiecie trzeba uwaza¢ na podmuchy. W mgle i po zmroku lepiej nie
wjezdzac [stan nawierzchni do sprawdzenia].

* Stacji paliw w gérach nie ma: tankuj w Sdo Pedro do Sul albo Arouce.

Zrédta: climbfinder.com/en/clim rtal-do-inferno-b..., pt.wikipedia.org/wiki/Drave, pt.wikipedia.org/wiki/
Manhouce

40.82080, -8.13500 (wikidata:Q10370329)
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AVEIRO, PORTUGALIA (AROUCA GEOPARK) - ETAP 4 - OPCJA
¥4 Arouca: most 516, kladki nad Paiva i Serra da

Freita
Typ przyroda, geologia, most
Czas pot dnia (most i czesc
ktadek); cate ktadki 8,7
km to 2,5-3 h
Wstep most i ktadki tylko z

biletem kupionym online,
z limitem wejs¢; ktadki w
2016 r. ok. 1 €, most z
ktadkami ok. 12 € [ceny i
limity na 2028 do
sprawdzenia]

Fot. Jo;eolgon, CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons Most 516 516 m dtugosci, 175 m
nad Paiva, otwarty w
maju 2021 r.

Ktadki ok. 8,7 km, Areinho -
Espiunca, od 20 czerwca
2015 r.

Geopark w Swiatowej sieci
geoparkéw od 2009 r.
(UNESCO Global
Geopark)

Frecha da wodospad Caimy, ok. 75
Mizarela m

O MIEJSCU
Arouca, miasteczko w goérach na potudniowy wschdéd od Porto, jest
sercem Arouca Geopark: od 2009 r. nalezy on do sSwiatowej sieci
geoparkow, dzis pod szyldem UNESCO, a z 41 opisanych tu stanowisk
geologicznych cztery maja znaczenie miedzynarodowe. Prawie potowa
obszaru jest objeta siecig Natura 2000. Samo miasteczko wyrosto wokot
klasztoru, ktory krél Sancho I zapisatl w testamencie cérce Mafaldzie (ok.
1195-1256). W 1215 r. poslubita ona matoletniego kréla Kastylii Henryka
I, ale malzenstwo uniewazniono, a Mafalda wrécita do Portugalii,
wstapita do klasztoru w Arouce i w 1226 r. doprowadzita do przyjecia
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przez wspolnote reguly cysterséw. Pochowano ja w tutejszym klasztorze,
aw 1792 r. ogtoszono btogostawiong. W ostatnich latach okolica
zastynetla jednak przede wszystkim z dwoch atrakcji nad rzeka Paiva.

Pierwsza to Passadigos do Paiva, drewniane kladki, ktore od 20 czerwca
2015 r. prowadza ok. 8,7 km lewym brzegiem Paivy, przez wawoz
Garganta do Paiva, miedzy plazami rzecznymi Areinho i Espiunca. W
pierwszych dwodch i pét miesiacach przeszio nimi ponad 200 tys. osob, a
projekt trzy razy z rzedu (2016-2018) dostawat nagrody World Travel
Awards jako najlepsza europejska atrakcja turystyki przygodowej. Ktadki
kilka razy niszczyly pozary laséw, ostatnio we wrzesniu 2024 r. Druga
atrakcja wisi nad nimi: most 516 Arouca, otwarty w maju 2021 r.,, ma 516
m dlugosci i wisi 175 m nad rzeka na stalowych linach, a pomost z kraty
ma 1,2 m szerokosci. W chwili otwarcia byt najdtuzszym wiszacym
mostem dla pieszych na swiecie; dzi§ wyprzedzaja go m.in. most w
czeskich Sudetach i jeden w Nepalu.

Nad dolina Paivy wznosi sie granitowy ptaskowyz Serra da Freita, z
punktem widokowym S&o Pedro Velho na 1077 m. Rzeka Caima spada tu
z krawedzi granitu, tworzac Frecha da Mizarela, wodospad o wysokosci
ok. 75 m. Najdziwniejsze sa jednak pedras parideiras, ,rodzace
kamienie”, we wsi Castanheira: z granitowego bloku o powierzchni ok. 1
km? wypadaja okragte, sptaszczone guzki o srednicy 1-12 cm, z ciemna
skorupa z biotytu, a w skale zostaja po nich wglebienia, jakby kamien
rodzit kamienie. Zjawisko opisat juz w 1751 r. ksiadz Luiz Cardoso, a
wedlug miejscowej wiary kamien pod poduszka pomaga zajs¢ w ciaze.
Kamieni nie wolno wywozié.
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Pedras parideiras w Castanheira: granit, z ktérego ,rodza sie” okragte kamienie Fot. Cssantos, CC BY-SA 3.0,
Wikimedia Commons

Frecha da Mizarela, ok. 75 m spadku rzeki Caima z granitowego ptaskowyzu Freita Fot. Vitor Oliveira from Torres
Vedras, PORTUGAL, CC BY 2.0, Wikimedia Commons

NA MIEJSCU
e Most 516 Arouca: przejscie z przewodnikiem, wejscie od strony Alvarenga lub
Areinho [punkty startu do sprawdzenial.

« Ktadki Passadicos do Paiva: cata trasa albo odcinek przy moscie; schody przy
Areinho sg strome.

e Serra da Freita: Frecha da Mizarela, pedras parideiras w Castanheira, punkt
widokowy S&o Pedro Velho.
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Praktycznie

e Wariant etapu 4 ,Arouca i Serra da Arada (+1 dzien)”: Viseu —» Sao Pedro
do Sul = Portal do Inferno = Arouca (most i ktadki) = Serra da Freita —»
Viseu.

* Bilety na most i ktadki kupuje sie wczesniej przez internet, na konkretng
godzine; w lipcu rano jest chtodniej i mniej ludzi.

 Ktadki sa liniowe: start i meta sg kilkanascie kilometréw od siebie, a
motocykl zostaje na jednym koricu; do powrotu takséwka albo bus

Zrédta: pt.wikipedia.org/wiki/Ponte 516_Arouca, pt.wikipedia.org/wiki/Passadicos_do_Paiva,
pt.wikipedia.org/wiki/Arouca_Geopark, pt.wikipedia.org/wiki/Pedras_Parideiras, pt.wikipedia.org/wiki/
Frecha_da_Mizarela, en.wikipedia.org/wiki/Mafalda_of Portugal, en.wikipedia.org/wiki/Arouca_Abbey
40.96417, -8.17487 (wikidata:0100166601)

Piotryseusz - Iberia 2028 - Portugalia Pétnocna i Srodkowa

wahadtowy [do sprawdzenia]. Przy samym moscie wystarczy krétka petla.

119


https://pt.wikipedia.org/wiki/Ponte_516_Arouca
https://pt.wikipedia.org/wiki/Passadi%C3%A7os_do_Paiva
https://pt.wikipedia.org/wiki/Arouca_Geopark
https://pt.wikipedia.org/wiki/Pedras_Parideiras
https://pt.wikipedia.org/wiki/Frecha_da_Mizarela
https://pt.wikipedia.org/wiki/Frecha_da_Mizarela
https://en.wikipedia.org/wiki/Mafalda_of_Portugal
https://en.wikipedia.org/wiki/Arouca_Abbey
https://www.wikidata.org/wiki/Q100166601

BRAGA (MINHO) - ETAP 3/4 - OPCJA
Guimaraes: zamek i stare miasto, , kolebka

Portugalii”
Typ zamek, miasto, unesco
Czas 2-3h
Wstep stare miasto bezptatne;

zamek i Patac Ksigzat

Bragancga ptatne [ceny
do sprawdzenia przed

wyjazdem]

Zamek zbudowany na polecenie
hrabiny Mumadony Dias;
w 968 r. Swiezo
ukohczony

Fot. Krzysztof Golik, CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons

Ksztatt mury na planie tarczy z
o$mioma wiezami i
donzonem

UNESCO  historyczne centrum, od
2001 r.

RYS HISTORYCZNY

Na jednym ze starych muréw Guimaraes wielkie litery gtosza ,Aqui
nasceu Portugal”, tu narodzita sie Portugalia. To nie przesada. W X w.
hrabina Mumadona Dias (zm. 968), wdowa po hrabim Hermenegildo
Gongalvesie, ufundowata tu klasztor, a do jego obrony przed Maurami i
Normanami kazata wznie$¢ zamek. W kodycylu z 4 grudnia 968 r. pisata
o nim jako o swiezo ukonczonym. Po smierci meza przez lata sama
rzadzita hrabstwem Portucale i uchodzita za najpotezniejsza kobiete
poéinocno-zachodniej Iberii. Pod koniec XI w. zjawit sie tu hrabia Henryk
Burgundzki (ok. 1066-1112), jeden z francuskich moznych, ktorzy
przyszli z pomoca Alfonsowi VI, krélowi Lednu i Kastylii, po klesce
chrzescijan pod Sagrajas (1086). Ok. 1095 r. poslubit jego nieslubna
coérke Terese i dostal hrabstwo Portucale. Henryk rozbudowat zamek na
swoja rezydencje.

Wedhug tradycji tu urodzit sie jego syn Alfons Henryk (Afonso Henriques,
ok. 1109-1185), cho¢ historycy spieraja sie o miejsce i date. W 1128 r. na
polach Sao Mamede pod Guimaraes pokonat wojska wlasnej matki,
hrabiny Teresy, i przejat wtadze w hrabstwie Portucale. Od tego
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zwyciestwa liczy sie zwykle poczatek niezaleznej Portugalii, a w 1139 r.
Alfons ogtosit sie krélem. Kastylijski kuzyn Alfons VII uznat to w traktacie
z Zamory w 1143 r., a papiez dopiero bulla ,, Manifestis probatum” w
1179 r. W ciagu 46 lat panowania Alfons przesunat granice daleko na
potudnie, a w 1147 r. z pomoca krzyzowcéw plynacych do Ziemi Swietej
zdobyl Lizbone. Panstwo, ktére zbudowat, przetrwato do dzis, a z niego
wyszly wyprawy odkrywcze, ktére w XV-XVI w. otworzyly Europie droge
morska do Afryki, Indii i Brazylii. Zamek, ktory dzis$ ogladamy, pochodzi
w duzej czesci z przebudowy z drugiej potowy XIII w.: mury na planie
tarczy, osiem prostokatnych wiez i wysoki donzon na granitowym
wzgorzu.

Ponizej zamku stoi romanska kaplica Sdo Miguel, w ktorej wedtug
tradycji ochrzczono Alfonsa, i XV-wieczny Patac Ksiazat Braganca z
charakterystycznymi kominami. Stare miasto z placami Largo da Oliveira
i Praca de Santiago, galeriami i Sredniowiecznymi kamienicami jest od
2001 r. na liscie UNESCO; w 2012 r. Guimaraes bylo Europejska Stolica
Kultury.

NA MIEJSCU

e Zamek na wzgdrzu i kaplica Sdo Miguel.

¢ Patac Ksigzat Braganca [bilet i godziny do sprawdzenial.

e Spacer przez Largo da Oliveira i Praca de Santiago, napis ,,Aqui nasceu
Portugal” na murze przy starej bramie.

Praktycznie

e Opcja na przejazd z Gerés do Porto (ok. 50 km przed Porto, szacunkowo);
wymaga zjazdu z najkrétszej drogi i ok. p6t dnia.

e Motocykl zostaw na parkingu przy zamku albo poza centrum [parking do
sprawdzenia]; stare miasto jest strefg piesza.

* Kolejka linowa z miasta na Penha, wzgdrze z sanktuarium nad Guimaraes
[do sprawdzenia, czy starczy czasul.

Zrédta: en.wiki ia.org/wiki imar? , www.wikidata.org/wiki/Q2658498,
mmkmﬂ@&@ﬂ&&&tmsp_l_af_&ﬁugal gn.mﬂslpﬂﬂa.p.ngﬂmkﬂl!lumad&aa_mas en.wikipedia.org/wiki/
Henry, Count_of Portugal, en.wikipedia.org/wiki/Siege_of Lisbon

41.44783, -8.29030 (wikidata:Q2658498)
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GUARDA / SEIA (SERRA DA ESTRELA) - ETAP 4 - OPCJA
Covao dos Conchos (lej przelewu), Serra da
Estrela

A Typ przyroda, gory, szlak

Czas pot dnia (dojscie ok. 5
km w jedna strone,
wedtug innych Zrédet
dtuzej) [do sprawdzenia]

Wstep bezptatny; dojscie pieszo
od Lagoa Comprida

Budowa 1955, czes¢ systemu
hydroelektrowni Serra da

Fot. larahcv, CCO, Wikimedia Commons Estrela
Tunel 1519 m, do Lagoa
Comprida
Lej ok. 4,6 m wysokosci, 48
m obwodu
Stawa od 2016 r., gdy zdjecia

leja obiegty internet

0 MIEJSCU
Wsrod granitowych gtazow ptaskowyzu Serra da Estrela lezy mate
sztuczne jezioro, a na jego srodku ziemia jakby sie zapadata. Okragty lej
z betonu, zarosniety na krawedzi mchem i trawa, potyka wode jak odptyw
w wannie. Wyglada to na zjawisko przyrodnicze albo dzieto land artu, a
jest zwykta inzynieria. W 1955 r., budujac system hydroelektrowni w
najwyzszych gorach Portugalii, zbudowano tu przelew typu ,bell-mouth”.
Zbiera wode z potoku Ribeira das Naves i tunelem diugosci 1519 m
przerzuca ja do wiekszego zbiornika Lagoa Comprida.

Przez ponad p6t wieku lej byt mato znany. W 2016 r. zdjecia z drona
obiegly internet i Covao dos Conchos stat sie jednym z najczesciej
fotografowanych miejsc w Serra da Estrela. Przez 60 lat beton zdazyt
zarosnac¢ roslinnoscia, wiec lej wyglada, jakby byt czescia krajobrazu.

Najbardziej spektakularny jest wtedy, gdy jezioro jest pelne, a woda
rownym pierscieniem spada do srodka: po roztopach i deszczach. Jak
wyglada w lipcu, Zrédta nie méwia; przy niskim stanie wody krawedz
moze stercze¢ ponad lustro, bez efektu wiru [do sprawdzenia przed
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wyjazdem, np. na s$wiezych zdjeciach]. Sam szlak przez granitowy
ptaskowyz, z widokami na zbiorniki i kamienne pustkowie najwyzszych
gor kraju, jest wart wysitku takze bez wiru.

NA MIEJSCU

e Szlak z Lagoa Comprida przez granitowy ptaskowyz do zbiornika Covao dos
Conchos i widok na lej z gtazéw nad brzegiem.

e Sama Lagoa Comprida przy drodze N339: zbiornik wsréd granitu, dobry
postdj nawet bez wedréwki.

* Po powrocie dalej N339 na Torre (1993 m), najwyzszy punkt Portugalii
kontynentalnej.

Praktycznie

» Wariant: dodatkowy dzieh w Serra da Estrela z noclegiem w Seia lub
Manteigas; wyjscie rano, przed upatem.

e Dystans: ok. 5 km w jedng strone wedtug postal.pt, Atlas Obscura podaje
ok. 10 km; teren skalisty, z podejSciami [trase i czas sprawdzi¢ przed
wyjazdem].

* Na szlaku nie ma cienia ani wody. Potrzebne buty trekkingowe i duzy
zapas wody; kurtke i kask trzeba zostawi¢ przy motocyklu na parkingu
przy Lagoa Comprida albo w noclegu.

Zrédta: en.wikipedia.org/wiki/Cov%C3%A30_dos_Conchos, www.wikidata.org/wiki/Q64750749,
40.36390, -7.61090 (wikidata:Q64750749)
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LEIRIA (OESTE), COSTA DE PRATA - ETAP 4 - OPCJA
Nazaré: Sitio, Forte de Sao Miguel Arcanjo i
Praia do Norte

Typ

Czas

Wstep

Kanion
Nazaré

Fot. Carlos Luis Cruz (talk), Public domain, Wikimedia

Commons

Sezon
wielkich fal

Rekord
swiata

Rekord
Polski

Wydarzenia

O MIEJSCU

wybrzeze, miasteczko,
legenda

2-3 h

punkty widokowe i
Sitio bezptatne;
muzeum w forcie
ptatne [cena i godziny
do sprawdzenia przed
wyjazdem]

ok. 211 km dtugosci,
do ok. 5000 m
gtebokosci, zaczyna
sie ok. 500 m od
brzegu

pazdziernik-marzec,
najczesciej XI-II; latem
fale zwykle mate

26,2 m, Sebastian
Steudtner, pazdziernik
2020

ponad 15 m, Adam
Warchot, koniec marca
2026

8 wrzesnia swieto
Nossa Senhora da
Nazaré (dzieh gminy),
ok. 10 dni procesji,
korridy i jarmarku [do
sprawdzenia terminu w
2028 r.]

Nazaré ma dwa pietra. Na dole, wzdtuz dtugiej plazy, lezy Praia: dawna
wioska rybacka, ktora przez stulecia nie mogta tu powstac, bo brzeg
nekali piraci, i zaczela zabudowywac¢ sie dopiero w XIX w. Na gérze, ok.
110 m nad oceanem, stoi Sitio, stara osada pielgrzymoéw. Wedtug legendy
w 1182 r. rycerz Dom Fuas Roupinho polowat tu w gestej mgle na jelenia,
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ktory rzucit sie w przepasc. Kon pedzit za nim prosto ku krawedzi, a
rycerz w ostatniej chwili zawotal do Matki Boskiej, ktérej figurka byta
ukryta w pobliskiej grocie. Kon stanat jak wryty na samym skraju. Na
skale przy kaplicy Ermida da Memoria, ktéra Dom Fuas kazat zbudowac
nad grota, pokazuje sie do dzis$ odcisk kopyta. Dom Fuas Roupinho (zm.
ok. 1184) to posta¢ historyczna, cho¢ znana gtéwnie z pdzniejszych
przekazéw: rycerz Alfonsa I i alkaid Porto de Mds, ktéry 29 lipca 1180 r.
dowodzit flota w pierwszym znanym zwyciestwie morskim
Portugalczykéw, nad Maurami pod przyladkiem Espichel. Dlatego
nazywa sie go pierwszym admiratem Portugalii; zginat prawdopodobnie
w kolejnej bitwie morskiej, w poblizu Ceuty. Figurka Czarnej Madonny,
wedlug podania przywieziona z Nazaretu, od ktérego miasto wzieto
nazwe, trafita w 1377 r. do wiekszego sanktuarium Nossa Senhora da
Nazaré z barokowym wnetrzem w azulejos. Przez wieki ciggnely tu
procesje pielgrzymow (cirios) z Lizbony, Coimbry i Leirii, czasem z
rodzina krélewska. Dopiero stawa pobliskiej Fatimy odebrata Nazaré
czes¢ patnikow.

Na koncu cypla, na skale otoczonej z trzech stron woda, stoi Forte de Sao
Miguel Arcanjo. Pierwszy fort kazat zbudowac¢ w 1577 r. krél Sebastian
(1554-1578) do obrony rybakow przed piratami z Algierii, Maroka,
Holandii i Normandii. Rok pdzniej Sebastian przepadt bez sladu w bitwie
pod Alcacer Quibir w Maroku. Nie zostawil dziedzica, wiec w 1580 r. tron
objat krol Hiszpanii Filip II, a wiara, ze ,ukryty krél” kiedys wrdci i ocali
kraj, przetrwata w kulturze portugalskiej jako sebastianizm. Obecny
ksztatt nadat fortowi w 1644 r. Jan IV (1604-1656), ktéry cztery lata
wczesniej zakonczyl unie z Hiszpania. W 1808 r. francuski oddziat w
forcie dat sie nabra¢ miejscowym studentom, ze Portugalczycy dostali
positki, i skapitulowal. Francuzi wrdécili jednak, spladrowali sanktuarium
i spalili domy oraz todzie. Od 1903 r. na forcie swieci czerwona latarnia,
a od 2014 r. w Srodku dziata muzeum: o podwodnym kanionie, o
niemieckim okrecie podwodnym U-963 zatopionym przez witasna zatoge u
wybrzezy Nazaré 20 maja 1945 r. i Sciana desek podarowanych przez
surferéw.

Stawe daty Nazaré fale. Ok. 500 m od brzegu zaczyna sie Canhao da
Nazaré, uwazany za najwiekszy podwodny kanion Europy: ma ok. 211 km
dhugosci i schodzi do gtebokosci ok. 5000 m. Kanion dziala jak soczewka:
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fale biegna jego gteboka rynna szybciej i docieraja do brzegu prawie bez
utraty energii, dlatego na Praia do Norte sa wyraZnie wyzsze niz gdzie
indziej na portugalskim wybrzezu. W zimowe sztormy powstaja tu
najwieksze fale Swiata, na ktérych surferzy jezdza holowani przez
skutery. W listopadzie 2011 r. Garrett McNamara zjechat po fali 23,8 m,
w 2017 r. Rodrigo Koxa po 24,4 m, a w pazdzierniku 2020 r. Sebastian
Steudtner po 26,2 m, co jest rekordem swiata. Kobiecy rekord (22,4 m)
nalezy do Mai Gabeiry. Pod koniec marca 2026 r. 24-letni Adam Warchot
ustanowit tu rekord Polski na fali ponad 15 m. Zima tltumy ogladaja to z
muréw fortu: w 2017 r. przyszto 174 tys. widzow, ponad dwa razy wiecej
niz dwa lata wczesniej. Fale sa tu tez grozne. W styczniu 2023 r. zginal w
nich brazylijski surfer Mdarcio Freire, a 28 stycznia 2026 r. burza Kristin
zniszczyta domy i potamata tysiace sosen w okolicznych lasach; fort byt
czasowo zamkniety, potem znoéw go otwarto.

W lipcu Atlantyk jest tu zwykle spokojny i wielkich fal nie bedzie. Warto
jednak przyjecha¢ dla widoku z Sitio i z muréw fortu na Praia do Norte,
dla legendy i dla samego miasteczka. Nazaré styneta ze strojow
rybackich: kobiety nosity flanelowe spédnice haftowanych w siedmiu
kolorach i chust na gltowie. Ten strgj nosi sie dzi$ okazjonalnie, a na plazy
wciaz mozna trafi¢ na ryby suszone na stoncu na drewnianych stelazach
[do sprawdzenia, czy nadal latem]. Lato bywa tu chtodniejsze niz w gtebi
ladu: Nazaré ma srednio tylko 2 dni w roku powyzej 30 °C, a rano i
wieczorem znad oceanu czesto naptywa mgta.

NA MIEJSCU

* Sitio: plac nad urwiskiem, Ermida da Meméria z legendg Dom Fuasa i
sanktuarium Nossa Senhora da Nazaré.

« Sciezka z Sitio do Forte de S&o Miguel Arcanjo, widok z muréw na Praia do
Norte i muzeum kanionu ze $ciang desek.

* Zjazd kolejka linowo-terenowa (funicular) z Sitio do dolnej czesci miasta i
spacer promenada przy plazy.

e Po drodze z Coimbry: klasztor cysterséw w Alcobaca (UNESCO) z grobowcami
Piotra | i Inés de Castro, ok. 15 km od Nazaré, oraz klasztor w Batalha
(UNESCO), ok. 30 km (odlegtosci szacunkowe).

Praktycznie

» Wariant trasy: Coimbra — (Batalha, Alcobaca) - Nazaré - Lizbona, ok. 230
km (szacunkowo). Zastepuje przejazd przez Serra da Estrela i Evore albo
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wymaga dodatkowego dnia. Na mapie rozdziatu o Portugalii to przerywana
linia ,,Nazaré wybrzezem”.

* Motocykl najlepiej zostawi¢ na parkingu w Sitio; latem centrum przy plazy
jest zattoczone.

* Kapiel na Praia do Norte jest niebezpieczna nawet przy matej fali. W
sierpniu 2012 r. na sasiedniej plazy Salgado nagta fala zabrata
dziewczynke i jej dziadka spacerujgcych brzegiem. Do ptywania lepsza
gtéwna plaza miasta, w strefie ratownikéw.

* Nocleg: pensjonaty i pokoje w Nazaré; latem rezerwowac z
wyprzedzeniem.

Zrédta: en.wikipedia.org/wiki/Nazar%C3%A9, Portugal, en.wikipedia.org/wiki/

Fort_of S%C3%A30_Miguel_Arcanjo, pt.wikipedia.org/wiki/Canh%C3%A30_da_Nazar%C3%A9,
pt.wikipedia.org/wiki/S%C3%ADtio_da Nazar%C3%A9, www.surfertoday.com/surfing/when-to-see-nazar...,
www.national-geographic.pl/ludzie/nowy-polski..., nazarewaves.com/en/news/275, pt.wikipedia.org/wiki/
Fuas_Roupinho, en.wikipedia.org/wiki/Sebastian_of Portugal, en.wikipedia.org/wiki/john_IV_of Portugal

39.60450, -9.08539 (wikidata:Q10284041)
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LEIRIA (PENICHE), OESTE - ETAP 4 - OPCJA
Berlengi (Berlengas): wyspa Berlenga Grande
i fort Sao Joao Baptista

Typ przyroda, wyspa, zamek

Czas caty dzien (rejs ok. 30
min w jedng strone)

Wstep limit 550 oséb dziennie,
obowigzkowa rejestracja
online (BerlengasPass) i
optata 3 € od osoby
(stan na 2025-06, zrédto:
postal.pt); rejs z Peniche
ptatny osobno [cena i
rozktad do sprawdzenial

Fot. Vitor Oliveira from Torres Vedras, PORTUE
2.0, Wikimedia Commons

CCBYSA
Odlegtos¢ 10-17 km od Peniche

Berlenga 1,5 x 0,8 km, do 88 m
Grande n.p.m.

Fort Sao Jodo Baptista, z
kamieni klasztoru
hieronimitéw, odpart
atak piratow w 1655 r.

Latarnia od 1841 r.

UNESCO rezerwat biosfery od
2011 r.

O MIEJSCU

Kilkanascie kilometréw od Peniche wystaje z oceanu archipelag
rézowawych granitowych wysp. Ptolemeusz zapisat go jako Londobris,
rzymscy geografowie nazywali wyspe Saturnem, a brytyjscy zeglarze
»the Burlings”. Prawdopodobnie juz w I tysiacleciu p.n.e. Fenicjanie
czcili tu Baala-Melkarta, a péZniej zagladali tu muzulmanie, wikingowie i
korsarze. Jedyna wieksza wyspa jest Berlenga Grande: 1,5 km dlugosci,
0,8 km szerokosci i 88 m wysokosci.

W 1513 r., przy wsparciu krolowej Leonory, hieronimici zatozyli na
wyspie klasztor, ktory mial pomagac zeglarzom i rozbitkom licznych tu
katastrof. Leonora z Viseu (1458-1525), wdowa po Janie II, styneta z
fundacji dobroczynnych: w 1498 r. zatozyta w Lizbonie bractwo Santa
Casa da Misericérdia, wzér dla bractw zakladanych potem w catej
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Portugalii i w jej koloniach, a wczes$niej szpital przy goracych zrédtach,
od ktérego wzieto nazwe miasto Caldas da Rainha. Choroby, brak
zaopatrzenia i sztormy odcinajace wyspe od ladu wygnaty mnichéw
jeszcze w XVI w. Po wojnie restauracyjnej krol Jan IV kazal rozebrac
ruiny klasztoru i z ich kamieni postawi¢ fort. Jan IV (1604-1656),
wczes$niej ksiaze Bragancga, zostal obwotany kréolem 1 grudnia 1640 r.,
gdy powstanie w Lizbonie zakonczyto szesc¢dziesiat lat unii z Hiszpania;
jego rod panowat w Portugalii do 1910 r., a w Brazylii do 1889 r. Fort Sédo
Jodo Baptista stoi na osobnej skalce, polaczonej z wyspa kamiennym
mostem na tuku, i jeszcze w trakcie budowy, w 1655 r., odpart atak
trzech statkéw piratow berberyjskich. Najstynniejsza probe przeszedt w
1666 r. Pod wyspe podptynela hiszpanska eskadra 15 okretéw, a niewiele
ponad dwudziestu zolierzy kaprala Antonio de Avelar Pessoa bronilo sie
przez dwa dni. Wedtug portugalskich relacji napastnicy stracili kilkuset
ludzi i okret Covadonga, a zatoga poddata sie dopiero bez amunicji i
zywnosci, po zdradzie dezertera. Dzis§ dziala w nim proste schronisko dla
turystow. Latarnie na wyspie zbudowano w 1841 r.

Berlengi sa rezerwatem przyrody, a od 2011 r. rezerwatem biosfery
UNESCO. Na skatach gniazduja ptaki morskie, w wodzie ptywaja
makrele, cefale i miecznik. Woda wokét wyspy jest bardzo przejrzysta, a
w skatach wyciete sa jaskinie: Gruta Azul (Biekitna Grota) i Furado
Grande, naturalny tunel o szerokosci 70 m i wysokosci 20 m,
przecinajacy cala wyspe. Aby chroni¢ przyrode, od 2019 r. wpuszcza sie
na wyspe najwyzej 550 oséb dziennie.

NA MIEJSCU

« Sciezka przez wyspe do latarni i zejscie do fortu S&o Jodo Baptista po
kamiennym moscie.

 Rejs todzig do jaskin: Gruta Azul i tunel Furado Grande [oferta przewoZnikéw
do sprawdzenia].

* Kgpiel w przejrzystej, ale zimnej wodzie przy przystani.

Praktycznie

* Opcja tylko przy wariancie przez Nazaré: Peniche lezy ok. 70 km na
potudnie od Nazaré (szacunkowo). Wycieczka zajmuje caty dzien, wiec to
+1 dzien.

* Rejestracja w BerlengasPass przed rejsem i bilet na t6dZ z wyprzedzeniem:
w lipcu limit 550 oséb szybko sie wyczerpuje.
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* Rejs bywa bardzo kotyszacy; przy ztej pogodzie todzie nie ptywaja.
* Motocykl zostaje w Peniche na parkingu przy porcie [parking do
sprawdzenial; na wyspe zabierz wode i cos$ do jedzenia.

Zrédta: en.wikipedia.org/wiki/Berlengas, www.wikidata.org/wiki/Q821015, en.wikipedia.org/wiki/
Eleanor_of Viseu, en.wikipedia.org/wiki/lohn_IV_of Portugal, pt.wikipedia.org/wiki/
39.41562, -9.51004 (wikidata:Q821015)
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ETAP 5 - OD ATLANTYKU PO BIALE MIASTECZKA
Lizbona, Algarve i Andaluzja

Zachodnia

Lizbona i Sintra, przyladek Sagres, Kadyks, klify Barbate i
rzymskie Baelo Claudia nad Cie$nina Gibraltarska, a potem w
goéry do Rondy i Setenil i do rzymskiej Italiki pod Sewilla.

Sintra

€Eabo da, Roca (EN247)
Evora

Meco @@ rrédbida

|téllca® ewilla
onchi )
arv que) rhi: MonchTqte i N rz@sSaar@o Cal

avira Setgnil
Acinipo@

dyks nda

Barbate @®

lo_Claudia
arifa
Kontury: Natural Earth (domena publiczna)

Linia trasy: przebieg wariantu lokalnego (bez autostrad) wyznaczony w OpenRouteService -
szacunkowo, bez planera tras. Przerywane - warianty (schemat).

Region: Alentejo - opis w rozdziale ,Portugalia Pétnocna i Srodkowa”.
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REGION - PORTUGALIA

Lisboa e Peninsula de Setubal (Lizbona i

potwysep Setubal)

A )

O REGIONIE

Fot. Simon Burchell, CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons

Stolica

Obszar

Ludnosé

UNESCO

Swieta

Skraj
Europy

Lizbona

Area Metropolitana de
Lisboa - 18 gmin po obu
stronach Tagu, ok. 3000
km?

ok. 2,9 min (spis 2021),
ponad jedna czwarta
mieszkancéw Portugalii

klasztor Hieronimitéw i
wieza w Belém (1983),
krajobraz kulturowy
Sintry (1995), fado
(2011)

25 kwietnia - Dzien
Wolnosci; 13 czerwca -
Sw. Antoni (Santo
Anténio), Swieto miasta
Lizbony

Cabo da Roca, 9°30" W -
najdalej na zachéd
wysuniety punkt
kontynentalnej Europy

Lizbona lezy tam, gdzie Tag rozlewa sie w szerokie estuarium i uchodzi
do Atlantyku. Miasto wspina sie po stromych wzgdérzach na péinocnym
brzegu. Na zachdd od niego wznosza sie granitowe, czesto zamglone
wzgorza Sintry, ktore koncza sie nad oceanem przyladkiem Cabo da
Roca. To najdalej na zachdod wysuniety punkt kontynentalnej Europy,
miejsce, ,gdzie ziemia sie konczy, a morze zaczyna”, jak pisat Camoes w
»Luzjadach”. Na potudniowym brzegu Tagu lezy pétwysep Setibal, a na
jego koncu wapienny grzbiet Serra da Arrdbida spada biatymi urwiskami
do turkusowej wody przy ujsciu Sado. Przyjmuje granice obszaru
metropolitalnego Lizbony: 18 gmin, po 9 na kazdym brzegu. To serce
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dawnej Estremadury, ktérej nazwa pochodzi zapewne od tacinskiego
Extrema Durii, ziem na krancu, za Douro, zdobywanych w czasie
rekonkwisty.

Afonso Henriques zdobyt Lizbone na Maurach w 1147 r. z pomoca
krzyzowc6éw ptynacych do Ziemi Swietej. Zloty wiek przyszedt z
odkryciami. W lipcu 1497 r. Vasco da Gama wyptynat spod Restelo w
droge do Indii, a Manuel I wkrétce potem zaczat budowac¢ w Belém
klasztor Hieronimitéw, finansowany w duzej czesci z podatku od handlu
przyprawami. Wszystko to runeto 1 listopada 1755 r., w dzieh Wszystkich
Swietych, ok. 9:40, gdy w kosciolach plonety swiece. Trzesienie ziemi z
epicentrum w Atlantyku, tsunami i pozar zniszczylty wiekszos¢ miasta i
zabily w samej Lizbonie wedlug najczestszych szacunkéw 30-40 tys.
ludzi, a wedlug niektérych znacznie wiecej. Markiz Pombal odbudowat
dolne miasto, Baixe, na prostokatnej siatce ulic, z domami na
drewnianym szkielecie (gaiola), ktéry mial wytrzymac kolejne wstrzasy.
Rozestat tez do parafii ankiete o przebiegu kataklizmu, uwazana za jeden
z poczatkow sejsmologii. Katastrofa wstrzasneta oswieceniowa Europa:
pisali o niej Wolter i Kant.

25 kwietnia 1974 r. ok. 0:20 Radio Renascenca nadato piosenke
»~Grandola, Vila Morena” Zeki Afonso. Byl to sygnat dla wojska do
obalenia dyktatury Estado Novo. Kapitan Salgueiro Maia przyprowadzit
oddzialy ze szkoly kawalerii w Santarém na Terreiro do Paco, a
wieczorem premier Marcelo Caetano poddat sie w koszarach Carmo.
Celeste Caeiro, pracownica restauracji zamknietej tego dnia z powodu
przewrotu, rozdata zolnierzom gozdziki, a ci wetkneli je w lufy
karabinéw. Stad ,rewolucja gozdzikow”. Zginely cztery osoby,
zastrzelone przez tajna policje PIDE. Most nad Tagiem, otwarty 6
sierpnia 1966 r. jako Ponte Salazar, nosi odtad nazwe 25 Kwietnia.

W regionie mieszka ponad jedna czwarta Portugalczykéw. Zyje on z
portu, ustug, administracji i coraz bardziej z turystyki. Pétwysep Setibal
ma przemyst, port i winnice, a w estuarium Sado zyje stata grupa ok. 30
delfinéw butlonosych.
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Portuguese. eyey [ Vitor Oliveiras : =
Most 25 Kwietnia, a za nim na wzgérzu w Almadzie posag Chrystusa Krdla Fot. Vitor Oliveira from Torres Vedras,
PORTUGAL, CC BY-SA 2.0, Wikimedi mmon

KUCHNIA | ZWYCZAJE

e Bacalhau, suszony i solony dorsz, na setki sposobéw. Na Setubal choco frito,
czyli smazona matwa, do tego Moscatel de Setubal i owczy ser z Azeitdo u
stép Arrdbidy.

» Pastel de nata: babeczki z kremem jajecznym. Przepis pochodzi z klasztoru
Hieronimitéw, a po zamknieciu klasztoréw w 1834 r. trafit do cukierni w
Belém, ktéra od 1837 r. piecze pastéis de Belém. Do tego wisniéwka ginjinha
wypijana na stojgco w malenkich barach.

e Fado: piesh o saudade Spiewana w tawernach Alfamy i Mourarii, od 2011 r. na
liscie niematerialnego dziedzictwa UNESCO.

« Swieto $w. Antoniego: w nocy z 12 na 13 czerwca dzielnice defilujg w
marchas populares, a na ulicach Alfamy grillowane sardynki jada sie na
chlebie. W lipcu jest juz po swiecie, ale sardynki grilluje sie przez cate lato.

CO WIDAC Z SIODEA

e Most 25 Kwietnia: dwa srodkowe pasy majg nawierzchnie z metalowej kraty,
a nie asfaltu, zeby zmniejszy¢ sity aerodynamiczne. Opony bucza, a motocykl
lekko ptywa. Na wzgdérzu w Almadzie stoi posag Chrystusa Kréla z 1959 .

» Calcada portuguesa: chodniki i place utozone z drobnych kostek biatego
wapienia i czarnego bazaltu, w falach i wzorach. Tradycja zaczeta sie w 1842
r. na dziedzincu zamku $w. Jerzego. Wypolerowany wapien bywa Sliski, a w
starym miescie dochodza do tego szyny tramwajowe.

* Azulejos, malowane kafle, na fasadach kamienic, kosSciotéw i stacji:
najczesciej biato-niebieskie, czesto z catymi scenami.

e EN247 z Cascais na Cabo da Roca i dalej na pétnoc: wiatr od oceanu,
nadmorskie wrzosowiska i rozwiane mgty nad Sintrg. Na drugim brzegu, w
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Serra da Arrabida, droga biegnie zboczem nad zatoczkami z jasnym piaskiem
i przejrzysta woda.

Zrédta: www.infopedia.pt/artigos/$d.-afonso-henriques, pt.wikipedia.org/wiki/

Area_ itana_de. | ishoa, - 19536, ptwikipedi o

L 30_de_25_de Abri..., L 25 de_Abril,

en.wikipedia.org/wiki/25_de_Abril_Bridge, rr.pt/noticia/vida/2023/12/20/recorde-de-nasc...,

pasteisdebelem.pt/en/history/, ich.unesco.org/en/RL/fado-urban-popular-song-..., lisboasecreta.co/historia-
| -port
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REGION - PORTUGALIA

Algarve

Stolica Faro

Powierzchnia 4997 km?

Ludnosé ok. 467 tys. (2021),
latem dochodza
turysci

Nazwa z arabskiego al-

Gharb - ,,zachéd”

Najwyzszy Féia w Serra de
- R A punkt Monchique, 902 m
Fot. Tobi 87, CC BY-SA 3.0, Wikimedia Commons Granica Gwadiana; most do

Hiszpanii (Castro
Marim - Ayamonte)
od 1991 r.

O REGIONIE
Algarve to najbardziej na potudnie wysunieta kraina Portugalii, waski pas
miedzy Atlantykiem a gorami, ktére odcinaja go od Alentejo. Dzieli sie na
trzy strefy. Litoral to wybrzeze: na zachdd od Faro ztote wapienne klify z
grotami, tukami i samotnymi skatami w morzu, na wschdd ptaskie laguny
Ria Formosa za tanicuchem piaszczystych wysp. Barrocal to pas
wapiennych wzgdrz z sadami migdatowcow, figowcow, drzew chleba
sSwietojanskiego i oliwek. Serra to goéry: na zachodzie zielona, wilgotna
Serra de Monchique ze szczytem Féia (902 m), na wschodzie tupkowa,
pusta Serra do Caldeirdao. Granice z Hiszpania wyznacza Gwadiana.
Przyjmuje administracyjne granice regionu, ktére pokrywaja sie tu z
historycznymi.

Nazwa pochodzi od arabskiego al-Gharb, ,,zachdd”, bo dla Mauréw byta
to zachodnia czesc¢ al-Andalus. Ich stolica byt Silves. Afonso III zdobyt
Faro w 1249 r. i zakonczy! tym portugalska rekonkwiste. Krolowie
Portugalii przez wieki tytutowali sie tez krélami Algarve (lub ,Algarves”),
az do upadku monarchii w 1910 r. Najdalej na zachodd siega Cabo de Sao
Vicente, przyladek, ktéry wedtug tradycji przechowat ciato sw.
Wincentego, strzezone przez kruki. W 1173 r. Afonso Henriques
przewiozl relikwie statkiem do Lizbony i dlatego okret z dwoma krukami
jest w herbie stolicy.
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Z Algarve wiaze sie posta¢ ksiecia Henryka Zeglarza, ktéry mieszkal w
Sagres i zmart w tamtej okolicy w listopadzie 1460 r. Legenda o ,szkole
w Sagres”, gdzie mial gromadzi¢ kartograféw i kapitanéw, to w duzej
mierze mit, ktéry narastat od XVI w. w kronikach i u pézniejszych
autorow. Prawdziwym portem wypraw byt Lagos. Stamtad w 1444 r.
wrocita wyprawa Langarote z afrykanskimi jeicami, a ich sprzedaz,
opisana przez kronikarza Gomesa Eanesa de Zurare, uwaza sie za
poczatek atlantyckiego handlu niewolnikami. Przypomina o tym muzeum
w budynku Mercado de Escravos, cho¢ nie wiadomo na pewno, czy targ
odbywat sie wlasnie tam.

Przez stulecia Algarve zylo z morza i z sadéw: z potowu sardynek i
tunczyka, konserwowni w Portimdo i Olhdo, z migdatéw, fig i chleba
Swietojanskiego. Wszystko zmienito lotnisko w Faro, otwarte 11 lipca
1965 r. Dzis turystyka jest silnikiem gospodarki regionu. Wzdtuz
wybrzeza biegnie autostrada A22, Via do Infante. Od 1 stycznia 2025 1.
przejazd nia jest bezptatny [do sprawdzenia przed wyjazdem]. Do
Hiszpanii prowadzi most na Gwadianie, otwarty 22 sierpnia 1991 r.,
wczesniej przez rzeke kursowat tylko prom.

Azurowe kominy algarwijskie na dachu domu w Montes de Alvor Fot. muffinn from Worcester, UK, CC BY 2.0,
. ia.C

KUCHNIA | ZWYCZAJE

e Cataplana: miedziany garnek z zamykanga pokrywa, w ktérym dusi sie owoce
morza, ryby albo matze z wieprzowing. Do tego sardynki z grilla, oSmiornica i
ryby z porannego potowu.

Piotryseusz - Iberia 2028 - Lizbona, Algarve i Andaluzja Zachodnia 137


https://creativecommons.org/licenses/by/2.0
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Portugal_-_Algarve_-_Montes_de_Alvor_-_white_Algarvian_chimneys_(25093526653).jpg

» Stodycze z migdatéw i fig: marcepanowe owocki i figurki, ktére w Algarve robi
sie z miejscowych migdatéw.

e Medronho: wédka z owocdéw chrusciny jagodnej (medronheiro), pedzona w
Serra de Monchique. Ma oznaczenie geograficzne IGP. Pozary w 2016 i 2018 .
zmniejszyty zbiory o potowe.

* Legenda o migdatowcach: mauretanski krél z Silves ozenit sie z jasnowtosg
ksiezniczka z pétnocy, ktéra usychata z tesknoty za $niegiem. Kazat wiec
obsadzi¢ okolice migdatowcami, a gdy zakwitty, wzieta biate ptatki za $nieg i
wyzdrowiata. Kwitng w styczniu i lutym.

* Sierpien to pora festiwali sardynki w Portimao i owocéw morza w Olh&o [daty
2028 do sprawdzenial.

CO WIDAC Z SIODtA

* Kominy algarwijskie: biate, azurowe, zwienczone iglicg lub kula. Dawniej
mistrz murarski pytat wtasciciela, ,ile dni komina” zamawia: im bardziej
koronkowy, tym dtuzej trwata praca i tym byt drozszy, wiec komin pokazywat
zamoznos$¢ domu. Popularnie uwaza sie je za spadek po Maurach, ale czes¢
historykéw datuje te mode na XVII-XVIII w.

Ptaskie dachy-tarasy (agoteias), zwtaszcza na wybrzezu. Suszyto sie na nich
figi, migdaty, kukurydze i ryby. Fasady zdobig ozdobne attyki (platibandas) z
motywami roslinnymi, geometrycznymi albo zwigzanymi z zawodem
witasciciela.

Most na Gwadianie przy granicy: podwieszany, dtugi na 666 m, z przestem
gtéwnym 324 m. Pod nim szeroka rzeka i solniska Castro Marim.

W Serra de Monchique, na wariancie przez Féie: eukaliptusy, deby korkowe i
chrusciny, a takze slady pozaru z sierpnia 2018 r., ktéry strawit ok. 27 tys. ha.
Dalej, na N2 przez Caldeirdo, stupki kilometrowe licza od Chaves na p6tnocy
kraju az do km 738,5 w Faro, gdzie konhczy sie najdiuzsza droga krajowa

Portugalii.
Zrédta: pt.wikipedia.org/wiki/Algarve, en.wiki ia.org/wiki/Prince_Henry the Navigator, www.infopedia.pt/
artigos/$escola-de-sagres, tal.pt/opiniao/l -na-rota-do-comercio-d..., en.wikipedia.org/wiki/
Vincent_of Saragossa, www.inf ia.pt/arti lenda-das-amen ir..., www.sulinformacao.pt/en/
2015/07/aeroporto-de-..., rr.pt/noticia/pais/2024/12/31/comissao-de-ute..., en.wikipedia.org/wiki/
Guadiana_International_Bridge, tal.pt/nacional/incendios-camara-de-monchi..., postal.pt/economia/
incendios-em-monchique-pro..., www.barlavento.pt/?p=261 , postal.pt/edicaopapel/nao-deixem-as-

platiband..., tomorrowalgarve.com/nov-2022-origins-of-the-a..., www.barlavento.pt/2p=309059
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REGION - HISZPANIA
Andalucia (Andaluzja)

Stolica Sewilla

Powierzchnia ok. 87,3 tys. km?, 8
prowincji: Almeria,
Kadyks, Kordoba,
Granada, Huelva,
Jaén, Malaga, Sewilla

Ludnos¢ ok. 8,68 min (2025)

Najwyzszy Mulhacén w Sierra

punkt Nevada, 3478 m -
najwyzej na
Potwyspie Iberyjskim

Commons

Swieta 28 lutego - Dzien
Andaluzji; 16
listopada -
Miedzynarodowy
Dzieh Flamenco

Klimat w lipcu w dolinie
Gwadalkiwiru czesto
ponad 40 °C; rekord
Hiszpanii 47,4 °C w
Montoro (2021)
O REGIONIE
Andaluzja to caly potudniowy pas Hiszpanii, od granicy z Portugalia na
Gwadianie po Almerie nad Morzem Srédziemnym. Ma trzy pietra. Na
pétnocy ciagnie sie niska, lesista Sierra Morena. Srodkiem plynie
Gwadalkiwir, ktérego nazwa pochodzi od arabskiego al-wadi al-kabir,
~wielka rzeka”. Jego szeroka, zyzna dolina z Kordoba i Sewilla latem
zamienia sie w patelnie: w sierpniu 2021 r. w Montoro zmierzono 47,4
°C, najwiecej w historii Hiszpanii. Na potudniu wznosza sie Gory
Betyckie, wypietrzone przez zderzenie plyty afrykanskiej z europejska:
Sierra Nevada z Mulhacénem (3478 m) nad Granada i wapienne grzbiety
Serrania de Ronda z bialymi wioskami na zboczach. Wybrzeze ma dwie
twarze: atlantycka Costa de la Luz z Kadyksem i Tarifa, skad do Afryki
jest zaledwie ok. 14 km, oraz srodziemnomorska, od Mdlagi po Almerie.
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Na wschodzie krajobraz wysycha: Tabernas, czesto nazywana jedyna
pustynia Europy, stuzyta od lat 60. za plener westernow Sergia Leone, a
Cabo de Gata to dawne podmorskie wulkany:.

Fenicjanie zatozyli Gadir, dzisiejszy Kadyks; tradycja datuje to na ok.
1100 r. p.n.e., archeologia raczej na IX w. p.n.e. Rzymianie nazwali kraj
Betyka, a w Italice pod Sewilla urodzit sie cesarz Trajan. W 711 r. przez
cie$nine przeprawili sie muzulmanie i na prawie osiem wiekéw powstato
al-Andalus, od ktérego wzieta sie nazwa regionu. W 929 r. Abd ar-
Rahman IIT ogtosit sie w Kordobie kalifem, a od 936 r. budowat pod
miastem patacowe miasto Madinat az-Zahra, zrujnowane juz ok. 1010 r.
w wojnie domowej. Ferdynand III zdobyt Kordobe w 1236 r. i Sewille w
1248 r. Ostatni muzulmanski wladca Granady, Boabdil, oddat miasto
Krélom Katolickim 2 stycznia 1492 r. Od 1503 r. sewilska Casa de
Contratacion kontrolowata caty handel z Ameryka. W 1717 r. urzad
przeniesiono do Kadyksu, bo zamulony Gwadalkiwir przestal wystarczac
flotom.

Andaluzyjczycy méwia po hiszpansku, ale z wyraznym akcentem:
potykaja koncowe ,s”, a w wielu miejscach nie odrézniaja ,s” od ,z”. Z
kultury gitanos i ludowej muzyki Andaluzji wyrosto flamenco, od 16
listopada 2010 r. na liscie niematerialnego dziedzictwa UNESCO. Ojcem
andaluzyjskiej tozsamosci jest Blas Infante, autor stéw hymnu i
propagator zielono-biatej flagi przyjetej na zgromadzeniu w Rondzie w
1918 r., rozstrzelany przez frankistow pod Sewilla w sierpniu 1936 r.
Autonomie region wywalczyt w referendum 28 lutego 1980 r. i ten dzien
jest jego swietem.

Andaluzja zyje z ziemi i z turystyki. Daje ok. trzech czwartych
hiszpanskiej oliwy (76% w sezonie 2017/18). W Almerii pod foliowymi
szklarniami uprawia sie warzywa na ok. 33 tys. ha, gléwnie papryke i
pomidory, w duzej czesci na eksport. Turysci jada na Costa del Sol wokot
Malagi i do Sewilli, Kordoby i Granady.
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Dzielnica doméw-jaskin w Guadix: nad ziemig wida¢ tylko biate fasady i kominy Fot. Nicolas Vigier, CCO,
Wikimedia Commons

KUCHNIA | ZWYCZAJE

* Gazpacho i gestszy salmorejo z Kordoby: zimne zupy z pomidora, chleba,
oliwy i czosnku, ratunek w upat. Do tego pescaito frito, czyli drobne ryby
smazone w mace, i szynka z iberyjskich swin.

e Sherry z tréjkata Jerez de la Frontera - SanllUcar de Barrameda - El Puerto de
Santa Maria. Dojrzewa w systemie solera, w ktérym mtodsze wino stopniowo
miesza sie ze starszym.

e Almadraba: od czaséw fenickich w Barbate i Zaharze towi sie tunczyka
btekitnoptetwego w labiryncie sieci rozstawionych na jego trasie z Atlantyku
do Morza Srédziemnego. Sezon trwa od kwietnia do czerwca.

e Wiosng sg procesje Wielkiego Tygodnia i Feria de Abril w Sewilli, a 16 lipca na
wybrzezu figura Virgen del Carmen, patronki rybakéw, wyptywa na morze na
todziach, np. w dzielnicach Malagi El Palo i Pedregalejo [godziny 2028 do
sprawdzenial.

CO WIDAC Z SIODtA

e Czarne sylwetki bykéw Osborne na wzgdérzach przy drogach. Manolo Prieto
zaprojektowat je w 1956 r. jako reklame brandy. Gdy prawo zakazato reklam
przy drogach, sad najwyzszy pozwolit je zostawi¢ jako czes¢ krajobrazu. W
catej Hiszpanii stoi ich ok. 90.

 Biate wioski (pueblos blancos) w Serrania de Ronda, jak Gaucin i Setenil:
domy bielone wapnem, ktdre odbija stonce, krete uliczki o uktadzie z czaséw
arabskich, kosciét lub zamek na szczycie.

* Morze oliwek miedzy Kordobg, Antequera a Granada: réwne rzedy drzew od
horyzontu po horyzont. Andaluzja ma ok. 60% hiszpanskich gajéw oliwnych.
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* Kamienne wieze straznicze (torres almenaras) na wybrzezu, np. koto Barbate,
Nerji i na Cabo de Gata. Budowano je od czaséw Filipa Il przeciw piratom z
Afryki Pétnocnej, a ogniem dawano z nich sygnat na alarm.

¢ W Guadix biate kominy wystajg prosto z ziemi. To ok. 2000 domdw-jaskin
wykopanych w gliniastych pagdrkach, w ktérych zima jest ciepto, a latem
chtodno.

Zrédta: www.infopedia.pt/artigos/$fernando-iii, es.wikipedia.org/wiki/Andalucia, ine.es/prodyser/
espa_cifras/02_POBLACION.pdf, es.wikipedia.org/wiki/Rio_Guadalquivir, www.juntadeandalucia.es/
medioambiente/portal/..., www.inspain.org/es/info/blog/desierto-de-tabe..., ariasmontano.uhu.es/entities/
publication/9e4f..., es.hispanopedia.com/wiki/Madinat_al_Zahra, gredos.usal.es/handle/10366/136199,
www.publico.es/politica/conoce-blas-infante-p..., www.juntadeandalucia.es/html/especiales/28f20...,
www.andalucia.org/actividades-y-atracciones/f..., www.agronewscastillayleon.com/andalucia-cierr...,
www.infoagro.com/noticias/2024/almeria_cierra..., www.eltiempo.es/noticias/record-temperatura-m...,
www.cadizturismo.com/storage/app/media/PRENSA..., forbes.es/turismo/712361/escapada-primaveral-...,
www.festivalesdeespana.com/festival/procesion..., www.motor16. ;Qm[ngtlgas[h|§th|a—thQ carret...
www.juntadeandalucia.es/m edlgamblgnteng a[ , WWW, Idiario.
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PLAN DNI

Dzien Trasa Km Nocleg

A Evora — Cromeleque dos Almendres ~155-170 (ORS, Lizbona
- most 25 de Abril - Lizbona szacunkowo)

B Lizbona - Cascais - EN247 - Cabo ~140-145 (ORS, kemping przy
da Roca - Sintra (Parque da Pena) szacunkowo) Praia das Bicas
- most 25 de Abril - Meco lub Aldeia do

Meco

C Meco - Serra da Arrdbida - Setubal ~285 + prom Sagres
- prom do Tréii - Costa Vicentina (ORS,
(N261, N120, N268) — Sagres i szacunkowo)
Cabo de Sao Vicente

D Sagres - Lagos —» A22 - Tavira ~145-150 (ORS, Tavira

szacunkowo)

E Tavira = most na Gwadianie » ~295-300 (ORS, Kadyks
Ayamonte - Kadyks szacunkowo)

F Kadyks — Vejer de la Frontera - ~120-125 (ORS, Tarifa
Barbate (Sendero del Acantilado) - szacunkowo)
N-340 - Baelo Claudia - Tarifa

G Tarifa - A-405 przez Gaucin - ~150-160 (ORS, Setenil de las
A-369 - Ronda - Acinipo (teatr szacunkowo) Bodegas lub
rzymski) - Setenil de las Bodegas Ronda

H Setenil - Osuna (Coto de las ~170-190 (ORS, Sewilla

Canteras, kolegiata) -» A-92 »
Italica — Sewilla

szacunkowo)

Bilans: 8 dni, razem ok. 1460-1520 km (ORS, szacunkowo). Wariant przez
Monchique i N2 zamiast A22 wydtuza dzieh D [kilometry do wytyczenia w

planerze trasl.
ZANIM RUSZYSZ

e Upat: w Alentejo i dolinie Gwadalkiwiru w lipcu dni z 40 °C nie sa
rzadkoscig. JedZ od switu, zwiedzanie ruin planuj na otwarcie, a w
najgoretszych godzinach réb postéj w cieniu lub w klimatyzowanym
muzeum. Pij wiecej, niz chce ci sie pi¢, i jedz w kurtce z wentylacja, nie
bez niej.

e Lizbona i Sintra: za most 25 de Abril ptaci sie tylko w kierunku Lizbony.
Motocykle byty dotad zwolnione ze stref ZER w centrum [do
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sprawdzenial. W Sintrze droga do patacu Pena wjezdzajg od 2019 r. tylko
pojazdy uprawnione, a centrum bywa zamykane dla ruchu (wiosng 2026
r. na prébe): motocykl na parking peryferyjny, dalej autobus 434 [do
sprawdzenia zasady dla motocykli].

Strefy w Kadyksie i Sewilli: stare miasto Kadyksu jest od maja 2026 r.
strefg ZBE, a kamery karzg pojazdy spoza miasta bez hiszpanskiej
etykiety (mandaty od jesieni 2026 r.); motocykl zostaw przed starym
miastem [szczegdty do sprawdzenia]. W Sewilli ZBE obejmuje tylko
wyspe Cartuja, a do strefy ograniczonego ruchu Casco Antiguo
jednoslady wjezdzajg swobodnie (stan na 2026-10) [sprawdzi¢ ponownie
przed wyjazdem].

Levante nad Ciesnina: wschodni wiatr przyspiesza w zwezeniu miedzy
Afryka a Europa; AEMET ogtasza ostrzezenia juz przy 50-60 km/h, a
porywy przekraczajg czasem 80-100 km/h. Na N-340 miedzy Vejer a
Algeciras i na zjazdach do zatoki Bolonia boczne uderzenia potrafig
zepchngé motocykl w bok. Przed tym odcinkiem sprawdz ostrzezenia
AEMET dla Kadyksu.

Granica na Gwadianie: za mostem w Ayamonte przestaw zegarek o
godzine do przodu (Hiszpania UTC+2) i zatankuj do petna; benzyna byta
tam o ok. 0,30 €/l tansza niz w Portugalii (stan na 2026-10). Okoto 16
lipca porty rybackie wybrzeza, m.in. Barbate, swietujg Virgen del Carmen
z procesja todzi [do sprawdzenia terminu w 2028 r.].

PO DRODZE

» Z Evory do Lizbony: 12 km na zachdd od Evory, na wzgérzu koto
Guadalupe, stoi Cromeleque dos Almendres: 95 kamiennych blokéw
ustawianych od konca VI tysigclecia p.n.e., odkrytych dopiero w 1964 r.
Do Lizbony wjezdzasz mostem 25 de Abril (1966), otwartym jako most
Salazara i przemianowanym po rewolucji gozdzikéw.

EN247 i Cabo da Roca: z Lizbony do Sintry jedZz wybrzezem: przez
Cascais i dalej EN247 do Colares (ok. 20 km), z odbiciem na Cabo da
Roca. To najdalej na zachdd wysuniety punkt kontynentalnej Europy,
Rzymianom znany jako Promontorium Magnum, zeglarzom jako ,,Skata
Lizbony”. Klify maja tu ponad 100 m, latarnia dziata od 1772 r., a pomnik
na przyladku nosi wers Camoesa z ,Luzjad”: ,Onde a terra se acaba e o
mar comeca” (,,Gdzie ziemia sie konczy, a morze zaczyna”). Latem wieje
tu najmocniej w roku i czesto wisi mgta.

* Prom przez Sado i Costa Vicentina: z Setibal ok. 25 minut promem
do Tréii, nad ujsciem Sado, gdzie zyje stata grupa ok. 30 delfinéw
butlonosych (2023) [rozktad i cena promu do sprawdzenia]. Dalej N261,
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N120 i N268 wzdtuz parku Costa Vicentina, wedtug parku jedynego
miejsca na Swiecie, gdzie bociany biate gniazduja na morskich skatach
(np. przy Cabo Sardao).

Cabo de Sdo Vicente: Rzymianie nazywali ten kraniec ladu Swietym
Przyladkiem (Promontorium Sacrum). Wedtug legendy kruki strzegty tu
grobu $w. Wincentego, a gdy w 1173 r. Alfons | przewiézt relikwie do
Lizbony, ptynety za statkiem; t6dz z krukami jest w herbie Lizbony.
Stynna ,.szkota nawigacji” Henryka Zeglarza w Sagres to raczej mit;
latarnia dziata od 1846 .

Wariant przez gory Algarve: zamiast nadmorskiej A22 wjedZ z Lagos

na Féie (902 m), najwyzszy szczyt Algarve, z asfaltem az na wierzchotek
i, przy dobrej widocznosci, widokiem na Atlantyk. Dalej na wschéd przez

Serra do Caldeirdo i odcinkiem N2 zjedz do S&o Bras de Alportel; odcinek
N2 Almodévar-Sao Bras odnowiono w 2003 r. i nadano mu status ,drogi

zabytkowej” (Estrada Patrimdnio). Przebieg tacznika od Monchique do N2
i kilometry wytyczy¢ w planerze tras [do sprawdzenial.

Dwa mosty do Andaluzji: granice przekraczasz wantowym mostem na
Gwadianie z 1991 r. miedzy Castro Marim a Ayamonte. Do Kadyksu
wjezdzasz mostem Konstytucji 1812 r. (2015), najdtuzszym w Hiszpanii,
69 m nad zatokg. Nazwa upamietnia konstytucje uchwalong tu 19 marca
1812 r., w dzien Sw. Jézefa, stad przydomek ,La Pepa”.

Z Tarify do Rondy: w Tarifie w 1294 r. Guzman el Bueno, oblegany
przez infanta Juana, rzucit ze swoich muréw sztylet, by raczej zabili mu
syna, niz miat odda¢ twierdze. Zginagt w 1309 r. pod Gaucin, przez ktére
wiedzie A-405 i A-369 przez biate wioski Serrania de Ronda. Popularna
A-397 z San Pedro byta od 2025 r. zamknieta po osuwisku [do
sprawdzenia].
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LIZBONA (SINTRA) - DZIEN B
Sintra: Parque da Pena i tarasy Palacio da

Pena
Typ zamek, unesco, ogrod,
widok
Czas pét dnia
Wstep bilet ,Visit to the Park of

Pena” 12 € (dorosli 18-
64 lata), obejmuje park,
tarasy patacu i Chalet
hrabiny Edla, bez wnetrz
patacu; park 9:00-19:00,
ostatnie wejscie 18:00
Fot. Singa Hitam, CC BY 2.0, Wikimedia Commons (stan na 2026-10, zrédto:
parquesdesintra.pt)
[cena i godziny do
sprawdzenia przed
wyjazdem]

Budowa 1842-1854, dla

patacu Ferdynanda Il, architekt
Wilhelm Ludwig von
Eschwege

Wczesniej klasztor hieronimitéw
ufundowany przez
Manuela |, zrujnowany
przez trzesienie ziemi w
1755 r.

UNESCO Krajobraz kulturowy
Sintry, od 1995 r.

Park 85 ha, ogrody z
gatunkami rodzimymi i
egzotycznymi

Uznanie  jeden z Siedmiu Cudéw
Portugalii
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Lecz oto wyrasta przed nami wspaniaty Eden Cintry

w pstrym labiryncie gér i wawozdéw.

Ach, czyja reka zdota poprowadzi¢ pedzel albo pidro,

by odda¢ cho¢ potowe tego, co oko chtonie

wsrod widokéw bardziej ol$niewajacych dla smiertelnych oczu
niz te, o ktérych opowiada Bard,

co zdumionemu $wiatu otworzyt bramy Elizjum.

— Lord Byron, ,Wedréwki Childe Harolda” piesn |, strofa 18 - przektad wtasny - tekst oryginalny
Lo! Cintra's glorious Eden intervenes

In variegated maze of mount and glen.

Ah, me! what hand can pencil guide, or pen,

To follow half on which the eye dilates

Through views more dazzling unto mortal ken

Than those whereof such things the Bard relates,

Who to the awe-struck world unlocked Elysium's gates.

Potem wspinaj sie powoli kreta droga,

czesto sie odwracaj i przystawaj po drodze,

z wyzszych skatl ogladaj coraz to nowe piekno

i odpocznij w ,Domu Bolesci Naszej Pani”,

gdzie skromni mnisi pokazuja swoje drobne relikwie
i opowiadaja przybyszom rozmaite legendy.

— Lord Byron o drodze do klasztoru na szczycie, ,Wedréwki Childe Harolda” piesn I, strofa 20 -
przektad wtasny - tekst oryginalny

Then slowly climb the many-winding way,

And frequent turn to linger as you go,

From loftier rocks new loveliness survey,

And rest ye at "Our Lady's house of Woe;"

Where frugal monks their little relics show,
And sundry legends to the stranger tell:

RYS HISTORYCZNY
Na szczycie wzgdérza nad Sintra, w pogodny dzien widoczny nawet z
Lizbony, stoi palac w kolorach czerwieni i zétci, jakby wyjety z bajki.
Historia miejsca zaczyna sie od sredniowiecznej kaplicy Matki Boskiej z
Peny, zbudowanej wedltug tradycji po objawieniu Maryi. W 1493 r. krol
Jan II przybyt tu z zona Leonora w pielgrzymce, by wypeini¢ slub, a jego
nastepca Manuel I (panowat 1495-1521), za ktérego rzadéw Vasco da
Gama otworzyt morska droge do Indii, ufundowat na szczycie klasztor
hieronimitow. Przez stulecia bylo to ciche miejsce medytacji dla najwyzej
osiemnastu mnichow. W XVIII w. w klasztor uderzyl piorun, a trzesienie
ziemi w 1755 r. zamienito go w ruine. Ocalata tylko kaplica z ottarzem z
marmuru i alabastru, przypisywanym Nicolau Chanterene. Tak wygladato
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to miejsce, gdy 11-13 lipca 1809 r. Sintre odwiedzit 21-letni Lord Byron
(1788-1824). W pierwszej piesni ,Wedrowek Childe Harolda”, wydanej w
1812 r., nazwat ja ,wspanialym Edenem” i opisal wspinaczke do
klasztoru na szczycie. Nazwatl go ,Domem Bolesci Naszej Pani”, bo
»pena” odczytat jako ,kare, cierpienie”, a nie ,skate”; pomytke sam
przyznal w przypisie do p6Zniejszych wydan. Poemat z dnia na dzien
przyniést Byronowi stawe.

Ruiny zachwycily mtodego niemieckiego ksiecia Ferdynanda Saxe-
Coburg-Gotha (1816-1885), meza krélowej Marii II, ktérego
Portugalczycy nazwali , kréolem-artysta”. W 1838 r. krél-matzonek
Ferdynand II kupit klasztor razem z okolicznymi ziemiami i pobliskim
Zamkiem Maurow. Przebudowe na letnia rezydencje rodziny krélewskiej
powierzyt inzynierowi gérnictwa i architektowi-amatorowi Wilhelmowi
Ludwigowi von Eschwege, ktéry zapewne znat zamki nad Renem. Prace
trwaty w latach 1842-1854. Kroél i krolowa sami wtracali sie w dekoracje:
Ferdynand zazyczyl sobie tukow, motywow sredniowiecznych i
islamskich, a okno fasady zaprojektowal wedtug okna kapitularza
klasztoru zakonu Chrystusa w Tomarze. Powstata celowa mieszanka
neogotyku, neomanuelinu, stylu neoislamskiego i neorenesansu, z
cytatami z innych budowli, np. z wiezy Belém. To jeden z najwazniejszych
przykltadéw XIX-wiecznego romantyzmu w architekturze.

Po $mierci Ferdynanda patac przypadtl jego drugiej zonie, $Spiewaczce
Elise Hensler, hrabinie Edla, od ktérej odkupit go krél Ludwik I. W 1889
r. przejeto go panstwo, a po rewolucji w 1910 r. stat sie muzeum.
Ostatnia noc przed wyjazdem na wygnanie spedzita tu ostatnia krélowa
Portugalii, Amelia. Z czasem kolory fasad wyblakty i przez wiele lat patac
byl szary. Pierwotne barwy przywrécono dopiero pod koniec XX w., wiec
pocztéwkowy wyglad jest stosunkowo nowy. W 1995 r. patac wraz z
catym krajobrazem kulturowym Sintry wpisano na liste UNESCO. Patac
nadal stuzy prezydentowi Portugalii przy uroczystosciach panstwowych.

Wokot patacu Ferdynand zatozyt park na 85 ha: lasy, ogrody z drzewami z
catego swiata, stawy, wodospady i Sciezki z widokami na wzgoérza i
ocean. Ukryty w nim Chalet hrabiny Edla, alpejski domek, ktéry krol
zbudowat dla drugiej zony, jest czescia tej samej romantycznej opowiesci.
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NA MIEJSCU

» Tarasy patacu z biletem do parku: kolorowe mury, dziedziniec z
mauretanskimi tukami i Taras Krélowej, z ktérego najlepiej widac cata bryte.
Whnetrz w tym bilecie nie ma.

e Spacer po parku: stawy, Chalet hrabiny Edla i Sciezki widokowe z panorama
wzgérz i Atlantyku.

* Opcjonalnie w dét: Castelo dos Mouros (Zamek Mauréw), ok. 15 min pieszo, z
widokiem na Pene z boku (osobny bilet, 12 €, stan na 2026-10). W centrum
Sintry Quinta da Regaleira ze spiralng ,,studnig inicjacyjng” [bilet i rezerwacja
do sprawdzenia].

Praktycznie

* Motocykl: drogi dojazdowe do Peny sg zamkniete dla ruchu prywatnego, a
do centrum Sintry ruch jest ograniczony. Motocykl zostaw na parkingu na
obrzezach Sintry [ktéry parking i czy zasady dotyczg motocykli, sprawdzi¢
przed wyjazdem], dalej autobusem 434 ze stacji kolejowej albo pieszo
jednym ze szlakéw: Villa Sassetti z centrum (1,85 km, ok. 45 min), Santa
Maria z Sdo Pedro de Sintra (1,77 km, ok. 1 h).

* Bilet do parku kupuj online: wymaga wybrania daty, ale nie godziny
wejscia. PrzyjedZ na otwarcie o 9:00, zanim zjadg sie wycieczki.

* Na szlakach pod gére i w parku potrzebne wygodne buty. Kurtke i kask
zostaw w kufrze albo w noclegu.

* Na terenie zabytku nie wolno wnosi¢ jedzenia (regulamin Parques de
Sintra).

* Lipiec to szczyt sezonu; nocleg w Lizbonie albo w Sintrze, Sintra jako
osobny dzien.

Zrédta: en.wikipedia. Qrg[WlklZPgna Palace, www. W|k|da a. Qrg[W|k|[§2595 3, www.parquesdesintra.pt/en/
plan-your-visit/ope..., . , www.theemptynestexplorer: m/bl
visiting-s..., en.wiki ia.org/wiki F rdinand_Il_ fP rtugal, en. W|k|ped|a org/wiki/

Childe_ %27s_Pilgri ’ ) i} ’ o s
Page:The Works of lord...

38.78778, -9.39056 (wikidata:Q69513)

Piotryseusz - Iberia 2028 - Lizbona, Algarve i Andaluzja Zachodnia 149


https://en.wikipedia.org/wiki/Pena_Palace
https://www.wikidata.org/wiki/Q69513
https://www.parquesdesintra.pt/en/plan-your-visit/opening-times-and-prices/
https://www.parquesdesintra.pt/en/plan-your-visit/opening-times-and-prices/
https://bilheteira.parquesdesintra.pt/info/visita-ao-parque-da-pena/1204/en
https://www.theemptynestexplorers.com/blog/visiting-sintra-and-pena-palace
https://www.theemptynestexplorers.com/blog/visiting-sintra-and-pena-palace
https://en.wikipedia.org/wiki/Ferdinand_II_of_Portugal
https://en.wikipedia.org/wiki/Childe_Harold%27s_Pilgrimage
https://en.wikipedia.org/wiki/Childe_Harold%27s_Pilgrimage
https://www.bhsportugal.org/events/oporto-branch-report-of-the-talk-on-equotbyron-in-sintra-1809equot
https://en.wikisource.org/wiki/Page:The_Works_of_Lord_Byron_(ed._Coleridge,_Prothero)_-_Volume_2.djvu/69
https://en.wikisource.org/wiki/Page:The_Works_of_Lord_Byron_(ed._Coleridge,_Prothero)_-_Volume_2.djvu/69
https://www.wikidata.org/wiki/Q69513

SETUBAL (SESIMBRA), POLWYSEP SETUBAL - DZIEN B
Praia das Bicas, Aldeia do Meco

Typ plaza, wybrzeze,
przyroda

Czas 2-3 h albo nocleg

Wstep bezptatny; bezptatny

parking nad plaza
(stan na 2026-10,
zrédto:
visitsesimbra.pt)

Klif piaszczysto-ilasty,
ochrowy, poros$niety

fiicicocis = j
Fot. Vitor Oliveira from Torres Vedras, PORTUGAL, CC BY-SA g
2.0, Wikimedia Commons sosnami

Zejscie drewniane schody z
klifu (od 2013 r.)

Fale otwarta na zachéd;
jedna z
popularniejszych plaz
surfingowych regionu

Wyroéznienie Bandeira Qualidade
de Ouro (Quercus) [do
sprawdzenia, czy
aktualne]

Wydarzenia lipiec 2022: festiwal
Super Bock Super
Rock przeniesiony
spod Meco do Lizbony
z powodu zagrozenia
pozarowego

O MIEJSCU
Na zachodnim brzegu Pétwyspu Setubal, niecala godzine jazdy od
centrum Lizbony, Atlantyk ciagnie sie kilkukilometrowym pasem piasku
od Lagoa de Albufeira w strone Cabo Espichel. Praia das Bicas to jego
niewielki fragment tuz za wioska Aldeia do Meco. Od ladu zamyka ja
wysoki klif z miekkich piaskow i itéw w kolorze ochry, poprzecinany
zlebami wyzlobionymi przez deszcz. Na goérze rosnie las sosnowy, a z
jego skraju widac cala zatoke az po Praia do Meco. Ten widok z krawedzi
klifu, z biata linia fal pod spodem, to najlepszy moment miejsca,
zwlaszcza o zachodzie stonca.
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Plaza patrzy prosto na zachdd i nic nie ostania jej przed wiatrami z
poéinocy i zachodu, dlatego fale sa tu niemal zawsze. Bicas uchodzi za
jedna z najpopularniejszych plaz surfingowych w okolicach Lizbony;
kapiel przy duzym przyboju jest wymagajaca i lepiej trzymac sie strefy
pilnowanej przez ratownikéw. Na péinoc plaza przechodzi w Rio da Prata
i dalej w Praia do Meco. Meco jako jedna z pierwszych plaz regionu
lizbonskiego dostata licencjonowana strefe naturystyczna; dzi$ nagich
plazowiczow spotyka sie gtdwnie na odcinkach z dala od zejs$¢, takze na
péinocnym skraju Bicas. Stowo ,bica” oznacza po portugalsku rynienke
lub struzke wody (w Lizbonie takze mata kawe espresso); skad wzieta sie
nazwa plazy, Zzrédla nie wyjasniaja [do sprawdzenia].

Z klifu wymywa sie drobny il, ktéry plazowicze nakladaja na skore:
smaruje sie nim cate ciato, czeka, az wyschnie, i sptukuje w oceanie.
Gline z tego wybrzeza ceni sie jako kosmetyk, a pod klifem czesto widac
ludzi ubtoconych od stép do gtow. Okoliczne sosnowe wzgodrza sa latem
bardzo suche. W lipcu 2022 r., w czasie fali upaléw, na dwa dni przed
otwarciem wtadze w ostatniej chwili nie zgodzily sie na festiwal Super
Bock Super Rock na terenie Herdade do Cabeco da Flauta pod Meco:
GNR i Ochrona Cywilna uznaly, Ze przy obowiazujacym stanie zagrozenia
pozarowego thum w lesie to zbyt duze ryzyko, i festiwal przeniesiono do
Lizbony.

NA MIEJSCU

¢ Widok z krawedzi klifu i z lasu sosnowego nad plazg, najlepiej przed
zachodem stonca, potem zejscie drewnianymi schodami.

e Spacer plazg na pétnoc, przez Rio da Prata w strone Praia do Meco (ok. 30
min w jedna strone).

¢ Kapiel btotna w glinie spod klifu, sptukana w oceanie.

* Ok. 12 km na potudnie Cabo Espichel (szacunkowo): sanktuarium Nossa
Senhora do Cabo nad urwiskiem i $lady zauropoddw sprzed ok. 150 min lat
na skale Pedra da Mua, ktére legenda wzieta za odciski kopyt mulicy niosacej
Matke Boska z Dziecigtkiem z zatoki Lagosteiros na klif.

Praktycznie

e Dojazd z Lizbony: most 25 de Abril, A2, N378 i drogi lokalne przez Alfarim,
ok. 40 km i 40-45 min (szacunkowo). Pasuje na pierwszy postéj po
wyjezdzie z Lizbony na potudnie, przed Cabo Espichel i promem z Setubal
do Tréii.
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e Bezptatny parking nad plaza; nie zostawiaj motocykla w lesie przy
kempingu, lepiej na parkingu przy zejsciu. Do plazy dtugie schody, wiec
kask i kurtke trzeba nies¢ albo zostawi¢ przy motocyklu.

Plaza w sezonie pilnowana przez ratownikéw, przy zejsciu bar plazowy z
budkami (stan na 2026-10, zrédto: visitsesimbra.pt) [do sprawdzenia
przed wyjazdem; jeden z przewodnikéw podaje, ze ratownikéw i baréw nie
mal].

Nocleg: tuz nad plaza stoi kemping Parque de Campismo Campimeco
(sie¢ Campigir), z bezposrednim zejsciem na Bicas. Ma miejsca pod
namiot, domki, sklepik, restauracje i basen sezonowy, a portal
pitchup.com oznacza go jako przyjazny motocyklistom (stan na 2026-10)
[ceny, sezon i dostepnos¢ miejsc pod namiot w lipcu 2028 do
sprawdzenia]. Alternatywa: pokoje i kwatery w Aldeia do Meco, kilka minut
jazdy od plazy.

Na wieczér: restauracje z rybami i owocami morza w Aldeia do Meco; w
lipcu rezerwowad kemping z wyprzedzeniem, bo okolica jest
weekendowym celem lizbonczykéw.

Zrédta: www.wikidata.org/wiki/Q49323833, pt.wikipedia.org/wiki/Praias_de_Sesimbra,
www.visitsesimbra.pt/praias/293/praia-das-bicas, www.lisbonbeachesguide.com/sesimbra/praia-das...,
postal.pt/sociedade/super-bock-super-rock-nao..., georgialifetraces.com/tag/cabo-espichel

38.46372, -9.19269 (wikidata:Q49323833)
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SETUBAL, POLWYSEP SETUBAL - DZIEN C
Serra da Arrabida: droga nad zatokami i
Portinho da Arrabida

Typ

Czas

Wstep

Fot. Figas1975, CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons

Park

przyrody

Najwyzszy

punkt

UNESCO

Skata
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przyroda, wybrzeze,
droga motocyklowa,
geologia

2-3 h z postojami i
kapiela

bezptatny; od 4 czerwca
do 15 wrzesnia 2026 .
w godz. 7:00-20:00
dojazd prywatnymi
pojazdami do plaz
ograniczony, motocykle
dozwolone (stan na
2026-05, zrodto:
revelaarrabida.pt)
[zasady na 2028 r. do
sprawdzenia]

od 1976 r., 176 km?
(123 km? Igdu i 53 km?
morza)

501 m

rezerwat biosfery od
2025 .

biate wapienie i brekcja
,marmur z Arrabidy”, z
czasow jurajskich

153
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Ze srodka tej goéry rzucajac

teskne spojrzenie na stone

wody, raz pokorne, raz wezbrane,
zaleznie od tego, jak wieje wiatr,
rozwazam sam ze sobag,

gdzie podzialy sie rzeczy minione

i dokad pdjda obecne, Zle ugruntowane,
ktore przemijaja ta sama droga.

Do meio desta Serra derramando

A saudosa vista nas salgadas

Agoas humildes, quando e quando inchadas,
Conforme a qual o tempo vai soprando,
Estou comigo s6 considerando,

Donde foram parar cousas passadas,

E donde irdo presentes mal fundadas,

Que pelos mesmos passos vam passando.

Z toba i w tobie, Géro, smagana

bardziej przez fale ludzkie niz morskie,

zaspiewam jak tabedz piesn pozegnalna.

Ty jestes swiadkiem moich skarg,

bo zamiast ludzi wole

miec za sasiadow dzikie zwierzeta i weze.

— Frei Agostinho da Cruz, ,Elegia o Arrébidzie” w. 1-6 - przektad wtasny - tekst oryginalny

Comvosco e dentro em voés, Serra batida
Mais das ondas humanas, que marinhas,
Cantarei, como cisne, a despedida.
Testemunha sois vos das queixas minhas,
E porque quero, mais antes que gente,
As feras e serpentes por vizinhas.

O MIEJSCU

Wzdtuz catego portugalskiego wybrzeza ciagna sie dtugie piaszczyste
plaze i ochrowe klify. Serra da Arrabida miedzy Sesimbra a Setubal jest
wyjatkiem: bialy wapienny grzbiet, poros$niety gesta srédziemnomorska
makia, opada stromo wprost do turkusowej wody, jak na wybrzezu
Chorwacji albo Majorki. Pasmo ma ok. 35 km dtugosci, tylko ok. 6 km
szerokosci i 501 m wysokosci. Geolodzy cenia je szczegdlnie: to
wyjatkowe nad Atlantykiem swiadectwo zachodniego zasiegu dawnego
oceanu Tetydy i narodzin Morza Srédziemnego, gdy w péZnej kredzie
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zderzyly sie plyty afrykanska i eurazjatycka. W jurze bylo tu ptytkie
morze i z jego osaddéw pochodzi bialy wapien i brekcja, kamien ozdobny
znany jako ,marmur z Arrabidy”.

Pod grzbietem leza trzy najstynniejsze plaze okolic Lizbony: Galapinhos,
Portinho da Arrdbida i Figueirinha, z jasnym piaskiem i spokojna,
przejrzysta woda. Nad nimi, na zboczu, bieleje Convento da Arrabida,
klasztor franciszkanow z XVI w., ktérym dzis opiekuje sie Fundagao
Oriente. Zatozyl go w latach 1538-1539 andaluzyjski zakonnik Martinho
de Santa Maria na ziemi, ktéra obiecal mu Jan de Lencastre, pierwszy
ksiaze Aveiro. W 1605 1. osiadt tu jako pustelnik poeta Agostinho da Cruz
(1540-1619), brat poety Diogo Bernardesa, i spedzit w pustelni przy
klasztorze czternascie lat. Jego elegie, sonety i eklogi, wydane dopiero w
XVIII w., opisuja m.in. gore, na ktorej sie zestarzal; pochowano go w
klasztorze.

Pierwsze proby ochrony tego kawatka wybrzeza podjeto juz w latach 40.
XX w. Wiaze sie je z postacia Sebastido da Gamy (1924-1952),
nauczyciela i poety z pobliskiego Azeitdao, zwanego ,poeta Arrabidy”,
ktorej poswiecit debiutancki tom ,Serra-Méde” (1945). Jego list z sierpnia
1947 r. z apelem o ochrone gér dat impuls do zatozenia w 1948 r. Liga
para a Protecdo da Natureza, pierwszej organizacji ekologicznej w
Portugalii. Zmartl na gruZlice w wieku 27 lat. Rezerwat powstat w 1971 r.,
park przyrody w 1976 r., a w 1998 r. dotaczono pas morza az do Cabo

Espichel. W 2025 r. UNESCO uznatlo Arrabide za rezerwat biosfery.

Dla motocyklisty Arrdbida to przede wszystkim droga. Z Sesimbry jedzie
sie na wschdd przez pasmo (N379 i dalej ER379-1), z widokami na zatoki
daleko w dole [przebieg najtadniejszego wariantu wytyczy¢ w planerze],
a potem zjezdza do Setubal i do promu na Trdie. Latem dojazd do plaz
jest ograniczony: od czerwca do polowy wrzesnia prywatne samochody
nie wjezdzaja za skrzyzowanie ,, do Pinheiro” na ER379-1 w strone
Portinho, Creiro i Galapos, ani od strony Albarquel do Figueirinhy.
Motocykle sa jednak na liscie pojazdéw dopuszczonych, co jest tu
prawdziwym przywilejem. Odcinek nadmorskiej drogi Rua Cirio da
Arrédbida miedzy tunelem Figueirinha a plaza Galapos jest zamkniety od
lutego 2023 r. z powodu niestabilnego zbocza.
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NA MIEJSCU

* Jazda grzbietem pasma z Sesimbry w strone Setubal i postoje na punktach
widokowych nad zatokami.

e Zjazd do Portinho da Arrabida: mata przystan rybacka z plaza i kapielg w
krystalicznej wodzie.

e Widok na Convento da Arrdbida z drogi [zwiedzanie klasztoru tylko z
rezerwacja, do sprawdzenial.

Praktycznie

e Ograniczenia letnie 2026 r.: 4 czerwca - 15 wrzesnia, 7:00-20:00;
motocykle moga wjezdzaé, samochody nie. Zasady sprawdzi¢ ponownie
na 2028 r.

* Na waskiej drodze nad zatokami latem sg ttumy pieszych i rowerzystéw;
parkowanie poza wyznaczonymi miejscami jest karane.

* Pasuje miedzy Praia das Bicas (Meco) a promem z Setubal do Trdii.

Zrédta: archive.org/details/obrasconformeedi0Oagosuoft, en.wikipedia.org/wiki/
Arr%C3%Albida_Natural Park, www.wikidata.org/wiki/Q2105119, pt.wikipedia.org/wiki/

Convento_da_Arr%C3%Albida, pt.wiki ia.org/wiki/Agostinho_da_Cruz, pt.wikipedia.org/wiki/
Sebasti%C3%A30_da_Gama, revelaarrabida.pt/202 1 -automovel...

38.47536, -8.98436 (wikidata:02105119)
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FARO (VILA DO BISPO), ALGARVE - DZIEN C
Sagres: Fortaleza de Sagres i Cabo de Sao
Vicente (Przyladek sw. Wincentego)

B oo Typ zamek, wybrzeze,

e —— e ——
5 legenda, przyroda
Czas 2-3 h, najlepiej z
Fot. Lacobrigo, CC BY-SA 3.0, Wikimedia Commons zachodem stofica na
przyladku
Wstep Fortaleza de Sagres:

10 € od 2025 .
(wczesniej 3 €) (stan
na 2024-11, zrodto:
postal.pt) [cena i
godziny do
sprawdzenia przed
wyjazdem];
przyladek i teren
wokét latarni bez
optat

Klify do ok. 75 m nad
oceanem

Latarnia od 1846 r., 24 m,
Swiatto widoczne z
ok. 60 km

Réza wiatrow 43 m srednicy, 40
segmentéw zamiast
typowych 32; raczej
nie z czasow
Henryka Zeglarza

Odwiedzajacy 427 817 w 2023 r,,
drugi najczesciej
odwiedzany zabytek
Portugalii po
klasztorze
Hieronimitow

Wydarzenia koniec czerwca:
Festival do Perceve
w Vila do Bispo (w
2025 r. 27-29
czerwca) [do
sprawdzenia terminu
w 2028 r.]
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To najdalej na zach6d wysuniety punkt nie tylko Europy, ale i catego
zamieszkanego Swiata.

[...]

Nie pokazuje sie tu ani Swiatyni Heraklesa (Efor sktamat w tej sprawie), ani
oltarza, ani zadnego innego boga,

tylko w wielu miejscach leza razem po trzy albo cztery kamienie,

ktore przybysze wedlug jakiegos ojczystego zwyczaju obracaja i przenosza,
gdy zloza libacje.

Nie wolno tu sklada¢ ofiar ani wchodzi¢ na to miejsce noca,

bo méwia, ze w tym czasie zajmuja je bogowie.

Kto przychodzi je obejrzeé¢, nocuje w pobliskiej wsi,

a potem wchodzi za dnia, niosac ze soba wode, bo tu jej nie ma.

— Strabon, za relacjg Artemidora, ,Geografia” Ill 1, 4 - przektad wtasny - tekst oryginalny
tobTo 6 0T TO BuTiKDTATOY 00 Tiig EDpdhng pévov dAAX Kal TG oikovpévng amdong onpeiov.
[...]

‘HpakAéovg 6 00O’ iepov evtadba deikvvobon (yeboaobat & tobto "E@opov) obte Bwpdv, o008’ GAAov
TGOV OV,

&AAx AtBovg ovykeiobat TPeig fj TéTTapag Katd moAAovG ToIoLG,

0oD¢ VIO TOY APIKVOLPEPWD OTPEPETHAL KATA TL IATPLOV Kol peta@épeodat omovdonoinoapévwn:
00w 8’ 0DK v POULIOY, 0VOE POKTWP EmPaively Tod TéIov,

0£00C PAOKOVTWY KATEYEWD ADTOD £V T) TOTE ¥POVW,

&AAQ TOVG £ml BEav HKOVTAG £V KWOUN HANCIOV DUKTEPEDELD,

elt’ emBaddew Npépag Héwp Empepopévouvg G THY dwvdpiav.

RYS HISTORYCZNY
Potudniowo-zachodni rég Europy to dwa skalne cyple oddalone od siebie
o kilka kilometréw: plaska, smagana wiatrem Ponta de Sagres i wyzszy
Cabo de Sao Vicente. Ludzie uwazali to miejsce za swiete od neolitu, o
czym $wiadcza menhiry koto Vila do Bispo. Rzymianie nazywali je
Promontorium Sacrum, ,Swietym Przyladkiem”, i od tej nazwy pochodzi
stowo Sagres. Grecki geograf Strabon (ok. 64 p.n.e. - ok. 24 n.e.),
powotujac sie na Artemidora z Efezu, ktory byl tu osobiscie, uwazat je za
najdalej na zachéd wysuniety kraniec zamieszkanego swiata. Pisatl tez, ze
nie stata tu zadna Swiatynia, tylko grupki po trzy, cztery kamienie, ktore
przybysze zgodnie z miejscowym zwyczajem obracali. Noca nie wolno
byto podchodzi¢ na cypel, bo wtedy przebywali tam bogowie; podrdzni
nocowali w pobliskiej wiosce i przychodzili rano, niosac ze soba wode.
Strabon przytacza tez, jako ,pospolita i prostacka” pogtoske, wiare, ze
stonce zanurza sie tu w oceanie z sykiem.
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W XV w. osiad! tu infant Henryk Zeglarz (1394-1460), inicjator
portugalskich wypraw wzdtuz Afryki. W 1443 r. dostat od brata ziemie
pod osade Vila do Infante, ktéra miata zaopatrywac i chroni¢ zeglarzy
czekajacych za cyplem na pomyslny wiatr przed oplynieciem groznego
przyladka. Zmart tu 13 listopada 1460 r. Na wyprawach, ktore wysytat i
finansowal, Portugalczycy zaczeli zasiedla¢ Madere i Azory, a w 1434 r.
Gil Eanes jako pierwszy znany Europejczyk optynat przyladek Bojador. Te
wyprawy otworzyly droge Bartolomeu Diasowi i Vasco da Gamie, a tym
samym epoce wielkich odkry¢. Stynna ,,szkota nawigacji w Sagres” to
jednak najpewniej legenda: nie wspominaja o niej ani kronikarze z epoki,
ani testament infanta, w ktéorym wymienit wszystkie swoje fundacje.
Opowies¢ spopularyzowat dopiero Anglik Samuel Purchas w 1625 r.
Wyprawy Henryka wyptywaly gtéwnie z Lagos, a kartograféw i mistrza
instrumentow Jaime z Majorki zatrudniat jako swoich ludzi, nie jako
wyktadowcdw. Dzisiejsza twierdza pochodzi w wiekszosci z XVI w.
Trzesienie ziemi w 1755 r. mocno ja zniszczyto i odbudowano ja w XX w.
Za tunelem bramy lezy na ziemi wielka réza wiatréw z kamykow, o
Srednicy 43 m. Ma dziwna liczbe 40 segmentéw zamiast 32 i
prawdopodobnie nie pochodzi z czaséw Henryka. Kosciétek Nossa
Senhora da Graca z 1579 r. zastapit kaplice infanta z 1459 r.

Cabo de Sao Vicente wziat nazwe od $w. Wincentego, diakona z
Saragossy, zameczonego ok. 304 r. w Walencji w czasie przesladowan za
Dioklecjana; dzis$ jest patronem Lizbony, Walencji i Algarve. Wedlug
legendy jego cialo wyrzucito tu morze, a grobu pilnowaty kruki. Arabski
geograf al-Idrisi nazwat to miejsce , Kosciotem Kruka”. W 1173 r. Alfons I
Henryk (ok. 1109-1185), pierwszy krél Portugalii, ktéry w 1147 r. zdobyt
Lizbone, przewidzl relikwie statkiem do Lizbony, a kruki ptynety za nim.
1.6dzZ z dwoma krukami jest do dzi§ w herbie Lizbony. U wybrzezy
przyladka stoczono kilkanascie bitew morskich, m.in. w 1797 r., gdy
Brytyjczycy (z mtodym Nelsonem) pokonali flote hiszpanska. Dzis klify
opadaja tu pionowo na ok. 75 m, gniazduja na nich m.in. orzet
potudniowy i sokoty wedrowne, a latarnia z 1846 r., zbudowana na
ruinach klasztoru franciszkanéw, prowadzi statki jednym z najbardziej
ruchliwych szlakow morskich $wiata. Skaty pod nia nazywa sie ,fim do
mundo”, koncem swiata. Tutaj zaczyna sie tez (lub konczy) europejski
szlak pieszy E9 wzdtuz wybrzeza az do Estonii.
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Dla mieszkancéw gminy Vila do Bispo najwazniejszym skarbem tego
wybrzeza sa percebes, pakle wasonogi. Zbieracze, percebeiros,
wydtubuja je ze skal w strefie przyboju, czesto z duzym ryzykiem. Pod
koniec czerwca Vila do Bispo swietuje je na Festival do Perceve. W lipcu
warto zamowic percebes w tawernie: je sie je gotowane, odrywajac
skorupke od miesistej ,,n6zki”.

NA MIEJSCU

 Fortaleza de Sagres: tunel bramy, réza wiatrow, kosciétek Nossa Senhora da
Graca i $ciezka wokét cypla nad klifami, z widokiem na przyladek.

e Cabo de Séao Vicente (ok. 6 km): latarnia, mury dawnego klasztoru i krawedz
klifu. Zachdd stonica jest tu jednym z najstynniejszych w Portugalii; na
parkingu sprzedaje sie ,ostatnig kietbaske przed Ameryka” [do sprawdzenia,
czy budka nadal dziata].

* Plaze pod klifami miedzy cyplami (Beliche, Tonel) i port rybacki Baleeira po
wschodniej stronie Sagres, gdzie jest szansa zobaczy¢ powrdét kutréw.

* Na plazy Martinhal erozja odstonita rzymskie piece do wypalania amfor i
dachoéwek.

Praktycznie

» Wiatr: cypel jest otwarty z trzech stron; na drodze N268 do przyladka
wieje mocno, szczegdlnie po potudniu. Nie zostawiaj kasku luzem na
siedzeniu.

* Na przyladku latem bywa ttoczno przy zachodzie stonca; motocykl zmiesci
sie przy krawedzi parkingu.

* Nocleg w Sagres (pensjonaty, surf hostele, kempingi w okolicy) pasuje
przed przejazdem wzdtuz Algarve do Hiszpanii. W lipcu rezerwowa¢
wczesnie;j.

e Na przyladku nie ma wody ani cienia; Strabon radzit nies¢ wode ze sobq i
ta rada jest wcigz aktualna.

Zrédta: en.wiki ia.org/wiki res_Point, en.wiki ia.org/wiki _St._Vincent, pt.wikipedia.org/wiki/
iki/Prince_ _the Naui ’ of_ '
37.00085, -8.94840 (wikidata:Q516573)
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FARO, WSCHODNIE ALGARVE - DZIEN D
Tavira nad rzeka Gilao

% B o e N3 Typ miasteczko, zamek,

jedzenie

Czas 2-3 h albo nocleg przed
granica

Wstep miasto bezptatne

Poczatki osada fenicka z VIII w.
p.n.e. na wzgdrzu Santa
Maria

Most siedmioprzestowy,

Fot. Digitalsignal, CC BY-SA 3.0, Wikimedia Commons zwany rzymskim, w
rzeczywistosci

mauretanski z XII w.

Koscioty 37

UNESCO Tavira reprezentuje
Portugalie we wpisie
diety
srédziemnomorskiej na
liste niematerialnego
dziedzictwa

Odlegtosci 28 km na wschéd od
Faro, ok. 30 km do
mostu na Gwadianie
(szacunkowo)

RYS HISTORYCZNY

Tavira to najspokojniejsze z duzych miasteczek Algarve: biate domy i
koscielne wieze po obu brzegach rzeki Gildo, ktora kilka kilometrow dalej
wpada do Atlantyku wsréd lagun parku Ria Formosa. Jej historia siega
epoki brazu. W VIII w. p.n.e. na wzgorzu Santa Maria powstata jedna z
pierwszych osad fenickich na zachodzie Pétwyspu Iberyjskiego, z
masywnymi murami, sanktuarium i dwoma portami. Fenicjanie porzucili
ja pod koniec VI w. p.n.e., gdy delta rzeki zaczeta zamula¢ port; pézniej
wracali tu Tartezyjczycy, a Rzymianie zbudowali port kilka kilometréw
dalej.

Najwiecej sladéw zostawili Maurowie, ktorzy rzadzili tu od VIII do XIIT w.
Zbudowali zamek, dwa meczety i patace, a od nich pochodza biale $ciany,
mauretanskie drzwi i charakterystyczne dachy. Siedmioprzestowy most
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na Gildo, nazywany ,rzymskim”, okazatl sie przy badaniach
archeologicznych mostem mauretanskim z XII w. W 1242 r. miasto zdobyt
rycerz Paio Peres Correia (ok. 1205-1275). Wedlug przekazéw byta to
krwawa zemsta za siedmiu jego rycerzy zabitych w czasie rozejmu;
wiekszos$¢ mieszkancow zgineta, a nielicznych ocalatych zamknieto w
dzielnicy zwanej Mouraria. Paio Peres Correia i jego rycerze spoczywaja
w kosciele Santa Maria do Castelo, zbudowanym na ruinach meczetu.
Tak gtosi tablica z 1751 r., ale grob wielkiego mistrza pokazuje tez
klasztor Tentudia w Estremadurze, dokad jego szczatki przeniesiono w
1511 r.

Ten spor o gréb ma swoje zrodto w zyciorysie rycerza. Paio Peres
Correia, Portugalczyk spod Barcelos, zrobit kariere w zakonie Santiago i
w grudniu 1242 r. zostal jego wielkim mistrzem, z siedziba w Kastylii.
Walczyl dla Ferdynanda III Swietego, kréla Kastylii i Leénu, m.in. przy
zdobyciu Sewilli w 1248 r., a jego syna, pézniejszego Alfonsa X Madrego,
wspieratl przy podboju Murcji. Hiszpanska legenda moéwi, ze w jednej z
bitew poprosit Matke Boska o zatrzymanie stonca, wotajac ,Santa Maria,
detén tu dia”, i od tych stéw wzial nazwe klasztor Tentudia. Dla
Portugalczykow jest zdobywca wschodniego Algarve, dla Hiszpanow
jednym z wodzéw, z ktérymi rekonkwista doszta do Sewilli i Murcji.

W XVIII w. port Taviry wywozit sé6l, suszone ryby i wino, ale trzesienie
ziemi i tsunami z 1755 r. zniszczyty niemal cate miasto. Odbudowano je w
stylu epoki, stad dzis eleganckie XVIII-wieczne kamienice i az 37
kosciotéw. Tavira jest tez jedna z siedmiu wspolnot, na przyktadzie
ktorych UNESCO wpisato diete srodziemnomorska na liste
niematerialnego dziedzictwa: oliwa, ryby, owoce morza, warzywa i
wspolne jedzenie przy stole sa tu codziennoscia. W tawernach nad rzeka
warto sprébowaé kalamarnicy lub matwy i satatki z oSmiornicy.

NA MIEJSCU

* Spacer przez most mauretanski na Gildo i nabrzezem do Praca da Republica.

* Wzgérze z ruinami zamku i koSciotem Santa Maria do Castelo z grobami Paio
Peresa Correi i jego rycerzy.

« Kolacja z owocami morza w tawernie nad rzeka; opcjonalnie tédka na Illha de
Tavira, wyspe z plazg w parku Ria Formosa [rozktad do sprawdzenia].
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Praktycznie

* Motocykl zostaw poza waskimi uliczkami starego miasta, np. przy
nabrzezu [parking do sprawdzenial.

* Dobre miejsce na ostatni nocleg w Portugalii: rano most na Gwadianie,
zmiana czasu na hiszpanski i tafisze paliwo w Ayamonte.

e W lipcu w centrum gorgco i ttoczno; zwiedzanie rano albo wieczorem.

Zrédta: en.wikipedia.org/wiki/Tavira, www.wikidata.org/wiki/Q372840, pt.wikipedia.org/wiki/
Paio_P C ia, e o ja_de S _Maria_d..., e o
M . Tento%C3%BAdi

37.13085, -7.65060 (wikidata:Q372840)
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KADYKS (ANDALUZJA) - DZIEN F
.¥4 Sendero del Acantilado: Barbate — Torre del
Tajo

Typ szlak, wybrzeze,
przyroda

Czas 3h

Wstep bez optat i rezerwacji

Klif ok. 100 m nad morzem

Torre del ukonczona w latach
Tajo 1585-1588

Fot. £l Pantera, CC BY.SA2.5,
O MIEJSCU

Szlak biegnie krawedzia klifu, ktéry na wysokosci wiezy Torre del Tajo
opada do morza z wysokosci ok. 100 m. Nad urwiskiem rosnie las pinii,
chroniony w parku przyrodniczym La Brefia y Marismas del Barbate.
Miedzy drzewami co kilkaset metrow otwiera sie widok na Atlantyk, a w
pogodny dzieni na drugi brzeg Ciesniny Gibraltarskiej i géry Maroka. W
szczelinach klifu gniazduja ptaki morskie, a spod skatl sacza sie Zrédia,
ktore zostawiaja na urwisku zielone smugi.

Torre del Tajo powstata w ramach programu obrony wybrzeza, ktory
zarzadzit Filip II (krol Hiszpanii 1556-1598, od 1580 r. takze Portugalii),
wtadca imperium z posiadtosciami na wszystkich znanych wtedy
kontynentach i budowniczy Escorialu. Algierscy i berberyjscy korsarze
napadali wtedy na nadmorskie wsie po ludzi na sprzedaz w niewole, wiec
wzdtuz brzegu stawiano okragte wieze w zasiegu wzroku jedna od
drugiej. Straznicy dawali sygnat dymem w dzien i ogniem w nocy. Prace
zaczal Francés de Alava, potem przejal je Luis Bravo de Laguna, a wieze
ukonczono dopiero w latach 1585-1588. Ma ok. 13 m wysokosci, jedna
izbe ze sklepieniem z okulusem i krete schody w grubosci muru.

Barbate zyje z tunczyka. Wiosna rybacy stawiaja almadrabe, labirynt
sieci, w ktéry trafiaja tunczyki blekitnoptetwe w drodze z Atlantyku na
tarto do Morza Srédziemnego. Te metode potowu znali juz Fenicjanie i
Rzymianie, a do dzi$ daje jedno z najbardziej cenionych mies tuiczyka na
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Swiecie. Kilka kilometréw na zachdd lezy przyladek Trafalgar, przy
ktorym 21 pazdziernika 1805 r. flota brytyjska admirata Horatio Nelsona
(1758-1805) rozbita potaczona flote Francji i Hiszpanii. Nelson zginat od
kuli w czasie bitwy, a zwyciestwo zapewnito Wielkiej Brytanii przewage
na morzach i przekreslito plany Napoleona inwazji na wyspy.
Hiszpanskimi okretami dowodzit Federico Gravina (1756-1806), ktory
ciezko ranny doprowadzit resztki floty do Kadyksu i zmart tam z ran kilka
miesiecy pozniej; Cosme Damian Churruca zginat na poktadzie ,San Juan
Nepomuceno”, zabroniwszy go poddac.

NA MIEJSCU

* Przejscie szlakiem z Barbate do wiezy i z powrotem, z widokami z kilku
punktéw nad urwiskiem.

* Kolacja z tuhczykiem z almadraby w Barbate, najlepiej w sezonie wiosenno-
letnim.

* Przylagdek Trafalgar z latarnig i Vejer de la Frontera, biate miasteczko na
wzgorzu.

Praktycznie

e Ok. 7 km w jedng strone; najprosciej z Barbate do wiezy i z powrotem,
rano.

e Obok przyladek Trafalgar i Vejer de la Frontera.

* Na szlaku nie ma wody ani cienia poza lasem: zabra¢ min. 1,5 | na osobe.

Zrédta: es.wikipedia.org/wiki/Torre_del Tajo,
Battle of Trafalgar, en.wikipedia.org/wiki/Horatio_Nelson,_1st_Vis...,

36.17876, -5.97283 (wikidata:Q113368038)

en.wikipedia.org/wiki/Philip_Il_of Spain, en.wikipedia.org/wiki/
es.wikipedia.org/wiki/Federico_Gravina
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KADYKS (ANDALUZJA) - DZIEN F
Baelo Claudia, Bolonia

Typ rzymskie, wybrzeze
Czas 1,5h
Wstep [do sprawdzenia]

Zatozenie koniec Il w. p.n.e.
Rozkwit Iw. p.n.e. -1l w. n.e.

Teatr do ok. 2000 widzéw

Fot. Anual, CC BY 3.0, Wikimedia Commons

Dalej Mellaria, ktéra ma solarnie ryb,

a za nia Belon, miasto i rzeka.

Stad najczesciej przeprawia sie statkiem do Tingis w Maurusji;
sa tu tez sktady kupieckie i solarnie ryb.

— Strabon, ,Geografia” Ill 1, 8 - przekfad wtasny - tekst oryginalny

elta Mehhapia tapiyeiag Eyovoa

Kad peta Todta BeAwv méAg Kol motapdg.

&vtedBev ol Sramhol paAiotd eiow gig Tiyyw tig Mavpovoiag
Kad éumdpla Kad taprysiot.

RYS HISTORYCZNY

Baelo lezatlo w zatoce Bolonia, ok. 22 km na zachéd od Tarify, w miejscu,
gdzie Europa jest najblizej Afryki. Rzymskie miasto wyrosto pod koniec II
w. p.n.e. z wczesniejszej osady fenicko-iberyjskiej i zyto z dwdch rzeczy: z
portu, z ktérego ptyneto sie do Tingis (dzisiejszego Tangeru), i z
tunczyka. Ryby z almadraby solono, a z wnetrznosci i krwi robiono
garum, sfermentowany sos rybny, ktérym Rzymianie przyprawiali niemal
wszystko. Najlepsze garum kosztowato tyle co perfumy. Cesarz Klaudiusz
nadatl miastu status municypium, stad przydomek Claudia. Klaudiusz
(panowat 41-54) to wtadca, za ktérego Rzym zaczal podbdj Brytanii i
zamienit krolestwo Mauretanii w dwie prowincje, a Tingis naprzeciw
Baelo znalazto sie w granicach imperium. Grecki geograf Strabon (ok. 64
p.n.e. - ok. 24 n.e.), autor , Geografii”, najpetniejszego antycznego opisu
znanego wtedy Swiata, wymienia Belon jako port, z ktérego zwykle
plyneto sie do Tingis, i targ z solarniami ryb.
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Miasto przezylto szczyt od I w. p.n.e. do II w. n.e. Potem przyszty ktopoty:
spadek produkcji, najazdy z Afryki Péinocnej w II w., germanskie w IIT w.
i silne trzesienie ziemi z fala tsunami, ktére zrujnowato budowle z czasow
cesarstwa. Miasto podniosto sie jeszcze w III w., ale ostatecznie
opustoszato w VII w. Jego nazwa przetrwata w zmienionej formie: Belona,
Balonia, w koncu Bolonia. Ruiny spod piasku wydobyli od 1917 r.
Francuzi pod kierunkiem Pierre’a Parisa (1859-1931), wspélzatozyciela i
pierwszego dyrektora Casa de Velazquez, francuskiego instytutu badan
nad Hiszpania w Madrycie. Nekropolie badatl z nim Jorge Bonsor (1855-
1930), Brytyjczyk osiadly w Andaluzji, ktéry wczesniej w Carmonie
przeprowadzilt pierwsze w Hiszpanii planowe, systematyczne
wykopaliska.

To jedno z najpelniejszych rzymskich miast na Pétwyspie. Wida¢ forum z
oryginalna posadzka z I w., trzy swiatynie Triady Kapitolinskiej (Jowisz,
Junona, Minerwa) i $wiatynie Izydy, egipskiej bogini, ktérej kult
przywedrowatl tu z marynarzami. Taki uktad czterech swiatyn ma bliska
analogie tylko w Sbeitli w Tunegzji. Jest bazylika sadowa, w ktorej stat
ponad trzymetrowy posag Trajana (panowat 98-117), cesarza
urodzonego w andaluzyjskiej Italice, targ z czternastoma sklepami, teatr
na ok. 2000 widzéw, mury z ponad czterdziestoma basztami i nad sama
plaza kadzie do solenia ryb. W 2022 r. krecono tu sceny serialu ,The
Crown”.

NA MIEJSCU

e Forum, Swiatynie i bazylika z kopig posagu Trajana; teatr na zboczu.

* Fabryka garum: kadzie nad plaza.

e Centrum interpretacyjne z widokiem na zatoke i znaleziskami.

¢ Wydma Bolonia (ok. 30 m) na zachodnim krancu zatoki: wejscie boso po
piasku i widok na ruiny i Afryke.

Praktycznie

* Najlepszy rzymski punkt Andaluzji obok Italici.

* Obok wydma Bolonia.

e Wiatr levante potrafi tu wia¢ bardzo mocno: uwaza¢ na boczne podmuchy
na kretym zjezdzie z N-340 do zatoki.

Zrédta: www.per: tufts. h r/text? =Per: ..., es.wikipedia.org/wiki/Baelo_Claudia,
en.wikipedia.org/wiki/Claudius, en.wikipedia.org/wiki/Strabo, es.wiki ia.org/wiki
WWW. velaz z.org/en/recherche-scientif...
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36.08993, -5.77461 (wikidata:Q43174653)
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MALAGA (ANDALUZJA) - DZIEN G
Ronda: Casa del Rey Moro i mina wodna

Typ miasto, kanion

Czas 1h

Wstep ptatny [do
sprawdzenia]

Mina XIV w., czasy
Abomelika (1331-
1339)

Zdobycie 22 maja 1485 .

Rondy

; Wawéz ok. 100 m od mostu do
Fot. cloudsoup, CC BY 2.0, Wikimedia Commons rzeki

Wydarzenia Feria de Pedro Romero
z Corrida Goyesca,
wrzesien [do
sprawdzenia]

RYS HISTORYCZNY

Ronda stoi na skalnym ptaskowyzu przecietym na p6t wawozem El Tajo,
ktérym plynie rzeka Guadalevin. Od mostu do wody jest ok. 100 m. Ta
sama skata, ktora czynila miasto twierdza nie do zdobycia, odcinata je od
wody. Muzulmanscy wtadcy rozwiazali problem w XIV w., gdy rzadzit tu
Abomelik, syn marynidzkiego suttana Fezu. W szczelinie skaty wykuto
schody i galerie, ktéra schodzi az do koryta rzeki. Chrzescijanscy
niewolnicy nosili nimi w gére buktaki z woda i obstugiwali kierat. To
»mina”, uwazana za najlepiej zachowana budowle tego rodzaju w
Andalugzji.

Mina zdecydowata o koncu muzulmanskiej Rondy. W 1485 r. oddziaty
markiza Kadyksu Rodriga Ponce de Ledn (1443-1492), walczace dla
Ferdynanda Katolickiego (1452-1516), ktéry malzenstwem z Izabela
Kastylijska potaczyt korony Kastylii i Aragonii i siedem lat pdzZniej zdobyt
Granade, odnalazly wejscie od strony rzeki, zniszczyty kierat i odciety
wode. Miasto poddato sie po kilku dniach, 22 maja 1485 r. Po drodze w
dot mija sie Sale Kieratu, Sale Broni w ufortyfikowanej wiezy i Sale
Sekretow, w ktorej kopula niesie szept z jednego kata do drugiego. U
samego dotu mate drzwi wychodza na rzeke: byta to tez droga ucieczki.
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Sam dom kréla Mauréw jest duzo mlodszy, niz sugeruje nazwa. W 1911 r.
kupita go ksiezna Parcent, przebudowata w stylu neomudejar i zaméwita
ogrod u Jeana-Claude'a Nicolasa Forestiera, francuskiego architekta
krajobrazu, ktory projektowat tez park Maria Luisa w Sewilli. Ogrod
tarasami schodzi nad wawéz i od 1943 r. jest chroniony jako ogréd
historyczny.

Ronda przyciagata romantykéw. Rainer Maria Rilke (1875-1926), jeden z
najwiekszych poetow jezyka niemieckiego, mieszkat od grudnia 1912 do
lutego 1913 r. w hotelu Reina Victoria, gdzie jego pokdj jest dzis
wystawa; napisal tu m.in. , Trylogie hiszpanska”. Hemingway wplott
wojenne wydarzenia z Rondy do ,,Komu bije dzwon”. Nad wawozem
przerzucono w XVIII w. Puente Nuevo, dzieto Martina de Aldehueli, ktory
zbudowat tez tutejsza arene Real Maestranza, jedna z najstarszych w
Hiszpanii. Otworzyt ja w 1785 r. rondeniski matador Pedro Romero
(1754-1839), ktory zabit prawdopodobnie ponad 5600 bykéw i ani razu
nie zostatl ugodzony rogiem, a na staros¢ kierowat krélewska szkota
tauromachii w Sewilli. Uczyl, Zze matador ma sta¢ spokojnie, bo ,toreo
robi sie rekami, nie nogami”. Jego imie nosi wrzesniowa feria. Odbywa
sie wtedy na arenie Corrida Goyesca, w strojach z epoki Goi.

NA MIEJSCU

e Zejscie ming na dno wawozu: kilkaset stopni w dét i z powrotem, w chtodzie
skaty.

* Ogrdd Forestiera z tarasami nad Tajo.

e Puente Nuevo: widok z géry z punktéw przy moscie i z dotu ze Sciezki
schodzacej pod most.

Praktycznie

e Sporo schodéw w dét i z powrotem.

* Ronda: Puente Nuevo nad wawozem.

e Stare miasto ma waskie, jednokierunkowe uliczki: motocykl lepiej zostawi¢
na parkingu w nowej czesci miasta.

Zrédta: es.wikipedia. orng|k|ZCasa del Rey Moro Ronda es. W|k|ped|a org/wiki/Ronda, es.wikipedia.org/
wiki/Pedro_Romero, es. . , en.wikipedia.org/wiki/
Rainer_Maria_Rilke, www.iemed.org/?p= 7

36.73980, -5.16427 (wikidata:Q97632428)
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MALAGA (ANDALUZJA), SERRANIA DE RONDA - DZIEN G
Acinipo (Ronda la Vieja): rzymskie miasto i

teatr
Typ rzymskie, ruiny, widok
Czas 1h
Wstep bezptatny; w

pazdzierniku 2026 r.
stanowisko zamkniete z
powodu osuwiska na
drodze dojazdowej
MA-7402 (zrédto:
juntadeandalucia.es)
[godziny i dostepnos¢ do
sprawdzenia przed

Fot. LEONCIO HIDALGO, CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons

wyjazdem]

Wys. ok. 1000 m, wapienny
ptaskowyz

Teatr potowa | w. p.n.e.,

Srednica ok. 62 m,
widownia wykuta w skale

Monety wtasna mennica; na
monetach kis¢ winogron

BIC od 8 lutego 2011 r.

RYS HISTORYCZNY
Acinipo lezy na wapiennym plaskowyzu na ok. 1000 m, kilkanascie
kilometréw na péinocny zachdd od Rondy, z widokiem na trzy prowincje:
Kadyks, Malage i Sewille. Ludzie mieszkali tu juz ok. 3000 r. p.n.e., w
epoce miedzi; w IX-VIII w. p.n.e. utrzymywali kontakty z Fenicjanami z
wybrzeza, a od V w. p.n.e. stala tu osada iberyjska. Od 206 r. p.n.e.
okolice opanowali Rzymianie, a Acinipo stato sie jednym z wazniejszych
miast w glebi kraju: miato prawo bicia wtasnej monety, a na monetach
umieszczano kiS¢ winogron. Nazwa mogta pierwotnie znaczy¢ cos$ w
rodzaju ,miasta na szczycie”, ale Rzymianom kojarzyla sie z laciniskim
acini, czyli winogronami, stad ten symbol.

Najlepiej zachowat sie teatr z potowy I w. p.n.e., jeden z najstarszych w
rzymskiej Hiszpanii. Jego widownie o srednicy ok. 62 m wykuto w skale,
wykorzystujac naturalne nachylenie zbocza, a z wycietego kamienia
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zbudowano $ciane sceny, ktora stoi do dzi$ niemal na pelna wysokos¢,
cho¢ stracita ozdoby. W dolnej czesci miasta, zasilane statym zrodtem,
leza termy z I w. p.n.e. z palestra, a przy dawnym forum rozlegta
rezydencja (domus). Odkopano tez okragte chaty z czasow
przedrzymskich i resztki muréw z okragtymi basztami.

Od III w. miasto podupadato, a pod koniec tego stulecia osrodek wtadzy
przeniost sie do pobliskiej Arundy, czyli dzisiejszej Rondy; teatr
opustoszat juz na przetomie II i III w. Ludzie mieszkali tu jeszcze co
najmniej do VII w., a od XVI w. ruiny nazywano Ronda la Vieja, , Stara
Ronda”. W 1650 r. Farifia del Corral rozpoznat w nich rzymski teatr. Od
2011 r. stanowisko jest chronione jako dobro kultury (BIC).

Termy Acinipo w dolnej czesci miasta, z | w. p.n.e. Fot. User:Falconaumanni, CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons

NA MIEJSCU
 Teatr: Sciana sceny i widownia wykuta w skale, z widokiem na Serrania de
Ronda.

e Termy w dolnej czesci miasta i domus przy forum.
» Okragte chaty przedrzymskie i fragmenty muréw.

Praktycznie

* Na trasie dnia G etapu 5: Ronda = Acinipo - Setenil de las Bodegas; z
Rondy drogg MA-7402, adres stanowiska MA-486, km 11,8 (zrédto:
juntadeandalucia.es).

¢ Jesienig 2026 r. droga MA-7402 byta zamknieta po osuwisku, a stanowisko
nieczynne; przed wyjazdem sprawdz, czy jest otwarte i w jakich godzinach
[do sprawdzenia].
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* Ptaskowyz jest odstoniety: w lipcu najlepiej rano, z wodg i nakryciem
gtowy.

Zrédta: es.wikipedia.org/wiki/Acinipo, www.juntadeandalucia.es/aaiicc/enclaves/encla...
36.83192, -5.24001 (wikidata:Q4674175)
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Setenil de las Bodegas

m KADYKS (ANDALUZJA) - DZIEN G

Typ miasteczko, zamek
T Czas 1h
Wstep bez optat

Zdobycie 21 wrzesdnia 1484 r., po
siedmiu oblezeniach

Wys. ok. 640 m
Mieszkancy ok. 2600

Fot. Jialiang Gao www.peace-on-earth.org, CC BY-SA 2.5,
s iaC

RYS HISTORYCZNY

Wiekszos¢ biatych miasteczek Andaluzji wspina sie na wzgoérza. Setenil
postapito odwrotnie i schowato sie w wawozie rzeki Trejo. Domy nie sa
wykute w skale, tylko dobudowane do nawiséw: mieszkancy domurowali
fasady do skalnych potek i wykorzystali skate jako dach i tylna Sciane. Na
ulicach Cuevas del Sol i Cuevas de la Sombra skata wisi nad glowami, a
bary maja stoliki pod kilkutonowym okapem. Po jednej stronie wawozu
stofice operuje caly dzien, po drugiej jest cien, stad nazwy ,jaskin stonca”
i ,jaskin cienia”.

Nad miasteczkiem stoi nasrydzka twierdza z XIII w. z wieza donzonu i
murami dlugosci ok. 530 m, ktére miaty ok. 40 baszt. Byta tak trudna do
zdobycia, ze Kastylijczycy oblegali ja siedem razy, od czasow Jana II po
Kroléow Katolickich. W pazdzierniku 1407 r. przez dwadziescia dni
ostrzeliwat ja z dziatl infant Ferdynand (1380-1416), wspoiregent Kastylii
w imieniu matoletniego Jana II, i musiat odejs¢ z niczym. Trzy lata
p6zniej zdobyt Antequere, od ktérej nazwano go Ferdynandem z
Antequery, a w 1412 r. zostal wybrany krélem Aragonii; jego wnukiem
byl Ferdynand Katolicki. Ostatnie oblezenie, juz za Krolow Katolickich,
Izabeli Kastylijskiej (panowata 1474-1504) i Ferdynanda Aragonskiego
(panowat 1479-1516), zakonczylo sie zdobyciem miasta 21 wrzesnia
1484 r. Ta sama para osiem lat p6Zniej zajela Granade i wystata w droge
Kolumba. Tradycja wywodzi nazwe od tacinskiego septem nihil, , siedem
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razy nic”, cho¢ to raczej ludowa etymologia. Drugi czlon nazwy
przypomina winnice i piwnice z winem, z ktérych miasteczko zyto przed
laty.

Kuchnia jest gorska: sopas cortijeras z chlebem, oliwa, szparagami i
jajkiem, migas z chorizo, kozi ser z pigwa i krélik po géralsku. Semana
Santa toczy sie tu w duchu rywalizacji dwéch bractw, ,biatych” i
»~Czarnych”, ktore przez caly tydzien probuja przy¢mic sie nawzajem
procesjami.

NA MIEJSCU

¢ Spacer ulicami Cuevas del Sol i Cuevas de la Sombra; tapas pod skata.
* Wieza zamku i punkt widokowy nad miasteczkiem.

 Koscidét Encarnacién obok zamku [do sprawdzenia godzin].

Praktycznie

e Ok. 20 km od Rondy.
e Parkowanie w ciasnym centrum trudne: zostawi¢ motocykl na obrzezach.

Zrédta: es.wiki ia.org/wiki il de_las_| , en.wikipedia.org/wiki/Siege_of Setenil,
en.wikipedia.org/wiki/Ferdinand_|_of_Aragon, en.wikipedia.org/wiki/Catholic_Monarchs_of_Spain

36.86417, -5.18139 (wikidata:Q918623)
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SEWILLA (ANDALUZJA) - DZIEN H
Osuna: Coto de las Canteras, kolegiata i ulica
San Pedro

Typ kamieniolom,
miasteczko, rzymskie

Czas 2-3h

Wstep Coto de las Canteras
ptatne (wg relacji z
2026r.ok.5€,z
przewodnikiem ok. 7
€); godziny zmieniaja
sie sezonowo [ceny i
godziny do
sprawdzenia w
oficjalnym Zrédle]

Commons Kamieniotom wydobycie od V w.
p.n.e. do lat 60. XX
w.; dla zwiedzajgcych
od 2017 r.

Urso kolonia rzymska
zatozona 44-43
p.n.e.; prawo kolonii
na brgzowych
tablicach (Lex
Ursonensis)

Kolegiata od 1535 r.,, panteon
ksigzat Osuny 1544-
1555

17 374 (2024)

[
(2

Ludno
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Nasi ruszyli na Urso. Miasto chronity potezne umocnienia,

a samo miejsce, nie tylko dzietem rak, lecz i z natury,

zdawato sie stworzone do odpierania wroga.

Do tego poza jednym Zrédlem w samym miescie

nigdzie w okolicy nie bylo wody blizej niz osiem mil,

co bardzo pomagato obroncom. [...]

Pompejusz [Gnejusz, syn Wielkiego] zas, by lepiej zabezpieczy¢ sie przed
oblezeniem,

kazal wycia¢ wszelkie drewno wokoét miasta i zwiezé je do srodka.

— Anonimowy kronikarz kampanii Cezara, ,Wojna hiszpanska” 41 - przektad wtasny - tekst
oryginalny

Ursaonem proficiscuntur; quod oppidum magna munitione continebatur,

sic ut ipse locus non solum opere sed etiam natura

datus ad oppugnandum hostem appareret.

Huc accedebat ut aqua praeter quam in ipso oppido unam

circumcirca nusquam reperiretur propius milia passuum VIII;

quae res magno erat adiumento oppidanis. [...]

ac Pompeius ut se ad oppidi oppugnationem tutiorem efficeret,

omnem materiem circum oppidum succisam intro congessit.

RYS HISTORYCZNY
Osuna to biate miasteczko na wzgoérzu w kampinii, rolniczej rowninie
miedzy Sewilla a Antequera, i miejsce o wyjatkowo dtugiej historii. Juz
Turdetanie, przedrzymscy mieszkancy doliny Gwadalkiwiru, mieli tu
osade Urso. W 44-43 r. p.n.e., po wojnie domowej Cezara, Marek
Antoniusz zatozyt tu kolonie rzymska Colonia Genetiva Iulia. Jej ustawa,
wyryta na brazowych tablicach (Lex Ursonensis), przetrwata we
fragmentach i jest dzi$ jednym z najwazniejszych zrdodet o tym, jak
rzadzono rzymskim miastem w prowingji; tablice sa w Narodowym
Muzeum Archeologicznym w Madrycie. Pomyst byt Juliusza Cezara (100-
44 p.n.e.), ktéory w 45 r. p.n.e. rozbit niedaleko Urso, pod Munda, ostatnia
armie pompejanczykow. Po zabdjstwie dyktatora ustawe ogtosit jego
wspdlpracownik Marek Antoniusz (83-30 p.n.e.), pdézniejszy sojusznik
Kleopatry.

Miasto zbudowano z kamienia, ktéry wydobywano tuz obok. Na szczycie
wzgdrza lezy Coto de las Canteras, dawny kamieniotom zlocistego
piaskowca wapiennego. Wydobywano go recznie od V w. p.n.e. az do lat
60. XX w.; najwiecej w XVI w., gdy hrabiowie Urefia rozbudowywali
miasto. Wycinane bloki zostawily wysokie, pionowe $ciany i korytarze,
ktore deszcz i wiatr obrobity w miekkie formy; stad poréwnania z
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jordanska Petra. Po zamknieciu przez prawie trzydziesci lat zrzucano tu
gruz, az pod koniec lat 90. teren kupit prywatny wtasciciel. W latach
2004-2006 rzezbiarz Francisco Valdivia Gomez wykut w $cianach
plaskorzezby i figury, m.in. lwa ,Straznika”, a od 2017 r. kamieniotom
jest otwarty dla zwiedzajacych i stuzy jako sala koncertowa pod gotym
niebem.

Ztoty wiek Osuny to XVI w. W 1535 r. Juan Téllez Gir6én (1494-1558), IV
hrabia Urefia, zwany Swietym, humanista, ktéry chcial uczynié¢ z Osuny
stolice swoich wtosci, zatozyt nad miastem kolegiate, a w latach 1544-
1555 zbudowat przy niej panteon rodu, jeden z najpiekniejszych
przykladéw hiszpanskiego renesansu. Jego potomkowie zostali
ksiazetami Osuny, jednym z najpotezniejszych rodéw Hiszpanii;
najstynniejszy z nich, Pedro Téllez Girén (1574-1624), III ksiaze Osuny,
zwany Wielkim, byt wicekrélem Sycylii i Neapolu, a jego sekretarzem i
przyjacielem byt Francisco de Quevedo (1580-1645), jeden z
najwiekszych pisarzy hiszpanskiego Ztotego Wieku, ktéry po smierci
ksiecia w wiezieniu optakal go w sonetach. Ksiaze zamowit w Neapolu u
Jusepe de Ribery ,Kalwarie” (1618), a wdowa po nim przywiozta obrazy
Ribery do kolegiaty, gdzie wisza do dzis. Obok stoi dawny uniwersytet z
czterema wiezami, ufundowany przez hrabiego Juana w 1548 r.; dyplomy
z Osuny uznawano na réwni z tymi z Salamanki i Alcald. W dole, przy
ulicy San Pedro, stoja barokowe patace szlacheckie z rzezbionymi
portalami. Na miejscowej arenie nakrecono jedna ze scen 5. sezonu ,,Gry
o tron” (2015), a w muzeum miejskim sa poswiecone jej dwie sale.
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,Straznik” - lew Wrzez’biony w s’éianie kamielomu przez Francisco Valdivie Gémeza (2004-2006) Fot.
CarlosVdeHabsburgo, CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons
NA MIEJSCU
 Coto de las Canteras: sciany kamieniotomu, ptaskorzezby i lew ,Straznik”.
¢ Kolegiata z panteonem ksigzat Osuny i obrazami Jusepe de Ribery, obok
dawny uniwersytet [godziny do sprawdzenial.
» Spacer ulica San Pedro z patacami i barokowymi portalami.

Praktycznie

* Na trasie dnia H etapu 5: Setenil - Osuna - A-92 - Italica —» Sewilla.

» Kamieniotom jest na najwyzszym punkcie miasta, na koncu Camino Buena
Vista; dojazd motocyklem do bramy (stan na 2026-10, Zrédto:
andalucia.com).

* W lipcu w kampinii jest bardzo gorgco: kamieniotom i kolegiata najlepiej
rano, przejazd do Sewilli po potudniu autostrada.

Zrédta: penelope.uchicago.edu/Thayer/L/Roman/Texts/Ca..., es.wikipedia.org/wiki/Osuna, andalucia.com/
province/sevilla/la-campina/osu..., www.escapadarural.com/blog/el-coto-de-las-can..., en.wikipedia.org/
wiki/Lex_Ursonensis, www.britannica.com/print/article/397430, en.wikipedia.org/wiki/Juan_Téllez-
Girén_y_Vel..., en.wikipedia.org/wiki/University_of Osuna, es.wikipedia.org/wiki/Pedro_Téllez-

37.24508, -5.09973 (wikidata:Q108707162)
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SEWILLA (ANDALUZJA) - DZIEN H

Italica
Typ rzymskie
Czas 1,5h
Wstep [do sprawdzenia]

Zatozenie 206r. p.n.e., Scypion
Afrykanski

Amfiteatr ok. 25 000 widzéw

Cesarze Trajan i Hadrian

Fot. No machine-readable author provided. Joris assumed
(based on copyright claims)., Public domain, Wikimedia
Commons

Te, Fabiuszu, o bolesci, ktére widzisz teraz,

pola samotnosci, zwiedte wzgorze,

byty niegdys stawna Itdlika.

Tu byta zwycieska kolonia Scypiona;

na ziemie stracona lezy

grozna niegdys$ chwata straszliwego muru

i zostata z niej tylko zatosna

pamiatka po jej niezwyciezonym ludzie.

— Rodrigo Caro, ,Pies$h na ruiny Italiki” w. 1-9 - przektad wtasny - tekst oryginalny

Estos, Fabio, jay dolor!, que ves ahora
campos de soledad, mustio collado,
fueron un tiempo Itdlica famosa.

Aqui de Cipioén la vencedora

colonia fue; por tierra derribado

yace el temido honor de la espantosa
muralla, y lastimosa

reliquia es solamente

de su invencible gente.
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Tu urodzit sie 6w piorun wojny,

wielki ojciec ojczyzny, chluba Hiszpanii,

pobozny, szczesliwy, triumfujacy Trajan,

przed ktérym w milczeniu ukorzyta sie ziemia,

ta, co widzi kolebke stonica, i ta, ktéra obmywa
morze gadytanskie, rowniez przez niego zwyciezone.
— Rodrigo Caro, ,Piesi na ruiny Italiki” w. 35-40 - przektad witasny - tekst oryginalny
Aqui nacié aquel rayo de la guerra,

gran padre de la patria, honor de Espaiia,

pio, felice, triunfador Trajano,

ante quien muda se postro la tierra

que ve del sol la cuna y la que bafia
el mar, también vencido, gaditano.

RYS HISTORYCZNY
W 206 r. p.n.e., po zwyciestwie nad Kartaginczykami pod Ilipa, Publiusz
Korneliusz Scypion (236/235 - ok. 183 p.n.e.) zostawil rannych zoierzy
w turdetanskiej osadzie nad Gwadalkiwirem. Cztery lata péZniej ten sam
wodz pokonatl Hannibala pod Zama i zakonczy! druga wojne punicka,
stad przydomek Afrykanski; jego zwyciestwa przesadzily, ze zachodnia
czescia Morza Srédziemnego zawtadnie Rzym, a nie Kartagina. Tak
powstata Italica, pierwsze rzymskie miasto zalozone w Hiszpanii i w
ogole poza Italia. Nazwa przypominata osadnikom, skad przyszli. Z
rodzin tych kolonistow wywodzili sie dwaj cesarze: Trajan (panowat 98-
117), urodzony w Itdlice, pierwszy cesarz z rodu osiadtego w prowincji,
za ktérego imperium osiggneto najwiekszy zasieg w dziejach, i jego
nastepca Hadrian (panowat 117-138), wedlug wiekszosci badaczy takze
urodzony w Itdlice. Hadrian kazal wznies¢ wal w péinocnej Brytanii,
odbudowat rzymski Panteon i zbudowat wille w Tivoli.

Hadrian odwdzieczyl sie miastu po cesarsku. Dobudowat nowa dzielnice,
nova urbs, z szerokimi ulicami, okazaltymi domami i wodociagiem w
calosci wylozonym cegta, co w Hiszpanii byto luksusem. Mieszkancy
poprosili go tez o nadanie miastu rangi kolonii, cho¢ sam cesarz odradzat
to w mowie przed senatem, bo dla mieszkancow oznaczalo to mniej
przywilejow. Prestiz wygratl i miasto przyjeto nazwe Colonia Aelia
Augusta Italica. Rozkwit trwat jednak kroétko: juz pod koniec II w. Italica
podupadia, a stara czes$¢ opustoszala w czasach muzutlmanskich.
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Przez wieki ruiny stuzyly jako kamieniotom. W XVII w. optakiwat je poeta
i antykwariusz z Utrery Rodrigo Caro (1573-1647) w ,Piesni na ruiny
Italiki”, ktérej najbardziej znana wersje napisat w 1618 r. W 1740 r. rada
Sewilli kazata rozebra¢ mury amfiteatru na tame na Gwadalkiwirze, a w
1796 r. wysadzono fragmenty miasta pod droge. Mimo to amfiteatr na ok.
25 000 widzéw, kiedys jeden z najwiekszych w Imperium, robi wrazenie
do dzis: wida¢ arene, podziemia dla zwierzat i gladiatoréw i trzy poziomy
widowni. W 2017 r. postuzyt jako Smocza Jama w siédmym sezonie , Gry
o tron”. W domach nova urbs zachowaly sie mozaiki: Neptun w rydwanie
zaprzezonym w hipokampy, ptaki w Domu Ptakéw i siedem bdstw planet
w Domu Planetarium, od ktérych pochodza nazwy dni tygodnia.

NA MIEJSCU

* Amfiteatr z podziemiami areny.

 Ulice nova urbs i mozaiki w Domu Ptakéw, Domu Neptuna i Domu
Planetarium.

» Teatr rzymski w miasteczku Santiponce, gdzie latem odbywa sie festiwal
teatralny [do sprawdzenia terminul].

Praktycznie

e Upat: wejs¢ na otwarcie.

e Tuz przy Sewilli, tatwo potaczy¢ z wjazdem do miasta.
e W stanowisku prawie nie ma cienia: kapelusz i woda.

Zrédta: es.wikipedia.org/wiki/ltdlica, es.wikipedia.org/wiki/Rodrigo_Caro, es.wikisource.org/wiki/
Cancién_a las ruinas d..., en.wikipedia.org/wiki/Scipio_Africanus, en.wikipedia.org/wiki/Trajan,
en.wikipedia.org/wiki/Hadrian

37.44119, -6.04450 (wikidata:Q658893)
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ETAP 6 - KORDOBA, GRANADA | PUSTYNIE POLUDNIA

Andaluzja Wschodnia i Costa
Blanca

Kalifacka Kordoba, megality i skalne miasto Antequery, wybrzeze
Malagi i Nerji, Granada, badlandy Gorafe, Cabo de Gata,
krysztalowa geoda w Pulpi, rzymska Kartagena i gaj palmowy
Elche.

Walencja

@Elche

Rézowe Jezioro @

{
@ S f/@ Kartagena

@ Geoda de Pulpi

Medina Azahara (@ Kordoba

Sewilla

—~ Gran
El Torcal@Dc’lmen Antequery

Mélaga @-"@

rjia abo de Gata

Kontury: Natural Earth (domena publiczna)

Linia trasy: przebieg wariantu lokalnego (bez autostrad) wyznaczony w OpenRouteService -
szacunkowo, bez planera tras.

Region: Andalucia (Andaluzja) - opis w rozdziale ,Lizbona, Algarve i Andaluzja

Zachodnia”.
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REGION - HISZPANIA
Region de Murcia (Region Murcji)

Stolica Murcja; parlament
regionalny obraduje
w Kartagenie

Powierzchnia 11 313 km?, jedna
prowincja

Ludnos¢ ok. 1,59 min (2025)

Wybrzeze Costa Célida, 258 km

nad morzem i 73 km
brzegu Mar Menor

Fot. Jose A., CC BY 2.0, Wikimedia Commons Swieta 9 czerwca - Dzien
Regionu (statut

autonomii z 1982 r.)

Klimat pétpustynny, ok. 300
mm deszczu rocznie;
w Murcji Srednie
maksimum lipca ok.
34 °C
O REGIONIE
Region Murcji to najsuchszy zakatek hiszpanskiego wybrzeza: spada tu
ok. 300 mm deszczu rocznie, za to w kilku gwattownych ulewach. Miedzy
nagimi pasmami gor Betyckich ciagna sie kamieniste koryta okresowych
rzek, ramblas, a wzdluz Segury zielona huerta, ogréd nawadniany
kanatami z czasow arabskich. Spory o wode rozstrzyga tu od wiekéw
Consejo de Hombres Buenos, rada siedmiu ,dobrych ludzi”, od 2009 r.
razem z walenckim Trybunatem Wdéd na liScie niematerialnego
dziedzictwa UNESCO. Od 1979 r. plynie tu tez kanatami woda z Tagu
(trasvase Tajo-Segura) i dzieki niej suche rowniny staly sie jednym z
najwiekszych ogrodow warzywnych i owocowych Europy.

Kartagene zalozyt ok. 227 r. p.n.e. Kartaginczyk Hazdrubal Piekny jako
Qart Hadasht, ,Nowe Miasto”; w 209 r. p.n.e. zdobyt ja Scypion
Afrykanski i odtad byla rzymska Carthago Nova. Nazwe regionowi data
epoka arabska: 5 kwietnia 713 r. wizygocki moznowtadca Teodomir
zawarl z Abd al-Azizem, synem zdobywcy Hiszpanii, uktad, ktory
zachowat jego ludziom wiare i majatki za roczny trybut, i kraina
nazywata sie potem Tudmir. Sama Murcje zatozono ok. 825 . Od 1243 r.
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byta lennem Kastylii; bunt muzulmanéw z 1264 r. sttumit Jakub I
Aragonski, a osadnicy z Aragonii i Katalonii zostali. 12 lipca 1873 r.
Kartagena oglosila sie niezaleznym kantonem i bronita przed wojskiem
republiki do 12 stycznia 1874 r.; pierwsza flaga na forcie Galeras byta
wedtug relacji przez pomytke turecka, wiec ochotnik zamalowat
potksiezyc wtasna krwia.

Mowi sie tu po hiszpansku, ale z wlasnym akcentem i stownictwem.
Gwara murcka ma ok. 3 tys. stéw arabskiego pochodzenia i wiele
aragonskich naleciatosci po sredniowiecznych osadnikach. Jej wiejska
odmiana z huerty, panocho, jest dzi$ zagrozona, ale wraca raz w roku,
gdy podczas wiosennego Bando de la Huerta czyta sie w niej zartobliwe
obwieszczenia.

Region zyje z rolnictwa, przemyshu i turystyki. Kartagena to baza
marynarki wojennej i osrodek petrochemii, a w gérach miedzy nia a La
Union kopano rudy od czaséw rzymskich; gérnictwo odzylo ok. 1840 r. i
$ciagneto tu ludzi z Andaluzji. Cena intensywnego rolnictwa jest Mar
Menor, stona laguna o powierzchni 135 km?. Splywajace z pol nawozy
wywolaty w 2016 r. zakwit fitoplanktonu, tzw. ,zielona zupe”, ktéra zabita
ok. 85% podwodnych lak, a w 2019 i 2021 r. brzegi pokryty $niete ryby.
Mieszkancy zebrali ponad pdt miliona podpiséw pod obywatelskim
projektem ustawy i 30 wrzesnia 2022 r. laguna jako pierwszy ekosystem
w Europie dostata osobowos$¢ prawna.

KUCHNIA | ZWYCZAJE

» Kuchnia huerty: zarangollo (jajecznica z cukinig i cebulg), pastel de carne
(pierég miesny na niedziele) i deser paparajotes: liscie cytryny w ciescie,
smazone i posypane cukrem z cynamonem (liscia sie nie je).

¢ Od morza caldero, ryz gotowany przez rybakéw na wywarze z ryb skalnych,
potem asiatico, kawa z Campo de Cartagena z likierem 43, koniakiem i
mlekiem skondensowanym. Wino z apelacji Jumilla, Yecla i Bullas.

* Wiosenne swieta Murcji tydzien po Wielkanocy: we wtorek Bando de la Huerta
(stroje ludowe, kramy z jedzeniem), w sobote Entierro de la Sardina, parada
zakonczona spaleniem wielkiej sardynki.

» Carthagineses y Romanos w Kartagenie (od 1990 r.): w drugiej potowie
wrzesnia kilkadziesigt oddziatéw kartaginskich i rzymskich odtwarza zdobycie
miasta przez Scypiona w 209 r. p.n.e. [termin w 2028 r. do sprawdzenia].
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CO WIDAC Z SIODEA

« Morze folii: miedzy Aguilas a Mazarrénem réwniny i stoki pokrywajg szklarnie
i tunele foliowe; Mazarrén i Aguilas od dziesiecioleci nalezg do gtéwnych
osrodkéw uprawy pomidoréw w regionie.

Ramblas: mosty nad szerokimi, suchymi korytami petnymi zwiru. Po
gwattownej ulewie zamieniajg sie w rwace rzeki; zalewaty juz m.in. Los
Alcézares nad Mar Menor. Gdy leje, nie wjezdzaj w zalany bréd.

Przy plazy Bolnuevo pod Mazarrénem zétte grzyby i plastry miodu
wyrzezbione przez wiatr i wode w piaskowcu (pomnik przyrody od 2019 r.).
Miedzy Kartageng a La Unién rdzawe hatdy, kominy piecéw i wieze szybéw
dawnych kopalh, chronione od 2015 r. jako zabytek.

Mar Menor z drogi wyglada jak ptaskie jezioro; po drugiej stronie wida¢
zabudowang mierzeje La Manga, a z wody wystaje pie¢ wulkanicznych wysp.
Na potudnie od laguny park Calblanque (1992 r.): wybrzeze bez zabudowy,
skamieniate wydmy i saliny; latem wjazd prywatnymi pojazdami bywa
ograniczony [zasady 2028 do sprawdzenial.

Zrédta: es.wikipedia.org/wiki/Regién_de_ Murcia, es.wikipedia.org/wiki/Murcia, es.wikipedia.org/wiki/
Pacto_de Teodomiro, es.wikipedia.org/wiki/Cantén_de Cartagena, es.wikipedia.org/wiki/Mar _Menor,
maldita. es(mald|tateexp||ca[20221201(mar meno..., www.boe.es/eli/es/I/2022/09/30/19, es.wikipedia.org/

wiki/Habla panogha es.wiki . Ib..., ich.unesco.org/es/RL/el-tribunal-de-
las-aguas... . i ¢ Wwwt rismoregiondemurci n
natural ar eaz , WWW. festwalesdeespa a. ngzfestlvalzﬁes as- d , www.festivalesdeespana. ngzfestNa /

fiestas-d...
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REGION - HISZPANIA
Comunitat Valenciana (Wspoélnota Walencka)

Stolica Walencja (Valéncia)

Powierzchnia 23 255 km?, 3
prowincje: Alicante,
Castellén, Walencja

Ludnosc ok. 5,4 min (2025)

Jezyki walencki i hiszpanski,
oba urzedowe; po
walencku méwi ok.
potowa mieszkahcéw
(2021)

Swieta 9 pazdziernika -
Dzien Wspdlnoty
(zdobycie Walencji w
1238 r.); Fallas 15-19
marca

Fot.

~

Kriegerkalle, Public domain, Wikimedia Commons

UNESCO gietda jedwabiu w
Walencji (1996), gaj
palmowy w Elche
(2000), Misteri d'Elx
(2001), Fallas (2016)

O REGIONIE
Wspédlnota Walencka to dtugi pas wybrzeza od delty Ebro po Murcje. Przy
morzu ciggnie sie ptaska, zyzna réwnina z mutu rzek: horta, czyli ogrody
warzywne, sady pomaranczowe i pola ryzowe wokot laguny Albufera.
Kilkadziesiat kilometréow w gtab ladu wyrastaja géry na granicy z
Aragonia i Kastylia: na poinocy Maestrat i Els Ports z Morella, na
zachodzie Serranos z Chelva, a na potudniu, wokot Alicante i Elche,
klimat staje sie potpustynny. Z gor splywaja barrancos, koryta suche
przez wiekszos¢ roku. 29 pazdziernika 2024 r. po ulewie barranco del
Poyo zalalo przedmiescia Walencji i powddz zabita w regionie 229 osob;
po wczesniejszej, z 1957 r., przetozono koryto Turii poza miasto, a w
starym urzadzono park.

Iberowie zostawili tu Dame z Elche, kamienne popiersie z V-IV w. p.n.e.,
odkopane 4 sierpnia 1897 r. na wzgorzu L'Alctdia. Rzymianie zalozyli
Walencje w 138 r. p.n.e. W czerwcu 1094 r., po 19 miesigcach oblezenia,
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zdobyt ja Cyd i rzadzit nia az do $mierci w 1099 r.; wdowa Jimena
utrzymata miasto do 1102 r., po czym chrzescijanie je spalili i opuscili.
Na state zdobytl Walencje 9 pazdziernika 1238 r. Jakub I Aragonski.
Utworzy?t osobne krélestwo w Koronie Aragonskiej, z wlasnymi prawami,
Furs, ogloszonymi uroczyscie w 1261 r. W XV w. przezyto zloty wiek
literatury: wtedy Walencjanin Joanot Martorell napisat rycerski romans
»Tirant lo Blanc”. Dwa ciosy przyszly pézniej: w 1609 r. wygnano ok. 120
tys. moriskosow, potomkdéw muzulmandw, czyli mniej wiecej jedna trzecia
mieszkancéw, a po bitwie pod Almansa (25 kwietnia 1707 r.) Filip V
Burbon zniést Furs. Xative, ktora stawila mu opér, kazat spali¢; w
tamtejszym muzeum jego portret wisi od 1940 r. do géry nogami.

Walencki to wedtug Akademii Jezyka Walenckiego (orzeczenie z 2005 r.)
ten sam jezyk, ktorym mowi sie w Katalonii i na Balearach. Rozumie go
ok. 76% mieszkancéw, mowic potrafi ok. 51% (2021). Pas w gtebi ladu,
ok. ¢wierci terytorium, od wiekow mowi po hiszpansku: m.in. Rincon de
Ademuz, Serranos i Alto Palancia, a od zarazy z 1648 r. takze Vega Baja z
Torrevija. Na trasie stycha¢ wiec na zmiane jeden i drugi jezyk: w Elche,
Morelli i Pefiscoli walencki, w Torrevieji, Chelvie i Ademuz hiszpanski.

Region to czwarta gospodarka Hiszpanii. Daje ok. potowy hiszpanskich
cytruséw, a Hiszpania jest najwiekszym na Swiecie eksporterem swiezych
cytruséw. W prowincji Castelléon, wokot Vila-real, Onda i 1'Alcora,
powstaje ponad 90% hiszpanskich plytek ceramicznych. Na wybrzezu
Costa Blanca i Costa del Azahar zyje sie z turystyki.

Palmy przy drodze miedzy sadami pomaranczowymi (1977 r.) Fot. LBM1948, CC BY-SA 4.0, Wikimedia
Commons
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KUCHNIA | ZWYCZAJE

Paella valenciana: ryz z kurczakiem, krélikiem, zielong fasolka (bajoqueta),
fasola garrofé i szafranem, gotowany na ogniu w ptaskiej patelni, od ktérej
danie wzieto nazwe (paella to po walencku patelnia). Narodzita sie wsréd pol
ryzowych nad Albuferg, a najlepsza jest przypieczona warstwa z dna,
socarrat.

Horchata de chufa: zimny, mleczny napdj z bulw cibory jadalnej (chufa),
pochodzacy z Alboraya pod Walencja; pije sie jg z podtuznymi buteczkami
fartons. W lipcowy upat idealna.

Fallas w Walencji, 15-19 marca: satyryczne konstrukcje z kuktami stawiane na
ulicach i palone w noc $w. Jézefa, 19 marca (crema); od 1934 r. jedng kukte
(ninot) mieszkancy co roku utaskawiaja gtosowaniem.

Misteri d'Elx, 14-15 sierpnia: Sredniowieczny $piewany dramat o
Whniebowzieciu w bazylice w Elche, grany wytacznie przez mezczyzn; w 1632
r. papiez Urban VIII pozwolit go wystawia¢ mimo zakazu przedstawien w
kosciotach.

CO WIDAC Z SIODEA

e Sady cytrusowe: réwne rzedy ciemnozielonych, kulistych drzew wzdtuz drég
wokét Walencji, przeciete kanatami nawadniajgcymi (séquies), a blizej Elche
coraz wiecej palm daktylowych.

* Walenckie nazwy na tablicach, czesto obok hiszpanskich: Valéncia, Alacant,
Castelld, Elx. To znak, ze jeste$ w krainie walenckiego; w Chelvie i dalej doling
Turii po Ademuz ustyszysz juz tylko hiszpanski.

* Rézowa tafla laguny pod Torrevijg widoczna z drogi, a za nig, w Elche, gaj
200-300 tys. palm w Srodku miasta.

* W Maestrat i Els Ports, przed Morellg: tarasy na stokach podparte murkami z
kamienia uktadanego bez zaprawy i kamienne szatasy, barraques. Sztuka
suchego muru jest od 2018 r. na liscie niematerialnego dziedzictwa UNESCO;
w Vilafranca jest jej poSwiecone muzeum.

Zrédta: es.wikipedia.org/wiki/Comunidad_Valenciana, es.wikipedia.org/wiki/Valencia, es.wikipedia.org/wiki/
Idioma_valenciano, es.wikipedia.org/wiki/Fueros de Valencia, es.wikipedia.org/wiki/
Expulsién_de_los_moriscos, es.wikipedia.org/wiki/Batalla de Almansa, en.wikipedia.org/wiki/
Lordship_of Valencia, es.wikipedia.org/wiki/Dama_de_Elche, es.wikipedia.org/wiki/Misterio_de_Elche,
es.wikipedia.org/wiki/Fallas, es.wikipedia.org/wiki/Paella_valenciana, es.wikipedia.org/wiki/
Horchata_de_chufa, justiciaalimentaria.org/wp-content/uploads/20..., repositori.uji.es:443/xmlui/handle/
10234/1657..., www.valenciabonita.es/2018/11/29/piedra-en-se..., www.congreso.es/docu/expo/DANA/
Accesible.pdf
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PLAN DNI

Dzien Trasa Km Nocleg

A Sewilla - dolina Gwadalkiwiru ~145-175 (ORS, Kordoba
(Almodévar del Rio) -» Medina Azahara szacunkowo)
- Kordoba (Mezquita)

B Kordoba - Antequera (dolmeny) - El ~175-190 (ORS, Maélaga
Torcal » Mélaga szacunkowo)

C Mélaga (targ Atarazanas) —» A-7 - Nerja ~160 (ORS, Granada
(jaskinia, Cascada de Maro) — Costa szacunkowo)
Tropical - A-44 przez Suspiro del Moro
- Granada

D Granada (Alhambra, Albaicin - - Granada
zwiedzanie)

E Granada - Guadix - Gorafe —» A-92 ~275-300 (ORS, San José
przez pustynie Tabernas - Cabo de Gata szacunkowo) (Cabo de

Gata)

F San José - Pulpi (Geoda) - Aguilas - ~200-220 (ORS, Kartagena
Mazarrén - Kartagena szacunkowo)

G Kartagena (teatr rzymski rano) —» Mar ~110 (ORS, Elche
Menor - Laguna Rosa de Torrevieja - szacunkowo)
Elche (Palmeral, L'Alctdia)

H Elche -» AP-7 —» Walencja ~170 (ORS, Walencja

szacunkowo)

Bilans: 8 dni, w tym dzien w Granadzie bez jazdy; razem ok. 1240-1330 km
(ORS, szacunkowo).

ZANIM RUSZYSZ

e Alhambra: bilety sg na konkretny dzien i godzine wejscia do Patacéw
Nasryddéw, w sprzedazy do trzech miesiecy wczesniej na oficjalnej stronie
tickets.alhambra-patronato.es; w kasie zostaja tylko resztki na ten sam
dzien. Bilet jest imienny, przy wejsciu sprawdzajg paszport lub dowdd, a
sp6znionych nie wpuszczaja (stan na 2026-10, do ponownego
sprawdzenia w 2028). Pod te godzine utéz caty dzien w Granadzie.

* Pozostate bilety: Geoda de Pulpi tylko z rezerwacjg z wyprzedzeniem
(szczegéty w karcie punktu). Cueva de Nerja kosztowata w 2026 r. 15 €,
bilet lepiej kupi¢ online [letnie godziny do sprawdzenia]. Do Medina
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Azahara obywatele UE wedtug przewodnikéw wchodza bezptatnie [do
sprawdzenial, ale na stanowisko dowozi ptatny autobus spod muzeum.
Strefy w miastach: Granada (od 2025-10-01, catg dobe, takze
motocykle) i Malaga karzg mandatem 200 € pojazdy spoza miasta bez
naklejki DGT; dojazd do Alhambry jest poza strefg. Albaicin, Sacromonte i
Sciste centrum Granady oraz stare miasto Kordoby wokét Mezquity sg
tylko dla mieszkancéw i uprawnionych. Jak traktowany jest zagraniczny
motocykl bez naklejki [do sprawdzenia przed wyjazdem]; najprosciej
zostawi¢ go na parkingu na obrzezu.

Upat: dolina Gwadalkiwiru to jedno z najgoretszych miejsc w Hiszpanii:
lotnisko w Kordobie zanotowato 46,9 °C 13 lipca 2017 r. i ponownie 14
sierpnia 2021 r. Zwiedzanie rano, w potudnie cien albo szybki przejazd.
Na pustyni Tabernas i w Cabo de Gata cienia nie ma wcale: woda na
zapas.

Autostrady: AP-7 miedzy Alicante a Tarragong jest bezptatna od 2020 r.,
ale odcinki Vera-Kartagena i Crevillent-Kartagena nadal sg ptatne. Vera
- Kartagena kosztuje samochéd 10,15-11,35 € zaleznie od sposobu
ptatnosci, w godz. 0-6 przejazd jest darmowy (stan na 2026-10); stawka
dla motocykla [do sprawdzenial. Z Pulpi do Kartageny mozna jechad
bocznymi drogami przez Aguilas i Mazarrén.

PO DRODZE

¢ Dolina Gwadalkiwiru: z Sewilli do Medina Azahara droga biegnie
wzdtuz rzeki przez ptaska, zyzng campifie. Nad Almoddvar del Rio
wyrasta na wzgdrzu zamek o muzutmanskim rodowodzie, ktéry w
siddmym sezonie ,,Gry o tron” zagrat Wysogréd, siedzibe rodu Tyrellow.

Costa Tropical i Suspiro del Moro: za Nerjg A-7 biegnie wysoko nad
morzem, nad tarasami z awokado, mango i czerymojg. Potem A-44
wspina sie do Granady przez przetecz Suspiro del Moro (ok. 860 m).
Wedtug legendy w styczniu 1492 r. Boabdil, ostatni suttan Granady,
obejrzat sie tu na Alhambre i westchnat, a matka Aixa skarcita go, ze
ptacze jak kobieta nad tym, czego nie umiat obroni¢ jak mezczyzna.

Pustynia Tabernas: z Guadix A-92 schodzi ku Almerii przez Desierto de
Tabernas, ok. 280 km? wawozoéw i spekanych badlandéw, gdzie spada ok.
240 mm deszczu rocznie; nazywa sie jg jedyng prawdziwg pustynia
Europy. W latach 60. i 70. nakrecono tu ponad 300 westerndw, a
miasteczko Mini Hollywood zbudowano w 1965 r. dla ,,Za kilka dolaréw
wiecej” Sergia Leone. Dzi$ to park rozrywki Oasys.

* Cabo de Gata: za szklarniami pod folig na réwninie Nijar zaczyna sie
park Cabo de Gata-Nijar (od 1987 r., pierwszy w Andaluzji obejmujacy tez
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morze): wulkaniczne goéry, saliny z flamingami i latarnia z 1863 r. Pod nig
sterczy z wody Arrecife de las Sirenas, resztka komina wulkanicznego.
Nazwe daty mu mniszki srédziemnomorskie, foki, ktére zyty tu do potowy
XX w., a rybacy brali je za syreny.

Mar Menor: miedzy Kartagena a Elche droga mija od zachodu Mar
Menor, stong lagune o powierzchni 135 km?, oddzielong od morza 22-
kilometrowg mierzejg La Manga. Po latach zanieczyszczen i masowych
$nie¢ ryb Hiszpania nadata jej w 2022 r. osobowos¢ prawng (ustawa
19/2022), jako pierwszemu ekosystemowi w Europie.
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KORDOBA (ANDALUZJA) - DZIEN A

Medina Azahara (Madinat al-Zahra)

Typ unesco, islamskie,
kalifat

Czas 2h

Wstep [do sprawdzenia]

UNESCO od 2018 .
Budowa od 936 .

Zniszczenie 1010-1013, wojna
domowa (fitna)

== e o
Fot. Kent Wang from Barcelona, Spain, BY-SA 2.0, Odkopano ok. 10% obszaru w
Wikimedia Commons murach

Wspominatem cie w az-Zahrze z tesknota;
widnokrag byt jasny, a widok ziemi cieszyt oko.
Wietrzyk pod wieczér stabl, jakby chorowat,
jakby sie nade mna rozczulit i zaniemogt z litosci.
Ogréd usmiechat sie, odstaniajac srebrna wode,
jak gdy rozetniesz kolnierze i odstonisz piersi.
Dzien jak tamte dni rozkoszy, ktére nam minety,
gdy noca, kiedy los zasnal, kradlismy je jak zlodzieje.
— Ibn Zajdun, ,Kasyda o az-Zahrze” w. 1-4 - przektad wtasny - tekst oryginalny
B, 8 0253 sl Gl 33, e Bt el 0L (83 )
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RYS HISTORYCZNY
W 929 r. emir Kordoby Abd ar-Rahman III (890-961), panujacy od 912 r,,
ogtosit sie kalifem, rzucajac wyzwanie Abbasydom z Bagdadu i
Fatymidom z Afryki. Za jego rzadow kalifat kordobanski byt potega, z
ktora liczyla sie cata Europa: postow stali do niego cesarz bizantyjski i
krol niemiecki Otton I, a w 958 r. hold zlozyli mu w Kordobie krol
Pampeluny Garcia Sanchez, jego matka krolowa Toda i wygnany krol
Leon Sancho. Nowy tytut wymagat nowej stolicy. Pod koniec 936 r.
ruszyta budowa patacowego miasta ok. 8 km na pdinocny zachdd od
Kordoby, u stop Sierra Morena. Prace trwaly czterdziesci lat, jeszcze za
jego syna al-Hakama II (915-976), ktory jako nastepca tronu nadzorowat
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budowe. Al-Hakam, kalif od 961 r., zgromadzit biblioteke liczaca wedtug
przekazéw kilkaset tysiecy toméw; po jego Smierci Almanzor kazat
zniszczy¢ ksiegi o ,naukach starozytnych”. Ludowa legenda moéwi, ze
kalif nazwat miasto na czes$¢ ukochanej naloznicy imieniem Az-Zahra i
postawit jej posag przy bramie. Historycy w posag nie wierza, a nazwe
tlumacza prosciej: , miasto I$Sniace”.

Miasto zbudowano na trzech tarasach, jak schody wladzy. Na gorze
mieszkat kalif, w $rodku urzedowali dostojnicy i przyjmowano poselstwa,
na dole staly meczet, targi i domy rzemieslnikéw. Najwspanialszy byt
Salén Rico, sala tronowa z lat 953-957, wylozona rzezbionym kamieniem
w motywy drzewa zycia. Al-Makkari (ok. 1577-1632), uczony z Tlemcen,
ktorego XVII-wieczna historia al-Andalus az do XX w. byta podstawa
badan nad muzulmanska Hiszpania, opisal sale z misa pelna rteci: gdy ja
poruszano, $wiatto odbite od rteci biegato po Scianach jak blyskawice, a
goscie tracili rachube. Archeolodzy tej misy nie znaleZli.

Wspaniatos$¢ trwata niecate sto lat. W 1010 r. kalifat pograzyt sie w
wojnie domowej, a berberyjscy najemnicy ztupili i spalili miasto. Miejsce
zyto jednak dalej w poezji: kordobanski poeta Ibn Zajdun (1003-1071),
jeden z najwiekszych poetow al-Andalus, w kasydzie o az-Zahrze
wspomina z tesknota Wallade (ok. 1001-1091), poetke i corke kalifa
Muhammada III al-Mustakfiego, ktéra prowadzita w Kordobie salon
literacki. Potem przez stulecia ruiny byty kamieniotomem dla Kordoby i
Sewilli, az zapomniano, gdzie lezaty. Wykopaliska zaczat w 1911 r.
architekt Ricardo Veldzquez Bosco (1843-1923). Do dzis odstonieto tylko
ok. 10% terenu w murach, cho¢ obejmuje to najwazniejsze patace. W
2018 r. miasto wpisano na liste UNESCO.

NA MIEJSCU

* Muzeum przy parkingu (otwarte w 2009 r.): makieta miasta i film
wprowadzajacy; ze stanowiskiem tgczy je autobus wahadtowy.

e Brama Wielkiego Portyku, Dom Dzafara z odbudowang fasada i Salén Rico
[Salén Rico bywa zamkniety na konserwacje, do sprawdzenial.

» Widok z gérnego tarasu na doline Gwadalkiwiru.

Praktycznie

* Dolina Gwadalkiwiru to w lipcu najgoretsze miejsce w Europie: wejs¢ na
otwarcie.
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* Dojazd do stanowiska tylko autobusem z muzeum; motocykl zostaje na
parkingu muzeum [do sprawdzenial].

Zrédta: en.wikipedia.org/wiki/lbn_Zaydun, en.wikipedia.org/wiki/Wallada_bint_al-Mustakfi, es.wikipedia.org/
s inat_al- ) L s inat_al- ’ L o Al L,
Ricardo Veldzquez Bosco

37.88608, -4.86778 (wikidata:Q211252)
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KORDOBA (ANDALUZJA) - DZIEN A

Mezquita-catedral de Cérdoba (Wielki Meczet

w Kordobie)
% Typ unesco, islamskie
Czas 1,5h
Wstep ptatny [do
sprawdzenia]
& i UNESCO od 1984 r. (stare
| 3 miasto od 1994 r.)
Budowa od 785 r., Abd ar-
Rahman |
Kolumny ok. 850

Powierzchnia ok. 23 400 m?

Fot. Markanga, CC BY-SA 3.0 es, Wikimedia Commons

Wrazenia, jakiego doznaje sie, wchodzac do tej starozytnej swiatyni islamu,
nie da sie okresli¢

i nie ma ono nic wspoélnego z uczuciami, jakie zwykle budzi architektura:
zdaje sie raczej, ze idzie sie przez las nakryty stropem, a nie przez
budowle;

w ktérakolwiek strone sie obréci¢, oko bladzi wsrod alej kolumn,

ktore krzyzuja sie i ciagna bez konca,

niczym marmurowa roslinnos¢, co sama wyrosla z ziemi;

tajemniczy péimrok, ktéry panuje w tym starodrzewiu, jeszcze poteguje
zludzenie.

— Théophile Gautier, ,Podréz do Hiszpanii” rozdz. Xl - przektad wtasny - tekst oryginalny
Limpression que I’on éprouve en entrant dans cet antique sanctuaire de l'islamisme est indéfinissable
et n’a aucun rapport avec les émotions que cause ordinairement l’architecture :

il vous semble plutét marcher dans une forét plafonnée que dans un édifice ;

de quelque coété que vous vous tourniez, votre ceil s’égare a travers des allées de colonnes

qui se croisent et s’allongent a perte de vue,

comme une végétation de marbre spontanément jaillie du sol ;
le mystérieux demi-jour qui regne dans cette futaie ajoute encore a l’illusion.

RYS HISTORYCZNY

Abd ar-Rahman I (731-788) byl ostatnim ocalalym z dynastii Umajjaddw,
wymordowanej przez Abbasydéw w Damaszku. Uciekt przez Afryke do
Hiszpanii i w 756 r. zostal emirem Kordoby. ZatoZzona przez niego
dynastia rzadzita al-Andalus przez prawie trzy stulecia. W 785 r. zaczat
budowe meczetu w miejscu wczesniejszego chrzescijanskiego zespotu
koscielnego, tradycyjnie zwanego bazylika $w. Wincentego.
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Budowniczowie wzieli kolumny z ruin rzymskich i wizygockich, a ze byly
za niskie, postawili na nich drugi rzad tukéw. Tak powstal najbardziej
rozpoznawalny motyw budowli: podwdjne arkady, dolne podkowiaste i
gorne poéltkoliste, z klincami na przemian z bialego kamienia i czerwonej
cegty.

Kolejni wtadcy rozbudowywali meczet: Abd ar-Rahman II w IX w., al-
Hakam II (panowat 961-976), uczony kalif i bibliofil, ktéry w 971 r. dodat
mihrab ozdobiony ztotymi mozaikami w stylu bizantyjskim; wedtug
kronik cesarz w Konstantynopolu przystat do tej pracy mistrza i materiat.
W koncu, w latach 987-988, meczet poszerzyt Almanzor (ok. 938-1002),
wszechwladny hadzib, ktéry w imieniu kalifa Hiszama II rzadzit al-
Andalus i krwawymi wyprawami na chrzescijanska péinoc na pewien
czas zatrzymat rekonkwiste. W szczycie meczet zajmowat ok. 23 400 m? i
byt po Mekce najwiekszym meczetem $Swiata, z okoto 850 kolumnami z
jaspisu, onyksu, marmuru i granitu. Ciekawostka: mur kibli, wskazujacy
kierunek modlitwy, nie jest zwrécony ku Mekce, tylko wyraZnie na
potudnie. Jedna z hipotez moéwi, ze budowniczowie powtérzyli kierunek
meczetow Damaszku, skad pochodzili Umajjadzi. Almanzor zabrat z
Santiago de Compostela dzwony katedry, ktére wedlug przekazow
zawisty w meczecie jako lampy. Gdy w 1236 r. Ferdynand III Swiety (zm.
1252), krdl Kastylii i Le6n, zdoby! Kordobe, kazat je zwrdci¢ do Santiago.

Po rekonkwiscie meczet zamieniono w katedre, ale dlugo nie ruszano
jego struktury. Dopiero w 1523 r. biskup Alonso Manrique zaczat budowe
renesansowej katedry w samym srodku lasu kolumn. Rada miasta
protestowata, a cesarz Karol V (1500-1558), wladca Hiszpanii,
Niderlandéw i Rzeszy, ktéry zgode wydat, miat po zobaczeniu efektu
powiedzie¢: ,Zniszczyliscie to, co byto jedyne na swiecie, a postawiliscie
to, co mozna zobaczy¢ wszedzie”. Anegdote te przytacza m.in. Théophile
Gautier (1811-1872), francuski poeta, ktéry w 1840 r. przemierzyt
Hiszpanie i porownal wnetrze meczetu do lasu pod dachem. Dzis ta
mieszanina stylow to wiasnie najbardziej niezwykla cecha budowli. W
2024 r. odwiedzilo ja rekordowe 2,18 mln oséb.

NA MIEJSCU
e Las kolumn i podwdjnych tukéw z czesci Abd ar-Rahmana |I.
* Mihrab al-Hakama Il ze ztotymi mozaikami i maqsura przed nim.

Piotryseusz - Iberia 2028 - Andaluzja Wschodnia i Costa Blanca 197



* Renesansowa katedra w $rodku meczetu i dzwonnica, w ktdrej ukryto dawny
minaret.

e Dziedziniec Pomaranczy (Patio de los Naranjos) i most rzymski na
Gwadalkiwirze.

Praktycznie

* Wariant Sewilla —» Kordoba - Granada, ok. 90 km wiecej.

* Jedno z najczesciej odwiedzanych miejsc w Hiszpanii: wejs¢ na otwarcie.
* Wejscie na dzwonnice osobnym biletem na godzine [do sprawdzenia].

37.87886, -4.77934 (wikidata:Q33200)
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MALAGA (ANDALUZJA) - DZIEN B
Doélmenes de Antequera: Menga, Viera, El

Romeral
Typ unesco, megality
Czas 1,5h
Wstep bez rezerwacji [do

sprawdzenia]

UNESCO od 2016 r. (z El Torcal i
Pefia de los Enamorados)

Menga neolit, najwiekszy
zachowany dolmen
Europy
Fot. Malopez 21, CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons El tolos z epoki miedzi
Romeral

RYS HISTORYCZNY
Blisko 6 tys. lat temu rolnicy z réwniny Antequery zbudowali grobowiec,
ktory do dzis jest najwiekszym zachowanym dolmenem Europy. Menga to
dhugi korytarz i komora z kamiennych plyt, przykryta ogromnymi blokami
stropowymi; najciezszy wazy wedlug szacunkow ok. 150 ton [do
sprawdzenia]. Rozwigzanie konstrukcyjne nie ma odpowiednika: strop
podpieraja filary posrodku komory. Na jej koncu wykopano waska,
gteboka studnie, ktérej przeznaczenia wciaz nie wyjasniono.

Niezwykte jest ustawienie grobowcow. Dolmeny zwykle patrza na wschod
stofica. Viera rzeczywiscie celuje w stonce wschodzace w dniu
réwnonocy. Menga natomiast zwrédcona jest ku Pefia de los Enamorados,
skale w ksztatcie ludzkiej twarzy lezacej na plecach, widocznej na
horyzoncie. E1 Romeral, mtodszy tolos z epoki miedzi z okragta komora
pod kopcem, patrzy w strone El Torcal i stonnca w potudnie przesilenia
zimowego. Budowniczowie taczyli wiec groby z krajobrazem, a nie tylko z
niebem, i wlasnie za to UNESCO wpisalo w 2016 r. dolmeny razem z
obiema goérami.

Pefia de los Enamorados, , Skata Zakochanych”, ma swoja legende z
czasOw granicy chrzescijansko-muzutmanskiej: dwoje zakochanych z
wrogich swiatow ucieklo przed poscigiem na szczyt i trzymajac sie za
rece skoczyto w przepasc. Na ballade przerobit ja angielski poeta
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romantyk Robert Southey (1774-1843), pdzniejszy poeta laureat: u niego
kochankami sa cérka muzulmanina i chrzescijanski niewolnik jej ojca.
Menga byta znana od wiekéw, pierwsza naukowa monografie wydat w
1847 r. Rafael Mitjana (1795-1849), malagijski architekt i kartograf.
Viera i El Romeral odkryli w latach 1903-1904 bracia José i Antonio
Viera. Juz w 1905 r. opisal cata nekropolie Manuel Gémez-Moreno (1870-
1970), granadyjczyk, jeden z ojcoOw hiszpanskiej archeologii i historii
sztuki, ktorego pdzniejsze badania napiséw pomogly odczytac¢ pismo
iberyjskie.

NA MIEJSCU

* Menga i Viera obok siebie w jednym parku, centrum interpretacyjne przy

wejsciu.
* Widok z wejscia do Mengi na Pefia de los Enamorados.
* El Romeral ok. 3 km dalej, trzeba podjechad.

Praktycznie

e Pt dnia razem z El Torcal: Ronda - Antequera —» Malaga albo Kordoba —»
Antequera —» Granada.

37.02402, -4.54846 (wikidata:Q1143218)
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MALAGA (ANDALUZJA) - DZIEN B
El Torcal de Antequera

Typ przyroda, geologia,
unesco

Czas 1-2 h

Wstep bez optat

Powierzchnia 1171 ha
Wys. ok. 1200 m

Skata wapienie jurajskie,
ok. 200-145 min lat

Fot. Roland Geider (Ogre), Public domain, Wikimedia UNESCO od 2016 r., w zespole
Commons dolmendéw Antequery
O MIEJSCU

El Torcal to skalne miasto na wysokosci ok. 1200 m, utozone z
wapiennych ,nalesnikow”. W jurze, 200-145 mln lat temu, byto tu dno
morza, na ktérym osadzaty sie warstwy wapienia. Ruchy gérotwdrcze
wypchnely je ponad 1000 m w gére, a skata popekata w dwdch
kierunkach, w krate. Deszcz, mréz i wiatr przez setki tysiecy lat
poszerzaly pekniecia, wyrzezbily korytarze i zostawity pomiedzy nimi
baszty z warstw roznej twardosci, przypominajace stosy talerzy albo
sruby.

Formy maja swoje imiona. Najstynniejsza to Tornillo, ,Sruba”, ktéra
trafita do logo parku. Sa tez Kapelusik, Trumna, Lornetka, Kielich i
Kostka. W szczelinach rosna paprocie i storczyki, po skatach chodza
koziorozce iberyjskie, a nad ptaskowyzem kraza sepy ptowe i orty
przednie. Pod ziemia kras ciagnie sie dalej: przepas¢ Sima de la Unidén
ma 225 m glebokosci. W jaskini Cueva de EIl Toro mieszkali ludzie od
neolitu do schytku epoki miedzi.

El Torcal to jeden z najstarszych obszaréw chronionych w Andaluz;ji,
uznany juz w 1929 r. W 2016 r. trafit na liste UNESCO razem z
dolmenami Antequery, bo tolos El Romeral jest zwrécony w jego strone.
Na gorze jest wyraznie chtodniej niz w dolinie, a czesto takze mgliscie,
kiedy chmury zahaczaja o krawedz ptaskowyzu. Netflix krecit tu sceny
serialu ,Warrior Nun”.
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NA MIEJSCU

e Ruta Verde (1,5 km) albo Ruta Amarilla (3 km) od centrum turystycznego,
wsrdd najtadniejszych form.

e Punkt widokowy przy centrum turystycznym z widokiem na réwnine
Antequery i Pefia de los Enamorados.

* Wystawa w centrum turystycznym o geologii i skamieniatosciach.

Praktycznie

 Krotkie szlaki od centrum turystycznego.

e Kreta droga dojazdowa z Antequery to dobra rozgrzewka przed zakretami;
latem gdérny parking moze by¢ zamkniety i obowigzuje autobus [do
sprawdzenial.

Zrédta: es.wikipedia.org/wiki/Paraje_natural_Torcal_d
36.96361, -4.54556 (wikidata:Q1013353)
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H MALAGA (ANDALUZJA) - DZIEN C
Malaga: El Capitan na targu Atarazanas

Typ jedzenie, miasto

Czas 45 min

Wstep —

Brama nasrydzka, XIV w.
(Muhammad V)

Hala 1876-1879, proj. Joaquin
de Rucoba

Witraz 108 paneli, 1973

Fot. Lupulo2010, Public domain, Wikimedia Commons

RYS HISTORYCZNY

Nazwa targu pochodzi od arabskiego dar as-sina'a, ,dom wyrobu”, czyli
stocznia. W XIV w., za nasrydzkiego suttana Granady Muhammada V
(panowat 1354-1359 i 1362-1391), morze siegato tu niemal do muréw, a
w stoczni budowano i naprawiano galery. Ze stoczni zostata tylko
marmurowa brama: wysoki, podkowiasty tuk ostry z tarczami herbowymi
Nasrydow. Dzis stoi kilkaset metréw od wody, bo port i lad przesunety sie
na potudnie. Muhammad V, ktéry wracajac w 1362 r. z wygnania na tron
zajal Malage, to ten sam wtadca, ktory wzniost w Alhambrze Patac Lwoéw,
jedno z najstynniejszych dziet sztuki islamu. Na jego dworze bywat
tunezyjski uczony Ibn Chaldun (1332-1406), autor ,Muqaddimy”,
uwazany za prekursora socjologii i historii gospodarczej; w 1364 r. suttan
wystal go z misja pokojowa do Piotra Okrutnego, kréla Kastylii.

Po rekonkwiscie budynek stuzyt jako koszary, szpital wojskowy, magazyn,
i w koncu popadt w ruine. W XIX w. miasto chciato go rozebrac¢, bo wieze
tamowaty ruch. W 1868 r. rada rewolucyjna kazata zburzy¢ resztki
murow, czesciowo po to, by da¢ zarobek bezrobotnym, i zbudowa¢ w ich
miejscu targ. Architekt Joaquin de Rucoba (1844-1919), Kantabryjczyk,
ktory zbudowat tez malagijska arene La Malagueta, a p6zniej ratusz i
teatr Arriaga w Bilbao, postawit w latach 1876-1879 hale z Zzelaza i szkla,
w modnym stylu wystaw swiatowych, a stara brame wkomponowat w
fasade jako gtowne wejscie. Wielki witraz z widokami Malagi dodano w
1973 r.
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To nadal prawdziwy targ, gdzie Malaguenos kupuja ryby, owoce i oliwki,
a nie tylko turystyczna atrakcja. Bar El Capitdn w hali stynie z kanapki z
jamon asado, pieczona szynka. Przy straganach rybnych warto
sprobowac¢ smazonych boquerones, sardeli, z ktéorych Malaguefios sa tak
dumni, ze w Hiszpanii nazywa sie ich ,boquerones”.

NA MIEJSCU

e Brama nasrydzka od ulicy Atarazanas i witraz w srodku hali.

e Bar El Capitdn i stragany z rybami, owocami morza i oliwkami.

« Kilka minut pieszo: katedra ,La Manquita” z niedokonczonga druga wieza i
Alcazaba.

Praktycznie

* Kanapka ok. 6 € (wg posta z Instagrama) [do sprawdzenial].

* Parkowanie motocykla w centrum Malagi: [do sprawdzenia].

e Targ dziata rano i w potudnie, w niedziele zamkniety [do sprawdzenia
godzin].

Zrédta: es.wikipedia.org/wiki/Mercado_de_Atarazanas, en.wikipedia.org/wiki/Muhammad_V_of Granada,
en.wikipedia.org/wiki/lbn_Khaldun, es.wikipedia.org/wiki/Joaquin_de_Rucoba
36.71841, -4.42406 (osm:way/404636182)
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E MALAGA (ANDALUZJA) - DZIEN C
Cueva de Nerja i Cascada de Maro

Typ jaskinia, wodospad,
wybrzeze

Czas pét dnia

Wstep jaskinia ptatna [do

sprawdzenia]
Odkrycie 12 stycznia 1959 r.
Dtugos¢ prawie 5 km
Kolumna 32 m, Sala Kataklizmu

Wydarzenia koncerty w Sali Baletu,
latem [do
sprawdzenia]

ey

Y-SA 4.0, Wikimedia Commons

Fot. Fernando,

O MIEJSCU

12 stycznia 1959 r. pieciu chtopakow z Maro i Nerji poszlo lapac
nietoperze w szczelinie zwanej La Mina. Poczuli ciag powietrza, wrdcili
nastepnego dnia, wybili przejsScie w naciekach i weszli do ogromnej sali,
w ktérej przy ceramicznych naczyniach lezaly szkielety. Tak odkryto
jedna z najwiekszych jaskin turystycznych Hiszpanii, dluga na prawie 5
km. Juz w 1960 r. przebito nowe wejscie i udostepniono ja zwiedzajacym.

Jaskinia jest ogromna: same trasy turystyczne obejmuja ponad 9 tys. m2.
W Sali Kataklizmu stoi kolumna naciekowa wysoka na 32 m, uznawana
za jedna z najwiekszych na Swiecie. Nazwa sali pochodzi od rumowiska
ogromnych blokéw, ktére kiedys runety ze stropu. W Sali Kaskady,
zwanej tez Sala Baletu, naturalny amfiteatr stuzy od lat jako scena
koncertéw i przedstawien tanecznych. Ludzie bywali tu od dawna:
mysliwi i zbieracze mieszkali w jaskini co najmniej od ok. 25 tys. lat
temu, pdzniej stuzyta jako miejsce pochéwkow. Malowidla
przedstawiajace foki probowano datowac¢ na 42 tys. lat i przypisac
neandertalczykom, ale nowsze badania z 2017 r. przesuwaja je na 20-18
tys. lat temu, do epoki Homo sapiens. Te galerie nie sa dostepne na
zwyklej trasie.

Kilka kilometréw na wschdd, przy wiosce Maro, zaczyna sie obszar
chroniony Acantilados de Maro-Cerro Gordo: klify, mate zatoczki i
podwodne taki trawy morskiej. Tu z klifu prosto do morza spada
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wodospad Maro, zasilany woda z kanatéw nawadniajacych pola nad

klifem [do sprawdzenia]. Najlepiej wida¢ go z wody, z kajaka, bo z ladu

prowadzi tylko trudna Sciezka.

NA MIEJSCU

* Trasa turystyczna jaskini (ok. 45 min) przez Sale Betlejem, Sale Kaskady i
Sale Kataklizmu.

» Kajakiem z plazy Burriana albo Maro pod klify i wodospad.

* Balcon de Europa w Nerji: taras widokowy nad morzem na wieczér.

Praktycznie

* Do wodospadu pieszo plazg albo kajakiem.
« Bilety do jaskini na konkretng godzine, latem lepiej kupi¢ wczesniej [do
sprawdzenial].

Zrédta: es.wikipedia.org/wiki/Cueva_de_Nerja, en.wikipedia.org/wiki/Nerja_Caves
36.76200, -3.84486 (wikidata:Q2169018)
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GRANADA (ANDALUZJA) - DZIEN E
Desierto de Gorafe (przypuszczalna
»Kapadocja andaluzyjska”)

Typ przyroda, megality
Czas 2h
Wstep bez optat

Dolmeny ponad 240, w
dziesieciu nekropoliach

Mieszkancy ok. 380

Geopark Geopark Granady
(UNESCO, 2020) [do
sprawdzenial]

Fot. Falconauma

O MIEJSCU

Na poéinoc od Guadix ziemia nagle sie rozstepuje. Rzeka Gor wycieta tu
kanion w miekkich osadach dawnego jeziora, ktére przez miliony lat
wypemiato kotline Guadix-Baza. Gdy jezioro znikto, a rzeki zaczety sie
wcina¢, deszcze rozmyly gliny, piaski i zlepience w labirynt grzbietéw,
wawozow i ostancow w kolorach od kremowego po ochre. To badlands,
nieuzytki, ktére przypominaja Kapadocje albo amerykanski zachod. Na
zyzniejszych platach rolnicy wciaz sieja zboze, wiec wiosna pustynia ma
zielone taty, a latem jest ztota i spieczona.

Najcenniejsze jest jednak to, co zostawili ludzie. Wzdtuz ok. 20 km
kanionu lezy ponad 240 dolmenéw w dziesieciu nekropoliach, jedno z
najwiekszych skupisk megalitow w Europie. Pierwsze osady pojawily sie
ok. 2700 r. p.n.e., potem przyszta kultura El Argar, a w epoce zelaza
Iberowie. Z trzech szlakéw parku megalitycznego mozna zobaczy¢ do 37
grobowcow, czes¢ z nich z zachowanymi korytarzami i komorami.
Pierwszy wspomniat o nich w 1868 r. Manuel de Géngora, ale prawdziwy
spis zrobit pod koniec XIX w. Luis Siret (1860-1934), belgijski inzynier
gornik pracujacy w kopalniach Almerii. Z brygadzista Pedro Floresem
udokumentowat 238 grobowcow i rozkopat 103 z nich. To ten sam Siret,
ktory odkryt stanowiska El Argar i Los Millares i z bratem Enrique w
1887 r. opisal najstarsze epoki metali w potudniowo-wschodniej
Hiszpanii; jego prace naleza do fundamentéw badan nad epoka miedzi i
brazu w Europie.
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Sama wioska liczy niespetna 400 mieszkancéw. Nazwa pochodzi od
arabskiego Gaurab, wspomnianego w XII w. przez geografa al-Idrisiego
(1100-1165). Ten urodzony w Ceucie uczony z kregu andaluzyjskiej
kultury arabskiej narysowat w 1154 r. dla normanskiego kroéla Sycylii
Rogera Il mape swiata, zwana Tabula Rogeriana, jedna z
najdoktadniejszych w sredniowieczu. W skatach nad rzeka widaé¢ Los
Algarves, zwane po miejscowemu covarrones: wykute na trzech
poziomach mieszkania i spichlerze, prawdopodobnie z czaséw
Almohadoéw. W catej okolicy Guadix ludzie do dzi§ mieszkaja w domach-
jaskiniach, w ktérych latem jest chtodno, a zima ciepto.

NA MIEJSCU

e Centrum interpretacyjne megalitéw w Gorafe i jeden ze szlakéw do
dolmendw.

e Punkty widokowe nad ,pustynig” przy drodze z Gorafe w strone Villanueva de
las Torres.

* Domy-jaskinie w Guadix (dzielnica Barrio de las Cuevas) w drodze z Granady.

Praktycznie

* Rozpoznanie miejsca z posta jest niepewne: lokalizacja [do sprawdzenial].
» Szutrowe drogi: sprawdzi¢ stan przed wjazdem.

e Zero cienia i stacji paliw w kanionie: zatankowa¢ w Guadix.

Zrédta: es.wikipedia.org/wiki/Gorafe, revistaseug.ugr.es/index.php/cpag/article/dow..., es.wikipedia.org/
wiki/Luis_Siret, en.wikipedia.org/wiki/Muhammad_al-Idrisi

37.47901, -3.04239 (wikidata:Q372531)
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E ALMERIA (ANDALUZJA) - DZIEN F

Geoda de Pulpi

Typ geologia, kopalnia
Czas 1,5h
Wstep rezerwacja z

wyprzedzeniem, 90 min,
zamkniete buty, by¢ 30
min wczesniej (stan na
2026-10, zrédto:
regulamin zwiedzania)
[do sprawdzenia przed
wyjazdem]

Odkrycie grudzieh 1999 r.

Fot. JMorillasR, CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons .
] Wymiary 8x1,8x1,7m, 10,7

m3
Krysztaty selenit, do 2 m dtugosci
Gtebokos¢ ok. 60 m pod
powierzchniag
O MIEJSCU
W grudniu 1999 r. cztonkowie Grupy Mineralogicznej z Madrytu
przeszukiwali dawna kopalnie Mina Rica w Sierra del Aguilon, gdzie
kiedys wydobywano zelazo, otéw i srebro. Ok. 60 m pod powierzchnia,
miedzy trzecim a czwartym poziomem chodnikdéw, trafili na otwér, za
ktorym l$nita pusta przestrzen. W srodku wszystkie sciany pokrywaty
przezroczyste krysztaly gipsu, odmiany zwanej selenitem, niektéore diugie
na 2 m. Komora ma 8 m dtugoscii 1,7 m wysokosci, wiec kilka oséb
mogloby w niej stanac. To najwieksza znana geoda swiata. Stynna
Jaskinia Krysztalow w Naica w Meksyku jest wieksza, ale nie jest
wytozona krysztatami w catosci, wiec formalnie nie jest geoda.

Geoda powstata w dwoéch etapach. Najpierw woda rozpuscita w
dolomicie pusta komore. Potem gorace roztwory, zwiazane z resztkami
wulkanizmu Cabo de Gata, wypelnily ja woda bogata w siarczan wapnia,
a krysztaty rosty bardzo powoli, przez dziesiatki tysiecy lat, caly czas pod
woda. Uniwersytet w Almerii datowat je na 165-60 tys. lat.
Przezroczystos¢ zawdzieczaja temu, ze rosty w stabilnych warunkach,
bez zanieczyszczen.
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Przez dwie dekady geoda byta zamknieta, by chroni¢ ja przed
zbieraczami. Zabezpieczono kopalnie i 5 sierpnia 2019 r. otwarto ja dla
zwiedzajacych. Do samej geody sie nie wchodzi: oglada sie ja przez otwoér
z platformy. Od 2022 r. jest pomnikiem przyrody Andaluzji, a w 2025 .
trafita na liste informacyjng UNESCO.

NA MIEJSCU

e Zwiedzanie z przewodnikiem: chodniki dawnej kopalni w kasku, a na koncu
widok do wnetrza geody.

e XVlll-wieczny fort San Juan de los Terreros nad morzem i okoliczne gaje oliwne
(degustacje oliwy w ofercie lokalnych firm) [do sprawdzenia].

Praktycznie
* Najpewniej to , krysztatowa grota” z Instagrama.
e Miedzy Cabo de Gata a Kartagena.
* W kopalni jest chtodno w poréwnaniu z upatem na zewnatrz: przyda sie
bluza.
Zrédta: patronatouned.almeria.es/Servicios/Recursos/r..., www.spain.info/es/actividades/tour-degustacio...,
L iki/Geoda_de_Pulpi
37.38174, -1.70197 (wikidata:Q8963794)
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i i,y ke o Typ

Czas
4 Wstep
Fot. Akstyo, CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons
Zatozenie
Teatr
Wydarzenia
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rzymskie, punickie,
miasto

pét dnia - caty dzien

bilety na miejscu [do
sprawdzenia]

227 r. p.n.e.,
Hazdrubal (Qart
Hadasht)

5-1r. p.n.e., ok. 7000
widzéw, odkryty w
1988 r.

Carthagineses y
Romanos, druga
potowa wrzesnia [do
sprawdzenia]

MURCJA - DZIEN G
E Cartagena (Kartagena): teatr rzymski i okolice
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W glebi zatoki wysuwa sie gora w ksztalcie pétwyspu i na niej lezy miasto,
oblane morzem od wschodu i potudnia, a od zachodu laguna, ktora siega
tez czesci poinocnej,

tak ze pozostaly pas ziemi az do morza po drugiej stronie, ktéry taczy
miasto z ladem, ma nie wiecej niz dwa stadia.

Samo miasto jest wkleste w srodku. Od potudnia ma ptaskie dojscie od
strony morza,

a z pozostalych stron otaczaja je wzgérza: dwa wysokie i strome oraz trzy
inne, duzo nizsze, ale skaliste i trudne do przejscia.

Najwieksze z nich lezy od wschodu i wysuwa sie w morze; stoi na nim
Swiatynia Asklepiosa.

Naprzeciw niego, od zachodu, lezy drugie, w podobnym potozeniu;
zbudowano na nim okazaly patac, ktéry podobno wzniést Hazdrubal, gdy
siegal po wtadze jedynowtadcy.

Pozostate trzy nizsze wzniesienia otaczaja pénocna czes¢ miasta.

Z tych trzech wschodnie nazywa sie wzgorzem Hefajstosa, nastepne
wzgérzem Aletesa - podobno odkryt on kopalnie srebra i dostapit za to czci
rownej boskiej - a trzecie nosi imie Kronosa.

— Polibiusz, ,Dzieje” X 10, 5-11 - przektad wtasny - tekst oryginalny

£ 68 TG 1LY Tob KOATIOL TIPSKeLTal Yeppovnaifov 8poc, £p’ ob KeloBat ovpfaivel Ty méAw,
nepleyopévny BoAGTT Pev au’ dvatod®v Kal peonpPplag, &mo 6& tdv §doewv Atpvn
mpooemAappavodon Kai Tod mpog &pKTov PEPOLG,

(OOTE TOV Aowmov Témov péypt g émt O&tepa Oaddttng, 6¢ Kal ovvamTel Y TOAW mPOG THY HIEpOD, Un
mAéov LriGpyew f Bveiv otabiwy.

N 6& mOALG o) PECOKOIAGG 0Tl Kot 6 TNy &rmo peonpPplag mAevpav eminedov Exel v &mo
BaddtTng mpéoodov:

& 68 Aownk mepiéyetan Ad@olg, Guol pev dpewoig Kal tpayéoy, GAAolg 6& TpLol moAD pEv
xOanadwtépolg, omAwdeot 6& kal Huopatolg:

OV 6 pév péyroTog &md THG draTodfic adTh mapdreltar, mpoteivwy elg B&Aattav, £’ ob KadibpuTat
vewg AoKANmod.

To0Tw 8’ 6 [...] &md Thg 6boewg dvtikertan, mapaminoioav Béow Exywy, £@’ ob Kai Pacilela
KQATEOKEDAOTAL TOAVTEAQDG, & @aov AcbpodBav motfjoat, povapyikig opeyouevor €ovoiag.

at 6& doumal TPElG TV EAATTOPWY Bovp®Y DIEPOYAL TO TPOG GPKTOV ADTHG HEPOG MEPLEYOLOTL.
RaAelTan 6 TOV TPLOY 6 pEv mpog avatorag vedwv Heaiotov, T00Tw 6’ 6 cvveyng AAftov — Gokel &’
0UTOG EVPETNG YEVOPEVOC TAOD ApyvPeiwD PETGAAWY 1000EwY TeTELYEVAL TIIGOD — O 62 TpiTog
npooayopevetal Kpdvov.

RYS HISTORYCZNY
Kartagina potrzebowata w Hiszpanii stolicy i portu, z ktérego mogtaby
kontrolowac¢ srebro gor na poludniowym wschodzie. W 227 r. p.n.e. wédz
Hazdrubal Piekny (zm. 221 p.n.e.), zie¢ Hamilkara Barkasa i szwagier
Hannibala, zalozyl na pieciu wzgérzach nad gteboka zatoka ,Nowe
Miasto”, Qart Hadasht. Hazdrubal zginat tu z reki niewolnika, ktéry mscit
swojego pana. Stad Hannibal (247 - ok. 183 p.n.e.) wyruszyt w 218 r.
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p.n.e. przez Alpy na Rzym; jego zwyciestwo pod Kannami w 216 r. p.n.e.
do dzi$ omawia sie w akademiach wojskowych jako wzér okrazenia. W
209 r. p.n.e. Publiusz Korneliusz Scypion, pézniejszy Afrykanski (236 -
ok. 183 p.n.e.), ktéry rok wczesniej jako ok. 25-latek objat dowdédztwo w
Hiszpanii, zdobyt miasto jednym uderzeniem. Grecki historyk Polibiusz
(ok. 200 - ok. 118 p.n.e.), przyjaciel przybranego wnuka zwyciezcy,
opisuje miasto i jego zdobycie: pisze, jak rybacy podpowiedzieli
Scypionowi, ze laguna za miastem przy odptywie robi sie ptytka, i jego
zolmierze przeszli przez wode pod stabo bronione mury. Miasto stato sie
rzymska Carthago Nova i jednym z najwazniejszych portow Hiszpanii. W
202 r. p.n.e. Scypion pokonal Hannibala pod Zama i zakonczyt II wojne
punicka, po ktérej Rzym zaczal panowac nad zachodnia czescia Morza
Srédziemnego.

Najpiekniejsza pamiatka tej epoki jest teatr, zbudowany za Augusta
miedzy 5 a 1 r. p.n.e. i dedykowany jego wnukom Gajuszowi i Lucjuszowi
Cezarom, ktérych imiona widnieja na marmurowych nadprozach. Miescit
ok. 7000 widzow. Przez wieki nikt nie wiedzial, ze istnieje: na jego
ruinach w III w. postawiono targ, potem dzielnice bizantyjska, a w XIII w.
katedre Santa Maria la Vieja. Odkryto go przypadkiem w 1988 r. przy
budowie regionalnego centrum rzemiosta. Muzeum zaprojektowat Rafael
Moneo i otwarto je w 2008 r.: idzie sie podziemnym przejsSciem pod ulica
i ruinami kosciota, by na koncu wyjs¢ wprost na widownie.

Kartagena ma tez poZniejsze rozdzialy. Byta stolica bizantyjskiej
prowincji Spania. W tym czasie, ok. 560 r., urodzit sie tu Izydor z Sewilli
(zm. 636), arcybiskup Sewilli i autor ,Etymologii”, encyklopedii, ktéra
przez cate sredniowiecze byla najpopularniejszym kompendium wiedzy w
bibliotekach Europy i ocalita wiele fragmentéw nauki antycznej; jego
rodzenstwo, Leander, Fulgencjusz i Florentyna, tez czci sie jako
Swietych. P6zniej Kartagena byta od 1726 r. gtéwna baza floty na Morzu
Srédziemnym, w latach 1873-1874 sercem rewolucji kantonalnej, ktéra
oglosita miasto niezaleznym kantonem, a w wojnie domowej ostatnia
baza floty republikanskiej, zajeta dopiero 31 marca 1939 r. Po katastrofie
1898 r. gornicze bogactwo okolicy zostawito w centrum modernistyczne
kamienice. We wrzesniu miasto odtwarza swoje poczatki w Swiecie
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Carthagineses y Romanos: tysigce mieszkancéw w kostiumach
Llegionow” i ,wojsk punickich” przez dziesie¢ dni inscenizuje wojne o
Kartagine.

NA MIEJSCU

e Muzeum i teatr rzymski z podziemnym przejsciem na widownie.

* Fragment muréw punickich z matym centrum interpretacyjnym.

e Dzielnica Foro Romano z forum i termami (Barrio del Foro Romano).

e Schron z czaséw wojny domowej w tunelach pod zamkiem (Refugio-Museo) i
spacer po modernistycznej ulicy Mayor.

Praktycznie

e Teatr rzymski byt juz w planie bazowym; te miejsca to dodatki.

e Wspdlny bilet do kilku muzedéw (Cartagena Puerto de Culturas) wychodzi
taniej [do sprawdzenia].

Zrédta: es.wikipedia.org/wiki/Cartagena_(Espafia), es.wiki ia.org/wiki tro_romano_de_
www.perseus.tufts.edu/hopper/text?doc=Perseus..., en.wiki ia.org/wiki/Hasdrubal_the_Fair,
en.wikipedia.org/wiki/Scipio_Africanus, en.wikipedia.org/wiki/Battle_of Cannae, en.wikipedia.org/wiki/

P ius, o . s _of Sevi
37.59950, -0.98410 (wikidata:Q2627735)
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E ALICANTE (WALENCJA) - DZIEN G
Laguna Rosa de Torrevieja (Rozowe Jezioro)

%r:* = B Typ przyroda, wybrzeze

Czas 30min-1h
Wstep brzeg i sciezki bez
optat; wchodzenie do
wody i kagpiel
= zabronione
—— — == 2 s
Fot. Jumk18, CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons Powierzchnia laguna Torrevieja ok.

1400 ha; park z
lagung La Mata 3743

ha

Zasolenie do ok. 350 g soli na
litr

Sél ok. 800 tys. ton
rocznie

Park od 1996 r.

przyrodniczy

Najbardziej latem, w najwieksze
rézowa upaty
O MIEJSCU
Tuz za blokami i ogrodami Torrevieji rozciaga sie plaska tafla wody, ktora
w gorace dni robi sie ré6zowa jak lemoniada truskawkowa. To laguna
Torrevieja, ok. 1400 ha ptytkiej, bardzo stonej wody, jedna z dwéch lagun
parku przyrodniczego Lagunas de La Mata y Torrevieja (w sumie 3743
ha, z czego 2100 ha to lustro wody). W internetowych zestawieniach
poréwnuje sie ja z rézowym jeziorem Lemuria na Ukrainie, a w mediach
spolecznosciowych z ,hiszpanskim Morzem Martwym”, bo w litrze wody
bywa do ok. 350 g soli.

Kolor daja mikroorganizmy, ktére jako jedyne wytrzymuja takie
zasolenie: mikroalga Dunaliella salina i halobakterie. Wytwarzaja
czerwonawe karotenoidy, ktére chronia je przed ostrym stonicem, a im
cieplej i im wiecej wody wyparuje, tym kolor jest mocniejszy, wiec lipiec
to dobra pora. W solance zyje drobny skorupiak Artemia salina, ktérym
zywia sie flamingi; to od karotenoidéw z tego tancucha pokarmowego
biora sie ich r6zowe piéra. W sezonie legowym bywa tu do 2000
flamingow, a takze zauszniki (do 3000 ptakéw), szczudlaki i szablodzioby.
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Sd6l wydobywa sie tu od wiekéw: korona aragonska przekazata lagune
miastu Orihuela w 1321 r., a w 1389 r. probowano zamieni¢ ja w towisko,
co sie nie udato, bo w tak stonej wodzie ryby nie przezyja. W 1759 r.
laguna wrdcita do panstwa i od tego czasu dziataja tu saliny; po
trzesieniu ziemi w 1802 r. administracje przeniesiono z La Mata do
Torrevieji, ktora wyrosta wlasnie wokét soli. Dzis to jedne z najwiekszych
salin morskich w Europie, ok. 800 tys. ton rocznie: na stoty, do przemystu
i do posypywania drég zima, takze w pdinocnej Europie.

NA MIEJSCU

* Brzeg laguny z biatymi krysztatami soli na kamieniach i widokiem na rézowg
wode (zdjecia najlepiej rano lub pod wieczér, w bocznym Swietle).

e Gory soli i dawne baseny salin, pokazywane na wycieczkach z przewodnikiem
[terminy do sprawdzenial.

« Sciezki i obserwatoria ptakdw w parku, przy lagunie La Mata centrum
informacji.

Praktycznie

* Wchodzenie do wody i kgpiel sg surowo zabronione: ochrona ptakéw i
czystosci soli, a na dnie pracuja maszyny zbierajgce sél (stan na 2026-10,
zrodto: eldebate.com). Wysokos$¢ kar [do sprawdzenia].

e Laguna lezy przy N-332 miedzy Kartagena a Elche, kilka minut zjazdu z
drogi dnia G.

« Cienia brak, w potudnie biel soli mocno odbija stonce: okulary
przeciwstoneczne.

Zrédta: es.wikipedia.org/wiki/Parque_natural_de_las_L..., www.eldebate.com/espana/comunidad-
valencianal/...

38.01129, -0.70920 (wikidata:Q108142906)
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ALICANTE (WALENCJA) - DZIEN G

Elche (Elx): Palmeral i L'Alcudia

Typ unesco, ogrod,
iberyjskie, rzymskie

Czas pét dnia

Wstep Ruta del Palmeral bez
optat; Huerto del Cura
ptatny, bilet na
miejscu [do
sprawdzenia]

UNESCO Palmeral od 2000 r.,
Misteri d'Elx od 2001 r.

. ! » 0. / Palmy 200-300 tys., ok. 500
Fot. José Carlos Diez, CC BY 3.0, Wikimedia Commons ha
Dama z odkryta 4 sierpnia
Elche 1897 r., V-IV w. p.n.e.

Wydarzenia Misteri d'Elx, 14-15
sierpnia

RYS HISTORYCZNY
Elche to miasto, ktére wrosto w gaj palmowy: ogrody z palmami
zaczynaja sie kilka krokéw od centrum. Na ok. 500 ha rosnie 200-300
tys. palm daktylowych, najwiekszy taki gaj na kontynencie. Palmy
sadzono tu prawdopodobnie juz w czasach iberyjskich, ale gaj w
dzisiejszej formie stworzyli Arabowie: posadzili palmy w ogrodach-
sadach (huertos) otoczonych kanatami, w ktérych cieniu rosty granaty,
figi i warzywa. System nawadniania z czas6w rzymskich rozbudowano
wtedy w sie¢ kanaldw, z ktorej korzysta sie do dzis. Palma zyje 250-300
lat, a jeden metr pnia przyrasta przez ok. dziesiec¢ lat. W 2000 r. gaj
wpisano na liste UNESCO.

Najstynniejszym ogrodem jest Huerto del Cura, nazwany od ksiedza,
ktory byt jego wiascicielem na poczatku XX w. Rosnie w nim Palmera
Imperial, palma z siedmioma pniami wyrastajacymi z jednego, jak
swiecznik. Nazwano ja na czes$¢ cesarzowej Austrii Elzbiety (1837-1898),
czyli Sissi, ktéra odwiedzita Elche w 1894 r. Mieszkancy maja tez wiasny
zwyczaj: na Niedziele Palmowa wiaza liscie palm w korone, by bez
Swiatla stonecznego wyrosty biate, i z nich plota misterne palmy
wielkanocne wysylane do catej Hiszpanii [do sprawdzenia].
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Elche ma jeszcze dwa skarby. Pierwszym jest Misteri d'Elx,
Sredniowieczny dramat liturgiczny o zasnieciu i wniebowzieciu Maryi,
Spiewany w bazylice Santa Maria 14 i 15 sierpnia, z ,niebianska”
maszyneria opuszczana spod kopuly. Od 2001 r. jest na liscie arcydziet
dziedzictwa ustnego UNESCO. Drugi skarb to Dama z Elche. 4 sierpnia
1897 r. robotnik rolny przekopujacy ziemie na wzgdérzu L'Alctdia, ok. 2
km na potudnie od miasta, natrafit na kamienne popiersie iberyjskiej
kobiety w ogromnych kotach przy skroniach. Wtasciciel ziemi sprzedat je
za 4000 frankéw do Luwru. Zakup zatatwil francuski archeolog Pierre
Paris (1859-1931), ktory przyjechat do Elche na sierpniowe swieto i od
razu rozpoznal wartos¢ znaleziska. Zostat potem jednym z pionieréw
badan nad sztuka Iberéw i pierwszym dyrektorem Casa de Veldzquez,
francuskiego instytutu badan nad Hiszpania w Madrycie. Wrdcito do
Hiszpanii w 1941 r. w ramach wymiany z rzadem Vichy i jest dzi§ w
Muzeum Archeologicznym w Madrycie. W jamie z tytu popiersia w 2011
r. znaleziono $lady ludzkich prochéw, wiec Dama byta najpewniej urna.

NA MIEJSCU

e Huerto del Cura z Palmerag Imperial i ogrodem kaktuséw.

e Ruta del Palmeral: ok. 2,6 km spaceru wsréd palm od Muzeum Palmeralu
(Huerto de San Placido).

e L'Alcudia: stanowisko iberyjskiego i rzymskiego miasta llici z muzeum i
miejscem odkrycia Damy (kopia).

» Bazylika Santa Maria, w ktérej odbywa sie Misteri.

Praktycznie
 Cien w najgoretszych godzinach.
Zrédia: es.wikipedia.org/wiki/Palmeral_de_Elche, es.wikipedia.org/wiki/Dama_de_Elche, es.wikipedia.org/
iki/Pierre. Pari
38.26944, -0.69833 (wikidata:Q930784)
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ETAP 7 - ZAMIAST WYBRZEZA WALENCJA-TARRAGONA, +3 DNI

Wstawka Teruel-Cuenca

Zamiast upalnego wybrzeza w gory na 1000-1400 m: rzymski
akwedukt w skale, rézowe Albarracin, mozaiki Noheda, zamek
Peracense i motocyklowa The Silent Route.

/
/,’ Belmonte (opcja)
/

4
@ Belmonte

@ Pefia Cortada

Walencja
Kontury: Natural Earth (domena publiczna)

Linia trasy: przebieg wariantu lokalnego (bez autostrad) wyznaczony w OpenRouteService -
szacunkowo, bez planera tras. Przerywane - warianty (schemat).

Region: Comunitat Valenciana (Wspdélnota Walencka) - opis w rozdziale
»Andaluzja Wschodnia i Costa Blanca”.
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REGION - HISZPANIA
Aragon (Aragonia)

Stolica Saragossa
(Zaragoza), w ktorej
mieszka ponad
potowa
Aragonczykéw

Powierzchnia 47 720 km?, 3
prowincje: Huesca,
Saragossa, Teruel

Ludnos¢ ok. 1,36 min (2025);
w prowincji Teruel ok.
9 0séb na km?

Fot. Teo Romera, CC BY-SA 2.0, Wikimedia Commons Jezyki urzedowy hiszpanski;
witasne, bez statusu
urzedowego:
aragonski i
katalonski

Najwyzej Aneto, 3404 m,
najwyzszy szczyt
Pirenejow
Swieta 23 kwietnia - DzieA
Aragonii (Sw.
Jerzego)
O REGIONIE
Aragonia ciagnie sie z p6éinocy na potudnie przez trzy rézne krainy. Na
poéinocy Pireneje z najwyzszymi szczytami lancucha (Aneto, 3404 m) i
dolinami Ribagorzy, Sobrarbe i Teny. Posrodku sucha dolina Ebro z
Saragossa i péipustynia Monegros. Na potudniu, w prowincji Teruel,
wyzyny i pasma Gor Iberyjskich na 1000-1500 m, z mroznymi zimami i
goracymi latami. Trasa dotyka tylko dwdch krancow: lipcowych wyzyn
Teruelu i Maestrazgo oraz Pirenejow na powro6t. W Aliadze wida¢, jak
zderzenia ptyt kontynentalnych 60-20 mln lat temu dwukrotnie pogniotty
warstwy wapienia jak obrus; to jeden z najwyrazniejszych na Swiecie
przyktadéw natozonych na siebie fatdéw, od 2024 r. na liscie dziedzictwa
geologicznego Miedzynarodowej Unii Nauk Geologicznych (IUGS).
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Nazwe Aragonia wzieta od pirenejskiej rzeki; po raz pierwszy zapisano ja
w 828 r., gdy bylo to mate hrabstwo pod wtadza Frankéw. Od 1035 r. byto
krolestwem, a Ramiro I przytaczyl w 1044 r. Sobrarbe i Ribagorze. Alfons
I Wojownik zdobyt 18 grudnia 1118 r. muzulmanska Saragosse, a w 1137
r. malzenstwo jego bratanicy z hrabig Barcelony dato poczatek Koronie
Aragonskiej, ktora z czasem siegneta po Walencje, Baleary, Sycylie i
Neapol. Aragonczycy byli dumni ze swoich praw, fueros, i z urzedu
Justicia, sedziego strzegacego ich nawet przed krélem. W 1588 r.
kronikarz Jerénimo de Blancas , odnalazl” nawet tekst fueros z Sobrarbe,
jakoby starszych od samych kréléow, a w rzeczywistosci napisanych przez
niego. Trzy lata pdzniej spor o te prawa skonczyt sie tragicznie: Filip II
wystat do Aragonii wojsko, a mtody Justicia Juan de Lanuza zostat 20
grudnia 1591 r. Sciety w Saragossie bez procesu. Krélestwo z jego fueros
znidst Filip V 29 czerwca 1707 r. W wojnie domowej, zima 1937/1938,
pod Teruelem toczyta sie w mrozie do —18 °C jedna z najkrwawszych
bitew, nazywana hiszpanskim Stalingradem.

Jedynym jezykiem urzedowym jest hiszpanski, ale w pirenejskich
dolinach przetrwat aragonski, a na wschodnim skraju mowi sie po
katalonsku. Muzyczny znak regionu to jota: Spiew i taniec w rytmie na
trzy, przy gitarach, bandurriach i lutniach, z odmianami od Pirenejow po
Bajo Aragon. Tozsamos¢ Teruelu buduje dzis jednak przede wszystkim
pustka. Prowincja stracita w ciagu stulecia prawie potowe mieszkancéw,
ma ich ok. 136 tys., a 218 z 236 gmin liczy mniej niz tysiac oséb. Lezy w
sercu Serrania Celtibérica, obszaru nazywanego ,Laponia Potudnia”, z
niecalymi 8 mieszkancami na km?; w Montes Universales miedzy
Albarracin a Cuenka wypada niecala jedna osoba na km?.
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Mudéjar w Teruelu: wieza kosciota El Salvador z cegty i glazurowanej ceramiki Fot. Tagarino, CC BY-SA 3.0,
Wikimedia Commons

Pireneje Aragohsi: dolina Cinki i Pefia Mntaﬁesa spod Ainsy Fot. Basotxerri, CC BY-SA 4.0, Wikimedia

Commons

KUCHNIA | ZWYCZAJE

» Ternasco de Aragon: pieczona jagniecina z jagnigt w wieku 70-90 dni z
miejscowych ras owiec, chroniona oznaczeniem geograficznym od 1996 r.

e Jamoén de Teruel: szynka z pierwsza w Hiszpanii apelacja dla szynek (1984 r.),
dojrzewajgca w suszarniach potozonych na co najmniej 800 m.

« Vaquilla del Angel w Teruelu w weekend najblizszy 10 lipca, z bykami
prowadzonymi po ulicach na linach [termin 2028 do sprawdzenial. W lutym
Teruel odgrywa Slub Isabel de Segury i historie kochankéw z Teruelu (od 1997
r., od 2025 r. Swieto o miedzynarodowym znaczeniu turystycznym).
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CO WIDAC Z SIODEA

e Pustka: dtugie odcinki bez wsi i stacji paliw, a wiekszos¢ miejscowosci to
wioski ponizej tysigca mieszkancédw. Tankuj, kiedy mozesz.

Kolory skat: wokét Albarracin i Peracense czerwony piaskowiec rodeno, z
ktérego zbudowano tez domy i zamki; w Maestrazgo szare wapienie
postawione pionowo, jak piszczatki Organos de Montoro przy A-1702.

e Mudéjar: w Teruelu wieze z cegty wyktadane zielong i biatg ceramikg, dzieto
muzutmanskich mistrzéw pracujgcych dla chrzescijan (UNESCO od 1986 r.).
Congosto de Ventamillo na N-260: wawdz rzeki Esery o $cianach ponad 300
m, z drogg wykutg w 1916 r. Dalej, w Sobrarbe i dolinie Teny, domy z
kamienia z tupkowymi dachami, a zwtaszcza w Serrablo koto Biescas wysokie,
stozkowe kominy zwienczone ozdobg, espantabrujas, ktéra wedtug dawnych
wierzen odstraszata czarownice i zte duchy.

Zrédta: &S.MLIJ&LD&dﬁQI’_gAALLKLLALQ.gD.D es.w ls pedia.org/wiki/Provincia de eruel, es.wikipedia.org/wiki/

mdﬁx‘phgmaamﬂtu esﬂugmﬁda.gngmﬂkm&alaﬂa_deﬁmel es_mukmﬁdla.gngmmu
Arquitectura_mudéjar_de_Aragén, iuca.unizar.es/wp-content/uploads/2024/09/205.pdf, iugs-
geoheritage.org/geoheritage_sites/alpine..., es.wikipedia.org/wiki/Congosto_de_Ventamillo,
es.wikipedia.org/wiki/Jota_aragonesa, www.aragon.es/-/indicacion-geografica-proteqi..., aragon.es/
documents/d/guest/2024 12 pliego_co..., www.festivalesdeespana.com/festival/bodas-de-...,
www.mintur.gob.es/es-es/gabineteprensa/notasp..., www.escapadarural.com/blog/los-espantabrujas-...
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REGION - HISZPANIA
Castilla-La Mancha (Kastylia-La Mancha)

. ¥ :

Stolica Toledo; na trasie
Cuenca, stolica
prowincji (ok. 54 tys.,
2025)

Powierzchnia 79 409 km?, 5
prowincji; prowincja
Cuenca 17 141 km?

("N
0.

Ludno ok. 2,13 min (2025);
prowincja Cuenca ok.
200 tys., niecate 12

0s6b na km?

Fot. Fedocel (Fernando Dominguez Cerejido), CC BYSA 4.0,

Swieta 31 maja - Dzieh
Kastylii-La Manchy; w
Cuence San Mateo,
18-21 wrzesnia

UNESCO Cuenca, stare miasto
z wawozami Jucar i
Huécar (1996)

Klimat kontynentalny; latem
na réwninie czesto
ponad 35 °C, w
gorach Cuenki
chtodne noce

O REGIONIE

Kastylia-La Mancha to region administracyjny utworzony w 1982 r. z
potudniowej czesci dawnej Nowej Kastylii, bez Madrytu, za to z Albacete,
ktore wczesniej nalezato do Murcji. Jest trzecim co do wielkosci
regionem Hiszpanii, a wiekszos$¢ zajmuje ptaska Meseta z La Mancha;
nazwa pochodzi najpewniej z arabskiego i wedtug najpopularniejszej
teorii znaczy ,ziemia bez wody”. Trasa przecina tylko jej péinocno-
wschodni rég, prowincje Cuenca, wiec ten opis skupia sie na niej: na
Serrania de Cuenca, czyli gorach Iberyjskich na wschodzie prowingcji, i
na samym miescie. ROwnina La Manchy pojawia sie tylko w wariancie do
Belmonte.
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Serrania to kraina wapienia, ktéry woda przez miliony lat rozpuszczata i
rzezbita. Rzeki wciely sie w nia gtebokimi wawozami (hoces), w lasach
otwieraja sie okragte zapadliska, torcas, a w Ciudad Encantada, na ok.
1500 m, z dna morza sprzed ok. 90 mln lat zostaly skalne grzyby, tuki i
»okrety”, chronione od 11 czerwca 1929 r. Najwyzsza jest La Mogorrita
(1864 m). Rodza sie tu rzeki ptynace w dwie strony: Jicar do Morza
Srédziemnego, Cuervo i Escabas do Tagu i Atlantyku. Lasy sosnowe
dawatly kiedys prace gancheros, flisakom, ktérzy od XVI w. do lat 40. XX
w. sptawiali pnie Tagiem az do tartakéw w Aranjuez, sterujac nimi
dhugimi dragami z hakiem; od 2021 r. ich rzemiosto jest chronione jako
dziedzictwo niematerialne. Od 2007 r. czes¢ gor jest parkiem
przyrodniczym.

Cuenca wyrosta z muzulmanskiej twierdzy Kunka, istniejacej juz w 784 r.,
na skalnym grzbiecie miedzy wawozami Jucar i Huécar. Alfons VIII
Kastylijski oblegat ja od 6 stycznia 1177 r. i wszedl do miasta 21
wrzesnia, w dzien sw. Mateusza; stad wrzesniowe swieto San Mateo.
Katedra, zaczeta jeszcze w XII w., nalezy do najwczesniejszych budowli
gotyckich w Hiszpanii, a nad przepascia Huécar stoja co najmniej od XV
w. Casas Colgadas, ,wiszace domy”. W dwéch z nich Fernando Zobel
otworzyl w 1966 r. Muzeum Hiszpanskiej Sztuki Abstrakcyjnej. Dzi$
prowincja zmaga sie z pustka: ma ok. 200 tys. mieszkancéw, a 74 z 238
gmin liczy mniej niz 100 osob.

Reszte regionu $wiat zna z jednej ksiazki. W 1605 r. Miguel de Cervantes
wydal pierwsza czes$¢ ,Don Kichota”, ktéra zaczyna sie od stéw ,,En un
lugar de la Mancha, de cuyo nombre no quiero acordarme...” (,W pewnej
wsi La Manchy, ktérej nazwy nie chce pamietac...”), a w rozdziale 6smym
rycerz z La Manchy szarzuje na wiatraki. Na réwninie rosnie dzi§ mniej
wiecej potowa hiszpanskich winnic, a z mleka owiec rasy manchega robi
sie stynny ser manchego.
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C|udad Encantada: Tormo Alto, wapienny ,grzyb” z dawnego dna morza Fot. MottaW, CC BY-SA 4.0, Wikimedia
Commons

KUCHNIA | ZWYCZAJE

* Morteruelo: gesta pasta z dziczyzny, przede wszystkim kuropatwy; ajoarriero,
danie z dorsza i czosnku, najlepiej z Las Pedrofieras; zarajos z jagnieciny.

 Alaju, stodycz arabskiego pochodzenia z miodu, migdatéw i okruchéw chleba,
i resoli, likier z wédki, kawy, cynamonu i skérki pomaranczy.

* Queso manchego (chroniona nazwa od 1996 r.): ser tylko z mleka owiec rasy
manchega, z jodetkg na boku po dawnej formie z esparto i ,kwiatem”
odcisnietym na obu ptaskich stronach.

» Wielki Tydzien w Cuence, ze stynng procesjg Camino del Calvario, zwang Las
Turbas, i Tydzieh Muzyki Religijnej, oba o miedzynarodowym znaczeniu
turystycznym [daty w 2028 r. do sprawdzenia]. Pod koniec lata wioski nad
gérnym Tagiem urzadzajg Fiesta Ganchera z pokazem sptawiania drewna
[termin do sprawdzenial.

CO WIDAC Z SIODEA

e Waw0z Jucar: z Cuenki do Villalba de la Sierra droga CM-2105 biegnie
kanionem rzeki, a przy niej, tuz przy Villalbie, 150 m od matego parkingu, jest
Ventano del Diablo, grota-okno w skale ok. 200 m nad rzeka.

* Wapienne ptaskowyze porosniete sosnami, z gotymi, popekanymi skatami i
lejami krasowymi.

e Przy wjezdzie do Cuenki domy przyklejone do krawedzi skaty nad Huécarem,
a pod nimi rzeka w gtebokim wawozie.

* W wariancie do Belmonte: ptaska, ptowa réwnina La Manchy, winnice i rzedy
biatych wiatrakéw na grzbietach wzgoérz.

Zrédta: es.wikipedia. Qrg[W|k|{Cast|IIa—La Mangha g§ W|k|pgdla o] g[W|k|[PrQV|ng|a de _Cuenca,
, i , es.wikipedia.org/wiki/

wiki ia.org/wiki nca_(E

i _Encantada, iki ij , s, W|k|ped|a QrgZW|k[
Queso_manchego, www.agronew sgastlllay eon ngzIa-supe icie-d..., en.wiki ia. wiki/1 _Castilian-
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Manchega..., www.castillalamancha.es/print/276633, www.festivalesdeespana.com/festival/fiesta-ga...,

WWW. rural.com/blog/mir: r-ventano-de...

PLAN DNI

Dzien Trasa Km Nocleg

A Walencja - Chelva (Pefia Cortada) —» ~220 (ORS, Albarracin
dolina Turii, Rincén de Ademuz - szacunkowo)
Albarracin

B Albarracin (rano) - Serrania de Cuenca » ~155-160 (ORS, Cuenca
Ciudad Encantada —» Cuenca —» Noheda iz szacunkowo)
powrotem

C Cuenca - Serrania de Cuenca - Albarracin ~240 (ORS, Teruel
- Peracense - Teruel, wieczorem Cafidn szacunkowo)

Rojo (Rambla de Barrachina)

D Teruel - Aliaga — Ejulve -» A-1702 (The ~215 (ORS, Morella
Silent Route) - Villarluengo - Pitarque »  szacunkowo)
Cantavieja —» Morella

E Morella - Vinaros — Pefiiscola - AP-7 ~215 (ORS, Tarragona
przez delte Ebro —» Tarragona szacunkowo)

Bilans: 5 dni, o 3 wiecej niz jazda wybrzezem; Belmonte (opcja) dodaje 1 dzien.
Kilometry szacunkowe.

ZANIM RUSZYSZ

* Vaquilla del Angel: Teruel $wietuje w weekend najblizszy dnia $w.
Krzysztofa (10 lipca), od soboty do poniedziatku, po tygodniu jarmarkéw;
w 2026 r. byto to 11-13 lipca. W 2028 r. wypada najpewniej 8-10 lipca
[do sprawdzenia]. Miasto jest wtedy petne, a po ulicach prowadzi sie byki
na linach; jesli termin sie pokrywa, nocuj w Albarracin.

Paliwo: Teruel lezy w sercu Serrania Celtibérica, zwanej ,Laponia
Potudnia”, z ok. 7 mieszkancami na km?, ponizej unijnego progu
obszardw stabo zaludnionych (8). Stacji jest mato: tankuj do petna w
Teruelu i wiekszych miasteczkach, przed przejazdem przez Serrania de
Cuenca i przed A-1702 [stacje do sprawdzenial.

Strefy niskiej emisji: Walencja od 2025-12-01 karze mandatem 200 €
auta i motocykle bez naklejki DGT zarejestrowane poza prowincja, a
pojazdy z zagranicy maja wykaza¢ norme emisji procedurg, ktéra miasto
dopiero zapowiada. Tarragona uruchomita strefe 2025-12-31, z
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mandatami 200 € dla pojazdéw bez naklejki. Zasady dla zagranicznego
motocykla w obu miastach [do sprawdzenia przed wyjazdem].

Wysokos¢: wiekszos¢ trasy biegnie na 1000-1500 m, wiec noce bywajg
chtodne nawet w lipcu: ciepta warstwa pod kurtke. Popotudniowe burze
w gérach Iberyjskich to latem nic niezwyktego, dtuzsze odcinki zaczynaj
rano.

Optaty: Noheda tylko z przewodnikiem i po rezerwacji (szczegéty w
karcie punktu). Ciudad Encantada lezy na prywatnym terenie i wstep jest
ptatny (ok. 6 € wedtug Wikipedii) [do sprawdzenia]. AP-7 z Vinards do
Tarragony jest bezptatna od 2020 r.

PO DRODZE

e Rincéon de Ademuz: miedzy Chelva a Albarracin wjezdzasz w skrawek
Walencji otoczony ze wszystkich stron Kastylig-La Mancha i Aragonia.
Ademuz zdobyt w 1210 r. Piotr Il Aragonski, a jego syn Jakub | Zdobywca
przypisat je Krélestwu Walencji, i tak zostato do dzi$. Droga biegnie
doling Turii, ktéra wyzej, pod Albarracin, nazywa sie Guadalaviar.

Cuenca i Ciudad Encantada: stare miasto Cuenki stoi na skalnym
grzbiecie miedzy wawozami Jucar i Huécar (UNESCO od 1996 r.). W
wiszacych nad przepascig Casas Colgadas malarz Fernando Zdébel
otworzyt w 1966 r. Muzeum Hiszpanskiej Sztuki Abstrakcyjnej. Najlepszy
widok na wiszgce domy jest z mostu San Pablo, zelaznej ktadki z 1902 r.
(otwartej w kwietniu 1903 r.), ktéra na dtugosci 106 m i do 39 m nad
dnem wawozu Huécar tgczy stare miasto z dawnym klasztorem
dominikanéw San Pablo z XVI w. Stoi na kamiennych przyczétkach
wczesniejszego mostu z XVI w., ktéry sie zawalit; przejdz nig wieczorem
albo rano. W drodze do Albarracin, na ok. 1500 m, Ciudad Encantada:
wapienie z dna morza sprzed ok. 90 min lat, rozmyte w grzyby, tuki i
,okrety”, chronione od 1929 .

Teruel: wieze San Martin i El Salvador oraz malowany strop katedry to
mudéjar, sztuka muzutmanskich budowniczych pod wtadza chrzescijan
(UNESCO od 1986 r.). Wedtug legendy z 1217 r. Diego de Marcilla wrécit z
fortung za pézno, po Slubie ukochanej Isabel de Segury, i oboje zmarli z
rozpaczy; ich ciata, odkryte w 1555 r., lezg w mauzoleum przy San Pedro.
Zapomniana prowincja ma tez ruch ,Teruel Existe” (od 1999 r.), ktéry w
2019 r. wprowadzit posta do parlamentu.

Morella: miasteczko na stozku na ok. 985 m widac¢ z daleka: 2,5 km
muréw z 16 wiezami i 7 bramami, nad nimi zamek na skale, a przy
wjezdzie gotycki akwedukt Santa Lltcia z XIV w. Co szes¢ lat, w sierpniu,
Morella urzgdza Sexenni, swieto ku czci Matki Bozej z Vallivany.
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e Delta Ebro: z Pefiiscoli do Tarragony AP-7 przecina Ebro u nasady delty,
réwniny z rzecznego mutu o powierzchni ponad 300 km?2. Wiekszos¢
zajmujg pola ryzowe, a park przyrodniczy z lagunami i ptakami istnieje
od 1983 .
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WALENCJA - DZIEN A

5

Fot. Falconaumanni, CC BY-SA 3.0, Wikimedia Commons
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Typ

Czas
Wstep
Datowanie
Dtugos¢

Wykop
Pena
Cortada
Most

Cueva del
Gato

Acueducto de Pena Cortada (Calles / Chelva)

rzymskie, akwedukt,
szlak

2-4 h

bez optat

lw. n.e.

zachowane 28,6 km

ok. 25 m gteb., ok. 50 m
dt.

3 tuki, 36 m dt., ponad
18 m wys.
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[...] woda przechodzita w ten sposdb na przeciwlegte zbocze wawozu,
gdzie trafiala na gore wysoka na 80 piedzi i gruba na 145, ktora trzeba byto
przewierci¢ albo rozbic.

Kierujacy ta budowa nie chcial przebi¢ jej sztolnia,

jak zrobiliby dzisiejsi Walencjanie z Crevillente i Novelda, przywykli juz do
takich robét:

postanowit otworzy¢ z wierzchu géry réow szeroki na szes¢ stop,

zaczynajac te kosztowna robote od obu zboczy, wschodniego i zachodniego,
i zostawiajac miedzy przeciwlegtymi wykopami ok. 30 piedzi, dzieki ktérym
gora trzymata sie w catosci.

Dopiero w tych 30 piedziach kazal wyku¢ laczaca je sztolnie

i zostawil nam dowdd, ze nie byt najlepszym architektem, bo bez potrzeby
zmarnowatl czas i pieniadze.

Skate te nazywa sie dzis Cortada albo Serrada [Przecieta albo
Przepitowana] od rowoéw i cie¢, ktére w niej widac.

— Antonio José Cavanilles o rzymskim wykopie, ,,Obserwacje o historii naturalnej Krélestwa
Walencji” t. Il (1797), s. 65 - przektad wtasny - tekst oryginalny

[...]1 el agua, la qual por este medio pasaba al ribazo opuesto del barranco,

donde hallaba un monte de 80 palmos de altura, y 145 de espesor; que era preciso taladrar 6 romper.
No quiso el director de aquella obra abrir mina para atravesarle,

como hubieran hecho los actuales Valencianos de Crevillente y Novelda, acostumbrados ya & obras de
esta naturaleza:

tomo¢ el partido de abrir desde lo alto del monte una zanja de seis pies de ancho,

empezando esta costosa operacion por las dos faldas oriental y occidental del monte,

dexando entre las excavaciones opuestas como 30 palmos, por medio de los quales se conservaba la
union del monte.

En estos 30 palmos solamente mandé abrir la mina de comunicacion,

y nos dex6 pruebas de no haber sido el mejor arquitecto, pues consumi6 sin necesidad el tiempo y los
caudales.

Llamase al presente aquella pefia la Cortada 6 Serrada, por las zanjas y cortes que se observan.

RYS HISTORYCZNY

W I w. n.e. rzymscy inzynierowie poprowadzili przez géry Serrania kanal,
ktory zaczynat sie przy matej tamie na rzece Tuéjar i biegt przez tereny
dzisiejszych gmin Tuéjar, Chelva, Calles i Domefio. Zachowato sie 28,6
km trasy. Kanat trzymat staty spadek, wiec gdy na drodze stawata skata
albo wawoz, inzynierowie po prostu je pokonywali: drazyli tunele,
budowali mosty i przecinali géry. Kanal na przemian biegnie odkrytymi
odcinkami i chodnikami wykutymi w skale.

Najbardziej spektakularne miejsce dato nazwe catemu akweduktowi. W
Pefia Cortada, , Przecietej Skale”, Rzymianie rozcieli grzbiet wykopem o
pionowych $cianach, gtebokim na ok. 25 m i dlugim na ok. 50 m. Zaraz
potem kanatl przechodzi po moscie nad wawozem Cueva del Gato: trzy
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tuki na stopniowanych filarach, z kamiennych blokéw uktadanych bez
zaprawy (opus quadratum), na wysokosci ponad 18 m. Kronikarze z XVII
w. opisywali jeszcze sze$¢ tukéw innego mostu, nad Rambla de Alcotas;
dzi$ zostaly z niego resztki. W ostatnich latach XVIII w. botanik Antonio
José Cavanilles (1745-1804), ktéry objezdzal wtedy Krolestwo Walencji,
opisujac jego przyrode, rolnictwo i zabytki, widziat juz tylko jeden tuk na
dwoch filarach (opisat to w drugim tomie swojego dzieta, wydanym w
1797 r.). Cavanilles kierowat potem Ogrodem Botanicznym w Madrycie i
nadal nazwy ponad stu rodzajom roslin, m.in. daliom.

Do dzis nie wiadomo, dokad ptyneta woda. Sagunt wykluczono, a Lliria
miata wlasne zrédla. Szerokos¢ kanatlu sugeruje, ze moégt nawadniac pola
na réowninie miedzy Casinos a Lliria, a jeden z badaczy proponuje nawet
przedtuzenie trasy az do Walencji, prawie 100 km. Ta tajemnica i to, ze
akwedukt lezy w gtuchych gorach, sprawiaja, ze wciaz jest mato znany,
cho¢ poréwnuje sie go z akweduktami w Segowii i Tarragonie.

NA MIEJSCU

e Szlak z Chelvy (oznakowany) przez tunele kanatu do wykopu Pefia Cortada i
mostu nad wawozem.

 Przejscie przez tunele kanatu: niskie, przyda sie latarka w telefonie.

 Stare miasto Chelvy z dzielnicami muzutmanska, zydowska i chrzescijanska.

Praktycznie
 Cata petla piesza zajmuje 3-4 h; do samego akweduktu da sie dojs¢
krécej.
e W lipcu wyjs¢ z samego rana, wzig¢ wode i wygodne buty.
Zrédta: es.wikipedia.org/wiki/Acueducto_de_Pefia_Cortada, www.comunitatvalenciana.com/es/valencia/

calle..., en.wikipedia.org/wiki/Antonio_José Cavanilles, commons.wikimedia.org/w/index.php?title=File:...
39.74940, -0.96806 (wikidata:Q8187807)
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TERUEL (ARAGONIA) - DZIEN A

Albarracin

Typ miasteczko, mury
Czas 2-3 h

Wstep bez optat

Wys. ok. 1100-1200 m

Pomnik od 1961r.
narodowy

Mieszkancy ok. 1000

Fot. José Luis Filpo Cabana, CC BY-SA 4.0, Wikimedia
Commons

RYS HISTORYCZNY

Nazwa miasta to pamiatka po berberyjskim rodzie Banu Razin, ktéry w
XI w., gdy kalifat Kordoby rozpad! sie na mate krélestwa taifa, uczynit z
Albarracin stolice wlasnego panstewka. Miasto stoi na skalnym cyplu
oblanym zakolem rzeki Guadalaviar, a mury wspinaja sie grania wysoko
ponad dachy. Najstarsza czes¢ obwarowan, wieza Torre del Andador, ma
muzulmanski watek z X-XI w., a wiekszos¢ muréw to chrzescijanska
rozbudowa z XIV w.

Po upadku taify Albarracin miato niezwyklte dzieje. Ok. 1170 r. wladca
Murcji Ibn Mardanisz (1124/1125-1172), zwany Krélem Wilkiem,
przekazat je nawarskiemu rycerzowi Pedrowi Ruizowi de Azagra (zm.
1186). Ibn Mardanisz rzadzit Murcja i Walencja, przez ¢wierc¢ wieku
opierat sie Almohadom, ktorzy podbijali reszte muzutmanskiej Hiszpanii,
i chetnie bratl na stluzbe chrzescijanskich rycerzy; Azagra miat mu
pilnowa¢ poéinocnej granicy przed Aragonia. Nowy pan nie uznat nad
soba zadnego kroéla: w 1172 r. miasto dostato wlasnego biskupa, a od
1176 r. Azagra tytulowat sie ,wasalem NajsSwietszej Marii Panny”. Rod
Azagra przez ponad sto lat rzadzit tu jak niezalezni wtadcy, lawirujac
miedzy Kastylia a Aragonia. Skonczyt to dopiero Piotr III Aragonski (ok.
1239-1285, krél od 1276), ktéry w 1284 r. oblegt i zdoby! miasto. Ten
sam krdl dwa lata wczesniej, po powstaniu nieszporéw sycylijskich,
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przejat Sycylie z rak Andegawendw i otworzy! Koronie Aragonii droge do
panowania na zachodnim Morzu Srédziemnym. Samo Albarracin
ostatecznie przeszto do Korony Aragonii w 1300 r.

Domy maja kolor rdzawo-rézowy od tynku z miejscowego piaskowca
rodeno. Stoja na krawedzi skaly, jedne na drugich, z drewnianymi
balkonami nad wawozem, a uliczki sa tak waskie, Zze okapy niemal sie
stykaja. Od 1961 r. Albarracin jest pomnikiem narodowym i uchodzi za
jedno z najpiekniejszych miasteczek Hiszpanii. W okolicznych lasach
sosnowych Pinares de Rodeno ludzie paleolitu i neolitu zostawili
malowidla naskalne, a nieco na potudnie, w Montes Universales, biora
poczatek Tag, Jucar i Guadalaviar.

NA MIEJSCU

e Spacer po murach do Torre del Andador: widok na cate miasteczko.

« Katedra z XVI w. z muzeum flamandzkich gobelinéw i Plaza Mayor z ratuszem
nad wawozem.

 Pinares de Rodeno: kroétkie szlaki do malowidet naskalnych wsréd czerwonych
skat (kilkanascie min jazdy).

Praktycznie

* Wysokos$¢ ok. 1100 m, w lipcu chtodniej niz na wybrzezu.
* Najlepsze $Swiatto rano i wieczorem.
* Do starego miasta nie wjedziesz: parking przy wjezdzie, potem pieszo.

Zrédta: es.wikipedia.org/wiki/Albarracin, en.wikipedia.org/wiki/Muhammad_ibn_Mardanish,
L L Ruiz_de ’ o . L of
40.40818, -1.44375 (wikidata:Q24015194)
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57 CUENCA (KASTYLIA-LA MANCHA) - DZIEN B
Villa Romana de Noheda

Y ‘!G;“;g:; Typ rzymskie, mozaiki
Czas 1h
Wstep tylko z przewodnikiem

i z rezerwacja, ok. 45
min (stan na 2026-10,
zrédto: Visita Cuenca);
cena [do sprawdzenia
przed wyjazdem]

Odkrycie 1984 r., przy orce

Fot. Rodlrn, CC BYSA4O ikimedia Commons Mozaika ok. 231 m? zachowane;
powierzchni
Otwarta od lipca 2019 .

Wydarzenia Jornadas Romanas,
potowa lipca (2026:
16-19 lipca) [do
sprawdzenia]

RYS HISTORYCZNY

W 1984 r. ptug na polu rodziny Lledd, 18 km na péinoc od Cuenki,
wyrzucil na powierzchnie kolorowe kamyczki. Rodzina wiedziata, ze to
cos$ rzymskiego, ale na prawdziwe wykopaliska trzeba byto czeka¢ ponad
dwadziescia lat, do grudnia 2005 r. Archeolodzy odstonili wtedy sale
jadalna péznorzymskiej willi, triclinium o powierzchni ok. 300 m?, z
figuralna mozaika, ktorej zachowato sie ok. 231 m?2. Uchodzi za jedna z
najwiekszych mozaik figuralnych rzymskiego swiata. Utozono ja w duzej
czesci technika opus vermiculatum z drobniutkich kosteczek, przez co
postacie maja cienie i mimike jak na obrazie. Prasa szybko nazwata
Noheda ,hiszpanskimi Pompejami”.

Mozaika opowiada kilka historii naraz. Jest mit Pelopsa, bohatera, ktory
wedlug legendy podstepem wygrat wyscig rydwanéw o reke krolewny
Hippodamei. Od jego imienia Grecy nazwali Peloponez, ,,wyspe Pelopsa”,
a w Olimpii czczono jego grob i opowiadano, ze wyscigi urzadzone przez
niego po zwyciestwie daly poczatek igrzyskom. Sa sceny z zycia Parysa i
Heleny, czyli prolog wojny trojanskiej, orszak Dionizosa i motywy
morskie. Najrzadsze sa dwie sceny pantomimy, przedstawienia z
tancerzem w masce i muzykami. Wtasciciel willi chcial najwyrazniej
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pokazac¢ gosciom przy uczcie, ze jest cztowiekiem wyksztatconym,
znajacym mity i teatr. Kim byl, nie wiadomo; niektérzy badacze tacza to
miejsce z rzymska stacja drogowa Urbiaca.

Spory o wlasnos¢ ziemi op6znity otwarcie o kilka lat i turysci weszli
dopiero w lipcu 2019 r. Mozaike oglada sie z ktadek pod wspdétczesnym
zadaszeniem. W potowie lipca gmina Villar de Domingo Garcia
organizuje Jornadas Romanas z rekonstrukcjami, warsztatami i nocnym
zwiedzaniem.

NA MIEJSCU

e Zwiedzanie z przewodnikiem: ktadki nad mozaika triclinium.

e Centrum interpretacyjne w Villar de Domingo Garcia.

» Zdjecie z Instagrama z kolumnadami jest wygenerowane: tak willa nie
wyglada.

Praktycznie

e Z Albarracin ok. 2 h przez Serrania de Cuenca; po drodze Ciudad
Encantada, w Cuence wiszagce domy nad wagwozem.

* W potowie lipca gmina organizuje Jornadas Romanas z nocnym
zwiedzaniem term (w 2026 r. 16-19 lipca); termin na 2028 r. [do
sprawdzenial].

* Warto zajrze¢ do centrum interpretacyjnego w Villar de Domingo Garcia.

Zrédta: visitacuenca.es/en/content/what-see-art-and-c..., cuenca5sentidos.substack.com/p/yacimiento-
arg..., www.lasnotici nca. tor: fil ipt..., es.wiki ia.org/wiki/Villa_romana_de_Noh
en.wikipedia.org/wiki/Pelops

40.18359, -2.25944 (wikidata:Q6162509)
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TERUEL (ARAGONIA) - DZIEN C
Castillo de Peracense

Typ zamek

Czas 1lh

Wstep ptatny [do
sprawdzenia]

Skata czerwony piaskowiec
rodeno

Rozbudowa XII-XIV w.
Odbudowa od 1987 r.

\ k]
Wikimedia Commons

-—

Fot. Pitxiquin, CC BY-SA 4.0,
RYS HISTORYCZNY

Z daleka trudno powiedzie¢, gdzie konczy sie skala, a zaczyna zamek.
Peracense stoi na stromym grzbiecie z czerwonego piaskowca rodeno iz
tego samego kamienia zbudowano mury, wiec baszty wygladaja jak
przedtuzenie skal. Na tym wzgodrzu mieszkano juz w pdznej epoce brazu,
a w czasach muzulmanskich stata tu pewnie niewielka straznica. Ok.
1150 r. teren zajela Aragonia, a ok. 1170 r. trafit do rodu Azagra, panéw
sasiedniego Albarracin. Piotr III Aragonski przejat zamek w 1284 r.

Swoja dzisiejsza forme zamek zawdziecza wojnie dwéch Piotrow (1356-
1369), czyli Piotra IV Aragonskiego (1319-1387, krél od 1336) z Piotrem
I Okrutnym z Kastylii (1334-1369, krdl od 1350). Kastylijczyk zginat w
1369 r. pod Montiel z reki przyrodniego brata, Henryka z Trastamary.
Zatozona przez Henryka dynastia Trastdmara objeta potem takze tron
Aragonii, a jej potomkowie, Izabela Kastylijska i Ferdynand Aragonski,
potaczyli oba krélestwa w Hiszpanie. Granica biegta niedaleko, wiec
zamek rozbudowano w potrdjna twierdze. Zewnetrzny pierscien z
blankami i basztami otacza duzy majdan, w ktérym chronita sie ludnosc¢ z
bydtem. Srodkowy mur, dopasowany do ksztattu skaly, powstal w drugiej
potowie XIV w. Najwyzej stoi cytadela na trzech tarasach, do ktérej
wchodzito sie po ruchomej drabinie, wciaganej w czasie ataku. Po wojnie
zamek stracil znaczenie, stuzyt za wiezienie wspdlnoty wsi Daroki, a
potem popadl w ruine. W czasie pierwszej wojny karlistowskiej, w latach
1830., stacjonowal w nim jeszcze oddziat liberatow.
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Odbudowe zaczat rzad Aragonii w 1987 r. Archeolodzy znalezli w
zewnetrznym pierscieniu kamieniotom, w ktérym z piaskowca wycinano
okragte kamienie mtynskie. Dzi§ w zamku dziala wystawa
Sredniowiecznych machin oblezniczych z rekonstrukcjami trebuszy.

NA MIEJSCU

e Wejscie przez trzy pierscienie muréw az do cytadeli na szczycie.
¢ Wystawa machin oblezniczych.

e Widok z muréw na réwnine Jiloca i Sierra Menera.

Praktycznie

e Ok. 45 min od Albarracin.
» To najpewniej ,czerwona forteca Teruelu” z Instagrama.
* Najtadniejszy kolor kamienia przy niskim stoncu.

Zrédta: es.wikipedia.org/wiki/Castillo_de_Peracense, en.wikipedia.org/wiki/Peter_IV_of Aragon,

en.wikipedia.org/wiki/Peter_of Castile
40.63700, -1.48050 (wikidata:Q2298432)
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TERUEL (ARAGONIA) - DZIEN C
Canon Rojo: Rambla de Barrachina pod

Teruelem
Typ kanion, geologia, szlak
Czas 1,5-2 h (krétkie wejscie
w rambla), petla 12 km
to4-5h
Wstep bez optat

Sciany do ok. 80 m

Dtugos¢ ponad 3 km formacji, ok.

65 ha
od ok. 5 km, przy N-330 w
: : Teruelu strone Cuenki
. i " iki i - = .
Fot. Rafael Rodriguez, CC BY 2.0, Wikimedia Commons Film ,Sirat” Olivera Laxe
(2025)
O MIEJSCU

Kilka kilometrow od centrum Teruelu, po drugiej stronie wzgorz,
krajobraz nagle przestaje wyglada¢ na Europe. Suche koryto rambli
(okresowego potoku) Barrachina wcina sie w miekkie, czerwone i
ochrowe ily, a jej Sciany siegaja do ok. 80 m. Ponad 3 km wawozdw,
zlebow i glinianych iglic na ok. 65 ha zyskato przydomki ,Canén Rojo”,
»~Kolorado aragonskie” albo ,Wielki Kanion Teruelu”; poréwnania z Utah i
Monument Valley powtarzaja sie we wszystkich opisach.

Czerwien to tlenki zelaza w osadach, ktére przez miliony lat wypelniaty
kotline Teruelu. Glina jest miekka: kazda ulewa wyztabia nowe rysy i
zawala kawalki $cian, wiec kanion zmienia sie z roku na rok, a po
deszczu robi sie sliski jak mydto. Kolory zaleza od swiatla, rano sa
ztotawe, przed zachodem stonca czerwien robi sie najmocniejsza.
Roslinnosci jest mato: jatlowiec fenicki i suche zarosla. Za to na $cianach
gniazduja ptaki skalne, m.in. wronczyki, czyli gorskie krukowate z
czerwonym dziobem, trznadle gtuszki i pokrzewki; najwiecej widac
wiosna.

Pustynny krajobraz przyciaga filmowcéw. W ramble zjechata ekipa filmu
»Sirat” Olivera Laxe, nagrodzonego w Cannes w 2025 r. Nagroda Jury:
zamiast efektéw cyfrowych zorganizowano tu prawdziwa impreze rave z
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udzialem ponad tysiaca osob. Krecono tu tez reklame perfum Diora z
Johnnym Deppem. Nad kanionem wznosi sie ptaskowyz Muela de Teruel
(1052 m), z najlepszym widokiem na kanion i miasto.

NA MIEJSCU

e Krétkie wejscie w dno rambli od parkingu przy zjezdzie do Villaspesa: liniowo
2-3 km tam i z powrotem po piasku i drobnym zwirze.

* Dla chetnych petla ok. 12 km z wejsciem na Muela de Teruel (4-5 h,
umiarkowana).

 Zdjecia przy niskim stoncu: o $wicie albo przed zachodem.

Praktycznie

e Z Teruelu N-330 w strone Cuenki, ok. 3,5 km do mostu nad Rambla de
Barrachina, zaraz za nim zjazd na Villaspesa i maty parking przy drodze
(stan na 2026-10, zrédto: birdingplaces.eu); po deszczu bywa btotnisty.
Wspétrzedne wskazujg ramble wedtug zdjecia z Commons, doktadne
miejsce wejscia [do sprawdzenial.

* W lipcu tylko rano albo wieczorem: zero cienia, brak zasiegu telefonu,
woda na zapas. W dzien nocowania w Teruelu to najlepszy wieczorny
spacer.

Zrédta: www.picuco.com/es-es/attractions/rambla-de-barrachina, birdingplaces.eu/es/birdingplaces/spain/

el-canon-rojo, www. rural.com/blog/rutas-faciles-por-..., www.elespanol.com/aragon/vivir/
20260322/parec..., barcelon reta.com/canon-barrachina-I liz...

40.29432, -1.14738 (przyblizone)
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TERUEL (MAESTRAZGO) - DZIEN D

The Silent Route (A-1702) i tunele Pitarque

Typ droga motocyklowa,
tunele

Czas pét dnia

Wstep bez optat

Dtugos¢ 63 km, Venta la

Pintada (Gargallo) -
Cuarto Pelado

Pitarque ok. 65 mieszkancéw

Wydarzenia Pitarque: romeria 29
czerwca i pierwszy
Fot. Juan Emilio Prades Bel, CC BY 4.0, Wikimedia Commons weekend pazdziernika

O MIEJSCU

The Silent Route, po hiszpansku Ruta del Silencio, to 63 km drogi A-1702
od Venta la Pintada przy N-211 do przeteczy Cuarto Pelado pod
Cantavieja. Biegnie przez Andorra-Sierra de Arcos i Maestrazgo, jedne z
najbardziej wyludnionych regionéw Europy. W XIX w. Pitarque miato ok.
1100 mieszkancow i fabryki tekstylne napedzane pradem z rzeki, dzis
mieszka tam ok. 65 oséb. Stad nazwa: na drodze stychac¢ tylko wlasny
silnik. Hiszpanscy motocyklisci regularnie wybieraja ja do czotéwki
najpiekniejszych tras w kraju. Te same gory byty w latach 30. XIX w.
twierdza karlistow, zwolennikéw pretendenta do tronu Karola, brata
Ferdynanda VII. W Cantavieji, niedaleko konica trasy, kwatere urzadzit
Ramoén Cabrera (1806-1877), niedoszty ksiadz z Tortosy, nazywany przez
wrogow , Tygrysem z Maestrazgo”, ktory walczyt tu do 1840 r. Wojny
karlistowskie, spdr o to, czy Hiszpania ma by¢ monarchia tradycyjna czy
liberalng, wracaty potem przez caty XIX w.

Krajobraz zmienia sie co kilka zakretow. Za Ejulve droga wspina sie na
plaskowyze z widokiem na cate Alto Maestrazgo; przy punkcie
widokowym stoi rzezba kozy, symbol trasy. Potem zjezdza w wawozy
Guadalope, gdzie przy punkcie widokowym Organos de Montoro (ok. 950
m) pionowe plyty kredowego wapienia stoja rzedem jak gigantyczne
piszczalki organdéw. Nad nimi kraza sepy ptowe i orly przednie, na
zboczach pasa sie koziorozce. Przy parkingu El Caiman stoi replika
starego autobusu, ktory kiedys$ kursowat z Cantavieji do Alcorisy.
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Z A-1702 warto odbi¢ na TE-V-8042 do Pitarque. Ok. 5 km przed wsia, od

strony Aliagi, droga przechodzi przez krétkie tunele wykute w skale nad

wawozem. Wie$ wspomniano po raz pierwszy w 1214 r., a kosciét Santa

Maria la Mayor stoi na fundamentach arabskiego zamku. Nazwe

wywodzi sie od arabskiego Abu Tarik, ,ojciec kanatu”. Za wsia szlak

pieszy prowadzi do Zrédet rzeki Pitarque, ktéra wyptywa z krasowych

szczelin jako wysokie kaskady. Zrédla sa chronione jako pomnik

przyrody.

NA MIEJSCU

* Przejazd catej A-1702 z postojami: punkt widokowy z kozg (Skyline Alto
Maestrazgo), Organos de Montoro, EI Caiman.

e Tunele Pitarque na TE-V-8042.

* Spacer do Zrédet Pitarque (ok. 1 h w jedna strone [do sprawdzenial).

« Villarluengo i Cantavieja: wioski na skatach nad wawozami.

Praktycznie

* Droga do Pitarque waska i w kiepskim stanie, ale przejezdna dla kazdego
motocykla (stan na 2026-10, Zzrédto: Soymotero).

» Mato stacji paliw: zatankowa¢ przed wjazdem na trase [do sprawdzenia:
najblizsze stacje].

e Zimg i p6Zna jesienig na wysokosci mgty i oblodzenia; w lipcu warunki
zwykle dobre.

Zrédta: soymotero.net/rutas/the-silent-route-al-detalle/, www.fascinatingspain.com/articulo/the-best-of...,

www.mundomotero.com/ruta-del-silencio-a-1702-..., es.wikipedia.org/wiki/Pitarque, es.wikipedia.org/wiki/
Ramén_Cabrera

40.64694, -0.59500 (wikidata:Q1767398)
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CASTELLON - DZIEN E

Peniscola
Typ miasteczko, zamek,
mury
Czas 2h
Wstep stare miasto bez optat,
zamek ptatny, bilet na
miejscu [do

sprawdzenia]

Zamek templariusze, 1294-1307

Papa w Pefiiscoli 1411-1423
Luna
Fot. Millars, CC BY-SA 3.0 es, Wikimedia Commons Filmy ,Cyd” (1961), ,Gra o
tron”

RYS HISTORYCZNY
Peniiscola to skalny cypel, ktory tylko waski pas piasku taczyt z ladem:
tombolo. Przy sztormach przesmyk zalewata woda i miasto zamieniato sie
w wyspe. Dzi$ przesmyk zabudowano portem i domami, ale stare miasto
w murach wciaz wyglada jak forteca na morzu. Na szczycie templariusze
zbudowali w latach 1294-1307, na ruinach arabskiej kazby, zamek z
masywnych blokow, surowy jak wszystkie twierdze zakonu.

Stawe miastu dat jeden czlowiek. Aragonczyk Pedro Martinez de Luna
(ur. w Illueca w 1328 r. wedlug tradycji, a wedtug nowszych badan w
1342 r.; zm. 1423) zostal w 1394 r. w Awinionie wybrany papiezem jako
Benedykt XIII. Byt to czas Wielkiej Schizmy Zachodniej, gdy o tron
papieski spierato sie dwdch, a potem nawet trzech papiezy. Sobér w
Konstancji w 1417 r. zakonczyt schizme i wybral Marcina V, ale Papa
Luna nie uznatl tego wyboru. Juz w 1411 r. przenidst sie do Peniscoli,
zamienit zamek w patac papieski z biblioteka i rzadzit stad swoim
kurczacym sie ,Kosciolem” az do $mierci w 1423 r., w wieku ok. 80 lat
(wedtug tradycyjnej daty urodzenia ok. 95). Do dzi$ po hiszpansku upodr
nazywa sie seguir en sus trece, ,trwac przy swoim trzynastym”, co
tradycyjnie taczy sie z Benedyktem XIII. Jego slad siega daleko poza
Hiszpanie: w 1413 r. na prosbe biskupa Henry'ego Wardlawa ze Szkocji,
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ktora trwata przy nim jako jedna z ostatnich, wydat bulle, ktére nadaty
szkole w St Andrews prawa uniwersytetu. To najstarsza uczelnia Szkocji,
a jego herb wciaz jest czescia jej herbu.

Kino odkryto Pefiiscole wczesnie. W 1954 r. Luis Garcia Berlanga
nakrecit tu komedie , Calabuch”, a w ,,Cydzie” Anthony'ego Manna
(1961) z Charltonem Hestonem i Sophia Loren zamek grat Walencje.
Prawdziwy Rodrigo Diaz de Vivar (ok. 1043-1099), rycerz z okolic
Burgos, zdobyt ja w 1094 r. i rzadzit nig do smierci, a ,Piesn o Cydzie”
uczynita go wzorem rycerza i bohaterem hiszpanskiej literatury. W 2016
r. w zamku i na uliczkach krecono sceny ,,Gry o tron”. Przy murach jest
Bufador, szczelina w skatach, przez ktéra przy sztormie morze ,,oddycha”
fontanna wody.

NA MIEJSCU

e Zamek templariuszy i papieza Luny: sale, kaplica i widok z tarasu.
* Spacer murami i uliczkami starego miasta, Bufador.

* Wieczorem zachdd stonica nad plaza Norte z widokiem na cypel.

Praktycznie

e Ok. 15 km na potudnie od Vinaros, po zjezdzie z Morelli; bez dodatkowego
dnia.

e W lipcu oblegany kurort: najlepiej rano albo wieczorem.

* Do starego miasta nie wjedziesz motocyklem: parkingi u stép muréw.

Zrédta: es.wikipedia.org/wiki/Pefiiscola, dbe.rah.es/biografias/8383/benedicto-xiii, en.wikipedia.org/wiki/

] ict X, e UELCi
40.35880, 0.40793 (wikidata:Q2970221)
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CUENCA (LA MANCHA) - ETAP 7 - OPCJA
Mota del Cuervo i Castillo de Belmonte

Typ wiatraki, zamek
Czas pét dnia
Wstep wiatraki bez optat,

zamek ptatny [do
sprawdzenia]

Wiatraki 7 na wzg6rzu nad Mota
del Cuervo

Zamek 1456-0k. 1468, Juan
Belmonte Pacheco

Fot. Grihalter, CC BY-SA 4.0, Wikimedia QQmens » Filmy ,Cyd” (1961), ,Joanna
Szalona” (2001)

RYS HISTORYCZNY

La Mancha to kraina, ktéra Cervantes postat w podréz Don Kichota, a
wiatraki to jej znak rozpoznawczy. Miguel de Cervantes (1547-1616),
weteran bitwy pod Lepanto, w ktorej stracit wtadze w lewej rece, wydat
dwie czesci powiesci w 16051 1615 r. Btedny rycerz walczacy z
wiatrakami, ktére bierze za olbrzymoéw, stat sie jedna z najbardziej
znanych postaci literatury swiatowej, a sama ksiazke czesto nazywa sie
pierwsza nowoczesna powiescia. W Mota del Cuervo na grzbiecie nad
miasteczkiem stoi siedem biatych wiatrakoéw z czarnymi czapami. W
XVIII w. kataster Ensenady naliczyt ich tu pietnascie. Najstarszy, Molino
del Zurdo, pracuje w dokumentach od prawie trzech stuleci. Miasto
nazywa sie Balkonem La Manchy, bo z grzbietu widac ptaska réwnine az
po horyzont. Mota styneta tez z garncarstwa robionego przez kobiety,
cantareras, ktére w domach toczyly na niskich kotach dzbany na wode;
tradycji poswiecono muzeum.

Kilkanascie kilometrow na potudnie stoi zamek Belmonte, jeden z
najlepiej zachowanych w Hiszpanii. Zbudowat go od 1456 r. Juan Pacheco
(1419-1474), markiz Villeny, najpotezniejszy moznowltadca Kastylii za
Henryka IV (1425-1474, krol od 1454 r.). Pacheco urodzit sie w Belmonte
i dorastat razem z przyszltym krélem, a potem byl jego faworytem, to
buntownikiem, to znéw doradca. W sporze o tron po Henryku stanat po
stronie jego cérki Joanny, zwanej Beltraneja, przeciw Izabeli, przyszlej
Krélowej Katolickiej; zmart jednak w pazdzierniku 1474 r., dwa miesiace
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przed krélem, i nie doczekatl wojny, ktora Izabela wygrata. Plan jest
wyjatkowy: tréjkat przechodzi w wieloboczny dziedziniec, a szes$¢
naroznych wiez tworzy razem szescioramienna gwiazde. W srodku
zachowaly sie sufity mudejarskie, w tym w sali ambasadoréw stropy z
mugarnas porownywane z Alhambra, oraz gotycki bestiariusz
wyrzezbiony wokoét okien.

W Belmonte urodzit sie tez w 1527 lub 1528 r. Luis de Ledén (zm. 1591),
augustianin, profesor uniwersytetu w Salamance i jeden z najwiekszych
poetéw hiszpanskiego Zlotego Wieku. Za przektad Piesni nad Pie$niami z
hebrajskiego na jezyk ludowy siedziat w latach 1572-1576 w wiezieniu
inkwizycji w Valladolid. Wedlug znanej, ale zapewne poéZniejszej anegdoty
pierwszy wyktad po powrocie zaczatl stowami ,Jak méwiliSmy wczoraj...”.
Napisat traktat , O imionach Chrystusa” i przygotowat do druku pisma
Teresy z Avili.

W XIX w. zamek odziedziczyta Eugenia de Montijo (1826-1920),
hiszpanska zona Napoleona III, i zaczeta go odnawia¢ ok. 1857 1.
Urodzona w Grenadzie hrabianka byla cesarzowa Francuzéw od 1853 r.,
trzykrotnie sprawowata regencje i w 1869 r. reprezentowata Francje przy
otwarciu Kanatu Sueskiego. Prace przerwat upadek cesarstwa w 1870 r.
Potem mieszkali tu francuscy dominikanie, a od 2010 r. zamek jest
otwarty dla zwiedzajacych. Filmowcy kochaja Belmonte: grat w ,, Cydzie”
(1961), w ,Joannie Szalonej” (2001), a przy kreceniu ,Los sefores del
acero” (1985) sptoneta czes¢ donzonu.

NA MIEJSCU

* Wiatraki w Mota del Cuervo, wejscie do jednego z nich [do sprawdzenial.
e Zamek Belmonte z sufitami mudejarskimi i spacerem po murach.

e Muzeum Garncarstwa w dzielnicy Cantarerias w Mota.

Praktycznie

e Opcja +1 dzien; zastepuje dalsza i goretsza Consuegre.
* Jechac¢ rano albo na zachdéd stoica: w lipcu brak cienia.

Zrédta: es.wikipedia.org/wiki/Mota_del Cuervo, es.wikipedia.org/wiki/Castillo_de Belmonte,
pl.wikipedia.org/wiki/Miguel_de_Cervantes, es.wikipedia.org/wiki/Juan_Pacheco, en.wikipedia.org/wiki/
Henry |V_of Castile, es.wikipedia.org/wiki/Fray Luis_de_Le%C3%B3n, es.wikipedia.org/wiki/
Eugenia_de_Montijo

39.55806, -2.69694 (wikidata:Q917896)
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ETAP 8 - ROMANSKIE KOSCIOLY, ORDESA | PORTALET, +1 DZIEN

Pireneje na powrot

Z Tarragony w gory: romanskie freski Vall de Boi, Sredniowieczna
Ainsa, kanion Ordesa i dolina Tena, a przez przelecz Portalet do
Francji.

Pau

@Lanuza

Biescas ‘—.@ Torla (Ordesa)
. 7@risnl de
0

a"é”ok 1 ﬁﬁ

\, p@ Olpraées i S|urane (+ Y dzien)
@Sluka 3, /s

Tarragona

Kontury: Natural Earth (domena publiczna)

Linia trasy: przebieg wariantu lokalnego (bez autostrad) wyznaczony w OpenRouteService -
szacunkowo, bez planera tras. Przerywane - warianty (schemat).
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REGION - HISZPANIA
Catalunya (Katalonia)

Stolica Barcelona

Powierzchnia 32 106 km?, 4
prowincje: Barcelona,
Girona, Lleida,

Tarragona
Ludnos¢ ok. 8,1 mIn (2025)
Jezyki katalonski,

hiszpanski i aranski
(okcytanski z Val

Sl EET % d'Aran), wszystkie
Fot. Ad Meskens, CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons urzedowe

UNESCO Tarraco (2000),
koscioty Vall de Boi
(2000), Poblet
(1991), castells

(2010)

Swieta 11 wrzesnia - Diada;
23 kwietnia - Sant
Jordi

Klimat Lleida w lipcu $rednio

do 33 °C w dzien

O REGIONIE
Katalonia to poinocno-wschodni rég Hiszpanii miedzy Pirenejami a
Morzem Srédziemnym, ale trasa omija Barcelone i przecina tylko
potudniowo-zachodnia czes¢: ptaska delte Ebro z polami ryzowymi, suche
wzgérza Prades i Prioratu z winnicami na czarnym hupku, nawadniana
rownine Lleidy, wreszcie wysokie doliny Ribagorgy z romanskimi
kosciotami. Opis przyjmuje granice administracyjna wspolnoty
autonomicznej, cho¢ po katalonsku moéwi sie tez po drugiej stronie rzeki
Noguera Ribagorcana, we wschodnim pasie Aragonii (tzw. Franja).

Historia zaczyna sie nad morzem. Tarraco, dzisiejsza Tarragona, wyrosta
z bazy, ktéra bracia Scypionowie zaltozyli tu na poczatku wojny z
Hannibalem (218 r. p.n.e.), i stala sie stolica rzymskiej prowincji
Hispania Citerior; w 27 r. p.n.e. przebywat tu cesarz August. Ruiny
Tarraco sg od 2000 r. na liscie UNESCO. Sredniowieczna Katalonie
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zbudowali hrabiowie Barcelony. Ramon Berenguer IV ozenit sie z
Petronela, dziedziczka Aragonii (unia z 1137 r.), a potem odebrat
muzutlmanom Tortose (1148), Lleide (1149) i wreszcie Siurane (1153),
ostatnia muzulmanska twierdze w Katalonii. Ufundowat tez klasztor
Poblet, péZniejszy panteon kréléw Aragonii. W 1359 r. Kortezy
katalonskie, obradujace m.in. w Cervera, powolaly stata Diputaci6 del
General, z ktérej wywodzi sie Generalitat, dzisiejszy rzad regionu.

Przetomem byt rok 1714. 11 wrzes$nia po czternastu miesiacach
oblezenia Barcelona poddata sie wojskom Filipa V Burbona, a dekret
Nueva Planta z 1716 r. zniést katalonskie instytucje. Te kleske
Kataloniczycy obchodza jako swieto narodowe, Diade: po raz pierwszy w
1886 r., oficjalnie od 1980 r. Generalitat wrocita w 1931 r., po wojnie
domowej przetrwala na wygnaniu i odrodzita sie w 1977 r. Spér z
Madrytem trwa: 1 pazdziernika 2017 r. odbytlo sie referendum
niepodlegtosciowe, uznane przez panstwo za nielegalne.

Katalonski, od 1979 r. znéw urzedowy, kréluje na znakach i w szkotach,
ale na co dzien méwi nim mniej oséb, niz mozna by sadzi¢. Wedtug
badania z 2023 r. tylko katalonski jako jezyk codzienny podaje ok. 25%
mieszkancéw okolic Barcelony, za to 51% w Ponent (Lleida) i 67% w
Terres de I'Ebre. Katalonia wytwarza ok. 19% PKB Hiszpanii i jest jej
gtéwnym zagtebiem przemystowym, ale trasa pokazuje jej rolnicza
strone.

Damm  al

a4

Castell ,5 de 9 amb folre” Colla Vella dels Xiquets de Valls na konkursie w Tarragonie w 2010 r. Fot. Ferran from
Andorra la Vella, Andorra, CC BY-SA 2.0, Wikimedia Commons
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Winnce nlpkOWEJ glebielliorlla pd Graflos w Prioracie Fot. Agela Llop, CC BY-SA 2.0, Wikimedia
Commons
KUCHNIA | ZWYCZAJE

e Pa amb tomaquet (chleb natarty pomidorem, z oliwg i solg), sos romesco z
Tarragony z papryki, migdatéw i orzechéw laskowych, escalivada (pieczone
warzywa) i crema catalana na deser.

* Wino Priorat z czerwonego grenache (garnatxa) rosnagcego na tupku llicorella;
winnice zatozyli w XII w. kartuzi ze Scala Dei, a w latach 80. XX w. odrodzili je
m.in. René Barbier i Alvaro Palacios.

 Castells: wieze z ludzi budowane na $wietach, z szerokim podstawowym
kregiem (pinya), na ktérego szczycie staje dziecko (enxaneta) i podnosi reke.
Tradycja wyszta z Valls (pierwsza wzmianka 1712), od 2010 r. na liscie
UNESCO; co dwa lata, jesienia, w Tarragonie odbywa sie wielki konkurs
[termin 2028 i wystepy w lipcu do sprawdzenial.

« 23 kwietnia Sant Jordi, patrona Katalonii: bliskim daje sie réze i ksigzke, a
ulice miast zamieniajg sie w kiermasze. Ksigzki doszty do tradycji w 1931 r,,
bo tego dnia przypada rocznica $mierci Cervantesa i Szekspira.

* Falles: od czerwca do lipca mieszkancy wsi Vall de Boi zbiegaja noca ze
zbocza z ptonacymi pochodniami, Swieto ognia przesilenia letniego (UNESCO
2015); Barruera, Erill la Vall i Tatll maja je zwykle w lipcu [daty 2028 do
sprawdzenial].

CO WIDAC Z SIODELA

 Delta Ebro z AP-7: ptaskie pola ryzowe, w lipcu zalane i soczyscie zielone,
kanaty, czaple i flamingi. Delta ma ok. 320 km? i sie kurczy, bo morze zabiera
wiecej piasku, niz przynosi rzeka.

* Akwedukt Pont del Diable ok. 4 km na pétnoc od Tarragony, tuz przy AP-7 i
N-240: dwa pietra rzymskich tukéw.
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e Sady brzoskwin, gruszek i jabtek na réwninie Lleidy; nawadnia jg Canal
d'Urgell, otwarty w 1862 r. Nad miastem géruje Seu Vella, katedra z 1203 r,,
ktéra od 1707 do 1948 r. stuzyta za koszary.

¢ W Vall de Boi smukte, kamienne dzwonnice w stylu lombardzkim; Sant
Climent de Talll konsekrowano 10 grudnia 1123 r., a jego oryginalny fresk
Pantokratora jest w muzeum w Barcelonie.

e Za Pont de Suert N-260 wjezdza do Aragonii przez Coll d'Espina (1407 m) i
Coll de Fadas (1470 m), cho¢ w czesci aragonskich wsi Ribagorzy wcigz moéwi
sie dialektem katalonskim.

Zrédta: es.wikipedia.org/wiki/Cataluia, ca.wikipedia.org/wiki/Catalunya, es.wikipedia.org/wiki/Tarraco,
es.wikipedia.org/wiki/Generalidad_de_Catalufia, es.wikipedia.org/wiki/Diada_Nacional_de_Catalufia,
www.enciclopedia.cat/gran-enciclopedia-catala..., turismepriorat.org/en/node/1138, es.wikipedia.org/wiki/
Monasterio_de_Poblet, es.wikipedia.org/wiki ate raI7V| _de L érida, es.wikipedia.org/wiki/

lglesias romdnicas cata..., es.wiki ia.org/wiki/Delta_del Ebro, es.wiki ia.org/wiki _de_| ,
en.wikipedia.org/wiki/Priorat (DOQ), en.wikipedia.org/wiki/Castell, es.wikipedia.org/wiki/Dia de Sant Jordi,
WWW, gngglgped a. gatzgran engglgpedla—gatala , idescat.cat/novetats/?id=5382, es.wikipedia.org/wiki/

met.es/fr/serviciosclimati

Region: Aragén (Aragonia) - opis w rozdziale ,Wstawka Teruel-Cuenca”.
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REGION - FRANCJA
Béarn / Bearn

Stolica Pau (od 1464 r.;
wczesniej Lescar,
Morlaas i Orthez)

Powierzchnia ok. 4650 km?,
wschodnia czes¢
departamentu
Pyrénées-Atlantiques

Ludnosé ok. 374 tys. (2022)
] Jezyki francuski;
AR bearnenski,
. - . iki 7 .
Fot. Myrabella, CC BY-SA 3.0, Wikimedia Commons gaskonska odmiana

okcytanskiego
Herb dwie czerwone krowy
na ztotym polu

Wysokosci Pic du Midi d'Ossau
2884 m, Col du
Portalet 1794 m
Swieta 15 sierpnia - $wieto
w Laruns; pierwsza
niedziela
pazdziernika - targ
seréw w Laruns
O REGIONIE
Béarn to dawne wicehrabstwo u pétnocnych stép Pirenejow, dzis bez
wlasnych granic administracyjnych: zajmuje wschodnia czesé
departamentu Pyrénées-Atlantiques (zachodnia tworzy francuski Kraj
Baskdéw). Opis przyjmuje granice historyczna. Z wysokich dolin Ossau,
Aspe i Barétous rzeki, zwane tu gaves, splywaja na pagorki i réwniny
wokot Pau i Orthez. Dolina Ossau, ktéra zjezdza sie z Portalet, ma ok. 50
km i zostala wyzlobiona przez lodowiec. Nad jej gérna czescia sterczy Pic
du Midi d'Ossau (2884 m), szczatek wulkanu sprzed ok. 278 mln lat,
ktorego kaldere wyniosto ok. 40 mln lat temu wypietrzanie Pirenejow.
Miejscowi nazywaja jego dwa wierzchoiki ,Jean-Pierre”: wiekszy to Jean,
mniejszy Pierre, jak starszy i mtodszy syn w bearnenskiej rodzinie.
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Wicehrabiowie Béarn znani sa od IX w. Najstynniejszy z nich, Gaston III
zwany Fébus (1331-1391), urodzony w Orthez, przybrat przydomek
nawigzujacy do Febusa, czyli Apolla, i napisat stynna ,Ksiege o towach”.
W 1347 r., w czasie wojny stuletniej, wobec wystannika kréla Francji
oglosit Béarn neutralnym, jako ziemie, ktéra trzyma ,,od Boga i od
zadnego czlowieka na $wiecie”. Od tej pory az do 1620 r. Béarn byt
faktycznie niezaleznym ksiestwem z wlasnym prawem zwyczajowym
(fors) i stanami. Ponura strona Fébusa to $mier¢ jedynego syna: w 1380 r.
chlopak, wplatany w spisek, by otru¢ ojca, zginat w wiezieniu,
prawdopodobnie z reki Gastona.

Panowie Béarn z rodu Foix zostali w XV w. krélami Nawarry, a gdy w
1512 r. Kastylia zajela Nawarre po potudniowej stronie gor, dwor
Albretoéw schronit sie tutaj. W nocy z 12 na 13 grudnia 1553 r. w zamku
w Pau urodzit sie Henryk, przyszly krél Francji Henryk IV (od 1589 r.).
Wedltug legendy dziadek natart mu usta czosnkiem i winem Jurancon,
moéwiac ,Bedziesz prawdziwym Bearnenczykiem!”, a kotyska byta
skorupa zétwia morskiego, ktéora do dzis pokazuje zamkowe muzeum.
Niezaleznos¢ skonczyt syn Henryka, Ludwik XIII: 15 pazdziernika 1620 r.
wkroczyt do Pau, przywrécit katolicyzm i przytaczyt Béarn do Francji.

Bearnenski, gaskonska odmiana okcytanskiego, byt jezykiem urzedéw od
XIII w. az do rewolucji. Dzi$§ méwi nim wedlug badania z 2008 r. 29-55
tys. osob; pierwsza szkota Calandreta z nauka po okcytansku powstata w
Pau w 1980 r., a niektére gminy maja dwujezyczne tablice. Z czego zyje
Béarn? Z hodowli i seréw w gorach, z gazu odkrytego w 1951 r. w Lacq, z
przemystu lotniczego wokot Pau. W XIX w. Pau stato sie zimowym
kurortem bogatych cudzoziemcow, zwlaszcza Brytyjczykow, ktorzy w
1856 r. zatozyli tu najstarszy klub golfowy w Europie kontynentalnej. Po
Paryzu i Bordeaux to takze miasto, ktére najczesciej goscito Tour de
France (77 razy).
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Jezioro Fabréges w gérnej dolinie Ossau, nad nim Pic du Midi d'Ossau Fot. Driskiou, CC BY-SA 4.0, Wikimedia
Commons

Skorupa z6twia morskiego, w ktérej vCed{ug tradycji potozono nowo narodzonego Henryka IV; litografia z XIX w.
Fot. Frédéric Sorrieu, Public domain, Wikimedia Commons
KUCHNIA | ZWYCZAJE

e Garbure: gesta zupa z kapusty, fasoli i warzyw z konfitowanym udkiem kaczki
albo wieprzowing. Kto chce, konczy ja ,,chabrot”: wlewa do resztki zupy wino i
pije prosto z miski.

e Ossau-lraty: twardy ser z mleka owiec ras basco-béarnaise i manech, AOC od
1980 r., dojrzewajacy od 80 dni (mate krazki) do 120 dni (duze); latem robiag
go pasterze w szatasach na halach.

 Jurangon: biate wino z gros i petit manseng, wytrawne albo stodkie z winogron
podsuszanych na krzaku; apelacja od 1936 r.

e Transhumancja: na poczatku lipca stada z doliny Ossau wychodza na letnie
hale (w Laruns jest wtedy Swieto), a wracajg we wrzesniu i pazdzierniku
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[termin 2028 do sprawdzenia; w dniu wypedu bywa ograniczony ruch w
strone jeziora Fabreges].

CO WIDAC Z SIODEA

e Zjazd z Col du Portalet (1794 m) do Laruns to ok. 29 km drogi D934. Po
drodze jezioro Fabréges (1241 m), sztuczny zbiornik za zapora z lat 1940-
1947, a nad nim ostra sylwetka Pic du Midi d'Ossau.

e Krowy i owce na drodze i luzno na halach, kamienne szatasy pasterzy; nad
doling krazg sepy ptowe, ktére tatwo wzigé za orty.

e W Laruns zaczyna sie D918 na Col d'Aubisque (1709 m, 16,6 km). Tour de
France przejechat przez nig pierwszy raz w 1910 r.; Octave Lapize krzyczat
wtedy do organizatoréw: ,Jestescie zbrodniarzami!”.

¢ Dwujezyczne tablice, np. Laruns / Laruntz, i krowy w herbach gmin,
nawigzujace do herbu Béarn.

e W Pau Boulevard des Pyrénées: taras nad doling gave z widokiem na cate
pasmo, z ktérego przed chwila sie zjechato.
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PLAN DNI

Dzien Trasa Km Nocleg

A Tarragona - Lleida —» Pont de Suert - Vall ~245-250 (ORS, Taull
de Boi (Taull) szacunkowo)

B Talll » Pont de Suert - N-260 (Coll de ~150 (ORS, Torla
Espina, Coll de Fadas, Congosto de szacunkowo)

Ventamillo) - Ainsa - Torla

C Torla - autobusem na Pradera de Ordesa, - Torla
wedréwka doling (caty dzien)

D Torla - Biescas — dolina Tena (Lanuza) - ~125 (ORS, Pau
przetecz Portalet - D934 - Pau szacunkowo)

Bilans: 4 dni z Tarragony do Pau; bez catodziennej wedréwki w Ordesie 3;
wariant przez Prades i Siurane (Tarragona — Poblet -» TV-7003/TV-7004 przez
Vilanova de Prades - C-242 do Crestes de la Llena - Ulldemolins - T-3225 do
Siurany, nocleg w Siuranie lub Cornudella de Montsant, nastepnego dnia Lleida
- Talll) dodaje 1 dzienh; Ibén de Plan (z Ainsy szutrowg pista z Saravillo) dodaje
1 dzien. Kilometry szacunkowe.

ZANIM RUSZYSZ

* Autobus do Ordesy: w 2025 r. od 20 czerwca do 31 sierpnia na
Pradera de Ordesa jezdzito sie tylko autobusem z Torli: od 6:00, ostatni
kurs w gére 19:00, 6 € w obie strony, bilety tylko w kasie, bez rezerwacji,
bezptatny parking przy przystanku. Gdy w dolinie jest 1800 oséb, kursy
wstrzymujg, wiec badz rano (stan na 2026-10, Zzrédto: ordesabus.com);
czy zakaz dotyczy tez motocykli [do sprawdzenia].

Portalet i D934: w lipcu przetecz jest zwykle otwarta, ale francuska
D934 bywa zamykana po obrywach skalnych, jak w maju 2023 r. miedzy
jeziorem Fabreges a przetecza (objazd przez tunel Somport). Stan drogi
sprawdz dzien wczesniej na stronach departamentu Pyrénées-
Atlantiques.

Przepisy we Francji: od 2016 r. motocyklista musi mie¢ w bagazu
kamizelke odblaskowgq i jecha¢ w rekawicach z homologacjg CE.
Francuski wymég naklejek odblaskowych na kasku [do sprawdzenia, czy
obejmuje zagranicznych motocyklistéw]. Na drogach bez rozdzielenia
jezdni obowigzuje zwykle 80 km/h, ale czes¢ departamentéw wrdcita do
90: patrz na znaki.
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* N-260 i paliwo: miedzy Pont de Suert a Ainsa droga jest kreta, a
odcinek przez Congosto de Ventamillo bywat w ostatnich latach
remontowany i zamykany [stan do sprawdzenia]. Stacji w gérach jest
mato: tankuj do petna w wiekszych miejscowosciach (Pont de Suert,
Ainsa, Biescas) [do sprawdzenial.

PO DRODZE

« Lleida: jadac z Tarragony na pétnoc przez Lleide, zobaczysz na wzgdrzu
nad miastem Seu Vella, gotycka katedre, ktérg wojska Filipa V po
zdobyciu miasta w 1707 r. zamienity w koszary. Wojsko opuscito ja
dopiero w latach 1948-1949, a w miescie trzeba byto zbudowa¢ nowa
katedre.

N-260, Eje Pirenaico: z Pont de Suert droga wspina sie na Coll de
Espina (1407 m) i Coll de Fadas (1470 m), zjezdza do Castején de Sos i
waskim przetomem Esery, Congosto de Ventamillo, do Campo. Przez
Collado de Foradada (ok. 1020 m) dociera do Ainsy.

Ainsa i Sobrarbe: wedtug legendy w 724 r. wojska Garcii Ximéneza
wygraty tu z Maurami, gdy nad debem ostrolistnym ukazat sie Swietlisty
krzyz. Krzyz nad drzewem to herb Sobrarbe, widoczny dzi$s w jednym
polu herbu Aragonii. W latach parzystych, na poczatku lub w potowie
wrzesnia, mieszkancy odgrywajg te bitwe na rynku jako La Morisma
[termin w 2028 do sprawdzenial].

Wodospady przy drodze: w Broto, kilka kilometréow przed Torla, potok
Sorrosal spada ze skalnej sciany tuz nad wsig; do Cascada del Sorrosal
idzie sie ok. 5 minut, a obok prowadzi via ferrata. W dniu D, przed
Biescas, warto zboczy¢ do Orés Bajo: ok. 20 minut Sciezkg wzdtuz
potoku, kilka razy przez wode, dochodzi sie do wodospadu z basenem, w
ktérym przy dobrej pogodzie mozna sie wykapad; przy zapowiedzi burzy
szlak lepiej odpusci¢ (stan na 2026-10, zrédto: barcelo.com).

Poza del Molino w Torli: po dniu w Ordesie, ok. 30 minut pieszo
wzdtuz rzeki Ara przez mosty Glera i Navarros, lezy naturalny basen z
turkusowa, lodowata woda. Sama Ara ma silny nurt i nagte przybory
wody, zwtaszcza w czasie roztopow, wiec kapiel tylko w spokojnym
basenie (Zrédto: casacochecurro.com).

Dolina Ossau i Pau: za Portalet D934 zjezdza we Francji obok jeziora
Fabréges, nad ktérym wznosi sie dwuwierzchotkowy Pic du Midi d'Ossau
(2884 m), dalej przez Laruns do Pau. W tamtejszym zamku urodzit sie w
1553 r. Henryk IV, krél Francji i Nawarry.
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E LLEIDA (KATALONIA) - DZIEN A
Taiill i romanskie kosciotly Vall de Boi

¢ Typ unesco, romanskie
o Czas 1.5h

Wstep Sant Climent ptatny
[do sprawdzenia]

UNESCO od 2000 r. (romanskie
koscioty Vall de Boi)

Konsekracja Sant Climent 10
grudnia 1123 r.

Wydarzenia Falles, Swieto ognia w
. 3 noc swietojanska

Fot. wsrmatre, CC BY-SA 2.0, Wikimedia Commons 7 (UNESCO 2015) [do
sprawdzenia terminéw
w wioskach]

RYS HISTORYCZNY

W XI i XII w. doline Boi kontrolowali panowie z Erill, ktérzy wzbogacili
sie na walce z Maurami. Za te pieniadze w malenkich goérskich wioskach
powstal zespot kamiennych kosciotow z wysmuklymi wiezami,
zbudowanych przez lombardzkich mistrzéw, ktérzy w tym czasie
wedrowali przez Pireneje. Przetrwaly prawie nienaruszone, bo dolina
lezata na uboczu i nikomu nie optacalo sie ich przebudowywac¢. W 2000 r.
zespot trafit na liste UNESCO.

Najstynniejszy jest Sant Climent de Taiill. Inskrypcja na kolumnie méwi,
ze 10 grudnia 1123 r. biskup Ramon z Roda-Barbastro konsekrowat go na
czes¢ swietego Klemensa meczennika; Santa Maria w tej samej wsi
poswiecit dzien pdézniej. Ramon (1067-1126), urodzony po francuskiej
stronie Pirenejow, dostat biskupstwo w 1104 r. od kréla Aragonii Alfonsa
I Wojownika, a w 1125 r. ruszyt z nim na wyprawe przeciw Maurom w
Andaluzji, podczas ktdrej zachorowat. Wkrétce po smierci zaczeto go
czcic jako swietego i do dzi$ jest patronem Barbastro. W absydzie
nieznany artysta, nazywany dzi$ Mistrzem z Taiill, namalowat Chrystusa
Pantokratora: wielkie oczy, otwarta ksiega z napisem ,Ego sum lux
mundi” i geometryczne fatdy szat w mocnych kolorach. To jedno z
arcydziet malarstwa romanskiego Europy, poréwnywane z ikonami
bizantyjskimi.
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Na miejscu jest jednak kopia. Na poczatku XX w. amerykanscy
kolekcjonerzy wykupywali romanskie freski z Pirenejow, zdejmowali je ze
$cian i wywozili za ocean. By to powstrzymac, Katalonia w latach 1919-
1923 sama zdjeta malowidta z kosciotéw doliny i przeniosta je do
Barcelony; dzi$ Pantokrator jest gwiazda Muzeum Narodowego Sztuki
Katalonii (MNAC). W Tatill od 2013 r. pokazuje sie projekcje, ktora
»~odmalowuje” absyde swiattem, krok po kroku, tak jak wygladata w XII
w.

Dolina ma tez zywe tradycje. W noc swietojanska mlodzi schodza z gér z
ptonacymi pochodniami, falles, i zbiegaja do wsi. Ten zwyczaj z wielu
pirenejskich wiosek trafit w 2015 r. na liste niematerialnego dziedzictwa
UNESCO.

NA MIEJSCU

e Sant Climent de Talll z projekcjg w absydzie i wejSciem na wieze.

e Santa Maria de TaUll kilka minut pieszo i Sant Joan de Boi z kopiami freskéw.
e Centrum romanszczyzny w Erill la Vall z informacja o wszystkich kosSciotach.

Praktycznie

e Ok. 20 km w bok od N-260.

e Wodospadu ze zdjecia z Instagrama nie ma.

* Wspdlny bilet na kilka koSciotéw wychodzi taniej [do sprawdzenia].

Zrédta: es.wikipedia.org/wiki/lglesia_de_San_Clemente..., es.wikipedia.org/wiki/Ram%C3%B3n_de_Roda
42.51722, 0.84833 (wikidata:02117586)
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HUESCA (ARAGONIA) - DZIEN C

Valle de Ordesa (Torla-Ordesa)

Typ

-

Czas

Wstep

park narodowy,
szlak, gory

caty dzien

park bez optat; latem

wjazd do doliny tylko
autobusem z Torli [do
sprawdzenia]

Park od 16 sierpnia 1918
r.

UNESCO od 1997 r. (Pireneje -
Monte Perdido, z

Francja)

Fot. Martin Stiburek, CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons

Monte 3355 m

Perdido

Powierzchnia 15 608 ha

O MIEJSCU

Dolina Ordesa to kanion wyrzezbiony najpierw przez rzeke, a potem
przez lodowiec, ktéry wyzlobil go w ksztatt litery U. Sciany z wapienia i
piaskowca wznoszga sie pionowo na kilkaset metréw, warstwami w
kolorach od szarego po rdzawy, a na dnie rosnie las bukowy i jodtowy.
Nad dolina pietrzy sie masyw Monte Perdido (3355 m), najwyzszy
wapienny masyw Europy. Po francuskiej stronie ten sam masyw opada do
cyrku Gavarnie z ponad 400-metrowym wodospadem. Obie strony tworza
od 1997 r. wspdlny transgraniczny obiekt UNESCO , Pireneje - Monte
Perdido”. Na wierzchotek Monte Perdido pierwsi weszli w sierpniu 1802
r. przewodnicy Louisa Ramonda de Carbonniéres (1755-1827), a kilka
dni pézniej stanat tam on sam. Ten francuski przyrodnik szukat tu
odpowiedzi na spér o wiek pirenejskich wapieni, a o jego znaczeniu dla
gor mowi zdanie historyka Henriego Beraldiego, ze , Pireneje wymyslit
Ramond”.

16 sierpnia 1918 r. Hiszpania utworzyta tu park narodowy ,Dolina
Ordesa”, jeden z dwdch pierwszych w kraju. Wielka role odegrat
francuski fotograf i podréznik Lucien Briet (1860-1921), ktory opisywat i
fotografowat doline i apelowat o jej ochrone. W ksiazce ,Bellezas del Alto
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Aragon” (1913) chciat ja broni¢ przed wyrebem i mysliwymi i proponowat
park na wzor amerykanskiego Yellowstone; przy wejsciu do doliny stoi
jego pomnik. Park byt tez ostatnia ostoja bucardo, pirenejskiego
podgatunku koziorozca. Ostatnia samica, Celia, zgineta w 2000 r. W 2003
r. naukowcy sklonowali ja z zachowanych komérek; kozle zylo tylko kilka
minut, ale byt to pierwszy w historii ,powrét” wymartego zwierzecia.

Klasyczny szlak prowadzi dnem doliny od taki Pradera de Ordesa, obok
kaskad Arripas, Estrecho i Gradas de Soaso, az do wodospadu Cola de
Caballo, ,Konski Ogon”, na koncu kanionu. Wyzej, pod Monte Perdido,
lezy Brecha de Rolando, prostokatne wciecie w grani: wedtug legendy
rycerz Roland chcial w nim rozbi¢ o skate swgj miecz Durendal, by nie
wpadt w rece Saracendw, i zamiast miecza pekta goéra. Historyczny
Roland byt prefektem Marchii Bretonskiej w stuzbie Karola Wielkiego i
zginal 15 sierpnia 778 r. w wawozie Roncesvalles w zasadzce Baskow.
Jego $mier¢ opiewa , Piesn o Rolandzie”, najstynniejszy francuski epos
rycerski Sredniowiecza, z ktérego posta¢ Rolanda przeszta do literatury
catej Europy.

NA MIEJSCU

e Szlak dnem doliny do Cola de Caballo: ok. 17 km tam i z powrotem, 6-7 h,
tagodnie pod gére [do sprawdzenial.

* Dla mocniejszych: powrét gérg Faja de Pelay, p6tka na Scianie kanionu z
widokiem na catg doline.

« Torla: kamienne miasteczko u wejscia do parku.

Praktycznie

e Latem na tgke Pradera de Ordesa nie wjedziesz wtasnym pojazdem,
dowozi autobus z Torli.

e W lipcu wodospaddéw jest mniej niz na zdjeciach.

e Burze po potudniu sg w Pirenejach latem czeste: wyruszy¢ wczesnie rano.

Zrédta: es.wikipedia.org/wiki/Parque_nacional_de_Orde..., es.wikipedia.org/wiki/Lucien Briet,

es.wikipedia.org/wiki/Louis_ Ramond_de_Carbonn..., es.wikipedia.org/wiki/Rold%C3%Aln
42.62802, -0.11209 (wikidata:Q24013309)
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HUESCA (ARAGONIA) - DZIEN D
Lanuza i dolina Tena

Typ wioska, droga
motocyklowa,
przelecz

Czas 1lh

Wstep bez optat

Wysiedlenie 1976-1978, budowa
zbiornika

Powroét lata 90.

mieszkancow

Portalet 1794 m

Fot. autor nieznany, CC BY-SA 3.0, Wikimedia Commo:

Wydarzenia  festiwal Pirineos Sur
od 1992 r., druga
potowa lipca [do
sprawdzenia]

RYS HISTORYCZNY

Lanuza ma historie jak z powiesci. W 1976 r. budowa zbiornika na rzece
Gallego zmusita mieszkancow do wyprowadzki, a do 1978 r. wie$
opustoszata zupehie. Woda zalata jednak tylko najnizsze domy, reszta
stata pusta, rozkradana i niszczona. W latach 90. dawni mieszkancy i ich
dzieci odzyskali niezalane domy i zaczeli odbudowe, ktéra trwa do dzis.
Zwarta zabudowa z kamienia i lupka znéw wspina sie od brzegu
zbiornika do kosciota San Salvador, w ktorym przechowuje sie srebrny
relikwiarz sw. Kwiterii z 1557 r.

Lanuza byta kiedy$ wsia moznych. Wywodzit sie z niej réd, ktéry dat
Aragonii dziewieciu najwyzszych sedziéw, justicias de Aragon.
Najstynniejszy z nich, Juan V de Lanuza (1564-1591), stanat w 1591 r. w
obronie aragonskich praw przeciw Filipowi II (1527-1598) i zostal za to
Sciety. Poszto o Antonia Péreza, bytego sekretarza kroéla oskarzonego o
zabdjstwo, ktory uciekt do Aragonii i schronit sie pod opieka sadu Justicii,
jak pozwalaty miejscowe prawa, fueros. Lanuza urzedowat od kilku
tygodni, gdy uznat wkroczenie wojsk kastylijskich za bezprawne i
poprowadzit przeciw nim Aragonczykdéw. Po porazce pod Utebo zostat
sciety w Saragossie 20 grudnia 1591 r., bez procesu. Saragossa
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upamietnia urzad Justicii pomnikiem z 1904 r. z dewiza ,Justicia, ley
suprema”. Wie$ ma tez swdj taniec, palotiau, w ktéorym mezczyzni
uderzaja w rytm drewnianymi kijami.

0d 1992 r. w drugiej potowie lipca Lanuza zamienia sie w scene festiwalu
Pirineos Sur, z muzyka z calego swiata grajaca nad wodami zbiornika.
Dolina Tena prowadzi dalej na péinoc przez Sallent de Géallego i Formigal
na przetecz Portalet (1794 m), jedna z najtadniejszych drég przez
Pireneje, a za nig do francuskiej doliny Ossau.

NA MIEJSCU

« Spacer od zbiornika do kosciota, widok na Sallent i Pefia Foratata.

* Wjazd na Portalet: szerokie zakrety, na przeteczy sklepy i bary po obu
stronach granicy.

 Sallent de Gallego: kamienne miasteczko u stop Pefia Foratata, dobre na
kawe przed przetecza.

Praktycznie

e W lipcu zwykle odbywa sie tu festiwal Pirineos Sur ze scenag na wodzie;
termin na 2028 r. [do sprawdzenial.

* Wyjazd przez Portalet zamiast tunelu Bielsa to mniej wiecej tyle samo
kilometréow.

Zrédta: es.wikipedia.org/wiki/Lanuza, es.
42.75634, -0.31515 (wikidata:Q3572180)
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HUESCA (ARAGONIA) - ETAP 8 - OPCJA
Embalse de Vadiello (Sierra de Guara)

~ .

F A GBS Y > Typ przyroda, zalew

Czas pét dnia

Wstep bez optat

Zapora 85 m wys., 1971 r.
Rzeka Guatizalema

: R Wydarzenia romeria do pustelni
(o A (! & / San Cosme y San
Fot. Pelayo 08, CC BY-SA 4.0, Wikimedi Damién, maj [do

sprawdzenia]

O MIEJSCU

Ok. 20 km na péinoc od Huesci rzeka Guatizalema przebija sie przez
pierwsze pasmo Pirenejéw, Sierra de Guara. W 1971 r. zamknieto tu
wawoz betonowa zapora wysoka na 85 m, a nad zielonkawa woda
zbiornika wyrastaja mallos: kilkudziesieciometrowe iglice i baszty ze
zlepienca. Zlepieniec to skala z otoczakéw spojonych naturalnym
cementem, ktore rzeki zniosty z wypietrzajacych sie Pirenejow
kilkadziesiat milionow lat temu. Erozja wyplukata mieksze partie i
zostawita pionowe stupy w kolorze ochry, podobne do stynnych Mallos de
Riglos kilkadziesiat kilometréow na zachdéd.

Sierra de Guara to park przyrodniczy znany z kanionéw, w ktérych latem
uprawia sie kanioning, i z duzych kolonii sepéw. Nad Vadiello kraza sepy
plowe i Scierwniki, a przy odrobinie szczescia ortosep, ktéry zywi sie
kos$¢mi zrzucanymi z wysokosci na skaty.

Miedzy iglicami, wcisniete w skalne Sciany, stoja dwie mate pustelnie
swietych Kosmy i Damiana. Wedtug tradycji byli to bracia, moze
bliznieta, lekarze, ktorzy leczyli wszystkich za darmo i zgineli jako
meczennicy w przesladowaniach za Dioklecjana, w 283 albo 303 1., w
Syrii. Czci ich Kosciét katolicki i prawostawny, sa patronami lekarzy,
farmaceutow i chirurgéw, a takze Florencji. Przez wieksza czes¢ roku sa
zamkniete, a otwiera sie je na majowa pielgrzymke, gdy mieszkancy
Loporzano i okolicznych wiosek ida od zbiornika sciezka S-7 (ok. 1 h),
stuchaja mszy wsrod skat i jedza wspdlny positek pod iglicami.
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NA MIEJSCU
* Spacer korong zapory i Sciezkg wzdtuz zbiornika miedzy iglicami.

e Szlak S-7 do pustelni San Cosme y San Damidn (ok. 1 h w jedng strone).
e Obserwacja sepdéw z punktéw widokowych nad zbiornikiem.

Praktycznie

* Opcja +1 dzien: ok. 1,5 h na potudnie od Ainsy, tam i z powrotem.
* Dojazd od Huesci droga A-1227 i potem waska lokalng droga do zbiornika.

Zrédta: es.wikipedia.org/wiki/Embalse_de_Vadiello, www.festivalesdeespana.com/festival/romeria-s...,

pl.wikipedia.org/wiki/Kosma_i_Damian
42.24111, -0.27833 (wikidata:Q16561617)
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HUESCA (ARAGONIA), DOLINA GISTAIN - ETAP 8 - OPCJA
72 Ibon de Plan (Basa de la Mora), masyw
Cotiella

Typ gory, przyroda, szlak

Czas pot dnia z Ainsy (ok. 1
h pista + 3,5 km
spaceru)

Wstep wjazd szutrowg pista
z Saravillo ptatny, w
2026r.5€w
automacie [stawka
dla motocykla do
sprawdzenia]

Fot. Joaquin Cruz Alcalde, CC BY-SA 4.0, Wikimedia Wys. ok. 1910 m
Commons
Pochodzenie jezioro polodowcowe

Schronisko ok. 1930 m
Lavasar

Wydarzenia noc $Swietojanska
(23/24 czerwca) -
legenda o tanczacej
Morze

O MIEJSCU

Ibon to po aragonsku gorskie jezioro, a Ibén de Plan, nazywane tez Basa
de la Mora, uchodzi za jedno z najpiekniejszych w catych Pirenejach.
Lezy na ok. 1910 m w kotle pod wapiennymi scianami masywu Cotiella,
w sercu Geoparku Sobrarbe-Pireneje. Zielononiebieska woda, taki z
koniami i wysokie skalne sciany w tle sprawily, ze w internetowych
zestawieniach poréownuje sie je z kanadyjskim Moraine Lake, a w
hiszpanskich gazetach pisze sie, ze ,wyglada jak Szwajcaria”.

Jezioro powstato w kotle wyrzeZbionym przez dawny lodowiec, potem
ksztaltowaly je woda, mréz i osypujace sie wapienne zbocza. Dla
naukowcow jest cenne z jeszcze jednego powodu: warstwy osadéw na
dnie zapisuja zmiany klimatu z ostatnich ok. 10 tys. lat.
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Nazwa Basa de la Mora wiaze sie z legenda. W noc swietojanska ten, kto
ma czyste serce i o Swicie obmyje twarz w jeziorze, zobaczy na wodzie
piekna mauretanska ksiezniczke tanczaca czarodziejski taniec. W dolinie
Gistain (Chistau), do ktérej naleza Plan, San Juan de Plan i Saravillo,
mowilo sie dawniej wlasna odmiana aragonskiego, chistabino.

NA MIEJSCU

* Spacer od schroniska Lavasar do jeziora i dookota brzegu: ok. 3,5 km, prawie
ptasko.

 Krétkie podejscie na taki nad jeziorem z widokiem na sSciany Cotielli.

* W Saravillo centrum informacji przy parkingu na poczatku pisty.

Praktycznie

* Z Ainsy doling Cinki do Saravillo, potem ok. 14 km szutrowg pista do
schroniska Lavasar, ok. 1 h jazdy. Nawierzchnia ogdlnie dobra, ale
miejscami kamienista i rozmyta (stan na 2026-10, zrédto:
nomadadeviaje.es). Czy pista nadaje sie dla ciezkiego motocykla z
bagazem [do sprawdzenia]; alternatywg jest pieszo z Plan (ok. 3 h, ponad
1000 m w gére).

e Latem przy schronisku bywa ttoczno; czy obowigzujg limity wjazdu lub
busy [do sprawdzenia przed wyjazdem].

e Opcja na dodatkowy dzien etapu 8 miedzy Ainsg a Torla.

Zrédta: es.wikipedia.org/wiki/loon_de_Plan, www.geoparquepirineos.com/contenidos.php?cla=...,
42.54611, 0.32500 (wikidata:Q2792019)
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HUESCA (ARAGONIA), SOBRARBE - ETAP 8 - OPCJA
Embalse de Mediano: wieza zatopionego

kosciola
Typ zalew, kosciol
Czas 30 min
Wstep punkt widokowy przy

drodze bez optat

Zalew na rzece Cinca, 1714
ha, ok. 436 hm?

Zatopienie 29 kwietnia 1969 .
wsi

Kosciot XVI w., data 1589 nad
Fot. Juan R. Lascorz, CC BY-SA 3.0, Wikimedia Commons wejsciem do zakrystii

O MIEJSCU
Kilkanascie kilometrow na potudnie od Ainsy rzeka Cinca rozlewa sie w
zalew Mediano, ok. 1714 ha turkusowej wody pod gérami Sobrarbe. Z
wody, kilkadziesigt metréw od brzegu, wystaje kamienna wieza kosciola:
to wszystko, co wida¢ z dawnej wsi Mediano. Wie$ byta wzmiankowana
juz w 1055 ., w XIX w. miata ok. 220 mieszkancow, a budowe zapory
zaczeto w 1929 r. 29 kwietnia 1969 r., po ulewnych deszczach i
uruchomieniu zbiornika, woda doszta do domoéw, w ktérych ludzie jeszcze
mieszkali. Gmine Mediano w 1974 r. wtaczono do La Fueva, a przy
drodze zbudowano nowa wies, do ktorej przeniosto sie niewielu dawnych
mieszkancéow.

Kosciot z XVI w. (nad wejsciem do zakrystii wyryto date 1589) przetrwat,
cho¢ w latach 1978-1979 wojsko zniszczylo podczas manewréw wiele
zabudowan wsi. Miejscowi nazywaja go ,la dama del lago”, dama jeziora.
Ile wida¢, zalezy od poziomu wody: przy pelnym zbiorniku z wody
wystaje sam szczyt wiezy, przy niskim stanie wody wida¢ mury kosciota.
Wieza jest tez jednym z najpopularniejszych miejsc nurkowych w
aragonskich wodach srédladowych; do wnetrza nie wolno wptywac, bo
wejscie zamurowano.

NA MIEJSCU
e Punkt widokowy nad zalewem z widokiem na wieze kosciofa.
 Przy niskiej wodzie mury kosciota i $lady dawnych ulic wzdtuz brzegu.
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Praktycznie

e Z Ainsy droga A-138 w strone El Grado, ok. 15 km; tam i z powrotem ok.
pét godziny jazdy plus postéj. Pasuje na wieczér dnia B przed noclegiem w
Torli albo rano przed wyjazdem z Ainsy.

e Poziom wody zmienia sie w ciggu roku; latem zwykle opada, ale zalezy od
zimy i roku [do sprawdzenia przed wyjazdem].

Zrédta: es.wikipedia.org/wiki/Embalse_de_Mediano, es.wikipedia.org/wiki/Mediano_(Huesca)
42.31952, 0.20414 (wikidata:Q5116931)
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TARRAGONA (KATALONIA), CONCA DE BARBERA - ETAP 8 - OPCJA
Reial Monestir de Santa Maria de Poblet
(klasztor Poblet)

Typ klasztor, unesco

Czas 1,5-2 h

Wstep ptatny, zwiedzanie czesci
klasztoru poza klauzurg
[ceny i godziny do
sprawdzenia]

Zatozenie ok. 1150, fundacja
Ramona Berenguera IV;
pierwsi mnisi z
Fontfroide

UNESCO od 1991 r.
Fot. Sergi Esteve (sel_commons), BY-SA 3.0, Wikimedia

Commons Panteon od 1340 r. (Piotr IV);
krélewski m.in. Marcin | Ludzki,
Alfons V

Wspaniatomysiny

Mnisi wypedzeni w 1835 .,
wrdcili w 1940 .

RYS HISTORYCZNY

Poblet to jeden z najwiekszych i najlepiej zachowanych klasztorow
cysterskich w Europie, otoczony winnicami u stép gor Prades. Ok. 1150
r. Ramon Berenguer IV (ok. 1114-1162), hrabia Barcelony, ktory wiasnie
odebrat muzutmanom ziemie na potudniu Katalonii, dat je mnichom z
francuskiego opactwa Fontfroide; pierwsza wspodlnota zamieszkata tu w
1153 r. Ten sam hrabia w 1137 r. zareczyt sie z Petronela, dziedziczka
Aragonii. Z tej unii wyrosta Korona Aragonii, ktéra w nastepnych
wiekach siegneta po Baleary, Walencje, Sycylie, Sardynie i Neapol.
Klasztor rost przez kolejne stulecia jak warowne miasteczko: ma
pierscien muréw z dwunastoma wiezami i XIV-wieczna Brame Krolewska
(Porta Reial), zbudowana za opata Guillema d'Agullé (1361-1393). Od
1991 r. jest na lisScie UNESCO.

Poblet byt dla Korony Aragonii tym, czym Wawel dla Polski: w 1340 r.
kroél Piotr IV Ceremonialny postanowit urzadzi¢ tu panteon kréléw i ich
rodzin. Nad transeptem kosciota stoja na niskich tukach alabastrowe
sarkofagi, rzezbione od 1380 r. przez mistrzow Aloiego, Jaumego
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Cascallsa i Jordiego de Déu. Najstawniejszy z pochowanych jest Jakub I
Zdobywca (1208-1276, krdl od 1213), ktérego ciato przeniesiono tu z
Walencji w 1278 r. Zdobyt Majorke (1229) i Walencje (1238), a jego
spisana po katalonsku kronika , Llibre dels fets” uchodzi za pierwsza
autobiografie chrzescijafiskiego monarchy. Leza tu tez m.in. Marcin I
Ludzki (1356-1410), ostatni krél z dynastii barcelonskiej, po ktérego
bezpotomnej $mierci tron przeszedt w 1412 r. na mocy kompromisu z
Caspe na kastylijskich Trastamaréw, i Alfons V Wspanialomyslny (1396-
1458), zdobywca Neapolu i mecenas humanistow, ktérego szczatki w
1671 r. przywieziono z Neapolu. Za ottarzem stoi renesansowy retabulum
z alabastru Damidna Formenta z lat 1527-1529; rzezbiarz pokldcit sie o
zaptate z mnichami.

Potem przyszta katastrofa. W 1822 r. majatek sprzedano, w 1833 r.
zolnierze w czasie wojny karlistowskiej rozbijali grobowce w
poszukiwaniu zlota, a po kasacie zakonow (desamortyzacja Mendizébala)
w 1835 r. klasztor opustoszat i zamienit sie w ruine. Odbudowe zaczeto w
1930 r., w 1935 r. koscidt znoéw stuzyt liturgii, a w 1940 r. wrécito
czterech wtoskich cystersow. Grobowiec Marcina I wyrzezbil na nowo
Frederic Marés. Dzi$ mnisi znow mieszkaja w klasztorze, czes¢
pomieszczen jest wiec zamknieta jako klauzura.

Krélewskie grobowce Aragonii na tukach nad transeptem kosciota w Poblet Fot. PMRMaeyaert, CC BY-SA 3.0,
Wikimedia Commons

NA MIEJSCU
e Brama Krélewska i mury, kruzganek z fontanng, refektarz i kuchnia mnichéw.
* Kosciét z panteonem kréléw Aragonii i alabastrowym retabulum Formenta.
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¢ Winnice Conca de Barbera wokét klasztoru.

Praktycznie

* Pierwszy postdj dnia , przez Prades i Siurane”: z Tarragony ok. 45 min
autostrada do L'Espluga de Francoli, stad T-700 pod klasztor.

e Zwiedzanie z przewodnikiem lub samodzielne [zasady i przechowanie
kaskéw do sprawdzenia]; klasztor jest czynny, wiec stréj stosowny do
Swigtyni.

Zrédta: es.wikipedia.org/wiki/Monasterio_de_Poblet, en.wikipedia.org/wiki/Ramon_Berenguer 1V, Cou...,
en.wikipedia.org/wiki/James | of Aragon, es.wikipedia.org/wiki/Jaime | de Aragén, en.wikipedia.org/wiki/
Martin_of Aragon, en.wikipedia.org/wiki/Alfonso_V_of Aragon

41.38083, 1.08250 (wikidata:0645157)
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. TARRAGONA (KATALONIA), PRIORAT - ETAP 8 - OPCJA
Slurana i gory Prades (Priorat)

Typ wies, gory, droga
motocyklowa
Czas 1-1,5 h, a zdroga
przez géry Prades pot
d dnia
Fot. Elemaki, CC BY 3.0, Wikimedia Commons Wstep wies$ bez optat; parking

przed wsig ptatny, w
2026 r. 3 € za dzien
[stawka dla motocykla
do sprawdzenia]

Wys. 737 m

Mieszkancy ok. 30, a turystéw ok.
400 tys. rocznie

Zdobycie 1153-1154, ostatnia
twierdza muzutmanska

w Katalonii
Kosciét romanski, XI-XIII w.
Santa
Maria
Droga TV-7003 / TV-7004

przez Vilanova de
Prades, C-242, T-3225
do Siurany

RYS HISTORYCZNY
Za Poblet zaczynaja sie gory Prades: waskie drogi TV-7003 i TV-7004 z
matym ruchem kreca sie przez sosnowe lasy i czerwone skaty do
Vilanova de Prades, wioski schowanej pod zaokraglonymi skatkami z
konglomeratu pasma Serra de la Llena (do 1021 m). Krotki zjazd droga
C-242 prowadzi do punktu widokowego Crestes de la Llena nad
grzbietem, a za Ulldemolins droga T-3225 dowozi na krawedz urwiska,
na ktorej stoi Siurana. To trasa z hiszpanskich filmikéw motocyklowych:
kilkadziesiat kilometréow zakretéw przy matym ruchu.

Siurana lezy na 737 m, na wapiennej skale nad dolina rzeki o tej samej
nazwie, miedzy gérami Prades a masywem Montsant. W IX w. Arabowie
zbudowali tu zamek, ktéry pilnowat catej okolicy, i to on statl sie ostatnia
muzulmanska twierdza w Katalonii: chrzescijanie zdobyli go dopiero w
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latach 1153-1154, kilka lat po upadku Tortosy i Lleidy. Oblegaty go
wojska hrabiego Barcelony Ramona Berenguera IV (ok. 1114-1162),
ktory malzenstwem z Petronela Aragonska potaczy! Katalonie z Aragonia
i dat poczatek Koronie Aragonii. Legenda méwi, ze Abdelazia, corka
muzulmanskiego namiestnika, wolata wjecha¢ na koniu w przepas¢ niz
wpas¢ w rece zwyciezcoéw; w skale na krawedzi urwiska, w miejscu
zwanym Salt de la Reina Mora (Skok Mauretanskiej Krolowej), pokazuje
sie odcisk podkowy. Z zamku zostaly fragmenty muréw i wiez, a w
centrum wioski stoi romanski kosciét Santa Maria z XII-XIII w., z
tympanonem nad wejsciem.

Ponad sto lat p6Zzniej zamek stuzyt za wiezienie dla ksiazat. W latach
1286-1288 trzymano tu Karola IT Andegawenskiego (1254-1309), kréla
Neapolu, wzietego do niewoli w bitwie morskiej w Zatoce
Neapolitanskiej w 1284 r., w czasie wojny Aragonii z Andegawenami o
Sycylie. Wolnos¢ odzyskal, oddajac jako zaktadnikow trzech synoéw;
wedlug katalonskich zrédetl przebywali w Siuranie do 1295 r. Jeden z
nich, Ludwik z Tuluzy (1274-1297), pod wplywem franciszkanskich
nauczycieli zrzekt sie praw do tronu, zostat biskupem Tuluzy, a w 1317 r.
ogloszono go swietym. Jego brat Robert Madry (ok. 1276-1343) jako krol
Neapolu byt mecenasem Giotta i Petrarki.

Dzi$ Siurana ma ok. 30 stalych mieszkancéw i ok. 400 tys.
odwiedzajacych rocznie, co waska droga dojazdowa ledwo wytrzymuje.
Dlatego ruch jest ograniczony, a w 2022 r. wie$ odmodwita wejscia do
stowarzyszenia , Najpiekniejsze wsie Hiszpanii”, zeby nie $ciagac jeszcze
wiekszego ttumu. Wapienne $ciany wokoét sa znane wspinaczom z catego
Swiata, a w dole 1$ni turkusowy zalew Siurana. Z urwisk wida¢ winnice
Priorat, regionu stynnego z ciezkich czerwonych win z winorosli
rosnacych na tupkach (llicorella).
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NA MIEJSCU

e Spacer przez wioske do kosSciota Santa Maria i ruin zamku.

e Krawedz urwiska z Salt de la Reina Mora i widokiem na zalew; punkt
widokowy na skale La Trona.

¢ Po drodze: punkt widokowy Crestes de la Llena przy C-242 i wioska Vilanova
de Prades.

Praktycznie

e Wariant etapu 8 ,przez Prades i Siurane (+1 dzien)”: Tarragona — Poblet —
Vilanova de Prades — (Crestes de la Llena) - Ulldemolins — Siurana,
nocleg w Siuranie lub w Cornudella de Montsant, nastepnego dnia na
pétnoc do Lleidy i w Pireneje.

* Do wsi wjezdza sie tylko do ptatnego parkingu przed nig; dalej pieszo
(stan na 2026-10, zrédto: turismepriorat.org).

* Najpiekniej pod wieczér i rano, gdy w dole nad zalewem nie ma jeszcze

ruchu.
Zrédta: www.turismepriorat.org/en/node/316, www.elespanol.com/corazon/20260418/parece-tos..
en.wikipedia.org/wiki/Serra de a_ Llena WIkI ia.org/wiki t II iurana, en. W|k|ped|a Qrg[Wlk[
harles_|I_of_Napl i |
41.25778, 0.93194 (W|k| 1014194)
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GIRONA / BARCELONA (KATALONIA) - ETAP 8 - OPCJA
Collsacabra i Garrotxa (Rupit, Tavertet,
Castellfollit de 1a Roca)

Typ droga motocyklowa,
wioski, wodospady

Czas pot dnia
Wstep bez optat

7, b, Castellfollit bazaltowy klif ponad
Fot. sito.rm, CC BY-SA 3.0, Wikimedia Commons 50 m, ok. 1 km

dtugosci
Lawy ok. 217192 tys. lat
Rupit zamek wzmiankowany
w968 r.

Strumien lawy, sptywajacy z grzbietu wzgérz na wschod od Olot,
schodzi po znacznym stoku, az dociera do doliny rzeki Fluvia.

Tu po raz pierwszy styka sie z plynaca woda,

ktora usuneta jego czesc¢ i odstonita jego wnetrze

w urwisku wysokim na okoto 130 stoép,

na ktorego krawedzi stoi miasteczko Castell Follit.

[...]

Jest tu w sumie okoto czterech wyraznych pieter bazaltu stupowego,
przedzielonych cienszymi warstwami bez stupéw, z ktérych niektére sa
hupkowe.

— Charles Lyell o Castellfollit de la Roca, ,,Zasady geologii” t. Ill (1833), s. 189-190 - przektad
witasny - tekst oryginalny

A lava-stream, flowing from a ridge of hills to the east of Olot,

descends a considerable slope until it reaches the valley of the river Fluvia.
Here, for the first time, it comes in contact with running water,

which has removed a portion, and laid open its internal structure

in a precipice about 130 feet in height,

at the edge of which stands the town of Castell Follit.

[...]

There are in all about four distinct ranges of prismatic basalt,

separated by thinner beds not columnar, and some of which are schistose.

O MIEJSCU
Collsacabra to ptaskowyz miedzy réwnina Vic a dolina rzeki Ter,
zakonczony na krawedziach pionowymi urwiskami, cingles. Najwyzsze
opadaja w Tavertet: wies stoi na samym brzegu klifu, a kilkaset metréw
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nizej 1$ni zbiornik Sau. Na ptaskowyzu rzeki spadaja z krawedzi
wodospadami, z ktérych najwyzszy, Salt de Sallent pod Rupit, ma ponad
100 m [do sprawdzenia].

Rupit to sredniowieczna wies z kamiennymi domami z balkonami pelnymi
kwiatéw, przyklejonymi do skaly nad potokiem. Wchodzi sie do niej po
wiszacej ktadce, a jedna z uliczek, Carrer del Fossar, to po prostu schody
wykute w skale. Zamek i kosciét Sant Joan de Fabregues wzmiankowano
w968 r.

Wokoét Olot rozciaga sie Garrotxa, kraina wygastych wulkandéw, z ponad
czterdziestoma stozkami w parku przyrodniczym. Opisat je w 1820 r.
aptekarz i botanik z Olot Francesc Xavier de Bolos (1773-1844), a latem
1830 r. oprowadzat po nich Charlesa Lyella (1797-1875), szkockiego
geologa, ktory wiasnie wydatl pierwszy tom ,Zasad geologii”. Lyell opisat
tutejsze wulkany w swoich ksigzkach. Jego teoria, ze Ziemie ksztattuja
powolne procesy dziatajace przez ogromne okresy, stata sie podstawa
nowoczesnej geologii i mocno wptyneta na Karola Darwina. Najbardziej
spektakularny jej obraz to Castellfollit de la Roca. Dwa potoki lawy,
sprzed ok. 217 i 192 tys. lat, wypelnily doline jeden na drugim, a rzeki
Fluvia i Toronell wyciely w nich grzbiet. Wies stoi na jego samym czubku,
na krawedzi klifu wysokiego na ponad 50 m i dlugiego na prawie
kilometr. W Scianie wida¢ regularne bazaltowe stupy, powstate, gdy lawa
stygta i pekata. Gmina ma mniej niz 1 km? i jest najmniejsza w prowincji
Girona. Od 1929 r. dziata tu jedyny czynny kamieniotom bazaltu w
Hiszpanii.
NA MIEJSCU
e Przejazd C-153 przez Collsacabra: puste zakrety i widoki z krawedzi
ptaskowyzu.
* Rupit: wiszgca ktadka, Carrer del Fossar, kawa na placu.
e Punkt widokowy na Castellfollit z dotu, przy drodze N-260 / starym moscie [do
sprawdzenia].
* Tavertet: spacer krawedziag klifu nad zbiornikiem Sau.

Praktycznie

e Warunkowo: tylko jesli powrét zaczyna sie z Costa Bravy, a nie z
Tarragony.
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» Wodospady zasila deszcz, w lipcu moga ledwo ptynaé: decyzja tuz przed
wyjazdem.

Zrédta: es.wikipedia.org/wiki/Castellfollit de la Roca, es.wikipedia.org/wiki/Rupit y Pruit, revistes.ub.edu/

AC : iew/1898, : Princi 3
42.02481, 2.46496 (wikidata:Q7380413)
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Odlozone

Miejsca, ktére nie mieszczg sie w tej podrdzy. Petne opisy sa w repozytorium.

e 72. Bilbilis (Calatayud) - Saragossa (Aragonia)
e 73. Granadilla - Caceres (Estremadura)
e 74. Siega Verde - Salamanka (Kastylia i Ledn)
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Jezyk w podroézy

Na trasie przydadzg sie hiszpanski i portugalski. W Kraju Baskéw, Galicji i
Katalonii méwi sie tez lokalnymi jezykami, ale hiszpanski wszedzie wystarczy.

Wymowa jest zapisana po polsku, w przyblizeniu; wielkie litery oznaczaja
akcent. W Hiszpanii (poza Andaluzjg) c przed e/i oraz z wymawia sie jak
angielskie th - zapisane jako th.

Hiszpanski

Sytuacja

Stacja
Tankowanie

Warsztat
Przebita opona
Nowa opona

Nocleg
Parking

Garaz

Policja

Wypadek
Pomoc drogowa

Przetecz
otwarta?

Pogoda na
przeteczy

Wiatr, mgta

Zwrot

;Dénde esta la gasolinera mas
cercana?

Lleno de noventa y cinco, por
favor.

Busco un taller de motos.
Tengo un pinchazo.
Necesito un neumatico nuevo.

;Tienen una habitacién libre
para esta noche?

¢;Dénde puedo aparcar la
moto?

;Hay un garaje para la moto?

la policia / la Guardia Civil
(drogéwka)

He tenido un accidente.
Necesito una grua.

;Esta abierto el puerto?

¢Qué tiempo va a hacer en el
puerto?

Hay mucho viento. / Hay
niebla.
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Wymowa

DOnde esTA la gasoliNEra mas
therKAna

JEno de noBENta i THINko, por
faBOR

BUSko un taJER de MOtos
TENgo un pinCZAtho
netheSlto un neuMAtiko NUEbo

TJEnen una abitaTHJON Llbre
para ESta NOcze

DOnde PUEdo aparKAR la MOto

aj un gaRAhe para la MOto
la poliTHIa / la GUARdja thiBIL

e teNldo un akthiDENte
netheSlto una GRUa

esTA aBJERto el PUERto

ke TJEMpo ba a aTHER en el
PUERto

aj MUczo BJEnto / aj NJEbla
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Portugalski

Sytuacja Zwrot
Stacja Onde fica a bomba de gasolina
mais préxima?
Tankowanie Atesto, por favor.
Warsztat Procuro uma oficina de motas.
Przebita Tenho um furo.
opona
Nocleg Tem um quarto livre para esta
noite?
Parking Onde posso estacionar a mota?
Policja a policia / a GNR (drogdéwka)
Pomoc Preciso de um reboque.
drogowa
Pogoda w Como estd o tempo na serra?
gorach
Przed wyjazdem

Wymowa

ONdy Flka a BOMba dy gazullna
majsz PROsima

aTESZtu, pur faWOR
pruKUru UMa ofiSIna dy MOtasz
TEniu un FUru

tej un KUARtu Liwry PAra ESZta
NOJty

ONdy POsu iszta-sjuNAR a MOta
a pullsja / a ze-ene-ERRE

pryClzu dy un ryBOky

KOmu iszTA u TEMpu na SEra

Zwroty najlepiej zapamietaé, méwiac je na gtos, a nie tylko czytajac. Hiszpanski
mozna przecwiczy¢ w krétkich dialogach gtosowych w linguatrener.eu.
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Zrédla i licencje

e Opisy miejsc i regionéw, plan i notatki: Piotr Goliasz, licencja CC BY 4.0
(https://gitlab.com/p.goliasz/moto).

* Wspétrzedne: Wikidata (CCO) i OpenStreetMap (© OpenStreetMap

contributors, ODbL).

Mapy: kontury Natural Earth (domena publiczna); linie trasy to schemat,

nie przebieg drég, poza dniami z plikami GPX, gdzie linia pokazuje

przebieg z OpenRouteService. Piktogramy: wtasne.

Dzienne pliki GPX (warianty autostrada i lokalne): ©

openrouteservice.org by HeiGIT | Map data © OpenStreetMap

contributors; wygenerowane bez planera tras, przed jazda sprawdz je w

planerze albo na nawigacji.

Zdjecie regionu ,Euskadi / Pais Vasco (Kraj Baskéw)"”: Basotxerri, CC BY-

SA 4.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Segura_-

_Txindoki_01.jpg

Zdjecie regionu ,Navarra / Nafarroa (Nawarra)”: Ricardo Fernandez from

Barcelona, Espafia, CC BY 2.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/

File:Alto_del_Perd%C3%B3n-richardfdez-01.jpg

Zdjecie regionu ,Navarra / Nafarroa (Nawarra)” (Pomnik pielgrzyméw na

Alto del Perddn, na szlaku z...): José Antonio Gil Martinez from Vigo,

Spain, CC BY 2.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/

File:Alto_del_Perd%C3%B3n-freecat-01.jpg

Zdjecie regionu ,La Rioja”: Shaury, CC BY-SA 2.0, https://

commons.wikimedia.org/wiki/File:Vi%C3%Bledos_en_Bri%C3%B1las.jpg

Zdjecie regionu ,Castilla y Ledn (Kastylia i Ledn)”: Rowanwindwhistler,

CC BY-SA 3.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/

File:Ca%C3%B1%C3%B3nDelEbro_1 3329.jpg

Zdjecie regionu ,Castilla y Ledn (Kastylia i Ledn)” (Piramida Wtochéw pod

przeteczg Puerto del Escudo, w tle...): Thomas Holbach, CC BY-SA 4.0,

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Pyramid_of_Puerto_del_Escudo_-

_Embalse.jpg

Zdjecie regionu ,Cantabria (Kantabria)”: Master08, CC BY 3.0, https://

commons.wikimedia.org/wiki/

File:Potes, arropada_por_los_Picos_de_Europa.JPG

Zdjecie regionu ,Cantabria (Kantabria)” (Wawdéz La Hermida z punktu

widokowego Santa Catalina; na...): Frobles, CC BY-SA 4.0, https://

commons.wikimedia.org/wiki/File:Desfiladero_de_La_Hermida_4.jpg
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e Zdjecie regionu ,Asturias / Asturies (Asturia)”: Aglaya72, CC BY-SA 3.0
es, https://commons.wikimedia.org/wiki/File:ES120004 3-

Sierra_del Sueve_desde el Mirador _del Fito IGP0291.jpg

Zdjecie regionu ,Asturias / Asturies (Asturia)” (Hérreo w Espinaredo
(gmina Pilofia): drewniana komora na...): Angel M. Felicisimo from
Mérida, Espafia, CC BY 2.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:H%C3%B3rreo_asturiano (51135048471).jpg

Zdjecie regionu ,Galicia / Galiza (Galicja)”: Luis Miguel Bugallo Sdnchez
(Lmbuga), CC BY-SA 4.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:2018._Combarro,_Poio._Galiza-15.jpg

Zdjecie regionu ,Minho”: Krzysztof Golik, CC BY-SA 4.0, https://
commons.wikimedia.org/wiki/File:Espigueiros_do_Lindoso (1).jpg
Zdjecie regionu ,Minho” (Winorosl vinho verde i rozproszone wsie na
zboczach Minho): alexandra vale, CC BY 2.0, https://
commons.wikimedia.org/wiki/File:Minho_Vinho Verde_Vineyards.jpg
Zdjecie regionu ,Trds-os-Montes e Alto Douro”: Joana Martins, CC BY-SA
4.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Douro_Vinhateiro_-
_Vinhas.jpg

Zdjecie regionu ,Tras-os-Montes e Alto Douro” (Tarasy winnic na stromym
zboczu koto Pinhao): Daniel VILLAFRUELA., CC BY-SA 4.0, https://
commons.wikimedia.org/wiki/File:Pinh%C3%A30-
Vinhas_em_montanha_abrupta-20140913.jpg

Zdjecie regionu ,Beira”: Cacador de imagens, CC BY-SA 4.0, https://
commons.wikimedia.org/wiki/File:Vale-glaciar_e_o_rio_Z%C3%AAzere.jpg
Zdjecie regionu ,Alentejo”: Alvesgaspar, CC BY-SA 3.0, https://
commons.wikimedia.org/wiki/File:Alentejo_September_2013-1.jpg
Zdjecie regionu ,Lisboa e Peninsula de Setubal (Lizbona i pétwysep
Setubal)”: Simon Burchell, CC BY-SA 4.0, https://commons.wikimedia.org/
wiki/File:View_across_Alfama_from_the_Miradouro_de_Santa_Luzia_01.jpg
Zdjecie regionu ,Lisboa e Peninsula de Setubal (Lizbona i pétwysep
Setubal)” (Most 25 Kwietnia, a za nim na wzgérzu w Almadzie posag...):
Vitor Oliveira from Torres Vedras, PORTUGAL, CC BY-SA 2.0, https://
commons.wikimedia.org/wiki/File:Ponte_25_de_Abril_-_Lisboa_-
_Portugal_(6355835665).jpg

Zdjecie regionu ,Algarve”: Tobi 87, CC BY-SA 3.0, https://
commons.wikimedia.org/wiki/File:Praia_da_Marinha-Algarve-Portugal.jpg
Zdjecie regionu ,Algarve” (Azurowe kominy algarwijskie na dachu domu
w Montes de Alvor): muffinn from Worcester, UK, CC BY 2.0, https://
commons.wikimedia.org/wiki/File:Portugal - Algarve -
_Montes_de_Alvor_- white_Algarvian_chimneys (25093526653).jpg
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e Zdjecie regionu ,,Andalucia (Andaluzja)”: CEphoto, Uwe Aranas, CC BY-SA
3.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Grazalema_Spain_View-of-
Grazalema-01.jpg

e Zdjecie regionu ,Andalucia (Andaluzja)” (Dzielnica domdéw-jaskin w

Guadix: nad ziemig widac tylko...): Nicolas Vigier, CCO, https://

commons.wikimedia.org/wiki/File:Cuevas_de_Guadix_-_21094389120.jpg

Zdjecie regionu ,Regién de Murcia (Region Murcji)”: Jose A., CC BY 2.0,

https://commons.wikimedia.org/wiki/

File:Mar_Menor._Vista_a%C3%A9rea.jpg

Zdjecie regionu ,Comunitat Valenciana (Wspdlnota Walencka)”:

Kriegerkalle, Public domain, https://commons.wikimedia.org/wiki/

File:Morella_Panorama.jpg

Zdjecie regionu ,Comunitat Valenciana (Wspdlnota Walencka)” (Palmy

przy drodze miedzy sadami pomaranczowymi (1977 r.)): LBM1948, CC

BY-SA 4.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/

File:Pa%C3%ADs_Valenciano_1977 _25.jpg

Zdjecie regionu ,Aragén (Aragonia)”: Teo Romera, CC BY-SA 2.0, https://

commons.wikimedia.org/wiki/File:Organos_de_Montoro, Teruel.jpg

Zdjecie regionu ,Aragén (Aragonia)” (Mudéjar w Teruelu: wieza kosciota

El Salvador z cegty i...): Tagarino, CC BY-SA 3.0, https://

commons.wikimedia.org/wiki/File:Torre_de_E|_Salvador._Teruel.jpg

Zdjecie regionu ,Aragoén (Aragonia)” (Pireneje Aragonskie: dolina Cinki i

Pefia Montafiesa spod Ainsy): Basotxerri, CC BY-SA 4.0, https://

commons.wikimedia.org/wiki/File:A%C3%ADnsa_- Mirador_02.jpg

Zdjecie regionu ,Castilla-La Mancha (Kastylia-La Mancha)”: Fedocel

(Fernando Dominguez Cerejido), CC BY-SA 4.0, https://

commons.wikimedia.org/wiki/File:CASAS COLGADAS CUENCA_0069.jpg

Zdjecie regionu ,Castilla-La Mancha (Kastylia-La Mancha)” (Ciudad

Encantada: Tormo Alto, wapienny ,grzyb” z dawnego...): MottaW, CC BY-

SA 4.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Ciudad-encantada-

cuenca-sep-2019-a-el-tormo-alto.jpg

Zdjecie regionu ,Catalunya (Katalonia)”: Ad Meskens, CC BY-SA 4.0,

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Tarragona_amphitheatre_01.jpg

Zdjecie regionu ,Catalunya (Katalonia)” (Castell ,,5 de 9 amb folre” Colla

Vella dels Xiquets de...): Ferran from Andorra la Vella, Andorra, CC BY-SA

2.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/

File:5de9f_de_la_Colla_Vella_de_Valls-2010.jpg

Zdjecie regionu ,Catalunya (Katalonia)” (Winnice na tupkowej glebie

llicorella pod Gratallops w Prioracie): Angela Llop, CC BY-SA 2.0, https://

commons.wikimedia.org/wiki/File:Vinyes_del Priorat, Gratallops..jpg
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 Zdjecie regionu ,,Béarn / Bearn”: Myrabella, CC BY-SA 3.0, https://
commons.wikimedia.org/wiki/File:Vallee_Ossau.jpg

Zdjecie regionu ,Béarn / Bearn” (Jezioro Fabréges w gérnej dolinie Ossau,
nad nim Pic du...): Driskiou, CC BY-SA 4.0, https://
commons.wikimedia.org/wiki/File:Lac_de_Fabr%C3%A8ges.jpg

Zdjecie regionu ,Béarn / Bearn” (Skorupa zétwia morskiego, w ktérej
wedtug tradycji...): Frédéric Sorrieu, Public domain, https://
commons.wikimedia.org/wiki/File:Ch%C3%A2teau_de_Pau_-
_Premier_berceau_de_Henri_IV_- Fonds_Ancely_-

_B315556101_A HOUBIGANT _010.jpg

Cytat w karcie , Santuario de San Miguel de Aralar (masyw Aralar)”:
Miguel de Unamuno w San Miguel de Excelsis (1909), ,,Po ziemiach
Portugalii i Hiszpanii” Madryt 1911, s. 213, przektad wtasny z oryginatu,
CC BY 4.0, https://archive.org/details/portierrasdeportOOunam/page/213/
mode/lup

Cytat w karcie , Santuario de San Miguel de Aralar (masyw Aralar)”:
Miguel de Unamuno o drodze do sanktuarium (1909), ,,Po ziemiach
Portugalii i Hiszpanii” Madryt 1911, s. 209, przektad wtasny z oryginatu,
CC BY 4.0, https://archive.org/details/portierrasdeportOOunam/page/209/
mode/lup

Cytat w karcie ,Pamplona / Irufia”: Kronikarz dworu Karola Wielkiego,
»Roczniki krélestwa Frankéw” pod rokiem 778 (redakcja poprawiona),
przektad wtasny z oryginatu, CC BY 4.0, https://la.wikisource.org/wiki/
Annales_Laurissenses_et Eginhardi

Cytat w karcie ,,San Millan de la Cogolla: klasztory Suso i Yuso”: Gonzalo
de Berceo, ,Zywot $wietego Emiliana z La Cogolla” strofa 489, przektad
wtasny z oryginatu, CC BY 4.0, https://archive.org/details/
colecciondepoesO03santgoog/page/n210/mode/lup

Cytat w karcie ,,San Millan de la Cogolla: klasztory Suso i Yuso”: Gonzalo
de Berceo o grobie $wietego, ,,Zywot $wietego Emiliana z La Cogolla”
strofy 485-486, przektad wtasny z oryginatu, CC BY 4.0, https://
archive.org/details/colecciondepoes03santgoog/page/n210/mode/lup
Cytat w karcie ,,Numancia”: Appian, ,Wojny iberyjskie” 97, przektad
wtasny z oryginatu, CC BY 4.0, https://scaife.perseus.org/reader/
urn:cts:greekLit:tlg0551.tlg007.perseus-grc2:97/

Cytat w karcie ,,Numancia”: Appian, ,Wojny iberyjskie” 97-98, przektad
wtasny z oryginatu, CC BY 4.0, https://scaife.perseus.org/reader/
urn:cts:greekLit:tlg0551.tlg007.perseus-grc2:97-98/

Cytat w karcie ,Tiermes (Termes): skalne miasto Celtyberéw i Rzymian":
Appian o zdobyciu Termes w 98 r. p.n.e., ,Historia rzymska. Ksiega
iberyjska” 99, przektad wtasny z oryginatu, CC BY 4.0, https://
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scaife.perseus.org/reader/urn:cts:greekLit:tlg0551.tIg007.perseus-
grc2:16.99/

Cytat w karcie ,Tiermes (Termes): skalne miasto Celtyberéw i Rzymian":
Tacyt o zabdjstwie namiestnika w 25 r. n.e., ,Roczniki” IV 45, przekfad
wtasny z oryginatu, CC BY 4.0, https://la.wikisource.org/wiki/
Ab_excessu_divi_Augusti_(Annales)/Liber_IV

Cytat w karcie ,,.Santo Domingo de Silos i Desfiladero de la Yecla”:
Gonzalo de Berceo, stowa kréla Ferdynanda I, ,Zywot $wietego Dominika
z Silos” strofa 202, przektad wtasny z oryginatu, CC BY 4.0, https://
archive.org/details/lavidadesantodo00Ogergoog/page/n116/mode/lup
Cytat w karcie ,Torre de Hércules (Wieza Herkulesa), A Corufia”: Kamien
wotywny u stép wiezy (I-1l w.), ,Napis Gajusza Sewiusza Lupusa” CIL Il
2559, przektad wtasny z oryginatu, CC BY 4.0, https://
ciav.torredeherculesacoruna.com/en/signatures

Cytat w karcie ,Las Médulas, El Bierzo”: Pliniusz Starszy o kopalniach
ztota w Hiszpanii, ,Historia naturalna” XXXIIl 72-73, przektad wtasny z
oryginatu, CC BY 4.0, https://la.wikisource.org/wiki/Naturalis_Historia/
Liber XXXIII

Cytat w karcie ,Las Médulas, El Bierzo”: Pliniusz Starszy, ,Historia
naturalna” XXXIIl 78, przektad wtasny z oryginatu, CC BY 4.0, https://
la.wikisource.org/wiki/Naturalis_Historia/Liber_XXXIII

Cytat w karcie ,Sintra: Parque da Pena i tarasy Palécio da Pena”: Lord
Byron, ,Wedréwki Childe Harolda” piesn I, strofa 18, przektad wtasny z
oryginatu, CC BY 4.0, https://en.wikisource.org/wiki/

The_Works_of Lord Byron_(ed. Coleridge,_Prothero)/Poetry/Volume_2/
Childe_Harold%27s_Pilgrimage/Canto_|

Cytat w karcie ,,Sintra: Parque da Pena i tarasy Palacio da Pena”: Lord
Byron o drodze do klasztoru na szczycie, ,Wedréwki Childe Harolda”
piesn |, strofa 20, przektad wtasny z oryginatu, CC BY 4.0, https://
en.wikisource.org/wiki/

The_Works_of Lord Byron_(ed. Coleridge, Prothero)/Poetry/Volume_ 2/
Childe_Harold%27s_Pilgrimage/Canto_|

Cytat w karcie ,,Serra da Arrdbida: droga nad zatokami i Portinho da
Arrdbida”: Frei Agostinho da Cruz, ,,O g6rze Arrdbida” sonet XXV, w. 1-8,
przektad wtasny z oryginatu, CC BY 4.0, https://archive.org/details/
obrasconformeediOO0agosuoft/page/17/mode/lup

Cytat w karcie ,,Serra da Arrdbida: droga nad zatokami i Portinho da
Arrdbida”: Frei Agostinho da Cruz, ,Elegia o Arrédbidzie” w. 1-6, przektad
wtasny z oryginatu, CC BY 4.0, https://archive.org/details/
obrasconformeediOO0agosuoft/page/292/mode/lup
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e Cytat w karcie ,,Sagres: Fortaleza de Sagres i Cabo de Sdo Vicente
(Przyladek sw. Wincentego)”: Strabon, za relacjg Artemidora, ,Geografia
Il 1, 4, przektad wtasny z oryginatu, CC BY 4.0, https://
www.perseus.tufts.edu/hopper/text?
doc=Perseus:text:1999.01.0197:book=3:chapter=1:section=4
Cytat w karcie ,,Baelo Claudia, Bolonia”: Strabon, ,Geografia” Ill 1, 8,
przektad wtasny z oryginatu, CC BY 4.0, https://www.perseus.tufts.edu/
hopper/text?
doc=Perseus:text:1999.01.0197:book=3:chapter=1:section=8
Cytat w karcie ,Osuna: Coto de las Canteras, kolegiata i ulica San Pedro”:
Anonimowy kronikarz kampanii Cezara, ,Wojna hiszpanska” 41, przektad
wtasny z oryginatu, CC BY 4.0, https://penelope.uchicago.edu/Thayer/L/
Roman/Texts/Caesar/Spanish_War/text*.html

Cytat w karcie ,Italica”: Rodrigo Caro, ,Piesn na ruiny Italiki” w. 1-9,

przektad wtasny z oryginatu, CC BY 4.0, https://es.wikisource.org/wiki/
Cancién_a_las_ruinas_de_ltélica

Cytat w karcie ,Italica”: Rodrigo Caro, ,Piesn na ruiny Italiki” w. 35-40,

przektad wtasny z oryginatu, CC BY 4.0, https://es.wikisource.org/wiki/
Cancién_a_las_ruinas_de_ltélica

Cytat w karcie ,,Medina Azahara (Madinat al-Zahra)": Ibn Zajdun,

,Kasyda o az-Zahrze” w. 1-4, przektad wtasny z oryginatu, CC BY 4.0,
https://ar.wikisource.org/wiki/ls liuo_sl o JL_eli ;S5 il

Cytat w karcie ,,Mezquita-catedral de Cérdoba (Wielki Meczet w

Kordobie)”: Théophile Gautier, ,Podréz do Hiszpanii” rozdz. Xlll, przektad
wiasny z oryginatu, CC BY 4.0, https://fr.wikisource.org/wiki/
Voyage_en_Espagne_(Théophile_Gautier)/XllI

Cytat w karcie ,Cartagena (Kartagena): teatr rzymski i okolice”:

Polibiusz, ,Dzieje” X 10, 5-11, przektad wtasny z oryginatu, CC BY 4.0,
https://www.perseus.tufts.edu/hopper/text?
doc=Perseus:text:1999.01.0233:book=10:chapter=10

Cytat w karcie ,,Acueducto de Pefla Cortada (Calles / Chelva)”: Antonio

José Cavanilles o rzymskim wykopie, ,,Obserwacje o historii naturalnej
Krélestwa Walencji” t. Il (1797), s. 65, przektad wtasny z oryginatu, CC BY

4.0, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?
title=File:Observaciones_sobre la_historia_natural, geograf%C3%ADa, agricultura,
_bdh0000129705_- Volumen_2.pdf&page=89

Cytat w karcie ,Collsacabra i Garrotxa (Rupit, Tavertet, Castellfollit de la

Roca)”: Charles Lyell o Castellfollit de la Roca, ,Zasady geologii” t. Il

(1833), s. 189-190, przektad wtasny z oryginatu, CC BY 4.0, https://
archive.org/details/PrinciplesgeoloV3Lyel/page/189/mode/lup

”
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e Cytat w karcie ,Bilbilis (Calatayud)”: Marcjalis, ,,Epigramy” | 49, 1-6,
przektad wtasny z oryginatu, CC BY 4.0, https://la.wikisource.org/wiki/
Epigrammata_(Martialis)/Liber |

Cytat w karcie ,Bilbilis (Calatayud)”: Marcjalis do Juwenalisa, ,, Epigramy
XIl 18, 7-16, przektad wtasny z oryginatu, CC BY 4.0, https://
la.wikisource.org/wiki/Epigrammata_(Martialis)/Liber_XII

Zdjecie ,,Santuario de San Miguel de Aralar (masyw Aralar)”: Olisacu, CC

BY-SA 4.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Santuario_de_San_Miguel_de_Excelsis.jpg

Zdjecie ,,Pamplona / Irufia”: JLVwiki, CC BY-SA 4.0, https://
commons.wikimedia.org/wiki/

File:La_Ciudadela_de_Pamplona_(Navarra)-1.jpg

Zdjecie ,,Arnedillo: pozas termales”: Luis Rogelio HM, CC BY-SA 2.0,
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Arnedillo_-

_004_(30678594006).jpg

Zdjecie ,Monasterio de Valvanera (klasztor Valvanera)”:

Rowanwindwhistler, CC BY-SA 3.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:VistaParcialDelMonasterioDeValvanera.jpg

Zdjecie ,Anguiano i Danza de los Zancos”: BigSus, CC BY 2.5, https://
commons.wikimedia.org/wiki/
File:Danzadores_de_zancos_bajando_la_cuesta_de_los_danzadores_en_Anguiano.JP
Zdjecie ,San Millan de la Cogolla: klasztory Suso i Yuso”: aherrero, CC BY

2.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Monasterio_de_Suso_(2).jpg
Zdjecie ,Haro”: David Martin, CC BY-SA 3.0, https://
commons.wikimedia.org/wiki/File:Plaza_Mayor_de_Haro.jpg

Zdjecie ,Frias i Tobera”: Eliana Alvoz, CC BY-SA 4.0, https://
commons.wikimedia.org/wiki/File:Castillo_de Fr%C3%ADas_(Burgos).JPG
Zdjecie ,,Puentedey”: Heidi Meudt, CC BY 4.0, https://
commons.wikimedia.org/wiki/File:Puentedey_Spain_Aug_2024.jpg

Zdjecie ,Orbaneja del Castillo”: santiago lopez-pastor from Espafa, CC

BY-SA 2.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/

File:Orbaneja_del_Castillo_- Flickr_-_santiagolopezpastor.jpg

Zdjecie ,Numancia”: Txo, Public domain, https://
commons.wikimedia.org/wiki/File:Nunmancia_1.JPG

Zdjecie ,Castillo de Gormaz”: Diego Delso, CC BY-SA 4.0, https://
commons.wikimedia.org/wiki/
File:Castillo_de_Gormaz,_Gormaz,_Soria, Espa%C3%B1la, 2017-05-26, DD _42.jpg
Zdjecie ,Tiermes (Termes): skalne miasto Celtyberéw i Rzymian”: Malica,

CCO, https://commons.wikimedia.org/wiki/File:CasaPedroTiermes.jpg

Zdjecie ,Tiermes (Termes): skalne miasto Celtyberéw i Rzymian” (Wykuty

w piaskowcu kanat rzymskiego akweduktu z czaséw Tyberiusza):

”
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Rowanwindwhistler, CC BY-SA 3.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:AcueductoDeTermancia.jpg

Zdjecie ,Tiermes (Termes): skalne miasto Celtyberéw i Rzymian”
(Romanski kosciét Santa Maria de Tiermes z Xl w., jedyny...): Discasto,
CC BY-SA 3.0 es, https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Ermita_de_Nuestra_Se%C3%Blora_de_Santa_Mar%C3%ADa_(11_de_mayo_de_
Zdjecie ,Santo Domingo de Silos i Desfiladero de la Yecla”: Jose Luis Filpo
Cabana, CC BY 3.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Claustro_de_Santo_Domingo_de_Silos._Galer%C3%ADa_sur.jpg
Zdjecie ,,Cabo Busto (Cabu Bustu), klify zachodniej Asturii”: Ana de la
Mora, CC BY-SA 4.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Acantilados_desde_Cabo_Busto, Vald%C3%A9s.jpg

Zdjecie ,Praia As Catedrais (Plaza Katedr), Ribadeo”: Atobar, Public
domain, https://commons.wikimedia.org/wiki/File:As_Catedrais_-
_Mari%C3%B1la_luguesa.jpg

Zdjecie ,Torre de Hércules (Wieza Herkulesa), A Coruia”: Fernando, CC
BY-SA 4.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Torre_de_H%C3%A9rcules_2023.jpg

Zdjecie ,,Aceredo (zalew Alto Lindoso)": Estevoaei, CC BY-SA 4.0, https://
commons.wikimedia.org/wiki/File:Aceredo_asolagada_01.jpg

Zdjecie ,Las Médulas, El Bierzo”: Frayle from Salamanca, Espafa, Public
domain, https://commons.wikimedia.org/wiki/

File:Las_Medulas (17504738221).jpg

Zdjecie ,,Sao Leonardo da Galafura: punkt widokowy nad Douro”:
Turismoenportugal, CC BY-SA 4.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Rio_Douro,_desde_Sao_Leonardo_da_Galafura.jpg

Zdjecie ,,Sdo Leonardo da Galafura: punkt widokowy nad Douro” (Kaplica
Sao Leonardo na szczycie, obok punktu widokowego): Vitor Oliveira from
Torres Vedras, PORTUGAL, CC BY-SA 2.0, https://commons.wikimedia.org/
wiki/File:Capela_de_S%C3%A30_Leonardo_da_Galafura_-

_Portugal (7841191780).jpg

Zdjecie ,,Serra da Lousa: tfupkowe wioski (Talasnal) i zamek Arouce”:
Cidonio Rinaldi, CC BY-SA 3.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Aldeia_de_Xisto_- Talasnal_-_Lous%C3%A3.jpg

Zdjecie ,Serra da Lousa: tupkowe wioski (Talasnal) i zamek Arouce”
(Zamek Arouce (Castelo da Lousa) z tupkowymi murami nad...):
Alegnal3, CC BY-SA 3.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Castelo_de_Arouce.jpg

Zdjecie ,,Piéd&o i Foz d'Equa, tupkowe wioski Serra do Acor”: nborges
from Portugal, CC BY 2.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Piod%C3%A30_DSC00028-Edit_(36931092816).jpg
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e Zdjecie ,Monsanto, wioska w granitowych gtazach”: Monica Andre from
Portugal, CC BY 2.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:zMonsanto_ceilings.jpg

Zdjecie ,Peneda-Gerés: Portela do Homem, rzymska Geira i Caldas do
Gerés”: Rosino, CC BY-SA 2.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Near_Campo_do_Ger%C3%AAs, Portugal_(373505187).jpg
Zdjecie ,Peneda-Gerés: Portela do Homem, rzymska Geira i Caldas do
Gerés” (Rzymskie kamienie milowe Geiry w lesie Mata da Albergaria):
Bhavagati, CC BY-SA 3.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Mata_de_albergaria_-_marcos_milenares.JPG

Zdjecie ,N304 przez Serra do Alvao i wodospad Fisgas de Ermelo”:
Husond, CC BY-SA 3.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Fisgas_de_Ermelo_2.JPG

Zdjecie ,,Serra da Arada: droga przez Portal do Inferno”: Vitor Oliveira
from Torres Vedras, PORTUGAL, CC BY-SA 2.0, https://
commons.wikimedia.org/wiki/File:Serra_da_Arada_-
_Portugal_(32578844716).jpg

Zdjecie ,,Serra da Arada: droga przez Portal do Inferno” (Opuszczona
wie$ Drave w dolinie pod grzbietem Serra da Arada): Mpires (talk -
contribs), CC BY-SA 3.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Abandoned_village_2004.jpg

Zdjecie ,Arouca: most 516, ktadki nad Paiva i Serra da Freita”: Joseolgon,
CC BY-SA 4.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Aerial_Paiva_2022 (1).jpg

Zdjecie ,,Arouca: most 516, ktadki nad Paiva i Serra da Freita” (Pedras
parideiras w Castanheira: granit, z ktérego...): Cssantos, CC BY-SA 3.0,
https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Pedras_Parideiras_da_Serra_da_Freita_5.jpg

Zdjecie ,Arouca: most 516, ktadki nad Paiva i Serra da Freita” (Frecha da
Mizarela, ok. 75 m spadku rzeki Caima z...): Vitor Oliveira from Torres
Vedras, PORTUGAL, CC BY 2.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Frecha_da_Mizarela_- Arouca.jpg

Zdjecie ,,Guimardes: zamek i stare miasto, ,kolebka Portugalii””:
Krzysztof Golik, CC BY-SA 4.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Castelo_de_Guimaraes (9).jpg

Zdjecie ,,Covao dos Conchos (lej przelewu), Serra da Estrela”: larahcv,
CCO, https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Cov%C3%A30_dos_conchos.jpg

Zdjecie ,Nazaré: Sitio, Forte de Sao Miguel Arcanjo i Praia do Norte”:
Carlos Luis Cruz (talk), Public domain, https://commons.wikimedia.org/
wiki/File:F_s_miguel_2.jpg
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e Zdjecie ,Berlengi (Berlengas): wyspa Berlenga Grande i fort Sdo Jodo
Baptista”: Vitor Oliveira from Torres Vedras, PORTUGAL, CC BY-SA 2.0,
https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Arquip%C3%A9lago_das_Berlengas_- Portugal (5886064510).jpg
Zdjecie ,Sintra: Parque da Pena i tarasy Paldcio da Pena”: Singa Hitam,
CC BY 2.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Sintra_-
_Palacio_da_Pena (20332995770).jpg
Zdjecie ,Praia das Bicas, Aldeia do Meco”: Vitor Oliveira from Torres
Vedras, PORTUGAL, CC BY-SA 2.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Praia_das_Bicas_-_Portugal_(28833052267).jpg
Zdjecie ,Serra da Arrdbida: droga nad zatokami i Portinho da Arrabida”:
Figas1975, CC BY-SA 4.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Arrabida_vista_do_convento.jpg
Zdjecie ,,Sagres: Fortaleza de Sagres i Cabo de Sao Vicente (Przyladek
Sw. Wincentego)”: Lacobrigo, CC BY-SA 3.0, https://
commons.wikimedia.org/wiki/File:Fortaleza_de_Sagres - Foto.jpg
Zdjecie ,Tavira nad rzeka Gilao”: Digitalsignal, CC BY-SA 3.0, https://
commons.wikimedia.org/wiki/File:Tavira_-
_Pra%C3%A7a_da_Rep%C3%BAblica.jpg
Zdjecie ,,Sendero del Acantilado: Barbate — Torre del Tajo”: El Pantera,
CC BY-SA 2.5, https://commons.wikimedia.org/wiki/File:BrennaBarbate-
pl020155.jpg
Zdjecie ,,Baelo Claudia, Bolonia”: Anual, CC BY 3.0, https://
commons.wikimedia.org/wiki/File:Bas%C3%ADlica_Baelo _001.jpg
Zdjecie ,Ronda: Casa del Rey Moro i mina wodna”: cloudsoup, CC BY 2.0,
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Casa_del_Rey_Moro.jpg
Zdjecie ,,Acinipo (Ronda la Vieja): rzymskie miasto i teatr”: LEONCIO
HIDALGO, CC BY-SA 4.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Teatro_Acinipo_(Ronda).jpg
Zdjecie ,,Acinipo (Ronda la Vieja): rzymskie miasto i teatr” (Termy Acinipo
w dolnej czesci miasta, z | w. p.n.e.): User:Falconaumanni, CC BY-SA 4.0,
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Termasacinipo.JPG
Zdjecie ,Setenil de las Bodegas”: Jialiang Gao www.peace-on-earth.org,
CC BY-SA 2.5, https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Setenil_de_las Bodegas Cadiz_Spain.jpg
Zdjecie ,,Osuna: Coto de las Canteras, kolegiata i ulica San Pedro”:
CarlosVdeHabsburgo, CC BY-SA 4.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Coto_de_las_Canteras_01.jpg
» Zdjecie ,,Osuna: Coto de las Canteras, kolegiata i ulica San Pedro”
(,Straznik” - lew wyrzezbiony w Scianie kamieniotomu...):
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CarlosVdeHabsburgo, CC BY-SA 4.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Coto_de_las_Canteras_06.jpg

e Zdjecie ,Itdlica”: No machine-readable author provided. Joris assumed
(based on copyright claims)., Public domain, https://
commons.wikimedia.org/wiki/File:Amphitheatre_Italica, Spain.jpg

* Zdjecie ,Medina Azahara (Madinat al-Zahra)”: Kent Wang from
Barcelona, Spain, CC BY-SA 2.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Madinat_al-Zahra (52019329474).jpg

e Zdjecie ,Mezquita-catedral de Cérdoba (Wielki Meczet w Kordobie)”:
Markanga, CC BY-SA 3.0 es, https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Arcos_interiores_Mezquita_de C%C3%B3rdoba_04.jpg

e Zdjecie ,Délmenes de Antequera: Menga, Viera, El Romeral”: Malopez
21, CC BY-SA 4.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Dolmen_de_Menga,_vista_exterior.jpg

e Zdjecie ,El Torcal de Antequera”: Roland Geider (Ogre), Public domain,
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:El_Torcal_de_Antequera_-
_005.jpg

* Zdjecie ,Mélaga: El Capitdn na targu Atarazanas”: Lupulo2010, Public
domain, https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Puerta_de_Atarazanas_Malaga.JPG

e Zdjecie ,,Cueva de Nerja i Cascada de Maro”: Fernando, CC BY-SA 4.0,
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Cueva_de_Nerja_2020.jpg

e Zdjecie ,Desierto de Gorafe (przypuszczalna ,Kapadocja
andaluzyjska”)”: Falconaumanni, CC BY-SA 3.0, https://
commons.wikimedia.org/wiki/
File:Gorafe,_en_Granada_(Espa%C3%B1la).jpg

e Zdjecie ,,Geoda de Pulpi”: JMorillasR, CC BY-SA 4.0, https://
commons.wikimedia.org/wiki/File:Geoda_Pulp%C3%AD.jpg

e Zdjecie ,Cartagena (Kartagena): teatr rzymski i okolice”: Akstyo, CC BY-
SA 4.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Teatro_ Romano_Cartagena_vista_panor%C3%Almica.jpg

e Zdjecie ,Laguna Rosa de Torrevieja (R6zowe Jezioro)”: Jumk18, CC BY-SA
4.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Laguna_Rosa_de_Torrevieja.jpg

 Zdjecie ,Elche (Elx): Palmeral i L'Alctidia”: José Carlos Diez, CC BY 3.0,
https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Arcoiris_en_el_Palmeral_de_Elche.jpg

e Zdjecie ,,Acueducto de Pefia Cortada (Calles / Chelva)": Falconaumanni,
CC BY-SA 3.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Pe%C3%B1la_Cortada_5.JPG
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e Zdjecie , Albarracin”: José Luis Filpo Cabana, CC BY-SA 4.0, https://

commons.wikimedia.org/wiki/File:Albarrac%C3%ADn.jpg

Zdjecie ,Villa Romana de Noheda”: Rodelar, CC BY-SA 4.0, https://

commons.wikimedia.org/wiki/File:Villa_romana_de_Noheda_03.jpg

Zdjecie ,Castillo de Peracense”: Pitxiquin, CC BY-SA 4.0, https://

commons.wikimedia.org/wiki/File:Castell_des_del_rodeno_3.jpg

Zdjecie ,Cafidn Rojo: Rambla de Barrachina pod Teruelem”: Rafael

Rodriguez, CC BY 2.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/

File:Rambla_de_Barrachina,_Villastar_(Teruel).jpg

Zdjecie ,The Silent Route (A-1702) i tunele Pitarque”: Juan Emilio Prades

Bel, CC BY 4.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/

File:The_Silent_Route, la_ruta_del_silencio, carretera_panor%C3%Almica_A-1702_

Zdjecie ,Pefiiscola”: Millars, CC BY-SA 3.0 es, https://

commons.wikimedia.org/wiki/

File:Castillo_de Pe%C3%B1%C3%ADscola_desde_el mar.jpg

Zdjecie ,Mota del Cuervo i Castillo de Belmonte”: GFreihalter, CC BY-SA

4.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/

File:Mota_del_Cuervo_Molinos_330.jpg

Zdjecie ,Talll i romanskie koscioty Vall de Boi”: wsrmatre, CC BY-SA 2.0,

https://commons.wikimedia.org/wiki/

File:Esgl%C3%A9sia_de_Sant_Climent_de_Ta%C3%BClII_(La_Vall_de_B0%C3%AD)

_Llijpg

Zdjecie ,Valle de Ordesa (Torla-Ordesa)”: Martin Stiburek, CC BY-SA 4.0,

https://commons.wikimedia.org/wiki/

File:Ordesa_Valley_from_Mirador_de_Calcilarruego.jpg

Zdjecie ,Lanuza i dolina Tena”: autor nieznany, CC BY-SA 3.0, https://

commons.wikimedia.org/wiki/File:Lanuza_(Sallent_de_Galligo, Uesca).jpg

Zdjecie ,Embalse de Vadiello (Sierra de Guara)”: Pelayo 08, CC BY-SA

4.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Sierra_de_Guarra_06.png

Zdjecie ,l1bon de Plan (Basa de la Mora), masyw Cotiella”: Joaquin Cruz

Alcalde, CC BY-SA 4.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/

File:lbonPlan01.JPG

Zdjecie ,Embalse de Mediano: wieza zatopionego kosciota”: Juan R.

Lascorz, CC BY-SA 3.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/

File:205.Mediano_torre.jpg

Zdjecie ,Reial Monestir de Santa Maria de Poblet (klasztor Poblet)”: Sergi

Esteve (sel_commons), CC BY-SA 3.0, https://commons.wikimedia.org/

wiki/File:Monestir_de_Poblet.JPG

* Zdjecie ,Reial Monestir de Santa Maria de Poblet (klasztor Poblet)”
(Krélewskie grobowce Aragonii na tfukach nad transeptem...):
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PMRMaeyaert, CC BY-SA 3.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Monestir_de_Poblet-PM_26269.jpg

e Zdjecie ,Siurana i géry Prades (Priorat)”: Elemaki, CC BY 3.0, https://
commons.wikimedia.org/wiki/File:Ciurana.jpg

e Zdjecie ,Siurana i géry Prades (Priorat)” (Turkusowy zalew Siurana pod
urwiskami, widok z wioski): Jrperise, CC BY-SA 3.0, https://
commons.wikimedia.org/wiki/File:Embasament_de_Surana,_el_Priorat.JPG

e Zdjecie ,Collsacabra i Garrotxa (Rupit, Tavertet, Castellfollit de la Roca)”:
sito.rm, CC BY-SA 3.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Rupit_i_Pruit,_Barcelona,_Spain_-_panoramio.jpg
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