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n GRAN CANARIA (GMINA SAN BARTOLOME DE TIRAJANA)
Dunas de Maspalomas (wydmy Maspalomas)

T
Typ przyroda, plaza,
geologia
Czas 1,5-2h
Wstep bez optat; chodzenie

tylko wyznaczonymi
Sciezkami [zasady do
sprawdzenia]

Powierzchnia ok. 404 ha

Fot. Himarerme, Public domain, Wikimedia Commons

Rezerwat od 1987 r. (Reserva
Natural Especial)

Klimat $rednio ok. 23,5 °C w
roku, ponizej 100
mm deszczu

Latarnia Faro de Maspalomas,
od 1890 .

O MIEJSCU

Na potudniowym cyplu Gran Canarii, miedzy hotelami Playa del Inglés a
latarnia Maspalomas, lezy ok. 404 ha ztotego piasku utozonego w
tagodne, ruchome wydmy. To jedyny taki system wydm na wyspie; w
internetowych zestawieniach nazywa sie go miniatura afrykanskiej
pustyni, ktérej wybrzeze lezy ok. 200 km dalej. Rezerwatem przyrody jest
od 1987 r.

Piasek nie przywiato jednak z Afryki. Wedlug najczesciej przyjmowanego
wyjasnienia pochodzi z szelfu morskiego, ktéry w czasie ostatniego
zlodowacenia, gdy poziom morza byt nizszy, lezat na sucho. Wiatr wywiat
go wtedy na brzeg, a pasaty do dzis przesuwaja wydmy i zmieniaja ich
ksztalt. Stad ograniczenia: rozdeptywanie grzbietéw, budowanie z
kamieni oston od wiatru i zbaczanie ze szlakow przyspiesza erozje, wiec
chodzi sie wyznaczonymi sciezkami.

Na zachodnim skraju wydm lezy Charca de Maspalomas, laguna przy
ujsciu okresowego potoku, z gajem palmowym. Zatrzymuja sie tu ptaki
wedrowne, czasem nawet flamingi, a w palmach zyje endemiczna
jaszczurka olbrzymia z Gran Canarii (Gallotia stehlini), dorastajaca do
kilkudziesieciu centymetrow. Za laguna stoi Faro de Maspalomas,
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latarnia z 1890 r., jeden z symboli wyspy. Klimat jest tu ciepty i bardzo

suchy: $rednio ok. 23,5 °C w roku i mniej niz 100 mm deszczu, wiec

wydmy sa atrakcja przez cata zime.

NA MIEJSCU

e Spacer po wydmach wyznaczong Sciezkg od punktu widokowego nad
wydmami po stronie Playa del Inglés do plazy.

¢ Laguna Charca de Maspalomas i palmy, potem promenada do latarni.
e Zachéd stonca na wydmach.

Praktycznie

* W potudnie piasek parzy, a wiatr potrafi piaskowac: okulary i zakryte buty.
Wody nie ma na trasie.

* Wybrzeze jest w petni turystyczne; dla motocyklisty ciekawsze sa drogi w
gtab wyspy, np. przez wawdz Fataga w strone Roque Nublo [przebieg do
sprawdzenial.

Zrédta: en.wikipedia.org/wiki/Maspalomas_Dunes, es.wikipedia.org/wiki/Dunas_de_Maspalomas,
www.wikidata.org/wiki/Q3739792

27.74170, -15.58530 (wikidata:Q8770950)
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LA GOMERA
La Gomera: tarasy Valle Gran Rey i las

Garajonay
e — Typ gory, przyroda, park
narodowy
Czas caty dzieh (przejazd

przez wyspe)

Wstep bez optat; centrum
informacji parku
narodowego [godziny do
sprawdzenia]

Wyspa ok. 370 km?, najwyzszy
szczyt Alto de Garajonay
1487 m

Fot. paciana, CC BY 3.0, Wikimedia Commons .
P Park Garajonay, od

narodowy 1981-03-25, 3984 ha

UNESCO park od 1986 r.; silbo
gomero od 2009-09-30;
cata wyspa rezerwatem
biosfery od 2012 r.

Pozar sierpien 2012 r., ponad

4000 ha wyspy, w tym

ok. 750 ha parku
O MIEJSCU
La Gomera to okragta wyspa o srednicy kilkudziesieciu kilometrow,
poprzecinana od $rodka ku morzu gtebokimi wawozami (barrancos). Na
ich stromych zboczach pokolenia mieszkancow utozyly z kamienia tysiace
tarasow pod uprawy; to one, ogladane z drogi zjezdzajacej do Valle Gran
Rey, w internetowych zestawieniach poréwnuje sie z tarasami ryzowymi
Azji. Valle Gran Rey, ,Dolina Wielkiego Kréla”, wzieta nazwe od
Hupalupy, przywédcy rdzennych Gomerow z czaséw buntu w 1488 r.
Dawniej zyta z ryboléwstwa i uprawy bananéw, od lat 70. XX w. z
turystyki; dzis ok. jedna trzecia z ok. 4700 mieszkancéw gminy to
cudzoziemcy, a najwiecej turystéw przyjezdza z Niemiec.

Srodek wyspy zajmuje Park Narodowy Garajonay, utworzony 25 marca
1981 r. i od 1986 r. wpisany na liste Swiatowego dziedzictwa UNESCO.
To najlepiej zachowany las wawrzynowy w Starym Swiecie, relikt laséw,
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ktore w trzeciorzedzie porastaly znaczna czes¢ Europy. Wilgo¢ daja mu
chmury niesione przez pasaty, ktore ocieraja sie o zbocza; drzewiaste
wrzosce dorastaja tu prawie do 20 m, a z ok. 120 endemicznych roslin
kwitnacych czes¢ rosnie tylko tutaj. W sierpniu 2012 r. pozar spalil ponad
4000 ha wyspy, w tym ok. 750 ha parku. Najwyzszy punkt wyspy, Alto de
Garajonay, ma 1487 m.

La Gomera ma tez wtasny ,jezyk”: silbo gomero, gwizdana odmiane
hiszpanskiego, odziedziczona po Guanczach. Gwizd zastepuje dZzwieki
mowy kilkoma tonami i niesie sie nad wawozami na odlegto$¢ do 5 km,
wiec pasterze mogli rozmawiac¢ z jednego zbocza na drugie. W potowie
XX w., gdy pojawily sie telefony, a mtodzi emigrowali, prawie zanikt. Od
1999 r. jest obowiazkowym przedmiotem w szkotach na wyspie, a 30
wrzesnia 2009 r. UNESCO wpisato go na liste niematerialnego
dziedzictwa ludzkosci. W porcie San Sebastidn de La Gomera Krzysztof
Kolumb uzupetlnial zapasy przed pierwszym rejsem przez Atlantyk w
1492 r.

NA MIEJSCU

e Zjazd do Valle Gran Rey z punktami widokowymi nad tarasami i palmami.

* Przejazd przez las Garajonay z krétkimi spacerami (szlaki w mgle i mchu).

« Punkt widokowy na Roque de Agando, skalng iglice przy drodze przez Srodek
wyspy.

* W restauracjach bywaja pokazy silbo; miéd palmowy (miel de palma) z soku
palmy kanaryjskiej to lokalny przysmak [do sprawdzenia].

Praktycznie

e Prom z Los Cristianos na Teneryfie do San Sebastidn de La Gomera
[przewoznicy, czas rejsu i ceny do sprawdzenia].

* Drogi na wyspie sg krete i strome, z serpentynami w kazdym wawozie;
stacji paliw jest mato, tankuj w San Sebastian [do sprawdzenial.

Zrédta: es.wikipedia.org/wiki/Parque_nacional_de_Garajonay, es.wikipedia.org/wiki/Silbo_gomero,
. o _Gran_R
28.10639, -17.32444 (wikidata:Q23986274)
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LA PALMA (GMINA SAN ANDRES Y SAUCES)
Los Tilos: las wawrzynowy i wodospad (La
Palma)

Typ las, wodospad, przyroda

Czas 1-2 h, z trasg Marcos y
Cordero caty dzien

Wstep bez optat; dojazd do
wodospadu zalezny od
zabezpieczenia skarpy
po obrywie z 2023 r. [do
sprawdzenia]

Rezerwat od 1983 r. (Los Tilos), od
biosfery 2002 r. cata wyspa

' = ¢ Las laurisilwa, relikt laséw
Fot. Gerda Arendt, CC0O, Wikimedia Commons .
trzeciorzedu
Marcos y 13 tuneli kanatu
Cordero wodnego z poczatku XX
w.
O MIE)JSCU

Los Tilos to gteboki wawdz Barranco del Agua na péinocno-wschodnim
zboczu La Palmy, zarosniety laurisilwa, czyli wilgotnym lasem
wawrzynowym. Paprocie wyzsze od czlowieka, omszate pnie, liany i woda
kapiaca ze skal sprawily, ze w internetowych zestawieniach poréwnuje
sie go z Amazonia. Takie lasy rosty w trzeciorzedzie w duzej czesci
Europy i wokét Morza Srédziemnego; po zlodowaceniach przetrwaly
gtéwnie na wyspach Atlantyku, gdzie wilgotne pasaty i chmury daja im
stala wilgo¢. Nazwa pochodzi od til, kanaryjskiego drzewa z rodziny
wawrzynowatych, nie od europejskiej lipy.

Las Los Tilos byt w 1983 r. pierwszym rezerwatem biosfery UNESCO na
Wyspach Kanaryjskich. W 1998 r. rezerwat objat pétnocno-wschodnia
czes$¢ wyspy, a 6 listopada 2002 r. cata La Palme. W gtebi wawozu, przy
koncu drogi, spada ze skalnej sciany waska struzka wodospadu, jedno z
najczesciej fotografowanych miejsc na wyspie.

Woda z tych goér od wiekéw byta bogactwem wyspy. Na poczatku XX w.
zrodla Marcos i Cordero ujeto w kanatl prowadzacy wysoko nad Barranco
del Agua, a dla niego wykuto w skale 13 tuneli. Wzdtuz kanatu biegnie
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dzis jeden z najstynniejszych szlakow Kanaréw (PR LP 06), z latarka i w
przeciwdeszczowce, bo w tunelu nr 12 woda leje sie prosto z sufitu. Na
poczatku grudnia 2023 r. obryw skalny nad parkingiem odciat dojazd do
lasu i wodospadu; wtadze zapowiadaty budowe zabezpieczajacego
tunelu.

NA MIEJSCU

* Spacer od konca drogi w wawozie do wodospadu i krétkie Sciezki w lesie (o ile
dojazd jest otwarty).

* Dla wytrwatych trasa Marcos y Cordero od Casa del Monte (ok. 1350 m,
dojazd ok. 14 km droga lesna, zwykle takséwka 4x4); w lipcu 2026 r. otwarta
tylko do tunelu nr 12 (stan na 2026-10, zrédto: la-palma24.net).

e Punkt widokowy Espigdén Atravesado nad wawozem [dostepnos¢ do
sprawdzenial.

Praktycznie

* Przed wyjazdem sprawdz, czy dojazd do wodospadu i szlaki sg otwarte: po
obrywie z 2023 r. dostep byt zamkniety [do sprawdzenia].

* W lesie jest mokro i chtodno nawet przy upale na wybrzezu: kurtka i buty z
dobrg podeszwa.

Zrédta: es.wikipedia.org/wiki/Reserva_de_la_biosfera ..., www.la-palma24.net/la-palma-info/en/activ/mar...,
rtvc.es/la-construccion-de-un-tunel-la-soluci...

28.78961, -17.80344 (wikidata:Q99461656)
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TENERYFA (SANTA CRUZ DE TENERIFE)
Parque Rural de Anaga: Taganana i Roque de
Taborno (Teneryfa)

Typ gory, przyroda, droga
motocyklowa

Czas pét dnia - caty dzieh

Wstep bez optat; centrum
informacji w Cruz del
Carmen

Powierzchnia ok. 14 300 ha

Park od 1987 r., park
wiejski od 1994 r.
UNESCO rezerwat biosfery od
Fot. Winahwaru, CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons 2015-06-09
Taganana zatozona

1501-05-16, droga
dopiero od 1968 r.

Wydarzenia Taganana: Swieto
Virgen de las Nieves
5 sierpnia

O MIEJSCU
Anaga to postrzepiony masyw na potnocno-wschodnim krancu Teneryfy,
ok. 140 km? goér od poziomu morza do ok. 1000 m. Grzbiety sa tak ostre,
a doliny tak strome, ze na kilometr w poziomie przypada 300-500 m
roznicy wysokosci. Zielone zbocza, ktore spadaja prosto do oceanu, i
chmury wiszace nad grzbietem sprawiaja, ze w internetowych
zestawieniach poréwnuje sie Anage z Hawajami. Od 1987 r. jest parkiem
przyrody, od 1994 r. parkiem wiejskim (bo mieszka w nim ok. 2500 os6b
w ok. 26 osadach), a 9 czerwca 2015 r. UNESCO uznato masyw za
rezerwat biosfery.

Na grzbiecie, w chmurach niesionych przez pasaty, rosnie laurisilwa,
wilgotny las wawrzynowy. Anaga ma najwiecej gatunkéw endemicznych
w Europie, cho¢ geograficznie lezy w Afryce; w lasach zyja m.in.
endemiczne kanaryjskie gotebie laurowe. Nad dolina Taborno wznosi sie
Roque de Taborno, ostry skalny szczyt, ktory dzieki swemu ksztattowi
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bywa nazywany , Matterhornem Teneryfy”. Z doliny Afur szlak prowadzi
obok Piedra de los Guanches, kamienia wigzanego z obrzedami
mumifikacji Guanczow, rdzennych mieszkancow wyspy.

Najbardziej znana wsia Anagi jest Taganana nad péinocnym wybrzezem.
Za jej ,zalozenie” uznaje sie 16 maja 1501 r., gdy po podboju wyspy w
1496 r. rozdzielano ziemie kolonistom; to trzecia najstarsza osada
masywu. W XVI w. uprawiano tu trzcine cukrowa, a gdy handel cukrem
upadt, od XVII w. winorosl, z ktérej Taganana stynie do dzis. Przez
stulecia wies taczyt ze Swiatem tylko stromy szlak Camino de Las Vueltas
do La Laguny: droge dla samochodéw doprowadzono dopiero w 1968 r.
Na poczatku sierpnia jest Swieto patronki, Matki Bozej SnieZnej, z
procesjami 4, 51 15 sierpnia.

Taganana na zboczach Anagi, nad Atlantykiem Fot. BrainMaY, CC BY-SA 2.0, Wikimedia Commons

NA MIEJSCU

e Centrum informacji w Cruz del Carmen i punkty widokowe na grzbiecie.

e Zjazd TF-134 do Taganany: kosciot Nuestra Sefiora de las Nieves, stare domy i
winnice, potem plaze Roque de las Bodegas i Benijo.

¢ Punkt widokowy nad Roque de Taborno albo krétka wedréwka $ciezkg w lesie
wawrzynowym.

Praktycznie

» Drogi Anagi to krete asfaltowe wstazki po grzbiecie i w dét do wsi, w
chmurach czesto mokre i Sliskie, z ruchem wynajetych aut [stan i
ewentualne ograniczenia wjazdu do sprawdzenia przed wyjazdem].
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* Na grzbiecie bywa wyraznie chtodniej niz na plazy i czesto wieje:

dodatkowa warstwa pod kurtke.

Zrédta: es.wikipedia.org/wiki/Parque_rural_de_Anaga, es.wikipedia.org/wiki/Taganana
28.56154, -16.21826 (wikidata:Q9081462)
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Jezyk w podroézy

Na trasie przydadzg sie hiszpanski i portugalski. W Kraju Baskéw, Galicji i
Katalonii méwi sie tez lokalnymi jezykami, ale hiszpanski wszedzie wystarczy.

Wymowa jest zapisana po polsku, w przyblizeniu; wielkie litery oznaczaja
akcent. W Hiszpanii (poza Andaluzjg) c przed e/i oraz z wymawia sie jak
angielskie th - zapisane jako th.

Hiszpanski

Sytuacja

Stacja
Tankowanie

Warsztat
Przebita opona
Nowa opona

Nocleg
Parking

Garaz

Policja

Wypadek
Pomoc drogowa

Przetecz
otwarta?

Pogoda na
przeteczy

Wiatr, mgta

Zwrot

;Dénde esta la gasolinera mas
cercana?

Lleno de noventa y cinco, por
favor.

Busco un taller de motos.
Tengo un pinchazo.
Necesito un neumatico nuevo.

;Tienen una habitacién libre
para esta noche?

¢;Dénde puedo aparcar la
moto?

;Hay un garaje para la moto?

la policia / la Guardia Civil
(drogéwka)

He tenido un accidente.
Necesito una grua.

;Esta abierto el puerto?

¢Qué tiempo va a hacer en el
puerto?

Hay mucho viento. / Hay
niebla.

Piotryseusz - Wyspy Kanaryjskie - Jezyk w podrézy

Wymowa

DOnde esTA la gasoliNEra mas
therKAna

JEno de noBENta i THINko, por
faBOR

BUSko un taJER de MOtos
TENgo un pinCZAtho
netheSlto un neuMAtiko NUEbo

TJEnen una abitaTHJON Llbre
para ESta NOcze

DOnde PUEdo aparKAR la MOto

aj un gaRAhe para la MOto
la poliTHIa / la GUARdja thiBIL

e teNldo un akthiDENte
netheSlto una GRUa

esTA aBJERto el PUERto

ke TJEMpo ba a aTHER en el
PUERto

aj MUczo BJEnto / aj NJEbla
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Portugalski

Sytuacja Zwrot
Stacja Onde fica a bomba de gasolina
mais préxima?
Tankowanie Atesto, por favor.
Warsztat Procuro uma oficina de motas.
Przebita Tenho um furo.
opona
Nocleg Tem um quarto livre para esta
noite?
Parking Onde posso estacionar a mota?
Policja a policia / a GNR (drogdéwka)
Pomoc Preciso de um reboque.
drogowa
Pogoda w Como estd o tempo na serra?
gorach
Przed wyjazdem

Wymowa

ONdy Flka a BOMba dy gazullna
majsz PROsima

aTESZtu, pur faWOR
pruKUru UMa ofiSIna dy MOtasz
TEniu un FUru

tej un KUARtu Liwry PAra ESZta
NOJty

ONdy POsu iszta-sjuNAR a MOta
a pullsja / a ze-ene-ERRE

pryClzu dy un ryBOky

KOmu iszTA u TEMpu na SEra

Zwroty najlepiej zapamietaé, méwiac je na gtos, a nie tylko czytajac. Hiszpanski
mozna przecwiczy¢ w krétkich dialogach gtosowych w linguatrener.eu.
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Zrédla i licencje

e Opisy miejsc, plan i notatki: Piotr Goliasz, licencja CC BY 4.0 (https://
gitlab.com/p.goliasz/moto).

* Wspétrzedne: Wikidata (CCO) i OpenStreetMap (© OpenStreetMap

contributors, ODbL).

Mapy: kontury Natural Earth (domena publiczna); linie trasy to schemat,

nie przebieg drég. Piktogramy: witasne.

Zdjecie ,Dunas de Maspalomas (wydmy Maspalomas)”: Himarerme,

Public domain, https://commons.wikimedia.org/wiki/

File:Dunas_de_Maspalomas.jpg

Zdjecie ,La Gomera: tarasy Valle Gran Rey i las Garajonay”: paciana, CC

BY 3.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Terrazas_-

_panoramio_(3).jpg

Zdjecie ,Los Tilos: las wawrzynowy i wodospad (La Palma)”: Gerda

Arendt, CCO, https://commons.wikimedia.org/wiki/

File:Los_Tilos,_La_Palma,_waterfall.jpg

Zdjecie ,,Parque Rural de Anaga: Taganana i Roque de Taborno

(Teneryfa)”: Winahwaru, CC BY-SA 4.0, https://commons.wikimedia.org/

wiki/File:Roque_de_Taborno.JPG

Zdjecie ,Parque Rural de Anaga: Taganana i Roque de Taborno

(Teneryfa)” (Taganana na zboczach Anagi, nad Atlantykiem): BrainMaY,

CC BY-SA 2.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Tagana2008.jpg
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